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INFO E RESERVAS: T. 210 072 387* | hoteis.inatel.pt | hotelaria@inatel.pt | Delegações INATEL
*chamada para a rede fixa nacional

fevereiro a outubro

Viaje pelo mundo à mesa, sem sair de Portugal.
Nos 13 hotéis INATEL, descubra SEMANAS TEMÁTICAS

com sabores de Portugal, Itália, Ásia e muito mais.



O que fazemos por si
Por um Turismo Responsável

PROGRAMAÇÃO PARA GRUPOS
Viagens com acompanhamento 
personalizado. 

INCENTIVOS
Ideias originais a preços competitivos 
nas nossas unidades hoteleiras.

ESPETÁCULOS
Criamos viagens especiais a pensar 
em programas únicos e memoráveis.

TURISMO DE NATUREZA
Programas diferentes. Caminhadas,
aventura e desporto.

VIAGENS À SUA MEDIDA
Apresente-nos a sua ideia, 
nós construímos a melhor solução

Os preços desta brochura são válidos para Associados. Preços para Não 
Associados acrescem uma taxa de 20€/pessoa.

Os preços das viagens mencionados incluem seguro de viagem, taxas e IVA.

O valor das taxas de aviação ou marítimas está sujeito a alteração à data de 
emissão da documentação.

Nos preços mencionados não está incluída a taxa de serviço (10€) por 
reserva e despesas de caráter pessoal.

A presente brochura poderá sofrer alterações de preço e programa, pelo 
que não dispensa a leitura atenta do programa detalhado da viagem bem 
como as condições gerais do mesmo.

As viagens com destinos fora da zona Euro poderão sofrer alterações 
cambiais.

Consulte regularmente o portal de viagens turismo.inatel.pt para reservas 
e informações sobre novas viagens. Esteja atento ao Jornal Tempo Livre, ao 
Facebook e Instagram da Fundação INATEL.

Notas
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Passeios de 1 dia 
CIRCUITO TÊXTIL, NATURAL E ESPIRITUAL Novidade
ROTEIRO LITERÁRIO: AGUSTINA – “A HISTÓRIA É UMA FICÇÃO CONTROLADA” Novidade
LISBOA HISTÓRICA E FUNDAÇÃO ALBUQUERQUE Novidade
FESTAS DAS ROSAS EM VILA FRANCA DO LIMA
UM DIA NO CLUBE DE CAMPO Novidade
CEREJAS DO VALE DO DOURO 
ESCAPADA A MAFRA E ERICEIRA COM MARISCADA 
FESTA DA BUGIADA E MOURISCADA EM SOBRADO
FESTAS DO POVO EM CAMPO MAIOR
PASSEIO COM TRADIÇÃO Novidade

Circuitos Temáticos 
ENCANTOS DA SERRA DA ESTRELA 
ESPECIAL INATEL: CASTELO DE VIDE E ALBUFEIRA Novidade
ALTO MINHO E SANTIAGO DE COMPOSTELA
CIRCUITO ROTA DAS CEREJAS – FUNDÃO & SERRA DA ESTRELA 
ENCANTOS DO MINHO E GERÊS
ALENTEJO CANTADO Novidade
CIRCUITO TRÁS-OS-MONTES Novidade
ESTRADA NACIONAL 2
NORTE E CENTRO DE PORTUGAL 
ALDEIAS HISTÓRICAS DA BEIRA BAIXA Novidade
XXV ENCONTRO LUSO-BRASILEIRO 2026
TRÁS-OS-MONTES 
ESCAPADINHA AO PIÓDÃO 
PORTO E CRUZEIRO NO DOURO

Festas e Romarias 
FESTA DAS ROSAS EM VILA FRANCA DO LIMA
FESTA TEMPLÁRIA EM TOMAR Novidade
FESTAS DO POVO EM CAMPO MAIOR 
FESTAS D’AGONIA
FESTIVAL DO BACALHAU EM ÍLHAVO Novidade
PROCISSÃO DOS ANDORES EM MOUÇÓS 
FESTIVAL DA TRANSUMÂNCIA – ALPEDRINHA Novidade

Gastronomia e Vinhos 
PROGRAMA GASTRONÓMICO & CULTURAL – SERRA DA ESTRELA Novidade
GASTRONOMIA E VINHOS DO ALTO ALENTEJO
CIRCUITO GASTRONÓMICO E VINHOS DA BAIRRADA 
GASTRONOMIA E VINHOS DO RIBATEJO 
GASTRONOMIA E VINHOS DO ALTO ALENTEJO

Praias 
PRAIA E PASSEIOS EM MONTE GORDO 
PORTO SANTO: A ILHA DOURADA 
PRAIA E PASSEIOS EM ALBUFEIRA 
PRAIA E PASSEIOS NA COSTA DA CAPARICA 
PRAIA E PASSEIOS NA FOZ DO ARELHO 
FÉRIAS EM PORTO SANTO
PRAIA E PASSEIOS EM OEIRAS 

Verão INATEL 
VERÃO INATEL EM ALBUFEIRA 
VERÃO INATEL NA FOZ DO ARELHO 
VERÃO INATEL EM OEIRAS 

Cruzeiros 
CRUZEIRO NO DOURO 
CRUZEIRO NO ALQUEVA COM ALDEIA NA ESTRELA

Ilhas 
CIRCUITO ILHAS: SÃO MIGUEL, FAIAL E PICO
CIRCUITO AÇORES ORIENTAL: SÃO MIGUEL E SANTA MARIA
ESCAPADINHA À ILHA DA GRACIOSA

INATEL Bem-estar 
INATEL SPA – MANTEIGAS

Férias em família nas férias escolares 
ORIGENS - FÉRIAS NA COSTA DA CAPARICA 
ORIGENS - FÉRIAS EM CERVEIRA 
ORIGENS - FÉRIAS NA FOZ DO ARELHO 

Turismo de Natureza
UM ALGARVE DIFERENTE
CAMINHAR NO SISTELO, O PEQUENO TIBETE PORTUGUÊS
MARAVILHAS NATURAIS DAS BERLENGAS

Antecipação de viagens
Circuitos temáticos
ROTEIRO ALENTEJO LITORAL E BAIXO ALENTEJO
Festas e Romarias
PROCISSÃO DOS CARACÓIS EM REGUENGO DO FETAL
AL MOSSASSA - FESTIVAL ISLÂMICO DE MARVÃO
Ilhas
MADEIRA: A PÉROLA DO ATLÂNTICO
Turismo de Natureza
TRILHOS E PRAIA EM PORTO SANTO
ROTA DAS FAIAS – O ESPLENDOR DO OUTONO

Turismo  
de Natureza

Excelente relação
Preço/Qualidade

Património da
Humanidade

UNESCO

Património
Imaterial
UNESCO

Viagens
Recomendadas

SPA



4 VIAGENS NACIONAIS 

PASSEIOS DE 1 DIA

Novidade
CIRCUITO TÊXTIL,  
NATURAL E ESPIRITUAL
CIDADES DE ORIGEM | MIRA D’AIRE | FÁTIMA | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Mira d’Aire para visita ao Museu Industrial e Artesa-
nal do Têxtil, onde conhecemos a história da indústria têxtil e artesanal 
da região, as suas tradições, ferramentas e processos. Almoço em res-
taurante. Continuação para visita às Grutas de Mira d’Aire, classificadas 
como uma das 7 Maravilhas Naturais de Portugal, num percurso pelo 
subsolo com formações calcárias únicas e iluminação cénica envolven-
te. Seguimos para Fátima. Tempo livre. Sugerimos a visita ao Santuário 
Mariano, destacando-se a Capelinha das Aparições, a Basílica de Nossa 
Senhora do Rosário de Fátima, a Via Sacra, a Capela da Reconciliação e a 
Igreja da Santíssima Trindade. Regresso.

Novidade
ROTEIRO LITERÁRIO: 
AGUSTINA  
“A HISTÓRIA É UMA 
FICÇÃO CONTROLADA”
CIDADES DE ORIGEM | LOUSADA | TRAVANCA | VILA MEÃ | 
CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Lousada. Início do percurso no Centro de Interpre-
tação do Românico, onde contactamos com o património desta região. 
Prosseguimos pelos locais associados à vida e obra da escritora ama-
rantina Agustina Bessa-Luís, passando por Vila Meã e Travanca, com 
destaque para o Mosteiro de Travanca. Almoço regional. Continuação 
do circuito dedicado ao património românico, complementado pela li-
gação à literatura da autora, profundamente associada a este território. 
Regresso.

30 ABRIL

 COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO BRANCO

Inclui: circuito em autocarro; almoço em restaurante; visita a Mira D́ Aire e 
Fátima; entradas: Museu Industrial e Artesanal do Têxtil e Grutas de Mira de 
Aire; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem. 
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

02 MAIO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço literário com bebidas in-
cluídas; visitas: Centro de Interpretação do Românico, Mosteiro de Travanca, 
Igreja Românica de Real, em Vila Meã; mediador cultural e literário; técnico 
da Rota do Românico; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 25 participantes

desde: 

87€
P/PESSOA*

desde: 

121€
P/PESSOA*

Grutas de Mira d’Aire

Torre de Vilar, Lousada



5VIAGENS NACIONAIS 

PASSEIOS DE 1 DIA

LISBOA HISTÓRICA  
E FUNDAÇÃO 
ALBUQUERQUE
CIDADES DE ORIGEM | SINTRA | OEIRAS | LISBOA |  
CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Sintra para visita guiada à Fundação Albuquerque, 
onde conhecemos a Coleção Albuquerque de cerâmica chinesa, con-
siderada uma das mais prestigiadas coleções de porcelana chinesa de 
exportação, com peças das dinastias Ming e Qing, bem como porcelana 
imperial. Almoço no INATEL Oeiras. Continuação para Lisboa para visita 
pedonal pelo centro histórico, com início nos Restauradores e passagem 
pelo Largo do Carmo, Igreja de São Roque e Praça Luís de Camões, ter-
minando no Chiado. Tempo livre. Regresso.

FESTAS DAS ROSAS EM 
VILA FRANCA DO LIMA  
CIDADES DE ORIGEM | VIANA DO CASTELO | VILA FRANCA  
DO LIMA | CIDADES DE ORIGEM 
Partida em direção a Viana do Castelo para visita ao Santuário de Santa 
Luzia, de onde se desfruta de uma ampla panorâmica sobre a cidade e 
a região envolvente. Descida ao centro histórico, com destaque para a 
Praça da República, as construções quinhentistas, o chafariz em granito, 
a Casa da Câmara e a Casa/Igreja da Misericórdia (entrada não incluída), 
bem como as casas senhoriais de linhas barrocas e rocaille, decoradas 
com janelões e brasões de família. Almoço em restaurante. Continuação 
para Vila Franca do Lima para assistir aos festejos dedicados a Nossa 
Senhora do Rosário. Regresso.

02 MAIO

 LEIRIA | BATALHA | ALCANENA | SANTARÉM

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas; passeio: a 
Lisboa e à Fundação Albuquerque; entrada: Fundação Albuquerque; guia in-
térprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 25 participantes

09 MAIO

 GUARDA | VISEU | AVEIRO

10 MAIO

 COIMBRA | PORTO

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas; passeios: 
Monte de Santa Luzia (Viana do Castelo) e Vila Franca do Lima; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 30 participantes

desde: 

100€
P/PESSOA*

desde: 

81€
P/PESSOA*

Santuário de Santa Luzia, Viana do Castelo

Chafariz do Largo do Carmo, Lisboa
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Novidade
UM DIA NO CLUBE  
DE CAMPO
CIDADES DE ORIGEM | HERDADE DA FIGUEIRINHA – SANTA 
VITÓRIA | CIDADES DE ORIGEM 
Saída em direção à Herdade da Figueirinha, com receção e welcome 
drink, dando início a um dia dedicado à natureza e ao bem-estar. Percur-
so pela herdade em trator, permitindo conhecer a envolvência da pro-
priedade, com destaque para a praça de touros, a coudelaria de cavalos 
lusitanos e a observação de gamos. Continuação pela área das vinhas 
e do olival. Subida à Capela de Santa Vitória, ponto mais alto da herda-
de, com vista panorâmica sobre a paisagem alentejana. Passagem pelo 
lagar, com explicação do processo de produção do azeite, seguida de 
visita à adega, com prova de vinhos e azeites. Almoço tipicamente alen-
tejano. Tempo livre. Regresso.

CEREJAS DO VALE  
DO DOURO
CIDADES DE ORIGEM | RESENDE | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Resende para visita à Quinta da Massorra, situada 
no Vale do Douro. Esta quinta familiar dedica-se à produção de vinhos 
de qualidade e à exploração frutícola, com destaque para a cereja, com 
cerca de 25 variedades. Visita aos pomares, com prova de cereja. Conti-
nuação para almoço em restaurante. Prosseguimos para visita ao Fes-
tival da Cereja de Resende, que conta com mostra e venda de produtos 
locais, artesanato e animação. Tempo livre. Regresso.

22 MAIO

 LISBOA | SETÚBAL

Inclui: circuito em autocarro; welcome drink; refeições: 1 almoço típico alen-
tejano com bebidas incluídas; passeio em trator pela herdade; visitas: lagar, 
adega e quinta pedagógica; prova de vinhos e azeites; oferta de 1 garrafa de 
vinho por participante; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

06 JUNHO

 LEIRIA | COIMBRA

Por pessoa: 107€

07 JUNHO

 BRAGANÇA | MIRANDELA | VILA REAL

Por pessoa: 99€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas incluídas; 
visitas: Quinta da Massorra e Festival da Cereja; assistente acompanhante 
INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 30 participantes

desde: 

99€
P/PESSOA*

desde: 

99€
P/PESSOA*

PASSEIOS DE 1 DIA
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ESCAPADA A MAFRA  
E ERICEIRA  
COM MARISCADA 
CIDADES DE ORIGEM | MAFRA | SANTO ISIDORO | ERICEIRA | 
SOBREIRO | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Mafra para visita ao Palácio Nacional de Mafra, cons-
truído há mais de 300 anos por ordem de D. João V, no cumprimento de 
um voto régio. Este monumento destaca-se pelas importantes coleções 
de pintura e escultura italiana e portuguesa, pela biblioteca única, bem 
como pelos dois carrilhões e seis órgãos históricos. Continuação para 
almoço de mariscada. Prosseguimos para a Ericeira para visita a esta 
vila piscatória. Tempo livre. Continuação para visita à Aldeia Típica José 
Franco. Regresso.

FESTA DA BUGIADA  
E MOURISCADA  
EM SOBRADO 
CIDADES DE ORIGEM | SANTA MARIA DA FEIRA | SOBRADO | 
CIDADES DE ORIGEM 
Partida em direção a Santa Maria da Feira para almoço na unidade INA-
TEL. Continuação para Sobrado para assistir à manifestação cultural 
tradicional “Bugiada e Mouriscada”, dedicada a São João de Sobrado. 
Tempo livre. Regresso.

11 JUNHO

 COIMBRA | LEIRIA |SANTARÉM

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço mariscada com bebidas 
incluídas; entrada: Palácio Nacional de Mafra; visitas e passeios: Ericeira e Al-
deia Típica José Franco; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

24 JUNHO

 COIMBRA | AVEIRO

Por pessoa: 107€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas; assistência 
parcial das festividades e atuações dos bugios e mouriscos em Sobrado (Va-
longo); assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 30 participantes

desde: 

144€
P/PESSOA*

desde: 

90€
P/PESSOA*

PASSEIOS DE 1 DIA

Festa da Bugiada, Sobrado
©Câmara Municipal de Valongo

Palácio Nacional de Mafra
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FESTAS DO POVO  
EM CAMPO MAIOR 
CIDADES DE ORIGEM | CAMPO MAIOR | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Campo Maior, vila alentejana conhecida pela tradi-
ção das Festas do Povo. Almoço em restaurante. Tempo livre. Sugerimos 
passeio pelo centro histórico para apreciar as ruas decoradas com flores 
de papel e outros elementos artesanais, resultado do trabalho coletivo 
da população local. Regresso.

Novidade 
PASSEIO COM TRADIÇÃO
CIDADES DE ORIGEM | ÁGUEDA | MOURISCA DO VOUGA | CIDADES 
DE ORIGEM
Partida em direção a Águeda para visita guiada à cidade, onde ficamos 
a conhecer a sua evolução social e cultural. Destaque para a tradição 
de decorar as ruas com guarda-chuvas coloridos, iniciativa que transfor-
mou Águeda numa das cidades mais vibrantes e coloridas de Portugal. 
Almoço em restaurante. Continuação para visita interativa ao Museu da 
Região do Vouga, numa viagem ao passado que revela as tradições etno-
gráficas do concelho. Participação em workshop de confeção da tradi-
cional broa. A visita termina com um lanche regional servido no museu, 
com pastéis de Águeda, a broa confecionada, vinho e sumos. Regresso.

05 SETEMBRO

VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas incluídas e 
lanche; visita guiada a Águeda; entrada: Museu Região do Vouga; workshop 
de broa tradicional; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

10 AGOSTO

 LISBOA | ALMADA | SETÚBAL 

Por pessoa: 83€

11 AGOSTO

 FARO | ALBUFEIRA | BEJA 

Por pessoa: 91€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas; passeio: Cam-
po Maior; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 30 participantes

desde: 

83€
P/PESSOA*

desde: 

100€
P/PESSOA*

PASSEIOS DE 1 DIA

Festas de Campo Maior
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ENCANTOS DA SERRA  
DA ESTRELA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS
Saída em direção a Manteigas com almoço livre em circuito. Jantar e aloja-
mento no INATEL Manteigas Hotel*** (Ed. Principal e Ed. Casa do Pastor).

2º DIA – MANTEIGAS | BELMONTE | GUARDA | MANTEIGAS
Saída em direção a Belmonte para visita a esta vila pertencente à rede das 
Aldeias Históricas de Portugal. A sua história está associada à família dos 
Cabrais e à presença judaica. Visita ao Castelo, antiga fortaleza militar, 
residência oficial da família Cabral, e à Igreja de Santiago/Panteão dos Ca-
brais. Continuação da visita à antiga judiaria em comboio turístico, segui-
da de visita ao Museu do Azeite. Almoço em restaurante. Prosseguimos 
para a Guarda, a cidade mais alta do país, situada a 1 075 m de altitude, no 
flanco nordeste da Serra da Estrela. Passeio pelo centro histórico, um dos 
mais relevantes percursos urbanos de origem medieval, com marcas da 
arquitetura renascentista filipina. Visita guiada ao Museu Municipal. Re-
gresso a Manteigas. Jantar e alojamento

3º DIA – MANTEIGAS | SORTELHA | CARVALHAL FORMOSO 
| MANTEIGAS
Manhã livre. Sugerimos uma manhã de relaxamento na unidade termal, 
com possibilidade de usufruir dos programas terapêuticos e de bem-es-
tar disponíveis. Almoço na unidade INATEL. Saída em direção a Sortelha. 
Envolvida por muralhas em forma de anel e vigiada por um sobranceiro 
castelo do séc. XIII, esta Aldeia Histórica conserva a sua fisionomia urba-
na e arquitetónica praticamente inalterada. Continuação para a Quinta 
dos Termos para visita e degustação. Regresso a Manteigas. Jantar e 
alojamento.

4º DIA – MANTEIGAS | COVILHÃ | MANTEIGAS
Saída para passeio em Manteigas e visita à Burel Factory. Nascido nas 
montanhas da Serra da Estrela, o burel é um tecido 100% lã de ovelha, 
tradicionalmente utilizado pelos pastores para enfrentar o clima rigoro-
so da serra. Aqui conhecemos esta arte que atravessou gerações e man-
tém uma produção tradicional e sustentável. Regresso à unidade INATEL 
para almoço. Saída em direção à Covilhã para visita ao Museu da Covilhã, 
que retrata a evolução histórica da cidade desde a Pré-História à Época 
Contemporânea. Continuação com circuito pedonal pelo centro históri-
co. Tempo livre. Regresso a Manteigas. Jantar e alojamento.

5º DIA – MANTEIGAS | LINHARES DA BEIRA | FOLGOSINHO 
| GOUVEIA | MANTEIGAS
Saída para Linhares da Beira. Situada na vertente ocidental da Serra da 
Estrela, esta aldeia histórica é um autêntico museu ao ar livre. Breve 

11 A 17 MAIO

 FARO | BEJA | LISBOA | SETÚBAL

INATEL Manteigas Hotel*** (Edifício Principal)
Por pessoa em quarto duplo: 750€
Suplemento em quarto individual: 178€
INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 717€
Suplemento em quarto individual: 145€

Inclui: circuito em autocarro; 6 noites de alojamento no INATEL Manteigas 
Hotel*** (Ed. Principal e Casa do Pastor AL); refeições: 6 almoços e 6 jantares, 
com bebidas incluídas; entradas: Castelo de Belmonte, Panteão dos Cabrais, 
Museu do Azeite, Museu Municipal da Guarda, comboio turístico, Quinta dos 
Termos, Museu do Pão, Burel Factory, Museu da Covilhã, Museu da Miniatura 
Automóvel; visitas e passeios: Belmonte, Guarda, Sortelha, Sabugueiro, Seia, 
Lagoa Comprida, Torre, Manteigas, Covilhã, Linhares da Beira, Folgosinho e 
Gouveia; assistente INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

desde: 

717€
P/PESSOA*

passeio pelos principais pontos de interesse. Continuação para Fol-
gosinho. Almoço em restaurante. Vila pitoresca, conhecida pelas suas 
ruas decoradas com quadras populares e encimada pelo castelo. Se-
guimos para Gouveia para visita guiada à cidade, com passagem pelos 
seus monumentos, igrejas, solares e bairros antigos. Visita ao Museu 
da Miniatura Automóvel, único do género em Portugal, com várias salas 
dedicadas a exposições temáticas do mundo da miniatura automóvel. 
Degustação do tradicional “Bolo Estrela”. Regresso a Manteigas. Jantar 
e alojamento.

6º DIA – MANTEIGAS | SABUGUEIRO | SEIA | LAGOA COMPRIDA | 
TORRE | MANTEIGAS
Saída em direção ao Sabugueiro, localidade conhecida pela paisagem 
serrana e pelos seus recursos naturais. Tempo livre. Sugerimos a aquisi-
ção do tradicional queijo da Serra da Estrela. Continuação para Seia para 
visita ao Museu do Pão, seguido de almoço. Sendo o único do género na 
Península Ibérica e um dos poucos da Europa, o museu afirma-se como 
um espaço vivo de preservação da memória cultural ligada ao pão. Con-
tinuação do circuito com passagem pela Lagoa Comprida, em direção à 
Torre, ponto mais alto de Portugal Continental. Tempo livre. Regresso a 
Manteigas. Jantar e alojamento.

7º DIA – MANTEIGAS | CIDADES DE ORIGEM
Regresso.

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Serra da Estrela
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CIRCUITOS TEMÁTICOS

Novidade 
ESPECIAL INATEL:  
CASTELO DE VIDE  
E ALBUFEIRA
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE
Saída em direção a Castelo de Vide, com almoço livre em circuito. Jantar 
e alojamento no INATEL Castelo de Vide Hotel* ou INATEL Castelo de 
Vide São Paulo Hotel**.

2º DIA – CASTELO DE VIDE | MARVÃO | PORTALEGRE | CASTELO DE VIDE
Partida em direção a Marvão, uma das mais belas vilas fortificadas de 
Portugal. Visita ao centro histórico, com destaque para o Castelo, o 
Museu Municipal, a Igreja de Santiago e a Casa da Cultura. Almoço típi-
co em restaurante local. Continuação para Portalegre, cidade de forte 
tradição cultural, com visita ao Museu das Tapeçarias de Portalegre Guy 
Fino. Passeio pelo centro histórico. Regresso a Castelo de Vide. Jantar e 
alojamento.

3º DIA – CASTELO DE VIDE | ÉVORA | ALBUFEIRA
Saída em direção a Évora, cidade classificada como Património Mundial 
pela UNESCO. Visita ao centro histórico, com destaque para o Templo 
Romano de Diana e passeio pela Praça do Giraldo. Almoço em restauran-
te. Continuação da viagem em direção a Albufeira. jantar e alojamento 
no INATEL Albufeira Hotel***.

4º DIA – CASTELO DE VIDE | ALBUFEIRA
Dia livre. Sugerimos usufruir da praia ou das comodidades do hotel. Jan-
tar na unidade INATEL.

5º DIA – ALBUFEIRA | SILVES | LAGOS | ALBUFEIRA
Saída para excursão de dia inteiro pelo Algarve. Visita a Silves, antiga ca-
pital árabe da região, com passeio pelo centro histórico e visita ao Cas-
telo de Silves. Almoço em restaurante. Continuação para Lagos, cidade 
ligada às descobertas marítimas portuguesas, com passeio pelo centro 
histórico e visita à Igreja de Santo António. Paragem na Ponta da Piedade 
para apreciação da paisagem. Regresso a Albufeira. Jantar e alojamento.

6º DIA – ALBUFEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre em Albufeira. Sugerimos tempo para praia ou últimas com-
pras. Almoço. Regresso.

01 A 06 JUNHO

 VIANA DO CASTELO| BRAGA | PORTO | AVEIRO | VISEU

INATEL Castelo de Vide*** (Edifício Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 717€
Suplemento em quarto individual: 170€
INATEL Castelo de Vide** (Edifício S. Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 712€
Suplemento em quarto individual: 166€

25 A 30 SETEMBRO

 SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

INATEL Castelo de Vide*** (Edifício Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 689€
Suplemento em quarto individual: 170€
INATEL Castelo de Vide** (Edifício S. Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 684€
Suplemento em quarto individual: 166€

Inclui: Circuito em autocarro; 2 noites alojamento no INATEL Castelo de Vide*** 
ou Edifício São Paulo**;3 noites alojamento no INATEL Albufeira Hotel***; refei-
ções: 4 almoços (3 em restaurante) e 5 jantares, com bebidas incluídas; Entra-
das: Castelo, Museu Municipal, Igreja de Santiago e Casa da Cultura, Museu 
das Tapeçarias, Castelo de Silves, Igreja de Santo António; visita com guia local 
em Évora; assistente acompanhante INATEL, seguro de viagem.
Não inclui: taxas de cidade; taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não 
mencionados.

Mínimo 35 participantes

desde: 

717€
P/PESSOA*

Castelo de Vide
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CIRCUITOS TEMÁTICOS

ALTO MINHO E SANTIAGO  
DE COMPOSTELA
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA
Partida em direção a Vila Nova de Cerveira, com almoço livre em circuito. 
Jantar e alojamento no INATEL Cerveira Hotel****. 

2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | MONÇÃO | MELGAÇO | VALENÇA | 
VILA NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção a Monção para visita ao Palácio da Brejoeira, ex-líbris 
da região do Alto Minho. Construído no início do séc. XIX, em estilo neo-
clássico, o palácio destaca-se pela sua arquitetura e envolvente paisa-
gística. Visita ao interior do palácio, capela e jardins. Continuação para 
Melgaço para visita ao centro histórico. Almoço em restaurante. Segui-
mos para Valença para visita guiada à cidade fronteiriça, situada junto ao 
rio Minho. Rodeada por muralhas, conserva as características de cidade 
fortificada e destaca-se atualmente pelo comércio e artesanato local. 
Tempo livre. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTIAGO DE COMPOSTELA | 
VILA NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção a Santiago de Compostela. Visita guiada ao centro 
histórico, de traçado urbano singular, onde a herança medieval cristã 
convive com monumentais construções barrocas. Destaque para a Ca-
tedral, onde se encontra sepultado o Apóstolo Santiago. Visita guiada ao 
interior da Catedral. Almoço em restaurante local. Tempo livre. Regresso 
a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

4º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | VIANA DO CASTELO | PONTE DE 
LIMA | VILA NOVA DE CERVEIRA
Partida em direção a Viana do Castelo, uma das mais emblemáticas ci-
dades do norte de Portugal, com paragem no miradouro de Santa Luzia. 
Passeio pedonal pelo centro histórico, com destaque para a Praça da Re-
pública, os edifícios quinhentistas da Misericórdia, o chafariz e os anti-
gos Paços do Concelho. Almoço em restaurante local. Continuação para 
Ponte de Lima para visita a esta vila lendária e senhorial, banhada pelo rio 
Lima. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

5º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTA TECLA | BAIONA | VILA 
NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção ao Monte de Santa Tecla e subimos ao monte, um 
fantástico miradouro natural, com vista para a foz do rio Minho, para 

02 A 07 JUNHO

 SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

Por pessoa em quarto duplo: 678€
Suplemento em quarto individual: 147€

04 A 09 JUNHO

VISEU | GUARDA | COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO BRANCO

Por pessoa em quarto duplo: 688€
Suplemento em quarto individual: 147€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL Cerveira Ho-
tel****; refeições: 4 almoços e 5 jantares com bebidas incluídas; entradas: 
Palácio da Brejoeira, Catedral de Santiago de Compostela e Monte de Santa 
Tecla; visitas: Melgaço, Valença, Santiago de Compostela, Viana do Castelo, 
Ponte de Lima e Santa Tecla e Baiona; assistente acompanhante INATEL; se-
guro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

o vale do Rosal e para o oceano Atlântico. Destacam-se, no cimo do 
monte, o Pico do Facho e o Pico de San Francisco, onde encontra-
mos a capela dedicada a Santa Tecla. Almoço especial de marisco. De 
tarde, panorâmica junto à costa em direção a Baiona. Visita ao Mira-
douro da Virgen de la Roca, uma imagem construída em cimento, com 
15 metros de altura. Passeio pedonal pelo centro histórico de Baiona. 
Regresso à unidade INATEL para jantar e alojamento..

6º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

desde: 

678€
P/PESSOA*

Santiago de Compostela
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ROTA DAS CEREJAS 
FUNDÃO E SERRA  
DA ESTRELA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS
Comparência no aeroporto em horário a indicar. Formalidades de embar-
que e partida com destino a Lisboa. Chegada. Seguimos para Mantei-
gas. Almoço livre em circuito. Jantar e alojamento no INATEL Manteigas 
Hotel*** & Casa do Pastor.
 
2º DIA – MANTEIGAS | ALCONGOSTA | FUNDÃO | CASTELO NOVO | 
MANTEIGAS 
Saída em direção a Alcongosta para visita à Casa da Cereja, com degus-
tação de produtos regionais à base de cereja. Almoço em restaurante. 
Continuação para o Fundão para passeio pelo centro histórico, com 
destaque para a Rua da Cale, local emblemático da presença judaica na 
cidade. Prosseguimos para a Aldeia Histórica de Castelo Novo, situada 
na encosta da Serra da Gardunha. Aqui ficamos a conhecer a história 
da Água do Alardo, cuja nascente se localiza nas imediações da aldeia. 
Regresso a Manteigas. Jantar e alojamento.
 
3º DIA - MANTEIGAS | COVILHÃ | SERRA DA ESTRELA | MANTEIGAS 
Saída em direção à Covilhã para visita ao Núcleo da Real Fábrica de 
Panos, edifício do séc. XVIII que testemunha a importância da cidade 
como centro têxtil. Almoço em restaurante. Passeio panorâmico pela 
Serra da Estrela, com início na Torre, ponto mais alto de Portugal Con-
tinental, a 1 993 m de altitude. Tempo livre. Continuação para a Lagoa 
Comprida e para a aldeia do Sabugueiro, conhecida como a “Aldeia Mais 
Alta de Portugal”. Prosseguimento até ao Mondeguinho, em Mangualde 
da Serra, nascente do rio Mondego. Regresso a Manteigas pela vertente 
sul da serra, com vistas sobre o Vale Glaciar. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – MANTEIGAS | GUARDA | MANTEIGAS
Saída em direção à Guarda para visita ao Solar do Vinho da Beira Interior, 
com prova de vinhos e azeites regionais, acompanhada por doce regio-
nal. Almoço em restaurante. Passeio pelo centro histórico da cidade, um 
dos mais relevantes percursos urbanos de origem medieval do país, com 
marcas da arquitetura renascentista filipina. Regresso a Manteigas. Jan-
tar e alojamento.

07 A 12 JUNHO

 PONTA DELGADA 

INATEL Manteigas Hotel*** (Edifício Principal)
Por pessoa em quarto duplo: 893€
Suplemento em quarto individual: 149€
INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 866€
Suplemento em quarto individual: 121€

Inclui: passagem aérea, em voos SATA: Ponta Delgada | Lisboa| Ponta 
Delgada, em classe turística; taxas de aviação (106,62€); circuito em au-
tocarro; 5 noites de alojamento no INATEL Manteigas Hotel*** (Edifício 
Principal e Casa do Pastor AL); refeições: 4 almoços e 5 jantares com be-
bidas incluídas; entradas: Casa da Cereja - com degustação de produtos 
cereja, Núcleo da Real Fábrica de Panos, Solar do Vinho da Beira Interior, 
Quinta de Cerejas (oferta de uma caixa de 2 kg de cerejas) e Ecolã; visi-
tas: Fundão, Castelo Novo, Covilhã, Serra da Estrela e Guarda; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: o alojamento será repartido entre 2 edifícios do INATEL Mantei-
gas Hotel***. No ato da inscrição deverá ser selecionado o edifício pre-
tendido: Edifício Principal ou Casa do Pastor (localizado a 100m do Edifí-
cio Principal, sem ar condicionado e wi-fi). Não se encontra garantido o 
transporte entre os dois edifícios.

Mínimo 35 participantes

desde: 

866€
P/PESSOA*

5º DIA – MANTEIGAS | ALDEIA NOVA DO CABO |AMIEIROS VERDES| 
MANTEIGAS
Saída para visita a uma quinta da região, onde ficamos a conhecer os 
usos e costumes associados à apanha da cereja. Regresso à unidade 
INATEL para almoço. Continuação para visita à Ecolã, antiga fábrica de 
tradição familiar, dedicada ao trabalho do burel, onde acompanhamos 
todo o processo de transformação da lã de ovelha. Tempo livre. Suge-
rimos um final de tarde de relaxamento na unidade termal, com pos-
sibilidade de usufruir dos programas terapêuticos e de relaxamento 
disponíveis. Jantar e alojamento.

6º DIA – MANTEIGAS | LISBOA | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Lisboa. Almoço livre em circuito. Tempo livre no Par-
que das Nações. Seguimos para o aeroporto de Lisboa. Formalidades de 
embarque e voo de regresso a Ponta Delgada.

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Aldeia Histórica de Castelo Novo
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ENCANTOS DO MINHO  
E GERÊS 
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | PORTO | VILA NOVA DE CER-
VEIRA
Formalidades de embarque em voo SATA com destino a Lisboa, com es-
cala no Porto, e continuação em voo TAP para o aeroporto do Porto. Par-
tida em direção a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento no INATEL 
Cerveira Hotel****.

2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | CAMINHA | VILA NOVA DE CERVEI-
RA | VIANA DO CASTELO | VILA NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção a Caminha para visita ao centro histórico, com destaque 
para o chafariz renascentista e a torre do relógio. Regresso a Vila Nova de 
Cerveira. Almoço no INATEL. Continuação para Viana do Castelo. Visita pelo 
Santuário de Santa Luzia, seguindo-se descida ao centro histórico para pas-
seio pedonal. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | SÃO BENTO DA PORTA ABERTA | 
GERÊS | VILA NOVA DE CERVEIRA 
Saída em direção ao Santuário de São Bento da Porta Aberta, o segundo 
maior santuário português, que acolhe anualmente centenas de milhares 
de peregrinos. Almoço em restaurante local. Continuação para o Campo do 
Gerês para visita ao Museu Etnográfico, onde se encontra patente a exposi-
ção permanente dedicada à aldeia submersa de Vilarinho da Furna. Após a 
visita, realizamos um percurso em minibus pelo “coração” do Parque Nacio-
nal da Peneda-Gerês. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

4º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | ARCOS DE VALDEVEZ | SOAJO | 
VILA NOVA DE CERVEIRA 
Saída para Arcos de Valdevez. Início do percurso pedonal junto ao mo-
numento “Recontro de Valdevez”, com passagem até à Igreja da Miseri-
córdia, fundada em 1595. Tempo livre. Sugerimos visita ao Largo da Lapa, 
onde se encontra o relógio de água, ex-líbris da vila, ou à Igreja de Nossa 
Senhora da Lapa. Continuação até à Praça do Município, onde se desta-
cam os Paços do Concelho e o pelourinho. Almoço em restaurante. Par-
tida para a aldeia do Soajo, de forte carácter rural, conhecida pelas casas 
em granito e pela eira comunitária com os seus espigueiros. Percurso pe-
donal pela aldeia. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

5º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | VIGO | SAMIL | VILA NOVA DE CER-
VEIRA 
Manhã dedicada à Feira Semanal de Vila Nova de Cerveira, onde en-
contramos uma grande diversidade de produtos, com destaque para os 

09 A 15 JUNHO

 HORTA

Por pessoa em quarto duplo: 1.074€
Suplemento em quarto individual: 176€

Inclui: passagem aérea em classe económica Horta | Lisboa | Porto | Lis-
boa | Horta, com bagagem de porão; taxas de aviação (53.92€); circuito em 
autocarro; 6 noites de alojamento no INATEL Cerveira Hotel****; refeições: 
5 almoços e 6 jantares com bebidas incluídas; passeios: Caminha, Viana do 
Castelo, São Bento da Porta Aberta, Gerês, Arcos de Valdevez, Soajo, Vigo, 
Praia do Samil, Vila Nova de Cerveira, Valença e Tui; entradas: Museu Etno-
gráfico de Vilarinho da Furna, mini-bus pelos principais pontos turísticos do 
Parque Nacional do Gerês, Aquamuseu de Vila Nova de Cerveira e Sé Cate-
dral de Tui; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

têxteis, artesanato e artigos decorativos. Tempo livre. Sugerimos visita 
ao centro histórico da vila. Regresso à unidade INATEL para almoço. 
Saída em direção a Vigo, cidade portuária da Galiza. Subida ao Monte do 
Castro, onde se encontram vestígios arqueológicos, jardins e uma vista 
panorâmica sobre a cidade. Descida para visita pedonal ao centro his-
tórico. No regresso, paragem na Praia de Samil. Continuação para Vila 
Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

6º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | CERVO | VILA NOVA DE CERVEIRA 
| VALENÇA DO MINHO | TUI | VILA NOVA DE CERVEIRA 
Saída para visita ao miradouro do Cervo, situado no Alto do Crasto, com 
vista panorâmica sobre a foz do rio Minho. A escultura, da autoria de José 
Rodrigues, homenageia a abundância de veados na região. Descida até 
ao Aquamuseu para visita. Almoço na unidade INATEL. Visita a Valença 
do Minho, cidade fortificada junto à fronteira, com tempo para explorar 
o centro histórico. Continuação para Tui, já em território espanhol, para 
visita à Sé Catedral, um dos mais importantes monumentos da Galiza. 
Tempo livre. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

7º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | AEROPORTO DE LISBOA | CIDADE 
DE ORIGEM
Saída para o aeroporto do Lisboa, formalidades de embarque em voo re-
gular SATA. Regresso.

desde: 

1.074€
P/PESSOA*

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Vila Nova de Cerveira
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Novidade 
ALENTEJO CANTADO 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE
Partida em direção a Castelo de Vide. Almoço livre em circuito.  Visita ao 
centro histórico, com passagem pelo castelo e pelo núcleo mais antigo 
da Judiaria. Visita guiada à antiga sinagoga e museu, conhecida como 
“Sinagoga” e com a designação de “Beit-Ha-Midrash-Sefardim”, local de 
reunião da comunidade judaica até ao séc. XV. O edifício apresenta três 
portas em ogiva com impostas, toros e caneluras, sendo visível, na porta 
de acesso à sala do Aron Ha-Kodesh ou Ehal, uma ranhura no canto su-
perior direito denominada “mezuzah”, onde era colocado um pequeno 
rolo com a oração “Shema Israel”. Jantar e alojamento.

2º DIA – CASTELO DE VIDE | MONSARAZ | ALQUEVA | CASTELO DE VIDE
Partida em direção a Monsaraz, vila medieval de encanto singular, com 
tempo para passeio e apreciação das vistas sobre o Alqueva. Almoço 
típico alentejano em restaurante local. Continuação para passeio de 
barco no Lago de Alqueva, desfrutando da tranquilidade e das paisagens 
envolventes. Atuação de grupo de Cante Alentejano, com o lago como 
cenário de fundo. Regresso a Castelo de Vide. Jantar e alojamento

3º DIA – CASTELO VIDE | PORTALEGRE | CASTELO VIDE | CIDADES 
ORIGEM
Saída em direção a Portalegre para visita ao Museu da Tapeçaria, insta-
lado na antiga casa nobre da família Caldeira Castelo Branco, cujo portal 
remonta ao séc. XVIII. O Museu da Tapeçaria de Portalegre – Guy Fino 
é dedicado à apresentação, conservação e estudo das Tapeçarias de 
Portalegre, uma referência do património artístico nacional. Continua-
ção para visita à Casa-Museu José Régio, onde o escritor residiu duran-
te vários anos e reuniu a sua vasta coleção pessoal. Almoço na unidade 
INATEL. Regresso

Novidade 
CIRCUITO  
TRÁS-OS-MONTES
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | CHAVES
Saída em direção a Chaves, com almoço livre em circuito. Jantar e alo-
jamento.

2º DIA – CHAVES | VILA REAL | CHAVES
Saída em direção a Vila Real para passeio pelo centro histórico, com 
passagem pela Sé. Continuação para visita guiada ao Palácio de Ma-
teus, com acesso aos salões e jardins barrocos. Almoço em restau-
rante. Regresso a Chaves para visita à cidade, com destaque para a 
Ponte Romana de Trajano, a Torre de Menagem e o Castelo, de onde 
se desfrutam vistas panorâmicas. Passeio pelo Jardim do Castelo e 
pelas muralhas. Visita ao Museu da Região Flaviense, que revela a 
riqueza cultural local. Sugerimos pausa numa pastelaria típica para 
degustação do tradicional Pastel de Chaves. Regresso à unidade INA-
TEL. Jantar e alojamento.

3º DIA – CHAVES | MONTALEGRE | PITÕES DAS JUNIAS | CHAVES
Saída em direção a Montalegre, vila serrana dominada pelo imponen-
te castelo, de onde se obtêm amplas vistas sobre a região. Tempo livre 
para apreciar o centro histórico e fotografar. Continuação para Pitões 
das Júnias, aldeia do Parque Nacional da Peneda-Gerês. Visita ao Mi-
radouro da Cascata, acessível por passadiços, e apreciação da pai-
sagem natural envolvente. Passeio pela aldeia, conhecendo as casas 
de granito e as tradições locais. Almoço regional em restaurante típi-
co. Regresso a Chaves. Tempo livre. Aproveite para fazer comprar os 
produtos regionais, como enchidos, fumeiro, compotas e artesanato. 
Jantar e alojamento.

4º DIA – CHAVES | PESO DA RÉGUA | VIDAGO | CHAVES 
Saída para percurso pelo Alto Douro Vinhateiro, classificado como 
Património Mundial da UNESCO, entre socalcos, vinhas e o curso do 
rio Douro. Visita a uma quinta vinícola para conhecer o processo de 
produção dos vinhos do Douro e do Vinho do Porto. Almoço numa 
quinta da região. Continuação para Vidago para visita ao Parque Ter-
mal. Regresso a Chaves. Jantar e alojamento.

5º DIA – CHAVES | CIDADES DE ORIGEM
Regresso, com almoço livre em circuito.

19 A 21 DE JUNHO

 BELMONTE | COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO BRANCO

INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 278€
Suplemento em quarto individual: 47€
INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edifício São Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 274€
Suplemento em quarto individual: 42€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Castelo de 
Vide*** ou Edifício São Paulo**; refeições: 1 almoço em restaurante, 1 almo-
ço na unidade INATEL e 2 jantares com bebidas incluídas; entradas: Museu 
da Tapeçaria; Casa-Museu José Régio; cruzeiro no Alqueva com cante alen-
tejano; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

31 AGOSTO A 04 SETEMBRO

 SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

Por pessoa em quarto duplo: 662€
Suplemento em quarto individual: 157€

21 A 25 SETEMBRO*

 VISEU | AVEIRO | PORTO | BRAGA

Por pessoa em quarto duplo: 610€
Suplemento em quarto individual: 133€

* Nota: nesta data, a ordem das visitas do 3º e 4º dias será invertida, sem 
prejuízo do conteúdo do programa.

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento em hotel 3* em 
Chaves; refeições: 3 almoços regionais e 4 jantares no hotel com bebi-
das incluídas; entradas: Palácio de Mateus, Museu da Região Flaviense, 
Quinta com almoço no Douro e Parque Termal de Vidago; visitas: Vila 
Real, Chaves, Montalegre, Pitões das Júnias, Peso da Régua e Parque 
Termal de Vidago; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

desde: 

274€
P/PESSOA*

desde: 

610€
P/PESSOA*

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Monsaraz, Alentejo



15VIAGENS NACIONAIS 

ESTRADA NACIONAL 2
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | AEROPORTO DE LISBOA | AEROPORTO 
DO PORTO | CHAVES
Formalidades de embarque em voo com escala. Desembarque e segui-
mos em direção a Chaves. Jantar e alojamento. 
 
2º DIA - CHAVES | PEDRAS SALGADAS | VILA REAL 
Início do percurso junto à rotunda que assinala o Km “0” da Estrada Na-
cional “N2”. Seguimos para Pedras Salgadas para visita ao Parque, des-
tino histórico ligado ao bem-estar e ao lazer. Almoço em restaurante. 
Continuação para visita a caves de vinho local. Passeio pedonal pelo 
centro histórico de Vila Real. Jantar e alojamento.
 
3º DIA – VILA REAL | PESO DA RÉGUA | LAMEGO | VISEU
Saída em direção a Peso da Régua para visita ao Museu do Douro, onde 
conhecemos a história do vinho do Porto e da região classificada como 
Património Mundial pela UNESCO. Continuação pela N2 até Lamego, 
com paragem no centro histórico. Almoço entre visitas. Travessia das 
serras de Meadas e de Montemuro, outrora conhecida como Lusitânia, 
até chegada a Viseu. Jantar e alojamento em hotel 3* (ou similar), em 
Viseu ou arredores.
 
4º DIA – VISEU | MOLELOS | MIRADOURO DE PENACOVA | GÓIS | 
PEDRÓGÃO PEQUENO
Passeio pedonal pelo centro histórico de Viseu, com destaque para a Rua 
Direita, Igreja da Misericórdia e Sé Catedral. Continuação para Molelos, 
vila conhecida pela olaria tradicional em barro negro, com visita a uma 
oficina local. Almoço em restaurante. Prosseguimos para Penacova, com 
paragem no miradouro, de onde se obtém uma vista panorâmica sobre o 
rio Mondego. Continuação pelas serras do Açor e da Lousã, onde a “N2” 
se apresenta mais sinuosa, permitindo apreciar a paisagem envolvente. 
Paragem em Góis para visita à localidade. Continuação para Pedrógão 
Grande. Jantar e alojamento em hotel 4* (ou similar), em Pedrógão Gran-
de ou arredores.
 
5º DIA – PEDRÓGÃO PEQUENO | VILA DE REI (CENTRO GEODÉSICO) | 
MORA | AZARUJA | ÉVORA 
Saída com passagem pela Sertã, com primeira paragem em Vila de Rei 
para visita ao Centro Geodésico de Portugal. Continuação pela “N2” até 
Abrantes, atravessando o rio Tejo, com passagem por Ponte de Sor e pela 
Barragem de Montargil, até Mora. Almoço em restaurante. Continuação 
para a região de Azaruja, um pequeno desvio, onde iremos degustar de 
azeites da região. Continuação até Évora para passeio pedonal pelo cen-

05 A 11 SETEMBRO 

HORTA

Por pessoa em quarto duplo: 1.564€
Suplemento em quarto individual: 253€

Inclui: passagem aérea Horta | Lisboa | Porto | Lisboa | Horta, com a SATA 
e voo de ligação TAP, em classe turística, com direito a bagagem de porão; 
taxas de aviação (53,49€); circuito em autocarro; 1 noite de alojamento 
em Chaves em hotel 4* (ou similar);1 noite de alojamento em Vila Real em 
hotel 4* (ou similar); 1 noite de alojamento em Viseu em hotel 3* (ou simi-
lar); 1 noite de alojamento em Pedrógão Pequeno em hotel 4* (ou similar); 1 
noite de alojamento em Évora em hotel 4* (ou similar); 1 noite de alojamen-
to em Albufeira em hotel 3* (ou similar); refeições: 5 almoços e 6 jantares 
com água e vinho incluídos; passeios: a Pedras Salgadas, Vila Real, Peso 
da Régua, Lamego, Viseu, Molelos, Miradouro Penacova, Góis, Vila de Rei, 
Mora, Azaruja, Castro Verde, São Brás de Alportel e Faro; entradas: Museu 
do Douro, em Peso da Régua, Capela dos Ossos, em Évora, Fluviário de 
Mora e Catedral de Nossa Senhora da Conceição; degustação de azeites; 
guia intérprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; quaisquer serviços não 
mencionados.

Mínimo 32 participantes

desde: 

1.564€
P/PESSOA*

tro histórico, com visita à Igreja de São Francisco e à Capela dos Ossos. 
Jantar em restaurante. Alojamento em hotel 4* (ou similar), em Évora ou 
arredores.
 
6º DIA - ÉVORA | CASTRO VERDE | SÃO BRÁS DE ALPORTEL | FARO | 
ALBUFEIRA
Saída em direção ao Algarve, retomando a “N2”, com passagem por Al-
justrel, Castro Verde e Almodôvar. Visita à Igreja do Convento de Nossa 
Senhora da Conceição, em Castro Verde. Almoço em restaurante. Conti-
nuação por São Brás de Alportel até Faro, onde a rotunda assinala o Km 
738 da Estrada Nacional 2. Passeio pedonal pelo centro histórico da ca-
pital algarvia. Continuação para Albufeira. Jantar e alojamento em hotel 
3* (ou similar), em Albufeira ou arredores.

7º DIA – ALBUFEIRA | AEROPORTO DE LISBOA | CIDADE DE ORIGEM
Saída em direção ao aeroporto de Lisboa. Almoço livre. Formalidades de 
embarque em voo com destino à Horta. Regresso.

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Góis



16 VIAGENS NACIONAIS 

NORTE E CENTRO  
DE PORTUGAL 
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PORTO | VILA NOVA DE CERVEIRA
Formalidades de embarque no aeroporto do Funchal em voo regular com 
destino ao Porto. Panorâmica e passeio pedonal pelo centro histórico 
do Porto, com término na zona ribeirinha. Almoço em restaurante local. 
Continuação para Vila Nova de Gaia para visita às caves de Vinho do 
Porto, com degustação. Saída em direção a Vila Nova de Cerveira. Jantar 
e alojamento no INATEL Cerveira Hotel****.

2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTIAGO DE COMPOSTELA | 
VILA NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção a Santiago de Compostela. Visita guiada ao centro 
histórico, de traçado urbano singular, onde se destaca a herança medie-
val cristã e o conjunto monumental barroco. Visita à Catedral, onde se 
encontra sepultado o Apóstolo Santiago. Almoço em restaurante local. 
Tempo livre. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | CRUZEIRO PORTO | RÉGUA | VILA 
NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção ao Porto para embarque em cruzeiro fluvial com des-
tino a Peso da Régua. Durante a navegação, pequeno-almoço servido a 
bordo. Subida da Barragem de Crestuma-Lever. Degustação de Vinho do 
Porto e almoço a bordo. Subida da Barragem do Carrapatelo. Chegada 
ao cais da Régua e desembarque. Continuação em direção a Vila Nova 
de Cerveira. Jantar e alojamento.

4º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | BRAGA | FOZ DO ARELHO
Saída em direção a Braga, conhecida como a cidade dos arcebispos. 
Visita ao Santuário do Bom Jesus do Monte. Continuação para passeio 
pedonal pelo centro histórico da cidade. Almoço em restaurante local. 
Continuação da viagem rumo a sul até à Foz do Arelho. Jantar e aloja-
mento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.

5º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | NAZARÉ |ALFEIZE-
RÃO | FOZ DO ARELHO
Saída em direção às Caldas da Rainha para visita à Fábrica das Cavacas, 
com explicação do processo de produção e prova de cavacas, beijinhos 
e suspiros. Continuação para passeio pela cidade, com passagem pela 
Praça da República (Praça da Fruta). Tempo livre. Sugerimos visita ao 
mercado tradicional. Regresso à unidade INATEL para almoço. Conti-
nuação para a Nazaré, com paragem no Miradouro do Suberco e visita 

05 A 11 SETEMBRO 

 FUNCHAL

Por pessoa em quarto duplo: 1.362€
Suplemento em quarto individual: 90€

Inclui: passagem aérea, em voos TAP Funchal/Porto | Lisboa/Funchal, em 
classe turística, com bagagem de porão e bagagem de mão; taxas de avia-
ção (48.45€); circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Cer-
veira Hotel**** e  3 noites de alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***; 
refeições: 7 almoços (4 almoços em restaurante , 2 almoços na unidade 
INATEL e 1 em cruzeiro) e 6 jantares com bebidas incluídas; entradas: Caves 
de Vinho do Porto com degustação, Catedral de Santiago de Compostela, 
cruzeiro Porto | Régua com almoço a bordo, Fábrica das Cavacas, Atelier 
do Doce e Fábrica da Ginja com degustação; visitas: Porto, Santiago de 
Compostela, Braga, Caldas da Rainha, Nazaré, Fátima, Santarém e Óbidos; 
rádio guias; guia intérprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 40 participantes

desde: 

1.362€
P/PESSOA*

à Ermida da Memória. Visita ao Santuário de Nossa Senhora da Naza-
ré e continuação até à Praia da Nazaré, com observação do tradicional 
estendal de peixe. Continuação para Alfeizerão para visita ao Atelier do 
Doce, com lanche. Regresso à unidade INATEL. Jantar e alojamento.

6º DIA - FOZ DO ARELHO | FÁTIMA | SANTARÉM | FOZ DO ARELHO
Saída em direção a Fátima, um dos mais importantes centros de devo-
ção mariana do mundo. Visita ao Santuário. Continuação para Santarém. 
Almoço em restaurante local. Passeio pelo centro histórico, com passa-
gem pela Torre do Relógio, Igreja de Santa Maria da Graça, Igreja de São 
João do Alporão e Jardim das Portas do Sol, antiga alcáçova do castelo 
conquistado por D. Afonso Henriques em 1147. Regresso à unidade INA-
TEL. Jantar e alojamento.
 
7º DIA - FOZ DO ARELHO | ÓBIDOS | LISBOA | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Óbidos para visita à fábrica de Ginja,  para conhecer a 
história deste famoso licor e degustação. Continuação para visita a esta 
vila medieval muralhada, conhecida como a “vila das rainhas” por fazer 
parte do dote oferecido às rainhas de Portugal até ao séc. XIX. Regresso 
à unidade INATEL para almoço. Continuação para Lisboa. Tempo livre no 
Parque das Nações. Prosseguimos para o aeroporto de Lisboa. Formali-
dades de embarque em voo com destino ao Funchal.Regresso.

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Ribeira do Porto



17VIAGENS NACIONAIS 

Novidade 
ALDEIAS HISTÓRICAS  
DA BEIRA BAIXA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | SENHORA DO ALMURTÃO | PENHA 
GARCIA | IDANHA-A-NOVA
Partida em direção a Senhora do Almurtão para almoço num ambiente 
tranquilo e tradicional. Continuação para breve visita ao santuário, local 
de grande significado cultural e religioso. Prosseguimos para Penha Gar-
cia para visita ao castelo, à zona histórica e ao miradouro, de onde se 
apreciam amplas paisagens da região. O percurso inclui ainda a desco-
berta do Parque de Icnofósseis e do Centro Interpretativo de Paleobio-
logia das Trilobites, que revela a riqueza geológica local. No regresso a 
Idanha-a-Nova, paragem junto à Barragem Marechal Carmona, cenário 
ideal para fotografias. Jantar e alojamento.

2º DIA – IDANHA-A-NOVA | IDANHA-A-VELHA | SENHORA DO ALMUR-
TÃO | MONSANTO | IDANHA-A-NOVA
Prosseguimos para Idanha-a-Velha, aldeia histórica e antiga Egitânia. 
Visita aos principais núcleos patrimoniais, incluindo a Torre Templária, 
Templo Romano, Arquivo Epigráfico, Lagar de Varas, Igreja de Santa 
Maria, poldras sobre o rio Ponsul, Palheiros de São Dâmaso e a antiga 
ponte romana. Continuação para a Senhora do Almurtão para almoço. 
Prosseguimos para Monsanto, Aldeia Histórica de Portugal, com visita à 
Igreja de São Pedro, cruzeiro, Solar dos Pinheiros e Fonte dos Monos, Mi-
radouro do Forno, Igreja de São Miguel e necrópole, Capela de São João 
(exterior) e envolvente do castelo, com destaque para igreja e a cisterna. 
Regresso a Idanha-a-Nova. Jantar e alojamento, seguido de atuação do 
Grupo de Adufeiras do Rancho Etnográfico de Idanha-a-Nova.

3º DIA – IDANHA-A-NOVA | PENAMACOR | CASTELEIRO | SORTELHA | 
SABUGAL |IDANHA-A-NOVA
Partida em direção a Penamacor para visita guiada aos principais pontos 
de interesse da vila, incluindo igrejas, castelo, torre, Convento de Santo 
António e Museu Municipal. Continuação para o Casteleiro para almoço. 
Prosseguimos para Sortelha, com visita à Porta da Vila, casas medievais, 
pelourinho, castelo, Igreja de Nossa Senhora das Neves e ruínas da antiga 

17 A 20 SETEMBRO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

Por pessoa em quarto duplo: 792€
Suplemento em quarto individual: 118€

15 A 18 OUTUBRO

 SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM

Por pessoa em quarto duplo: 733€
Suplemento em quarto individual: 91€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento em Hotel *** ou similar 
em Idanha-a-Nova (ou arredores), refeições: 4 almoços em restaurante e 3 
jantares em hotel - com bebidas incluidas; entradas: Centro Interpretativo 
da Paleobiologia das Trilobites de Penha Garcia, Arquivo Epigráfico, Lagar 
de Varas, Igreja de Santa Maria / Sé Catedral Visigótica em Idanha-a-Velha, 
Igreja Matriz, Igreja de S. Miguel e Castelo de Monsanto, Castelo e Museu 
Municipal de Penamacor, Castelo e Museu do Sabugal, Torre Centrum 
Celas, Museu dos Descobrimentos, Museu Judaico, Sinagoga e Igreja de 
Santiago (Belmonte), Castelo de Castelo Novo; assistente acompanhante 
INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 30 participantes

desde: 

733€
P/PESSOA*

Igreja da Misericórdia, num cenário de forte carácter medieval. Continuação 
para o Sabugal para visita ao castelo e ao Museu do Sabugal, testemunhos 
da história da fronteira. Regresso a Idanha-a-Nova. Jantar e alojamento.

4º DIA – IDANHA-A-NOVA | BELMONTE | CIDADES DE ORIGEM
Partida em direção a Belmonte para visita guiada aos principais locais de 
interesse, incluindo a Torre Centum Cellas, Museu dos Descobrimentos, 
Museu Judaico, Sinagoga e exterior do Castelo, com término na Igreja de 
Santiago. Degustação de produtos regionais. Continuação para Caria para 
almoço. Prosseguimos para Castelo Novo, Aldeia Histórica de Portugal, 
com destaque para as Águas do Alardo, igreja, castelo, pelourinho e Paços 
do Concelho. Regresso.

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Aldeia Histórica de Monsanto



18 VIAGENS NACIONAIS 

XXV ENCONTRO  
LUSO-BRASILEIRO 2026
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | PALMELA | ALBUFEIRA 
Partida em direção ao sul, com paragem em Palmela. Almoço em restaurante 
local. Continuação da viagem para Albufeira. À chegada, realização da cre-
denciação para o evento. Jantar e alojamento no INATEL Albufeira Hotel***.

2º DIA – ALBUFEIRA
Passeio pela zona envolvente ao hotel e pelo centro de Albufeira. Regresso à 
unidade INATEL para almoço. Inicio do evento XXV Encontro Luso-Brasileiro. 
Cerimónia de Abertura; Bebida de boas-vindas; Atuação musical etnográfica; 
Hinos e desfiles das Bandeiras; Discurso de Abertura. Jantar e alojamento.

3º DIA – ALBUFEIRA | MONCHIQUE | ALBUFEIRA
Partida em direção a Monchique, vila algarvia conhecida pelas paisa-
gens verdejantes, vistas panorâmicas sobre a serra, ambiente tranquilo e 
pelas suas termas de águas quentes. Desde a Antiguidade, os tratamen-
tos termais despertam o interesse da humanidade pelos seus benefícios 
para a saúde e bem-estar, promovendo a longevidade. Continuação para 
as Caldas de Monchique para usufruir de uma experiência termal (circui-
to termal de 90 min). Regresso à unidade INATEL para almoço. 

Programa 
15h00 – Palestras subordinadas ao tema Idade Ativa e Longevidade
16h45 – Coffee break
17h15 – Assinatura do Protocolo
18h15 – Encerramento das atividades
20h00 – Jantar de Gala, com música ambiente
21h15 – Baile de Gala
22h00 – Concurso Dança Comigo – O Rei e a Rainha do Baile
23h00 – Encerramento
Alojamento.

4º DIA – ALBUFEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso.

21 A 24 SETEMBRO

 LEIRIA | SANTARÉM | LISBOA | SETÚBAL 

Por pessoa em quarto duplo: 555€  
Suplemento em quarto individual: 164€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites no INATEL Albufeira Praia Hotel***; re-
feições com 3 bebidas incluídas (água engarrafada e refrigerante ou cerveja, 
e vinho): 3 almoços (incluindo 1 almoço em restaurante local), bebida de boas 
vindas, coffee-break e 3 jantares (incluindo Jantar de Gala e espumante); aces-
so ao evento (incluindo atuação musical etnográfica, palestras, baile de Gala 
e “concurso dança comigo”); visita a pé a Albufeira; visita à vila de Monchique e 
circuito termal de 90 min com piscina termal, sauna e banho turco, nas Caldas 
de Monchique; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: recomenda-se a verificação prévia, junto do médico assistente, da 
inexistência de qualquer condição de saúde que impeça a participação na 
experiência termal. Levar fato de banho, touca e chinelos.

Mínimo 30 participantes

desde: 

555€
P/PESSOA*

TRÁS-OS-MONTES 
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PORTO 
Formalidades de embarque em voo SATA com destino ao Porto. Desem-
barque. Continuação para o Mar Shopping, com almoço e tempo livres. 
Prosseguimos viagem em direção a Bragança. Jantar e alojamento.

2º DIA – BRAGANÇA | CHAVES | VILARELHO DA RAIA | BRAGANÇA
Partida em direção a Chaves para visita ao centro histórico e degusta-
ção do tradicional “Pastel de Chaves”. Almoço entre visitas. Continuação 
para Vilarelho da Raia, aldeia marcada pela história do contrabando, com 
visita à aldeia e ao Museu Etnográfico. Regresso a Bragança. Jantar e 
alojamento.

3º DIA – BRAGANÇA | MACEDO DE CAVALEIROS | MIRANDELA | BRA-
GANÇA
Partida em direção a Macedo de Cavaleiros para visita ao Museu de Arte 
Sacra. Almoço em restaurante. Continuação para Mirandela, cidade ba-
nhada pelo rio Tua, com visita ao Museu Oliveira e do Azeite e passeio 
pelo centro histórico. Regresso a Bragança. Jantar e alojamento.

4º DIA – BRAGANÇA | RIO DE ONOR | BRAGANÇA 
Partida em direção à aldeia de Rio de Onor, situada no Parque Natural de 
Montesinho. Passeio pelas ruas com casas tradicionais em xisto e tra-
vessia junto ao rio. Almoço entre visitas. Seguimos para visita ao centro 
histórico de Bragança, com passagem pelo castelo e pela Sé Velha. Re-
gresso. Jantar e alojamento.

5º DIA – BRAGANÇA | PODENCE | BRAGANÇA | VINHAIS | BRAGANÇA
Saída em direção a Podence, localidade associada à tradição dos Ca-
retos. Passeio pedonal para observação dos murais pintos alusivos ao 
Carnaval de Podence. Almoço em restaurante. Continuação para Vinhais 
para visita pedonal à vila. Regresso a Bragança. Jantar e alojamento.

6º DIA – BRAGANÇA | VILA REAL | PORTO | PONTA DELGADA 
Partida em direção a Vila Real para visita ao centro histórico. Almoço em 
restaurante. Continuação para o aeroporto do Porto. Formalidades de 
embarque em voo com destino a Ponta Delgada. Regresso. 

21 A 26 SETEMBRO 

 PONTA DELGADA

Por pessoa em quarto duplo: 1.004€
Suplemento em quarto individual: 181€

Inclui: passagem aérea em classe económica Ponta Delgada | Porto | Pon-
ta Delgada, com bagagem de porão; taxas de aviação (99,33€); circuito em 
autocarro; 5 noites de alojamento em hotel 4* (ou similar em Bragança ou ar-
redores); refeições: 5 almoços e 5 jantares; passeios: Bragança, Chaves, Vila-
relho da Raia, Macedo de Cavaleiros, Mirandela, Rio de Onor e Vila Real; entra-
das: Museu de Arte Sacra de Macedo de Cavaleiros e Museu da Oliveira e do 
Azeite em Mirandela; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não Inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 37 participantes

desde: 

1.004€
P/PESSOA*

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Albufeira, Algarve

Citadela de Bragança



19VIAGENS NACIONAIS 

ESCAPADINHA  
AO PIÓDÃO 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | PIÓDÃO 
Saída em direção ao Piódão. Almoço na unidade INATEL. Visita à Aldeia 
do Piódão, com destaque para a Igreja Matriz. Jantar e alojamento.

2º DIA – PIÓDÃO | MATA DA MARGARAÇA | PIÓDÃO | COJA | PIÓDÃO
Partida em direção à Mata da Margaraça, localizada na Serra do Açor, 
uma das florestas autóctones mais bem preservadas de Portugal. Re-
gresso ao Piódão. Almoço na unidade INATEL. Continuação para Coja 
para visita à localidade, com lanche. Regresso ao Piódão. Jantar e alo-
jamento.. 

3º DIA – PIÓDÃO | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Sugerimos aproveitar para relaxar na piscina da unidade INA-
TEL ou realizar uma caminhada. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

25 A 27 SETEMBRO 

 PORTO | AVEIRO | COIMBRA

Por pessoa em quarto duplo: 341€
Suplemento em quarto individual: 65€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Piódão Ho-
tel****; refeições: 3 almoços e 2 jantares com bebidas; passeios: Piódão, 
Coja, Mata da Margaraça e Fraga da Pena; assistente acompanhante INA-
TEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 30 participantes

desde: 

341€
P/PESSOA*

PORTO E CRUZEIRO  
NO DOURO 
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PORTO | MATOSINHOS
Formalidades de embarque em voo SATA com destino ao Porto. Desem-
barque e continuação em direção a Matosinhos. Jantar e alojamento.
 
2º DIA – MATOSINHOS | VÁLEGA | OVAR | MATOSINHOS
Partida em direção a Válega para visita à Igreja Matriz, destacando-se a 
frontaria e o interior integralmente revestidos a azulejos policromados. 
Almoço em restaurante entre visitas. Continuação para Ovar para visita 
à “Rua do Azulejo”. Tempo livre. Sugerimos que prove a doçaria local, o 
célebre pão de ló de Ovar. Regresso a Matosinhos. Jantar e alojamento.

3º DIA – MATOSINHOS | PORTO | RÉGUA | MATOSINHOS
Partida em direção ao Porto para embarque em cruzeiro fluvial no rio 
Douro, com almoço a bordo. Desembarque na Régua e visita a uma 
adega local. Regresso a Matosinhos. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – MATOSINHOS | PORTO | MATOSINHOS
Dia dedicado à cidade do Porto. Visita ao Mercado do Bolhão situado em 
pleno centro histórico de estilo neoclássico. Almoço em restaurante. 
Continuação para visita à Sé Catedral e passeio pedonal pelo centro his-
tórico. Tempo livre. Regresso a Matosinhos. Jantar e alojamento.
 
5º DIA – MATOSINHOS | VILA NOVA DE GAIA | SANTA MARIA DA FEIRA 
| MATOSINHOS
Seguimos em direção a Vila Nova de Gaia para visita às Caves de Vinho 
do Porto, com degustação. Almoço em restaurante. Continuação para 
Santa Maria da Feira para visita ao castelo e ao centro histórico. Regres-
so a Matosinhos. Jantar e alojamento.

6º DIA – MATOSINHOS | VILA DO CONDE | AEROPORTO DO PORTO | 
CIDADE DE ORIGEM
Partida em direção a Vila do Conde para visita ao centro histórico. Almo-
ço livre. Continuação para o aeroporto do Porto. Formalidades de embar-
que em voo SATA com destino à ilha Terceira. Regresso.

06 A 11 OUTUBRO

 TERCEIRA

Por pessoa em quarto duplo: 1.146€
Suplemento em quarto individual: 257€

Inclui: passagem aérea em classe económica Terceira | Porto | Terceira com 
bagagem de porão; taxas de aviação (93,91€); circuito em autocarro; 5 noi-
tes de alojamento em hotel 4* (ou similar) na região do Porto; refeições: 4 
almoços e 5 jantares com bebidas; passeios: Porto, Régua, Válega, Santa 
Maria da Feira; Vila do Conde e Vila Nova de Gaia; entradas: Cruzeiro no 
Douro (Porto | Régua), caves de Vinho do Porto, Sé Catedral do Porto; assis-
tente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; quaisquer serviços não 
mencionados.

Mínimo 40 participantes

desde: 

1.146€
P/PESSOA*

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Aldeia Histórica do Piódão

Serra do Pilar, Porto
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FESTA DAS ROSAS EM 
VILA FRANCA DO LIMA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA 
Saída para Vila Nova de Cerveira. Almoço livre em circuito. Jantar e aloja-
mento no INATEL Cerveira Hotel****.
 
2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | VIANA DO CASTELO | VILA FRAN-
CA DO LIMA | VILA NOVA DE CERVEIRA  
Partida em direção a Viana do Castelo. Subida ao Monte de Santa Luzia e 
visita ao Santuário. Continuação para visita ao centro histórico. Almoço 
livre. Continuação para Vila Franca do Lima para assistir às festividades, 
com destaque para o Cortejo das Rosas Votivas e os tradicionais cestos 
floridos. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | CIDADES DE ORIGEM 
Regresso com almoço livre.

Novidade
FESTA TEMPLÁRIA  
EM TOMAR 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO 
Saída em direção à Foz do Arelho. Almoço livre em circuito. Jantar e alo-
jamento.

2º DIA – FOZ DO ARELHO | TOMAR | FOZ DO ARELHO 
Tempo livre. Sugerimos usufruir da piscina, da praia ou realizar uma ca-
minhada na envolvente. Almoço na unidade INATEL. Partida em direção 
a Tomar. Tempo livre para assistir aos eventos da Festa Templária e per-
correr a cidade. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – CALDAS DA RAINHA | CIDADES DE ORIGEM
Partida em direção às Caldas da Rainha. Passeio pelo centro histórico, 
com destaque para a Praça da Fruta. Regresso à unidade INATEL para 
almoço. Regresso.

08 A 10 MAIO

 SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

Por pessoa em quarto duplo: 291€
Suplemento em quarto individual: 59€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Cerveira Ho-
tel****; refeições: 2 jantares com bebidas incluídas; assistente acompanhan-
te INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 25 participantes

10 A 12 JULHO

 FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

Por pessoa em quarto duplo: 497€
Suplemento em quarto individual: 150€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Foz do Are-
lho***; refeições: 2 almoços e 2 jantares com bebidas incluídas; passeios: 
Tomar e Caldas da Rainha; assistente acompanhante INATEL; seguro de 
viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 25 participantes

desde: 

291€
P/PESSOA*

desde: 

497€
P/PESSOA*

FESTAS E ROMARIAS

Festa das Rosas, Vila Franca do Lima

Tomar
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FESTAS DO POVO  
EM CAMPO MAIOR  
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE 
Saída para Castelo de Vide. Almoço livre em circuito. Jantar e alojamento 
no INATEL Castelo de Vide*** & **.
 
2º DIA – CASTELO DE VIDE | CAMPO MAIOR | CASTELO DE VIDE
Partida em direção a Campo Maior. Almoço em restaurante. Continuação 
para visita “Festas do Povo de Campo Maior”. Tempo livre. Sugerimos percor-
rer as ruas decoradas com flores de papel. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – CASTELO DE VIDE | CIDADES DE ORIGEM
Passeio pedonal em Castelo de Vide. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

09 A 11 AGOSTO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA | GUIMARÃES | PORTO

INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 319€
Suplemento em quarto individual: 65€
INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edifício São Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 316€
Suplemento em quarto individual: 61€

11 A 13 AGOSTO

 BRAGANÇA | MIRANDELA | VILA REAL | VISEU

INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 350€
Suplemento em quarto individual: 65€
INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edifício São Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 347€
Suplemento em quarto individual: 61€

13 A 15 AGOSTO

 BRAGANÇA | MIRANDELA | VILA REAL | VISEU

INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 312€
Suplemento em quarto individual: 65€
INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edifício São Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 309€
Suplemento em quarto individual: 61€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no Inatel Castelo de Vide 
***& **(Edifícios Jardim ou S. Paulo); 2 almoços e 2 jantares com bebidas in-
cluídas; passeios: Campo Maior e Castelo de Vide; entradas: Festas do Povo 
de Campo Maior; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: o INATEL Castelo de Vide Jardim*** & S. Paulo**, é constituído por 2 
edifícios. O Edifício S. Paulo não possui elevador e encontra-se a 100 m do 
Edifício Jardim, o restaurante e receção encontram-se no edifício Jardim.

Mínimo 25 participantes

desde: 

309€
P/PESSOA*

FESTAS E ROMARIAS

Campo Maior
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FESTAS D’AGONIA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA 
Saída em direção a Vila Nova de Cerveira. Almoço livre em circuito. Jan-
tar e alojamento no INATEL Cerveira Hotel ****.
 
2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | VIANA DO CASTELO | VILA NOVA 
DE CERVEIRA 
Tempo parcialmente livre. Partida em direção a Viana do Castelo. Almo-
ço e tempo livres. Sugerimos assistir ao Desfile da Mordomia, um dos 
pontos altos dos festejos, que destaca as tradições locais, como as sar-
gaceiras de Carreço, o ouro tradicional das mordomas e os trajes das noi-
vas de Viana. Regresso. Jantar e alojamento na unidade INATEL. 

3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | VALENÇA DO MINHO | VILA NOVA 
DE CERVEIRA 
Partida em direção a Valença do Minho para circuito pedonal pela for-
taleza, percorrendo os principais pontos de interesse desta “Fortaleza 
Viva”. Almoço na unidade INATEL. Continuação para o Miradouro do 
Cervo, com vista sobre o rio Minho, destacando-se a escultura da auto-
ria de José Rodrigues. Prosseguimos para o centro histórico de Vila Nova 
de Cerveira, com passagem pelo Castelo D. Dinis e respetiva fortaleza, 
Solar dos Castros (atual Biblioteca Municipal), Igreja Matriz e casas se-
nhoriais. Tempo livre. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTA MARIA DA FEIRA | CIDADES 
DE ORIGEM 
Partida em direção a Santa Maria da Feira. Almoço no INATEL Santa 
Maria da Feira. Regresso.

Novidade
FESTIVAL DO BACALHAU 
EM ÍLHAVO
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | SÃO 
PEDRO DO SUL | TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL
Saída em direção às Termas de São Pedro do Sul. Almoço no hotel. Visita 
guiada à vila. Jantar e alojamento.

2º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO SO SUL | AVEIRO | ÍLHAVO | TERMAS 
DE SÃO PEDRO SUL
Partida em direção a Aveiro. Tempo livre. Continuação para Ílhavo para 
almoço alusivo ao Festival do Bacalhau. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | LAMEGO | TERMAS DE SÃO 
PEDRO DO SUL 
Saída em direção a Lamego. Visita ao Santuário da N. Sr.ª dos Remédios. 
Almoço em restaurante. Passeio pelo centro histórico. Regresso. Jantar 
e alojamento.

4º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | VOUZELA | TERMAS DE SÃO 
PEDRO DO SUL | CIDADES DE ORIGEM
Partida em direção a Vouzela para visita à localidade. Almoço no hotel. 
Regresso.

DATA A INFORMAR

 PORTALEGRE | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM

Por pessoa em quarto duplo: 545€
Suplemento em quarto individual: 105€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Cerveira Ho-
tel****; refeições: 2 almoços e 3 jantares com bebidas incluídas; passeios: 
Valença do Minho, Vila Nova de Cerveira e Viana do Castelo; assistente acom-
panhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); bancada para assistência do desfile; quais-
quer serviços não mencionados.

Mínimo 25 participantes

13 A 16 AGOSTO

 CASTELO BRANCO | FUNDÃO | COVILHÃ | BELMONTE | 
GUARDA 

Por pessoa em quarto duplo: 510€
Suplemento em quarto individual: 110€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Palace São 
Pedro do Sul****; refeições: 4 almoços e 3 jantares com bebidas incluídas; 
passeios a Ílhavo, Aveiro, Lamego, São Pedro do Sul e Vouzela; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quais quer serviços não mencionados.

Mínimo 20 participantes

desde: 

545€
P/PESSOA*

desde: 

510€
P/PESSOA*

FESTAS E ROMARIAS

Barco Moliceiro da Ria de Aveiro

Festa D’Agonia, Viana do Castelo



23VIAGENS NACIONAIS 

PROCISSÃO DOS 
ANDORES EM MOUÇÓS 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA REAL
Saída em direção a Vila Real. Almoço livre em circuito. Jantar e alojamen-
to.no hotel.
 
2º DIA – VILA REAL | PESO DA RÉGUA | SÃO LEONARDO DA GALAFURA 
| VILA REAL
Visita ao Palácio de Mateus, exemplar marcante da arquitetura barroca. 
Almoço no hotel. Continuação para Peso da Régua e subida ao Miradou-
ro de São Leonardo da Galafura, com vistas sobre o rio Douro e os vinhe-
dos. Regresso a Vila Real. Jantar e alojamento.
 
3º DIA – VILA REAL | MOUÇÓS | VILA REAL 
Visita ao centro histórico de Vila Real. Almoço no hotel. Continuação 
para Mouçós. Tempo livre. Sugerimos assistir à Procissão de Nossa Se-
nhora da Pena, uma das romarias mais emblemáticas da região. Regres-
so a Vila Real. Jantar e alojamento.

4º DIA – VILA REAL | VISEU | CIDADES DE ORIGEM 
Saída para Viseu. Visita ao centro histórico. Almoço em restaurante. Re-
gresso.

11 A 14 SETEMBRO 

VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

Por pessoa em quarto duplo: 596€
Suplemento em quarto individual: 102€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento em hotel 4* (ou similar 
em Vila Real ou arredores); refeições: 3 almoços e 3 jantares com bebidas 
incluídas; entradas: Palácio Mateus; passeios: Peso da Régua, Miradouro 
de S. Leonardo da Galafura, Mouçós e Viseu; assistente acompanhante INA-
TEL; seguro de viagem.  
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 30 participantes

desde: 

596€
P/PESSOA*

Novidade
FESTIVAL  
DA TRANSUMÂNCIA  
– ALPEDRINHA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | COVILHÃ
Partida em direção à Covilhã. Almoço livre em circuito. Jantar e aloja-
mento no hotel.

2º DIA – COVILHÃ | MONSANTO | COVILHÃ
Visita à Aldeia Histórica de Monsanto, situada no topo de uma elevação 
com 758 m de altitude, com passeio pelo núcleo histórico, ruelas e mira-
douros, com vista para a “Capela de São Pedro de Vir à Corça”. Almoço 
entre visitas. Continuação para a Covilhã, cidade historicamente ligada à 
indústria dos lanifícios, com visita ao centro urbano. Jantar e alojamento.

3º DIA – COVILHÃ | FUNDÃO | ALPEDRINHA | CASTELO NOVO | COVILHÃ
Caminhada cerca de 8 km | Dificuldade: Média | Percurso: linear 
Partida em direção ao Fundão. Encontro na Praça do Município para 
início da caminhada da Transumância, acompanhando o rebanho até à 
Alpedrinha, com guia local. Almoço em restaurante. Continuação para 
visita à Aldeia Histórica de Castelo Novo. Regresso à Covilhã. Jantar e 
alojamento.

4º DIA – COVILHÃ | BELMONTE | CIDADES DE ORIGEM
Partida em direção a Belmonte. Visita à vila histórica. Almoço em restau-
rante. Regresso.

18 A 21 SETEMBRO

 SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA

Por pessoa em quarto duplo: 659€
Suplemento em quarto individual: 118€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento em hotel 4* (ou similar) 
na Covilhã (ou arredores); refeições: 3 almoços e 3 jantares com bebidas in-
cluídas; passeios:  Fundão, Alpedrinha, Castelo Novo, Monsanto, Covilhã e 
Belmonte; entradas: no evento do festival da Transumância e guia do even-
to; guia interprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: o Festival da Transumância inclui uma caminhada de 8 km, percurso 
linear e nível de dificuldade médio.

Mínimo 20 participantes

desde: 

659€
P/PESSOA*

FESTAS E ROMARIAS

Aldeia Histórica de Monsanto

Casa de Mateus, Vila Real
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Novidade 
PROGRAMA 
GASTRONÓMICO  
& CULTURAL – SERRA  
DA ESTRELA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | SERRA DA ESTRELA | MANTEIGAS
Partida em direção à Serra da Estrela. Almoço em restaurante. Subida 
pela estrada panorâmica até à Torre, o ponto mais alto de Portugal Con-
tinental (1.993 m). Tempo livre. Sugerimos apreciar a paisagem e visitar 
as lojas de produtos regionais. Continuação pela estrada do Vale Gla-
ciar do Zêzere até Manteigas. Jantar e alojamento no INATEL Manteigas 
Hotel*** & Casa do Pastor.

2º DIA – MANTEIGAS | BELMONTE| CIDADES DE ORIGEM
Partida em direção a Belmonte. Visita guiada ao Museu Judaico e ao Cas-
telo. Almoço em restaurante. Tempo livre. Sugerimos aquisição de produ-
tos regionais, como queijo da Serra e artesanato local. Regresso.

GASTRONOMIA E VINHOS  
DO ALTO ALENTEJO
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE
Saída em direção a Castelo de Vide, com almoço livre em circuito. Jantar 
e alojamento no INATEL Castelo de Vide Hotel*** ou INATEL Castelo de 
Vide São Paulo Hotel**.

2º DIA – CASTELO DE VIDE | CAMPO MAIOR | BORBA | ESTREMOZ | 
CASTELO DE VIDE
Partida em direção a Campo Maior para visita ao Centro de Ciência do 
Café. Continuação para Borba para almoço regional. Prosseguimos para 
Estremoz para visita à Adega Vila Santa, com degustação de vinhos e 
azeite na Adega Vila Santa, Sede do grupo João Portugal Ramos. Regres-
so a Castelo de Vide. Jantar e alojamento.

3º DIA – CASTELO DE VIDE | CIDADES DE ORIGEM
Workshop demonstrativo de Boleima, com apresentação do processo de 
confeção deste doce tradicional. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

04 A 05 MAIO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

INATEL Manteigas Hotel*** (Edifício Principal)
Por pessoa em quarto duplo: 209€
Suplemento em quarto individual: 30€
INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 203€
Suplemento em quarto individual: 25€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Manteigas*** e 
Casa do Pastor AL; refeições: 2 almoços (em restaurante) e 1 jantar com bebi-
das incluídas; entradas: Museu Judaico e castelo de Belmonte; visitas: Serra 
da Estrela e Belmonte; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: o alojamento será repartido entre 2 edifícios do INATEL Manteigas 
Hotel***. No ato da inscrição deverá ser selecionado o edifício pretendido: 
Edifício Principal ou Casa do Pastor LA (localizado a 100 m do Edifício Prin-
cipal, sem ar condicionado e wi-fi). Não se encontra garantido o transporte 
entre os dois edifícios.

Mínimo 35 participantes

12 A 14 MAIO

 SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM

INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 292€
Suplemento em quarto individual: 47€
INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edifício São Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 288€
Suplemento em quarto individual: 43€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Castelo de 
Vide*** ou Edifício São Paulo**; refeições: 2 almoços (inclui 1 almoço regional) 
e 2 jantares com bebidas incluídas; entradas: Centro da Ciência do Café e 
Adega Vila Santa (João Portugal Ramos) com degustação; workshop de Bo-
leima; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: o INATEL Castelo de Vide Jardim*** & S. Paulo**, é constituído por 2 
edifícios. O Edifício S. Paulo não possui elevador e encontra-se a 100 m do 
Edifício Jardim. O restaurante e receção encontram-se no edifício Jardim.

Mínimo 30 participantes

desde: 

203€
P/PESSOA*

desde: 

288€
P/PESSOA*

GASTRONOMIA E VINHOS

Vinhas, Alentejo
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CIRCUITO GASTRONÓMICO 
E VINHOS DA BAIRRADA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MEALHADA | ANADIA | LUSO
Partida em direção à região da Bairrada. Almoço típico de leitão assado 
à Bairrada acompanhado pelos espumantes e vinhos que dão renome à 
região. Continuação para Anadia para prova de espumantes nas Caves 
São Domingos. Prosseguimos para o Luso. Jantar. Atuação de Fado de 
Coimbra. Alojamento.

2º DIA – LUSO | ANADIA | CIDADES DE ORIGEM
Partida para visita ao Museu do Vinho da Bairrada. Continuação para a 
Quinta do Encontro, dominada pelas vinhas e tendo como fundo as Ser-
ras do Caramulo e Buçaco, com visita à adega e almoço. Regresso.

16 A 17 MAIO

SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

Por pessoa em quarto duplo: 295€
Suplemento em quarto individual: 22€

26 A 27 MAIO

BRAGANÇA | MIRANDELA | VILA REAL

Por pessoa em quarto duplo: 294€
Suplemento em quarto individual: 22€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Luso; refei-
ções: 2 almoços (incluindo almoço de Leitão à Bairrada) e 1 jantar com bebi-
das incluídas; entradas: Museu do Vinho da Bairrada; Caves São Domingos; 
Quinta do Encontro; espetáculo de Fados de Coimbra; assistente acompa-
nhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

desde: 

294€
P/PESSOA*

GASTRONOMIA  
E VINHOS DO RIBATEJO
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | TOMAR | SERRA DE TOMAR | FOZ DO 
ARELHO
Partida em direção à Serra de Tomar. Visita à Adega da Gaveta, onde tra-
dição e modernidade se cruzam na produção de vinhos. Almoço regional 
na adega. Continuação para visita às vinhas, com contacto direto com o 
terroir local. A experiência termina com visita à adega e prova comenta-
da de vinhos. Continuação para a Foz do Arelho. Jantar e alojamento no 
INATEL Foz do Arelho Hotel***.

2º DIA – FOZ DO ARELHO | ESCAROUPIM | ALMEIRIM | CIDADES DE 
ORIGEM
Partida em direção ao Escaroupim. Passeio de barco no rio Tejo, com 
passagem pelos principais mouchões. Continuação para Almeirim. Al-
moço regional. Regresso.

desde: 

250€
P/PESSOA*

23 A 24 MAIO

 VISEU | AVEIRO | COIMBRA | LEIRIA

INATEL Foz do Arelho Hotel ***(Vista Lagoa)
Preço por pessoa em quarto duplo: 255€
Suplemento quarto individual: 27€
INATEL Foz do Arelho Hotel ***(Vista Terra)
Preço por pessoa em quarto duplo desde: 250€
Suplemento quarto individual: 23€

30 A 31 MAIO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

INATEL Foz do Arelho Hotel ***(Vista Lagoa)
Preço por pessoa em quarto duplo: 263€
Suplemento quarto individual: 27€
INATEL Foz do Arelho Hotel ***(Vista Terra) 
Por pessoa em quarto duplo: 258€
Suplemento em quarto individual: 23€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Foz do Are-
lho***; refeições: 2 almoços regionais e 1 jantar com bebidas incluídas; 
entradas: Adega da Gaveta e passeio de barco no Tejo; assistente acompa-
nhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

GASTRONOMIA E VINHOS

Quinta do Encontro, Bairrada

Escaroupim
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GASTRONOMIA E VINHOS 
DO ALTO ALENTEJO
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | CASTELO DE VIDE
Formalidades de embarque em voo regular com destino a Lisboa. Almo-
ço livre no Parque das Nações. Continuação para Castelo de Vide. Jantar 
e alojamento no INATEL Castelo de Vide Hotel*** ou INATEL Castelo de 
Vide São Paulo Hotel**.

2º DIA – CASTELO DE VIDE | CAMPO MAIOR | BORBA | ESTREMOZ | 
CASTELO DE VIDE
Saída em direção a Campo Maior para visita ao Centro de Ciência do 
Café. Continuação para Borba para almoço regional. Prosseguimos para 
Estremoz para visita à Adega Vila Santa, com prova de vinhos e azeite, 
sede do grupo João Portugal Ramos. Regresso a Castelo de Vide. Jantar 
e alojamento.

3º DIA – CASTELO DE VIDE | MARVÃO | PORTALEGRE | CASTELO DE 
VIDE
Partida em direção a Marvão para visita à vila, ao castelo, às muralhas 
medievais e vistas sobre a Serra de São Mamede. Degustação de doce 
regional. Almoço em restaurante local. Continuação para Portalegre 
para visita ao Museu da Tapeçaria de Portalegre – Guy Fino. Tempo livre. 
Regresso a Castelo de Vide. Jantar e alojamento.

4º DIA – CASTELO DE VIDE | ALTER DO CHÃO | VAIAMONTE/MONFOR-
TE | CASTELO DE VIDE
Saída em direção a Alter do Chão, vila de grande tradição equestre.
Visita ao Centro de Interpretação do Cavalo Lusitano e ao Museu Coude-
laria de Alter. Almoço com comida regional em restaurante típico. Após 
o almoço, seguimos para a freguesia de Vaiamonte — concelho de Mon-
forte — onde se encontra o Torre de Palma Wine Hotel. Visita à adega/
vinha, com prova de vinhos e produtos regionais. Regresso a Castelo de 
Vide, jantar e alojamento. Partida em direção a Alter do Chão para visita 
ao Centro de Interpretação do Cavalo Lusitano e ao Museu da Coude-
laria de Alter. Almoço regional em restaurante. Continuação para Vaia-
monte, no concelho de Monforte, para visita à adega e vinha do Torre de 
Palma Wine Hotel, com prova de vinhos e produtos regionais. Regresso a 
Castelo de Vide. Jantar e alojamento.

5º DIA – CASTELO DE VIDE | NISA | CRATO | ALPALHÃO | CASTELO DE 
VIDE
Saída em direção a Nisa, conhecida pelos queijos DOP e pela olaria tradi-
cional. Visita ao Museu do Bordado e do Barro, à Casa do Forno e à Casa 

desde: 

918€
P/PESSOA*

das Memórias. Continuação para o Crato para almoço regional. Visita ao 
Mosteiro de Flor da Rosa, antigo convento da Ordem do Hospital, de ar-
quitetura gótica, e à Escola de Olaria – Barros Flor da Rosa. Regresso a 
Castelo de Vide, com passagem por Alpalhão para explicação e prova de 
enchidos e queijos artesanais. Jantar e alojamento. 

6º DIA – CASTELO DE VIDE | WORKSHOP DE BOLEIMA | LISBOA | CIDA-
DE DE ORIGEM
Workshop demonstrativo de Boleima – doce tradicional da região. Os 
participantes observam a preparação da Boleima, aprendendo sobre os 
ingredientes, as técnicas e as histórias associadas a esta receita tão típi-
ca da região. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

05 A 10 OUTUBRO

 PONTA DELGADA

INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 928€
Suplemento em quarto individual: 117€
INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edifício São Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 918€
Suplemento em quarto individual: 106€

Inclui: passagem aérea em voos SATA, Ponta Delgada | Lisboa | Ponta 
Delgada, em classe turística, com direito a 23 kg de bagagem de porão e 
até 8 kg de bagagem de mão (1 volume por passageiro); taxas de aviação 
(106,62€); autocarro de turismo; 5 noites de alojamento no INATEL Castelo 
de Vide Hotel*** ou no Edifício São Paulo**, refeições: 5 almoços (incluindo 
1 almoço regional na unidade hoteleira) e 5 jantares com bebidas incluí-
das; entradas e visitas: Centro da Ciência do Café, Adega Vila Santa (João 
Portugal Ramos) com prova, Castelo de Marvão, Museu da Tapeçaria de 
Portalegre – Guy Fino, Centro de Interpretação do Cavalo Lusitano e Museu 
da Coudelaria de Alter, Torre de Palma Wine Hotel com prova de vinhos e 
produtos regionais e prova de produtos regionais em Alpalhão; workshop 
de Boleima;  assistente acompanhante INATEL, seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: o alojamento será repartido entre 2 edifícios do INATEL Castelo de 
Vide Hotel***. No ato da inscrição deverá ser selecionado o edifício preten-
dido: Edifício Jardim ou Edifício São Paulo (localizado a 100 m do Edifício 
Jardim, sem elevador). Não se encontra garantido o transporte entre os 
dois edifícios.

Mínimo 40 participantes

GASTRONOMIA E VINHOS

Marvão, Alentejo
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PRAIA E PASSEIOS  
EM MONTE GORDO 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MONTE GORDO 
Partida para Monte Gordo com almoço livre em circuito. Jantar e aloja-
mento no hotel 3* (ou similar).
 
2º DIA - MONTE GORDO 
Dia livre em regime de pensão completa. Jantar e alojamento.
 
3º DIA – MONTE GORDO | VILA REAL DE SANTO ANTÓNIO | MONTE 
GORDO 
Visita a Vila Real de Santo António para visita à cidade, de traçado pom-
balino do séc. XVIII. Regresso a Monte Gordo. Almoço no hotel. Tempo 
livre. Jantar e alojamento. 

4º DIA – MONTE GORDO | EL ROCÍO | MONTE GORDO
Manhã livre. Almoço no hotel. Partida em direção a El Rocío para visita 
ao Santuário de Nossa Senhora do Rocío. Tempo livre. Regresso a Monte 
Gordo. Jantar e alojamento.
 
5º DIA – MONTE GORDO | ALCOUTIM | MONTE GORDO
Saída em direção a Alcoutim para visita à vila raiana, com passagem pelo 
cais e pelo castelo, os seus jardins e muralhas. Regresso a Monte Gordo. 
Almoço no hotel. Tempo livre. Jantar e alojamento.
 
6º DIA – MONTE GORDO | MÉRTOLA | MONTE GORDO
Manhã livre. Almoço no hotel. Saída para Mértola para visita guiada ao 
centro histórico. Jantar e alojamento.
 
7º DIA – MONTE GORDO | AYAMONTE | MONTE GORDO
Partida em direção a Ayamonte, localizada na Costa da Luz, para visita 
à localidade situada na foz do rio Guadiana. Regresso a Monte Gordo. 
Almoço no hotel. Tempo livre. Jantar e alojamento.
 
8º DIA – MONTE GORDO | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

17 A 24 MAIO

 BRAGA | GUIMARÃES | PORTO

Por pessoa em quarto duplo: 771€
Suplemento em quarto individual: 186€

24 A 31 MAIO

 VIANA DO CASTELO | AVEIRO

Por pessoa em quarto duplo: 773€
Suplemento em quarto individual: 186€

31 MAIO A 07 JUNHO

 BRAGANÇA | MACEDO CAVALEIROS | MIRANDELA | VILA 
REAL | VISEU

Por pessoa em quarto duplo: 790€
Suplemento em quarto individual: 186€

07 A 14 JUNHO

 COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO BRANCO | PORTALEGRE

Por pessoa em quarto duplo: 760€
Suplemento em quarto individual: 186€

14 A 21 JUNHO

 SANTARÉM | LISBOA | SETÚBAL | ÉVORA

Por pessoa em quarto duplo: 738€
Suplemento em quarto individual: 186€

13 A 20 SETEMBRO

 GUARDA | VISEU | AVEIRO | COIMBRA

Por pessoa em quarto duplo: 777€
Suplemento em quarto individual: 186€

20 A 27 SETEMBRO

 LISBOA | SETÚBAL

Por pessoa em quarto duplo: 724€
Suplemento em quarto individual: 186€

27 SETEMBRO A 04 OUTUBRO

 PORTO | LEIRIA | SANTARÉM

Por pessoa em quarto duplo: 764€
Suplemento em quarto individual: 186€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento em hotel 3* (ou simi-
lar em Monte Gordo ou arredores); refeições: 6 almoços e 7 jantares com 
bebidas incluídas; passeios: El Rocío, Vila Real de Santo António, Alcoutim, 
Mértola e Ayamonte; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; entrada no castelo de 
Alcoutim; quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 35 participantes

desde: 

724€
P/PESSOA*

PRAIAS

Praia de Monte Gordo
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PORTO SANTO:  
A ILHA DOURADA 
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PORTO SANTO
Formalidades de embarque e partida em voo TAP com destino a Porto 
Santo. Jantar e alojamento no INATEL Porto Santo Hotel***.
 
2º DIA - PORTO SANTO 
Dia livre. Jantar e alojamento.
 
3º DIA – PORTO SANTO
Visita de meio dia à ilha, com guia local. Partida para a Calheta, com pas-
sagem pelo campo de golfe. Paragem no Miradouro do Moinho. Conti-
nuação para o Pico do Castelo, com panorâmica sobre Vila Baleira e, em 
dias de boa visibilidade, sobre a Madeira e as Desertas. Percurso pelo 
Pedregal, Serra de Dentro, Serra de Fora e Miradouro da Portela. Regres-
so à unidade INATEL. Tempo livre. Jantar e alojamento.
 
4º AO 7º DIA – PORTO SANTO
Dias livres. Jantar e alojamento. 
 
8º DIA – PORTO SANTO | CIDADE DE ORIGEM
Manhã parcialmente livre. Transfer para o aeroporto. Formalidades de 
embarque em voo TAP com destino a Lisboa. Regresso.

31 MAIO A 07 JUNHO

 FARO* | LISBOA | PORTO*

Por pessoa em quarto duplo: 932€
Suplemento em quarto individual: 318€

07 A 14 JUN • 14 A 21 JUN • 21 A 28 JUN 
• 28 JUN A 05 JUL • 27 SET A 04 OUT 
• 04 A 11 OUT

 FARO* | LISBOA | PORTO*

Por pessoa em quarto duplo: 996€
Suplemento em quarto individual: 335€

05 A 12 JUL • 12 A 19 JUL • 19 A 26 JUL 
• 26 JUL A 02 AGO •02 A 09 AGO  
• 09 A 16 AGO • 16 A 23 AGO  
• 23 A 30 AGO • 30 AGO A 06 SET  
• 06 A 13 SET • 13 A 20 SET • 20 A 27 SET

 FARO* | LISBOA | PORTO*

Por pessoa em quarto duplo: 1.029€
Suplemento em quarto individual: 411€

Inclui: passagem aérea Lisboa | Porto Santo | Lisboa, em classe económi-
ca, com bagagem de porão; taxas de aviação (42,44€); circuito em autocar-
ro (na excursão de meio-dia); transferes aeroporto de Porto Santo | Hotel 
| aeroporto (no 1º e 8º dia); 7 noites de alojamento no INATEL Porto Santo 
Hotel***; refeições: 7 jantares; excursão de meio-dia à Ilha de Porto Santo 
com guia local; entrada na Casa da Serra; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); suplemento de partidas (de Faro e do 
Porto: 96€); taxas de cidade; bebidas às refeições; quaisquer serviços não 
mencionados.
NOTA: *os voos com partidas de Faro ou Porto são sempre via Lisboa e es-
tão sujeitos a confirmação, mediante pedido.

Mínimo 5 participantes

desde: 

932€
P/PESSOA*

PRAIAS

Porto Santo
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PRAIA E PASSEIOS  
EM ALBUFEIRA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | ALBUFEIRA
Partida em direção a Albufeira. Refeições livres em circuito. Jantar e alo-
jamento no INATEL Albufeira Hotel***.
 
2º DIA – ALBUFEIRA | TAVIRA | ALBUFEIRA
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Tavira. Visita ao cen-
tro histórico e zona ribeirinha do rio Gilão. Tempo livre. Regresso. Jantar 
e alojamento.

3º DIA – ALBUFEIRA | MÃE SOBERANA | LOULÉ | ALBUFEIRA
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Loulé. Paragem 
no Santuário de Nossa Senhora da Piedade (Mãe Soberana) e vista 
panorâmica sobre Loulé e arredores. Visita a Loulé. Passeio pelo 
centro histórico passando pelos seus mercados tradicionais, lojas 
de artesanato e edifícios históricos. Tempo livre. Regresso. Jantar 
e alojamento.

4º DIA – ALBUFEIRA | QUARTEIRA | VILAMOURA | ALBUFEIRA
Saída para Vilamoura e visita à marina. Prosseguimos para Quarteira, 
vila piscatória, para passeio pela frente marítima, entre mercados locais 
e aromas. Tempo livre. Regresso à unidade INATEL para almoço. Tarde  
livre. Jantar e alojamento.

5º DIA – ALBUFEIRA 
Dia livre em regime de pensão completa. Jantar e alojamento.

6º DIA – ALBUFEIRA | PORTIMÃO | ALBUFEIRA
Saída para Portimão e passeio pela zona ribeirinha do rio Arade. Visita 
ao centro histórico, com referência à arquitetura tradicional e à liga-
ção da cidade às atividades marítimas. Tempo livre. Regresso à unidade 
INATEL para almoço. Tarde livre. Jantar e alojamento.

7º DIA – ALBUFEIRA | FARO | ALBUFEIRA
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Faro. Passeio na ci-
dade com entrada pelas muralhas e passeio pelo centro histórico. Des-
taque para a Sé Catedral e Arco da Vila, que refletem a herança árabe e 
cristã da cidade. Passagem pela zona da Ria Formosa. Tempo livre. Re-
gresso. Jantar e alojamento.

07 A 14 JUNHO

 VIANA DO CASTELO | AVEIRO | ESTARREJA

14 A 21 JUNHO

 VISEU | COIMBRA | LEIRIA | SANTARÉM

21 A 28 JUNHO 

 LISBOA | ALMADA | SETÚBAL

28 JUNHO A 05 JULHO

 VILA REAL | PORTO | AVEIRO

05 A 12 JULHO

 BRAGA | GUIMARÃES | PORTO

13 A 20 SETEMBRO

 GUARDA | COVILHÃ | CASTELO BRANCO | PORTALEGRE  

Por pessoa em quarto duplo: entre 695€ e 776€
Suplemento em quarto individual: entre 290€ e 317€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Albufeira 
Hotel***; refeições: 7 almoços e 7 jantares; passeios: Tavira, Faro, Por-
timão, Quarteira, Vilamoura e Loulé; assistente acompanhante INATEL; 
seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pessoa/noite, a pa-
gar localmente); bebidas às refeições; entradas em monumentos; quais-
quer serviços não mencionados.

Mínimo 40 participantes

desde: 

695€
P/PESSOA*

21 A 28 JUNHO E 13 A 20 SETEMBRO
8º DIA – ALBUFEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

RESTANTES DATAS
8º DIA – ALBUFEIRA | COSTA DE CAPARICA | CIDADES DE ORIGEM
Partida em direção à Costa de Caparica. Almoço no INATEL Caparica. 
Regresso.

PRAIAS

Praia dos Pescadores, Albufeira
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PRAIA E PASSEIOS  
NA FOZ DO ARELHO 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO
Partida em direção à Foz do Arelho. Refeições livres em circuito. Jantar e 
alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.
 
2º DIA – FOZ DO ARELHO | ALCOBAÇA | FOZ DO ARELHO
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Alcobaça. Passeio 
pelas ruas tranquilas da cidade, doçarias conventuais, lojas tradicionais 
e onde nos deixamos impressionar pela grandiosidade do Mosteiro, Pa-
trimónio Mundial da UNESCO (sugerimos visita no tempo livre). É uma 
viagem ao coração da história e da emoção. Tempo livre. Regresso. Jan-
tar e alojamento.

3º DIA – FOZ DO ARELHO | CABO CARVOEIRO | PENICHE | FOZ DO ARE-
LHO
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Cabo Carvoeiro, com 
destaque para as arribas da costa atlântica e vista para o arquipélago 
das Berlengas. Prosseguimos para Peniche. Passeio pelo porto e centro 
da cidade, ligados à tradição piscatória, resistência e rendas de bilros. 
Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

4º DIA – FOZ DO ARELHO | ÓBIDOS | FOZ DO ARELHO
Saída para Óbidos e visita à vila medieval, com percurso pelas muralhas 
e ruas históricas. Sugerimos prova da ginjinha em copo de chocolate. 
Tempo livre. Regresso à unidade INATEL para almoço. Tarde livre. Jantar 
e alojamento.

5º DIA – FOZ DO ARELHO
Dia livre em regime de pensão completa. Jantar e alojamento.
 
6º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO
Saída para Caldas da Rainha. Passagem pelo Parque D. Carlos I e mer-
cado tradicional. Tempo livre. Regresso à unidade INATEL para almoço. 
Tarde livre. Jantar e alojamento.

7º DIA – FOZ DO ARELHO | SÍTIO DA NAZARÉ | NAZARÉ | FOZ DO ARE-
LHO
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para a Nazaré. Paragem 
no Sítio e visita ao Santuário de Nossa Senhora da Nazaré. Descida à 
vila e passeio pela marginal. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

8º DIA – FOZ DO ARELHO | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço na unidade hoteleira. Regresso.

07 A 14 JUNHO

ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

14 A 21 JUNHO

 LISBOA

12 A 19 JULHO

VIANA DO CASTELO | AVEIRO

19 A 26 JULHO

 BRAGA | PORTO | AVEIRO

16 A 23 AGOSTO

 BRAGANÇA | VILA REAL | PORTO

30 AGOSTO A 06 SETEMBRO

 VIANA DO CASTELO | PORTO | AVEIRO

13 A 20 SETEMBRO

  BEJA | ÉVORA | LISBOA

INATEL Foz 2 e 3 (tipologia turístico)
Por pessoa em quarto duplo: entre 603€ e 694€
Suplemento em quarto individual: entre 220€ e 263€

INATEL Foz 2 e 3 (tipologia standard – vista lagoa)
Por pessoa em quarto duplo: entre 651€ e 717€
Suplemento em quarto individual: entre 266€ e 288€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel***; refeições: 7 almoços e 7 jantares; passeios: Sítio da Na-
zaré, Nazaré, Caldas da Rainha, Alcobaça, Cabo Carvoeiro, Peniche e 
Óbidos; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pessoa/noite, a 
pagar localmente); bebidas às refeições; entradas em monumentos; 
quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: o alojamento será repartido entre 2 tipologias de quartos no INA-
TEL Foz do Arelho Hotel***. No ato de inscrição deverá ser selecionada 
a tipologia pretendida 

Mínimo 40 participantes

desde: 

603€
P/PESSOA*

PRAIAS

Foz do Arelho



31VIAGENS NACIONAIS 

PRAIA E PASSEIOS NA 
COSTA DA CAPARICA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | COSTA DA CAPARICA
Partida em direção a Costa da Caparica. Refeições livres em circuito. 
Jantar e alojamento no INATEL Caparica.
 
2º DIA – COSTA DA CAPARICA | LISBOA (ROSSIO) | COSTA DA CAPARICA
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Lisboa, onde a his-
tória e a vida urbana se cruzam. Passeio pedonal pelo Rossio e Praça D. 
Pedro IV, com passagem pelo Teatro Nacional D. Maria II e envolvente. 
Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – COSTA DA CAPARICA | SESIMBRA | COSTA DA CAPARICA
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Sesimbra e pas-
seio pela vila, com passagem pelos espaços que revelam a ligação 
da comunidade à pesca e à natureza. Tempo livre. Regresso. Jantar 
e alojamento.
 
4º DIA – COSTA DA CAPARICA | PALMELA | COSTA DA CAPARICA
Partida em direção a Palmela para passeio pedonal pelo centro histórico, 
com vistas sobre a paisagem envolvente. Tempo livre. Regresso à unida-
de INATEL para almoço. Tarde livre. Jantar e alojamento.

5º DIA – COSTA DA CAPARICA
Dia livre em regime de pensão completa. Jantar e alojamento.

6º DIA – COSTA DA CAPARICA | SEIXAL | COSTA DA CAPARICA
Saída para Seixal e passeio pela zona ribeirinha e passagem pelos espa-
ços que preservam a memória local e a ligação ao estuário. Tempo livre. 
Regresso à unidade INATEL para almoço. Tarde livre. Jantar e alojamento.

7º DIA – COSTA DA CAPARICA | SETÚBAL | COSTA DA CAPARICA
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Setúbal e passeio 
pela cidade. Passagem pelos locais que celebram a tradição marítima e a 
riqueza da região. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.
 
8º DIA – COSTA DA CAPARICA | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

07 A 14 JUNHO

 VISEU | GUARDA | COVILHÃ | CASTELO BRANCO

Por pessoa em quarto duplo: 770€
Suplemento em quarto individual: 332€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Caparica; 
refeições: 7 almoços e 7 jantares; passeios: Lisboa (Rossio), Sesimbra, Pal-
mela, Seixal, Setúbal; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pessoa/noite, a pa-
gar localmente); bebidas às refeições; entradas em monumentos; quais-
quer serviços não mencionados.

Mínimo 36 participantes

desde: 

770€
P/PESSOA*

FÉRIAS EM PORTO SANTO
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | FUNCHAL | PORTO SANTO
Formalidades de embarque e partida em voo SATA, com escala no Fun-
chal, e continuação em voo Binter com destino a Porto Santo. Jantar e 
alojamento no INATEL Porto Santo Hotel***.
 
2º DIA - PORTO SANTO 
Dia livre em regime de pensão completa. Alojamento.
 
3º DIA – PORTO SANTO
Visita de meio dia à ilha, com guia local. Partida para a Calheta, com 
passagem pelo campo de golfe. Continuação para Campo de Cima, com 
paragem no Miradouro do Moinho com vista sobre o areal dourado e o 
oceano Atlântico. Prosseguimos para o Dragoal, com paragem no Pico 
do Castelo, com vista sobre Vila Baleira e, em dias de boa visibilidade, 
sobre a Madeira e as Desertas. Percurso pelo Pedregal, Serra de Dentro, 
Serra de Fora e Miradouro da Portela. Visita à Casa da Serra, museu de-
dicado ao património cultural da ilha. Regresso à unidade INATEL para 
almoço. Tempo livre. Jantar e alojamento.
 
4º AO 6º DIA – PORTO SANTO
Dias livres. Almoço e jantar. Alojamento. 
 
7º DIA – PORTO SANTO | FUNCHAL | CIDADE DE ORIGEM
Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque e partida em voo 
regular com destino a Ponta Delgada, via Funchal. Regresso.

14 A 20 JUNHO

PONTA DELGADA

Por pessoa em quarto duplo desde: 1.008€
Suplemento em quarto individual desde: 286€

Inclui: passagem aérea Ponta Delgada | Funchal | Ponta Delgada, em clas-
se económica, com bagagem de porão; passagem aérea Funchal | Porto 
Santo | Funchal, em voo Binter em classe económica, com 1 peça de po-
rão; assistência no aeroporto de Ponta Delgada; taxas de aviação (71,94€) 
transferes aeroporto de Porto Santo | Hotel | aeroporto (no 1º e 7º dias); cir-
cuito em autocarro (na excursão de meio-dia); 6 noites de alojamento no 
INATEL Porto Santo Hotel***; refeições: 5 almoços e 6 jantares com bebidas 
incluídas; excursão de meio-dia à Ilha de Porto Santo; entrada na casa da 
Serra; guia local; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; quaisquer serviços não 
mencionados.

Mínimo 20 participantes

desde: 

1.008€
P/PESSOA*

PRAIAS

Sesimbra

Porto Santo
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PRAIA E PASSEIOS  
EM OEIRAS 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | OEIRAS
Partida em direção a Oeiras. Refeições livres em circuito. Jantar e aloja-
mento no INATEL Oeiras.
 
2º DIA – OEIRAS | ERICEIRA | ALDEIA MUSEU JOSÉ FRANCO | MAFRA 
| OEIRAS
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para a Ericeira e passeio 
pela vila costeira. Prosseguimos para a Aldeia Museu José Franco, onde 
viajamos no tempo entre casas típicas, ofícios antigos e tradições po-
pulares. Continuação para Mafra. Tempo livre. Regresso. Jantar e aloja-
mento.

3º DIA – OEIRAS | ROSSIO | OEIRAS
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Lisboa, onde a his-
tória e a vida urbana se cruzam. Passeio pedonal pelo Rossio e Praça D. 
Pedro IV, com passagem pelo Teatro Nacional D. Maria II e envolvente. 
Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – OEIRAS | BELÉM | OEIRAS
Saída para Belém. Passeio junto ao Tejo, com passagem por jardins e 
monumentos históricos. Tempo livre. Sugerimos prova dos tradicionais 
Pastéis de Belém. Regresso. Almoço na unidade INATEL. Tarde livre. Jan-
tar e alojamento.

5º DIA – OEIRAS
Dia livre em regime de pensão completa. Jantar e alojamento.
 
6º DIA – OEIRAS | CASCAIS | ESTORIL | OEIRAS 
Saída para Cascais e passeio pela vila, marina e baía. Prosseguimos para 
o Estoril, com passagem pelo Casino e jardins. Regresso. Almoço na uni-
dade INATEL. Tarde livre. Jantar e alojamento.

7º DIA – OEIRAS | PARQUE DAS NAÇÕES | OEIRAS
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para o Parque das Na-
ções, com passeio pela área ribeirinha do Tejo, entre edifícios de arquite-
tura contemporânea, espaços verdes e equipamentos culturais. Tempo 
livre. Regresso. Jantar e alojamento.
 
8º DIA – OEIRAS | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

12 A 19 JULHO

PORTO | SANTA MARIA DA FEIRA | ESPINHO

19 A 26 JULHO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA

26 JULHO A 02 AGOSTO

GUARDA | VISEU | LEIRIA

09 A 16 AGOSTO

 VILA REAL | VISEU | AVEIRO

23 A 30 AGOSTO

 BRAGA | PORTO | AVEIRO

06 A 13 SETEMBRO

 VISEU | COIMBRA | LEIRIA | SANTARÉM

13 A 20 SETEMBRO

 BRAGA | AVEIRO

Por pessoa em quarto duplo: entre 711€ e 776€
Suplemento em quarto individual: entre 295€ e 358€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Oeiras; 
refeições: 7 almoços e 7 jantares; passeios: Ericeira, Mafra, Aldeia José 
Franco, Lisboa (Rossio), Belém, Cascais, Estoril e Parque das Nações; as-
sistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pessoa/noite, a pa-
gar localmente); bebidas às refeições; entradas em monumentos; quais-
quer serviços não mencionados. 
NOTA: alojamento em quartos Superiores.

Mínimo 36 participantes

desde: 

711€
P/PESSOA*

PRAIAS

Vista panorâmica, Paço de Arcos, Oeiras
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VERÃO INATEL

EM ALBUFEIRA 
07 A 14 JUNHO 

 LISBOA | ALMADA | SETÚBAL

14 A 21 JUNHO 

 BRAGANÇA | MIRANDELA | VILA REAL | VISEU

21 A 28 JUNHO

 VIANA DO CASTELO | COIMBRA | LEIRIA

28 JUNHO A 05 JULHO

 BRAGA | PORTO | ESPINHO

05 A 12 JULHO

 GUARDA | VISEU | SANTARÉM

13 A 20 SETEMBRO

 AVEIRO | LISBOA | SETÚBAL

INATEL ALBUFEIRA PRAIA HOTEL*** 
Por pessoa em quarto duplo: entre 648€ e 757€
Suplemento em quarto individual: entre 382€ e 423€
Suplemento em pensão completa: 57€

NOTAS: o alojamento e pequeno-almoço realizados no Edifício 
Praia. O almoço e o jantar servidos no Edifício Principal (150 m). 
Alojamento em quartos – Praia Superior Terra. 

VERÃO INATEL 

NA FOZ DO ARELHO 
07 A 14 JUNHO 

 BRAGA | PORTO | AVEIRO

14 A 21 JUNHO 

 BEJA | ÉVORA | LISBOA

12 A 19 JULHO

 PORTO | AVEIRO

19 A 26 JULHO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

16 A 23 AGOSTO

 BRAGA | AVEIRO | COIMBRA

30 AGOSTO A 06 SETEMBRO

 BRAGA | PORTO

13 A 20 SETEMBRO

 SETÚBAL | ALMADA | LISBOA | SANTARÉM

INATEL Foz 1 (tipologia standard vista terra)
Por pessoa em quarto duplo: entre 508€ e 568€
Suplemento em quarto individual: entre 255€ e 276€
Suplemento em pensão completa: 57€
INATEL Foz 1 (tipologia superior)
Por pessoa em quarto duplo: entre 553€ e 609€
Suplemento em quarto individual: entre 299€ e 317€
Suplemento em pensão completa: 57€

NOTAS: o alojamento será repartido entre 2 tipologias de quartos no 
INATEL Foz do Arelho Hotel***. No ato de inscrição deverá ser selecio-
nada a tipologia pretendida.

VERÃO INATEL

EM OEIRAS 
21 A 28 JUNHO* 

 BRAGA | PORTO | SANTA MARIA DA FEIRA

05 A 12 JULHO*

 VISEU | AVEIRO | COIMBRA

26 JULHO A 02 AGOSTO**

 VILA REAL | PORTO

09 A 16 AGOSTO**

 CASTELO BRANCO | COVILHÃ | PORTALEGRE | ÉVORA

23 A 30 AGOSTO**

 GUARDA | VISEU | LEIRIA | SANTARÉM

06 A 13 SETEMBRO**

 VIANA DO CASTELO | PORTO | SANTA MARIA DA FEIRA

Por pessoa em quarto duplo: entre 560€ e 619€
Suplemento em quarto individual: entre 265€ e 323€
Suplemento em pensão completa: 57€

* alojamento em quartos superiores | **alojamento em quartos standard

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | UNIDADE HOTELEIRA
Saída com destino à unidade hoteleira escolhida. Jan-
tar e alojamento.
 
2º DIA AO 7ª DIA – UNIDADE HOTELEIRA
Dias livres. Jantar e alojamento.
 
8º DIA – UNIDADE HOTELEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com refeições livres em circuito.

Inclui: transferes em autocarro no 1.º e 8.º dias; 7 noites de 
alojamento em unidades INATEL; refeições sem bebidas in-
cluídas (no ato de reserva deverá optar pela modalidade pre-
tendida): 7 jantares (meia pensão) ou 6 almoços e 7 jantares 
(pensão completa); assistente acompanhante INATEL (1.º e 
8.º dias); seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pes-
soa/noite, a pagar localmente); bebidas às refeições; auto-
carro durante a estada (2.º ao 7.º dia); passeios turísticos; as-
sistente de viagem durante a estada (2.º ao 7.º dia); quaisquer 
serviços não mencionados.

Mínimo 30 e máximo de 40 Participantes

VERÃO INATEL



34 VIAGENS NACIONAIS 

CRUZEIRO NO ALQUEVA 
COM ALDEIA DA ESTRELA
CIDADES DE ORIGEM | ALQUEVA | CIDADES DE ORIGEM 
Partida em direção ao Alqueva. Passeio guiado de barco temático pelo 
antigo curso do Guadiana, com passagem por locais de interesse histó-
rico, incluindo a zona do antigo vau dos moinhos do Meirinho, seguindo 
em direção à Aldeia da Estrela, situada numa península rodeada pela al-
bufeira. Almoço regional em restaurante. Regresso ao Alqueva e conti-
nuação do programa com atuação de grupo de cante alentejano durante 
o regresso. Após o desembarque, visita ao Museu do Medronho, com 
degustação. Regresso. Jantar livre em circuito.

CRUZEIRO NO DOURO 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA REAL
Partida para Vila Real. Almoço livre em circuito. Jantar e alojamento em 
hotel em Vila Real (ou arredores).

2º DIA – VILA REAL | PESO DA RÉGUA | BARCA D’ALVA | LONGROIVA
Partida em direção ao Peso da Régua. Embarque em cruzeiro fluvial com 
destino a Barca d’Alva, com passagem e subida das barragens de Ba-
gaúste, Valeira e Pocinho. A bordo, prova de Vinho do Porto e almoço. 
Navegação pelo vale do Douro, entre vinhas em socalcos classificadas 
como Património Mundial. Chegada ao cais de Barca d’Alva. Desembar-
que e continuação da viagem em direção a Longroiva (ou arredores). Jan-
tar e alojamento.

3º DIA – MARIALVA | CIDADES DE ORIGEM
Visita a Marialva, aldeia histórica. Regresso, com almoço livre em circuito.

13 JUNHO

 LISBOA | SETÚBAL 

Por pessoa desde: 141€

12 SETEMBRO

 LISBOA | ALMADA | SETÚBAL 

Por pessoa desde: 141€

19 SETEMBRO

 LEIRIA | SANTARÉM 

Por pessoa desde: 147€ 

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas incluídas; 
visita à aldeia da Estrela, visita ao museu do medronho no Alqueva; anima-
ção musical com grupo de cante alentejano no lago do Alqueva; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados. 

Mínimo 35 participantes

18 A 20 SETEMBRO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

Por pessoa em quarto duplo: 354€
Suplemento em quarto individual: 86€

25 A 27 SETEMBRO

 ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

Por pessoa em quarto duplo: 398€
Suplemento em quarto individual: 86€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento em hotéis de 4* (ou si-
milares); refeições: 1 almoço e 2 jantares com bebidas incluídas, cruzeiro no 
Douro; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas locais; quaisquer serviços não men-
cionados.

Mínimo 35 participantes

desde: 

141€
P/PESSOA*

desde: 

354€
P/PESSOA*

CRUZEIROS

Lago do Alqueva

Douro
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CIRCUITO ILHAS:  
SÃO MIGUEL, FAIAL  
E PICO 
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PONTA DELGADA 
Formalidades de embarque em voo SATA com destino a Ponta Delgada. 
Almoço tardio. Passeio pedonal por Ponta Delgada, com passagem pela 
Igreja Matriz de São Sebastião, zona comercial, Igreja do Senhor Santo 
Cristo, onde se encontra a imagem do Senhor Santo Cristo dos Milagres, 
trazida de Roma no séc. XV, e Igreja de São José, exemplares do barroco 
açoriano. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.
 
2º DIA – PONTA DELGADA | FURNAS | LAGOA DO FOGO | PONTA DEL-
GADA 
Saída em direção à “Lagoa do Fogo”, lagoa de origem vulcânica situada 
em área de reserva natural. Continuação com vista panorâmica sobre 
a Ribeira Grande e paragem no miradouro de Santa Iria. Visita a uma 
plantação de chá e respetiva fábrica. Prosseguimos para o miradouro do 
“Pico do Ferro” e visita ao Parque Botânico Terra Nostra. Almoço do tradi-
cional cozido das Furnas em restaurante local. Visita às fontes termais e 
ao centro de águas termais. Continuação para o Centro de Interpretação 
Ambiental das Furnas e Mata Jardim José do Canto. Regresso ao hotel 
pela estrada do sul, com passagem por Vila Franca do Campo. Jantar e 
alojamento.
 
3º DIA – PONTA DELGADA | AEROPORTO HORTA (FAIAL)
Formalidades de embarque em voo SATA com destino à Horta. Excursão 
de meio dia pela cidade, com passeio pelas ruas centrais. Almoço em res-
taurante local. Visita ao Museu da Horta e ao Museu do Scrimshaw, com 
paragem no Peteŕ s Café para degustação de gin. Regresso ao hotel. Jan-
tar e alojamento.
 
4º DIA – HORTA | MIRADOURO ESPALAMANCA | CAPELO | HORTA
Partida em direção ao miradouro da Espalamaca, com vista sobre o Vale 
dos Flamengos, seguindo até à Caldeira, ponto mais elevado da ilha. Vi-

01 A 06 MAIO

 LISBOA

Por pessoa em quarto duplo: 1.965€
Suplemento em quarto individual: 444€

Inclui: passagem aérea Lisboa | Ponta Delgada | Horta | Lisboa, classe 
económica com bagagem de porão; taxas de aviação (84,42€); circuito em 
autocarro; 2 noites de alojamento no Hotel Vip Executive 4* (Ponta Delga-
da) e 3 noites de alojamento no Hotel Horta 4*; refeições: 6 almoços com 
bebidas incluídas e 5 jantares; passeios: Ponta Delgada, Furnas, Lagoa do 
Fogo, Horta, Miradouro da Espalamanca, Capelinhos, Madalena e Lajes do 
Pico; bilhetes de barco: Horta | Pico | Horta; guias interpretes locais;
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; jantares sem bebidas in-
cluídas; quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 25 participantes

desde: 

1.965€
P/PESSOA*

sita a uma queijaria local. Continuação para o Capelo. Almoço em res-
taurante. Visita aos Capelinhos, área marcada pela erupção vulcânica de 
1957. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.
 
5º DIA – HORTA | MADALENA (PICO) | LAJES | HORTA
Transfer para o porto e travessia de barco para a ilha do Pico. Passeio 
pela ilha, com passagem por Cabeço do Chão, Cachorro e São Roque. 
Continuação pela estrada de montanha do Cais do Pico, a cerca de 900 
m de altitude, e pela Lagoa do Capitão, em direção às Lajes para visita 
ao Museu da Baleia. Almoço em restaurante. Regresso à Madalena pelo 
lado sul, com paragem no Museu do Vinho, com degustação, e visita à 
Igreja da Madalena. Travessia de barco de regresso à ilha do Faial. Re-
gresso. Jantar e alojamento.

6º DIA – HORTA | AEROPORTO HORTA | CIDADE DE ORIGEM
Manhã parcialmente livre. Almoço em restaurante. Formalidades de em-
barque em voo SATA com destino a Lisboa.

ILHAS
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CIRCUITO AÇORES 
ORIENTAL: SÃO MIGUEL  
E SANTA MARIA 
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PONTA DELGADA (São Miguel)
Formalidades de embarque em voo SATA com destino a Ponta Delgada. 
Transfer para o VIP Executive Azores Hotel****. Passeio pela zona en-
volvente ao hotel, acompanhado pelo assistente acompanhante INATEL. 
Jantar e alojamento.

2º DIA – PONTA DELGADA | SETE CIDADES | RIBEIRA GRANDE | LAGOA 
DO FOGO | PONTA DELGADA
Saída em direção à região das Sete Cidades, com paragens nos miradou-
ros do Pico do Carvão e da Vista do Rei. Descida ao interior da cratera 
para breve passeio junto à lagoa. Continuação pela costa norte da ilha, 
com passagem pela Bretanha. Almoço em restaurante local. Paragem 
na Ribeira Grande para visita à cidade. Subida à Lagoa do Fogo, lagoa 
de origem vulcânica inserida em área protegida. Visita a uma plantação 
de ananases nos arredores de Ponta Delgada. Regresso. Jantar e aloja-
mento.

3º DIA – PONTA DELGADA | LAGOA DAS CALDEIRAS | JARDIM BOTÂ-
NICO TERRA NOSTRA | VILA FRANCA DO CAMPO | AEROPORTO DE 
PONTA DELGADA | SANTA MARIA
Partida em direção aos miradouros de Santa Iria e Pico do Ferro, seguin-
do para a Lagoa das Furnas e respetivas caldeiras. Paragem numa plan-
tação de chá. Almoço em restaurante local. Visita ao Jardim Botânico 
Terra Nostra com uma piscina natural termal. Regresso pela costa sul, 
com passagem por Vila Franca do Campo. Formalidades de embarque 
em voo SATA com destino à ilha de Santa Maria. Transfer para o Hotel 
Santa Maria**. Jantar e alojamento.

4º DIA – SANTA MARIA 
Partida para os Anjos, com visita à Ermida de Nossa Senhora dos Anjos 
e à estátua de Cristóvão Colombo. Continuação por São Pedro até ao 
miradouro sobre a Baía de São Lourenço, marcada pelo cultivo de vinha 
em socalcos. Passagem por Santo Espírito e paragem na Praia Formosa, 
conhecida pela sua areia clara. Almoço em restaurante local. Passeio 
por Vila do Porto e visita ao Centro de Interpretação Ambiental Dalberto 
Pombo, dedicado ao património natural da ilha. Regresso. Jantar e alo-
jamento.

5º DIA – SANTA MARIA | CIDADE DE ORIGEM
Manhã e almoços livres. Transfer para o aeroporto. formalidades de em-
barque em voo SATA em direção a Lisboa. Regresso.

10 A 14 JUNHO

 LISBOA

Por pessoa em quarto duplo: 1.290€
Suplemento em quarto individual: 260€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Ponta Delgada | Santa Maria | Lisboa 
em classe económica com direito a bagagem de porão; taxas de aviação 
(84,42€); transfer; circuito em autocarro; 2 noites de alojamento em São 
Miguel no Hotel VIP Executive 4* e 2 noites de alojamento em Santa Maria 
no Hotel Santa Maria 4*; refeições: 3 almoços e 4 jantares com bebidas in-
cluídas; entradas: C.A. Dalberto Pombo, Lagoa das Furnas e Jardim Terra 
Nostra; passeios: S. Miguel -  Ponta Delgada, Sete Cidades, Lagos das Cal-
deiras, Terra Nostra, Vila Franco do Campo e em Santa Maria - Baía de S. 
Lourenço, Santo Espírito, Praia Formosa e Vila do Porto; guias intérpretes 
locais; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; quaisquer serviços não 
mencionados.

Mínimo 30 participantes

desde: 

1.290€
P/PESSOA*

ESCAPADINHA À ILHA 
DA GRACIOSA  
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | TERCEIRA | AEROPORTO DA GRACIOSA
Formalidades de embarque em voo SATA com destino à ilha Graciosa, 
com escala na Terceira. Almoço e tempo livre. Sugerimos passeio a pé 
por Santa Cruz da Graciosa ou pela zona envolvente ao hotel. Jantar 
e alojamento.
 
2º DIA – SANTA CRUZ DA GRACIOSA | GUADALUPE | CALDEIRA | 
SERRA BRANCA | BARRO VERMELHO | SANTA CRUZ DA GRACIOSA 
Partida em direção a Guadalupe, com paragem no reservatório do 
Atalho, antigo tanque de abastecimento de água. Continuação para 
a Caldeira da Graciosa, com visita à Furna de Enxofre, cavidade vulcâ-
nica associada à origem geológica da ilha. Almoço em pic-nic em par-
que de merendas. Continuação pela Serra Branca, com paragens nos 
miradouros da Caldeirinha e no Farol da Ponta da Barca, com vista 
para o Ilhéu da Baleia. Paragem no Barro Vermelho, zona balnear e de 
lazer. Regresso a Santa Cruz da Graciosa. Jantar e alojamento.
 
3º DIA – SANTA CRUZ DA GRACIOSA | LUZ | CARAPACHO | PRAIA | 
SANTA CRUZ DA GRACIOSA 
Partida em direção ao miradouro do Quitadouro, com vista sobre a 
vila da Praia e o ilhéu, área classificada como Reserva da Biosfera. 
Continuação para a freguesia da Luz, com possibilidade de visita à 
Igreja de Nossa Senhora da Luz. Prosseguimos até ao Carapacho, 
zona conhecida pelas suas termas, com possibilidade de usufruir de 
banho termal ou da piscina natural. Almoço em restaurante local. Vi-
sita pedonal à vila da Praia, com passagem pelo porto, areal, igreja 
e moinhos. Sugerimos prova das tradicionais queijadas da Graciosa. 
Regresso a Santa Cruz da Graciosa. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – SANTA CRUZ DA GRACIOSA | AEROPORTO DA GRACIOSA | 
TERCEIRA | CIDADE DE ORIGEM
Partida para o Monte da Nossa Senhora da Ajuda, com visita à ermi-
da e vista sobre Santa Cruz da Graciosa. Continuação para a vila de 
Santa Cruz da Graciosa, capital da ilha. Visita à Igreja Matriz, desta-
cando-se o retábulo do séc. XVI, os painéis de azulejos do séc. XVIII 
e as imagens flamengas do séc. XVI. Passagem pela Câmara Munici-
pal (exterior), pelos Paúis e pela Praça Fontes Pereira de Melo. Tempo 
livre. Almoço em restaurante local. Visita ao Museu da Graciosa. Con-
tinuação para o aeroporto da Graciosa. Formalidades de embarque 
em voo SATA com destino a Lisboa, com escala na Terceira. Regresso.

05 A 08 SETEMBRO

 LISBOA

Por pessoa em quarto duplo: 1.209€
Suplemento em quarto individual: 230€

Inclui: passagem aérea Lisboa | Terceira | Graciosa | Terceira | Lisboa, em 
classe turística, com direito a bagagem de porão; taxas de aviação (117,37€); 
circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no hotel da Graciosa 4*; refei-
ções: 3 almoços (incluindo 1 almoço piquenique) e 3 jantares com bebidas 
incluídas; passeios: Guadalupe, Caldeira, Serra Branca, Barro Vermelho, Luz, 
Carapacho, Praia e Santa Cruz da Graciosa; entradas: Museu da Graciosa 
e Furna do Enxofre; guia intérprete local; assistente acompanhante INATEL; 
seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 27 participantes

desde: 

1.209€
P/PESSOA*

ILHAS
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INATEL SPA 
– MANTEIGAS 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS
Partida em direção a Manteigas. Refeições livres em circuito. Jantar e 
alojamento no INATEL Manteigas***.
 
2º DIA – MANTEIGAS | MEIOS | MANTEIGAS
Manhã dedicada a práticas de bem-estar na unidade termal das Caldas 
de Manteigas. Almoço na unidade INATEL. Saída para Meios. Visita ao 
Museu de Tecelagem dos Meios, instalado numa antiga fábrica de co-
bertores de papa, com teares manuais ainda em funcionamento. Passeio 
pela aldeia. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – MANTEIGAS | GUARDA | MANTEIGAS
Manhã dedicada a práticas de bem-estar na unidade termal das Caldas 
de Manteigas. Almoço na unidade INATEL. Saída a Guarda. Conhecida 
como a cidade dos 5 F’s – Forte, Farta, Fria, Fiel e Formosa, situada a 1.056 
m de altitude. Passeio pelo centro histórico, com destaque para a Sé Ca-
tedral e a Torre de Menagem. Tempo livre. Regresso. Jantar. Dinâmicas 
de bem-estar. Alojamento.
 
4º DIA – MANTEIGAS | PERABOA | MANTEIGAS
Manhã dedicada a práticas de bem-estar na unidade termal das Caldas 
de Manteigas. Almoço na unidade INATEL. Saída para Peraboa. Visita ao 
Museu do Queijo e passeio pela localidade. Tempo livre. Regresso. Jantar 
e alojamento.

5º DIA – MANTEIGAS | SEIA | MANTEIGAS
Caminhada até Manteigas. Almoço na unidade INATEL. Saída para Seia. 
Visita ao Centro de Interpretação da República Afonso Costa (CIRAC), 
dedicado à vida e legado do estadista senense e à memória da Primeira 

19 A 24 JULHO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO 

INATEL Manteigas Hotel*** (Edifício Principal)
Por pessoa em quarto duplo: 530€
Suplemento em quarto individual: 149€
INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 500€
Suplemento em quarto individual: 119€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL Manteigas*** 
& AL; refeições: 5 almoços e 5 jantares; práticas de bem-estar termal nas Cal-
das de Manteigas: 1 hidromassagem computorizada, 1 massagem parcial ou 
1 duche escocês, 1 piscina termal e 1 duche Vichy;  2 dinâmicas de bem-estar; 
entradas: Museu de Tecelagem dos Meios, Museu do Queijo de Peraboa e 
Centro de Interpretação da República Afonso Costa; passeios: Meios, Guar-
da, Peraboa e Seia; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: bebidas às refeições; taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por 
pessoa/noite, a pagar localmente); quaisquer serviços não mencionados.
NOTAS: o alojamento será repartido entre 2 edifícios do INATEL Manteigas 
Hotel*** & AL: Edifício Principal e Casa do Pastor. No ato de inscrição deve-
rá ser selecionado o edifício pretendido.

Mínimo 20 participante

desde: 

500€
P/PESSOA*

INATEL BEM-ESTAR

República Portuguesa. Passeio pela localidade. Tempo livre. Regresso. 
Jantar. Dinâmicas de bem-estar. Alojamento.

6º DIA – MANTEIGAS | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Regresso.
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ORIGENS - FÉRIAS NA 
COSTA DA CAPARICA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | COSTA DA CAPARICA
Saída com destino a Costa de Caparica. Refeições livres em circuito. Jan-
tar e alojamento no INATEL Caparica. 

2º DIA – COSTA DA CAPARICA
Caminhada até à praia, promovendo o contacto com a natureza e a 
partilha entre gerações. Almoço na unidade INATEL. Início da atividade 
“Tempo de Brincar”, com jogos dinâmicos que incentivam a interação fa-
miliar. Continuação com a atividade “Escrita Criativa e Afetiva”, dedicada 
à criação de diários pessoais que refletem emoções e experiências vivi-
das. Jantar e alojamento.

3º DIA – COSTA DA CAPARICA | ALFERRARA (Setúbal) | COSTA DA CA-
PARICA
Saída para Alferrara, no Parque Natural da Arrábida, e visita à Quinta de 
São Paulo, espaço com património natural e histórico. Realização de ati-
vidades de contacto com os animais da quinta e participação na confe-
ção de pão desde a massa até ao forno, num ambiente seguro e familiar. 
Regresso à unidade INATEL para almoço. Início da atividade “Passos com 
Memória”, dedicada à música, dança e partilha intergeracional. Jantar e 
alojamento.

4º DIA – COSTA DA CAPARICA
Início da atividade “Geografia Afetiva”, dedicada à criação de mapas per-
sonalizados que assinalam lugares marcantes do percurso de vida, pro-
movendo a partilha de memórias e experiências, orientada por animador 
sociocultural. Almoço na unidade INATEL. Continuação com a atividade 
“Caça ao Tesouro”, envolvendo o espaço envolvente, a resolução de enig-
mas e a descoberta de curiosidades locais, incentivando a cooperação e 
a interação entre participantes. Jantar e alojamento.

5º DIA – COSTA DA CAPARICA | CIDADES DE ORIGEM 
Regresso com refeições livres em circuito.

desde: 

493€
P/PESSOA*

desde: 

496€
P/PESSOA*

22 A 26 JUNHO

 CASTELO BRANCO | ABRANTES | SANTARÉM | LISBOA

Por pessoa em quarto duplo: 493€
Suplemento em quarto individual: 189€
Preço especial criança*: 200€

Inclui: transferes em autocarro (1.º e 5.º dias); transporte para visita e ati-
vidades na Quinta Pedagógica de São Paulo; 4 noites de alojamento no 
INATEL Caparica; refeições: 3 almoços e 4 jantares com bebidas incluídas; 
atividades lúdicas intergeracionais; animador sociocultural INATEL; seguro 
de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pessoa/noite, a pa-
gar localmente); quaisquer serviços não mencionados.
*quando partilhado o quarto com pelo menos 2 adultos

Mínimo 20 participante

ORIGENS - FÉRIAS  
EM CERVEIRA 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA
Saída com destino Vila Nova de Cerveira. Refeições livres em circuito. 
Jantar e alojamento no INATEL Cerveira Hotel****. 

2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA
Caminhada ao longo das margens do rio Minho, em percurso acessível 
a todas as gerações, até ao Parque de Lazer do Castelinho. Almoço na 
unidade INATEL. Início da atividade “Tempo de Brincar”, com jogos tradi-
cionais e contemporâneos que promovem a interação intergeracional. 
Continuação com a atividade “Escrita Criativa e Afetiva”, dedicada ao re-
gisto de memórias e experiências em diário pessoal. Jantar e alojamento.

3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | PENTIEIROS (Ponte de Lima) | VILA 
NOVA DE CERVEIRA
Visita à Quinta Pedagógica de Pentieiros, espaço dedicado à educação 
ambiental e à vida rural, com atividades de contacto com os animais e 
visita às hortas, estufas e pomares. Participação em tarefas orientadas, 
como alimentação dos animais e atividades de manutenção. Almoço na 
unidade INATEL. Início da atividade “Passos com Memória”, com dinâmi-
cas de música, dança e criação de instrumentos, promovendo a intera-
ção intergeracional. Jantar e alojamento.

4º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA
Início da atividade “Geografia Afetiva”, dedicada à criação de mapas per-
sonalizados que assinalam lugares marcantes do percurso de vida, pro-
movendo a partilha de memórias e experiências, orientada por animador 
sociocultural. Almoço na unidade INATEL. Continuação com a atividade 
“Caça ao Tesouro”, envolvendo o espaço envolvente, a resolução de enig-
mas e a descoberta de curiosidades locais, incentivando a cooperação 
entre participantes. Jantar e alojamento.

5º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | CIDADES DE ORIGEM 
Regresso com refeições livres em circuito.

05 A 09 JULHO

 GUARDA | VISEU | AVEIRO | PORTO

Por pessoa em quarto duplo: 496€
Suplemento em quarto individual: 187€
Preço especial criança*: 203€

Inclui: transferes em autocarro (1.º e 5.º dias); transporte para visita e ati-
vidades na Quinta Pedagógica de Pentieiros; 4 noites de alojamento no 
INATEL Cerveira Hotel****; refeições: 3 almoços e 4 jantares com bebidas 
incluídas; atividades lúdicas intergeracionais; animador sociocultural INA-
TEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pessoa/noite, a pa-
gar localmente); quaisquer serviços não mencionados.
*quando partilhado o quarto com pelo menos 2 adultos

Mínimo 20 participante

FÉRIAS EM FAMÍLIA NAS FÉRIAS ESCOLARES

Parque Natural da Serra da Arrábida

Miradouro do Cervo, Vila Nova Cerveira
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ORIGENS - FÉRIAS  
NA FOZ DO ARELHO 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO 
Saída com destino a Foz do Arelho. Refeições livres em circuito. Jantar e 
alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.

2º DIA – FOZ DO ARELHO 
Caminhada junto à Lagoa de Óbidos, em percurso acessível a todas as 
gerações, até à ligação ao mar. Almoço na unidade INATEL. Início da ati-
vidade “Tempo de Brincar”, com jogos adequados a diferentes idades, 
promovendo a interação intergeracional. Continuação com a atividade 
“Escrita Criativa e Afetiva”, dedicada ao registo de memórias e experiên-
cias em diário pessoal. Jantar e alojamento.

3º DIA – FOZ DO ARELHO | VALE DO COVO (Bombaral) | FOZ DO ARELHO
Visita à Quinta Pedagógica Bambilocas, no Vale do Covo. Participação 
na atividade “Ciclo do Pão”, com envolvimento no processo de amassar 
e moldar o pão, seguido de visita à quinta e contacto com os animais, 
acompanhados por monitor. No final, levamos connosco o pão como me-
mória de uma manhã vivida com afeto e ligação à terra. Almoço na uni-
dade INATEL. Início da atividade “Passos com Memória”, com dinâmicas 
musicais e de movimento, promovendo a partilha entre gerações. Jantar 
e alojamento.

4º DIA – FOZ DO ARELHO
Início da atividade “Geografia Afetiva”, com criação de mapas persona-
lizados e partilha de memórias, orientada por animador sociocultural. 

05 A 09 JULHO

 VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | 
COIMBRA

Por pessoa em quarto duplo: 512€
Suplemento em quarto individual: 165€
Preço especial criança*: 227€

Inclui: transferes em autocarro (1.º e 5.º dias); transporte para visita e ativi-
dades na Quinta Pedagógica Bambilocas; 4 noites de alojamento no INA-
TEL Foz do Arelho Hotel***; refeições: 3 almoços e 4 jantares com bebidas 
incluídas; atividades lúdicas intergeracionais; animador sociocultural INA-
TEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pessoa/noite, a pa-
gar localmente); quaisquer serviços não mencionados

*quando partilhado o quarto com pelo menos 2 adultos

Mínimo 20 participante

desde: 

512€
P/PESSOA*

Almoço na unidade INATEL.  Continuação com a atividade “Caça ao Te-
souro”, envolvendo o espaço envolvente, resolução de desafios e desco-
berta de curiosidades locais. Cada passo fortalece os laços e transforma 
o conhecimento em partilha. Jantar e alojamento.

5º DIA – FOZ DO ARELHO | CIDADES DE ORIGEM 
Regresso com refeições livres em circuito.

FÉRIAS EM FAMÍLIA NAS FÉRIAS ESCOLARES
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UM ALGARVE 
DIFERENTE 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | FARO | ALBUFEIRA
Formalidades de embarque em voo com destino a Faro, com escala em 
Lisboa. Transfer para Albufeira. Jantar e alojamento no INATEL Albufeira 
Hotel***.
 
2º DIA - ALBUFEIRA | QUERENÇA | ALBUFEIRA (Barrocal Algarvio e 
Fonte Benémola)
Saída para Querença. Início de percurso pedonal no barrocal algarvio, 
zona caracterizada por sobreiros, azinheiras e medronheiros. Almoço 
piquenique em Querença. Continuação até à Fonte Benémola, área clas-
sificada pela sua importância ambiental e paisagística. Regresso a Albu-
feira. Jantar e alojamento.
 
3º DIA - ALBUFEIRA | CARVOEIRO | PRAIA DA ROCHA | PORTIMÃO | 
FERRAGUDO | ALBUFEIRA (Costa Sul do Algarve)
Saída em direção a Carvoeiro. Percurso pedonal ao longo da linha cos-
teira, com passagem por formações rochosas e praias da região. Con-
tinuação para a Praia da Rocha, uma das mais belas praias do Algarve. 
Almoço em restaurante.  Visita ao Museu de Portimão. Passagem por 
Ferragudo, vila piscatória tradicional. Regresso à unidade INATEL. Jantar 
e alojamento.
 
4º DIA - ALBUFEIRA | CASTRO MARIM | TAVIRA | PARQUE NATURAL 
DA RIA FORMOSA | OLHÃO | ALBUFEIRA 
Saída para Castro Marim, com visita à zona do sapal, área de relevante in-
teresse ambiental e avifaunístico. Almoço em restaurante. Continuação 
para a Quinta do Marim, centro interpretativo do Parque Natural da Ria 
Formosa, incluindo visita a moinho de maré. Paragem em Olhão. Regres-
so a Albufeira. Jantar e alojamento.
 

13 A 18 ABRIL

PONTA DELGADA

Por pessoa em quarto duplo: 854€
Suplemento em quarto individual: 119€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel***; refeições: 7 almoços e 7 jantares; passeios: Sítio da Na-
zaré, Nazaré, Caldas da Rainha, Alcobaça, Cabo Carvoeiro, Peniche e 
Óbidos; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pessoa/noite, a 
pagar localmente); bebidas às refeições; entradas em monumentos; 
quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: o alojamento será repartido entre 2 tipologias de quartos no INA-
TEL Foz do Arelho Hotel***. No ato de inscrição deverá ser selecionada 
a tipologia pretendida 

Mínimo 25 participantes

5º DIA – ALBUFEIRA | PRAIA DO CASTELEJO (Vila do Bispo) | SAGRES | 
ALBUFEIRA (Costa Vicentina)
Saída para a Praia do Castelejo, banhada pelo Oceano Atlântico, integra-
da no Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, zona 
caracterizada por falésias costeiras. Almoço livre. Continuação para Sa-
gres, com visita à Fortaleza. Regresso à unidade INATEL. Jantar e aloja-
mento.
 
6º DIA - ALBUFEIRA | FARO | CIDADE DE ORIGEM 
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Transfer para o aeroporto de 
Faro. Formalidades de embarque em voo TAP, com escala em Lisboa. Re-
gresso.

desde: 

854€
P/PESSOA*

TURISMO DE NATUREZA

Castro Marim, Algarve
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CAMINHAR NO SISTELO, 
O PEQUENO TIBETE 
PORTUGUÊS 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA
Partida em direção a Vila Nova de Cerveira. Almoço livre em circuito. Jan-
tar e alojamento no INATEL Cerveira Hotel****

2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | SISTELO | ARCOS DE VALDEVEZ | 
VILA NOVA DE CERVEIRA
Saída pela manhã para Sistelo, conhecida como o pequeno “Tibete Por-
tuguês”. Encontro com o guia de natureza e início de percurso pedonal 
orientado, integrado nos Passadiços das Lagoas do Vez, inseridos na 
Ecovia do Vez.
Duração aproximada: 1h30 | Distância: 3 km | Nível de dificuldade: 
Baixo
Almoço. Paragem no Miradouro da Estrica, com vista sobre as brandas. 
Continuação para Arcos de Valdevez, para visita ao centro histórico. 
Tempo livre. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | MEZIO | SOAJO | VILA NOVA DE 
CERVEIRA 
Saída para o Mezio. Visita à Porta do Mezio, uma das portas de acesso ao 
Parque Nacional da Peneda-Gerês, ponto de enquadramento da paisa-
gem das serras do Soajo e da Peneda. Almoço tradicional. Continuação 
para a aldeia do Soajo, com passagem pelas ruas em lajes de granito e 
destaque para a eira comunitária e os espigueiros. Tempo livre. Regresso 
a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

4º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | VIANA DO CASTELO | CIDADES DE 
ORIGEM
Saída em direção a Viana do Castelo. Tempo livre no Santuário de Santa 
Luzia. Almoço livre. Regresso.

03 A 06 JULHO 

 FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | ALMADA

Por pessoa em quarto duplo: 530€
Suplemento em quarto individual: 140€

14 A 17 JULHO

 SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA | AVEIRO | ESPINHO

Por pessoa em quarto duplo: 463€
Suplemento em quarto individual: 140€

29 SETEMBRO A 02 OUTUBRO

 LISBOA | TORRES VEDRAS | PORTO | V. N. FAMALICÃO | 
BRAGA

Por pessoa em quarto duplo: 449€
Suplemento em quarto individual: 122€

09 A 12 OUTUBRO

 MONTEMOR-O-NOVO | SETÚBAL | LISBOA | COIMBRA | 
AVEIRO

Por pessoa em quarto duplo: 430€
Suplemento em quarto individual: 88€

Inclui: 3 noites de alojamento no INATEL Cerveira Hotel****; circuito em 
autocarro; refeições: 5 refeições: 3 jantares e 2 almoços regionais com 
bebidas incluídas (exceto no almoço do Mezio) e um snack para a ca-
minhada; acompanhamento de guia de Natureza para a caminhada no 
Sistelo; visitas guiadas: Mezio e Arcos de Valdevez; assistente acompa-
nhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui:  taxa de reserva (10€); bebidas no segundo almoço; quaisquer 
serviços não mencionados.

Mínimo 25 participante

desde: 

430€
P/PESSOA*

TURISMO DE NATUREZA

Sistelo
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MARAVILHAS 
NATURAIS 
DAS BERLENGAS 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | ÓBIDOS | FOZ DO ARELHO
Partida em direção a Óbidos. Almoço livre em circuito. Breve visita à vila 
de Óbidos, com passagem pelo interior das muralhas e centro histórico. 
Continuação para a Foz do Arelho. Jantar e alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel***.
 
2º DIA – FOZ DO ARELHO | PENICHE | BERLENGAS | FOZ DO ARELHO
Saída para o porto de Peniche. Travessia de barco até às Berlengas (cerca 
de 40 min.). Visita à Reserva Natural das Berlengas, classificada como 
Reserva Biogenética pelo Conselho da Europa. Almoço típico de caldei-
rada de peixe. Regresso a Peniche. Tempo livre. Regresso à Foz do Arelho. 
Jantar e alojamento.
 
3º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO | 
CIDADES DE ORIGEM
Saída para passeio pelas Caldas da Rainha, com destaque para a ligação 
à Rainha D. Leonor e à tradição cerâmica da cidade. Tempo livre. Regres-
so à unidade INATEL para almoço. Regresso.

09 A 11 JULHO

GUARDA | BELMONTE | COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO 
BRANCO

Por pessoa em quarto duplo: 331€

31 JULHO A 02 AGOSTO

 PORTO | ESPINHO | AVEIRO | FIGUEIRA DA FOZ | COIMBRA

Por pessoa em quarto duplo: 346€

Suplemento em quarto individual: 82€

28 A 30 AGOSTO

 FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

Por pessoa em quarto duplo: 346€

07 A 09 SETEMBRO

 VIANA DO CASTELO | BARCELOS | BRAGA | GUIMARÃES 
| SANTO TIRSO 

Por pessoa em quarto duplo: 332€

Suplemento em quarto individual: 75€

Inclui: 2 noites de alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***; circui-
to em autocarro; refeições: 2 almoços (incluindo 1 regional) e 2 jantares 
com bebidas incluídas; snack para a caminhada; passeios: a Óbidos, 
Caldas da Rainha e Peniche; viagem de barco para as Berlengas; assis-
tente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui:  taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 25 participantes

desde: 

331€
P/PESSOA*

TURISMO DE NATUREZA

Berlengas
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ROTEIRO ALENTEJO 
LITORAL E BAIXO 
ALENTEJO
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | NOSSA SENHORA DE GUA-
DALUPE | ÉVORA
Formalidades de embarque no aeroporto do Funchal e partida em voo 
com destino a Lisboa. Continuação em direção a Évora, com paragem no 
Cromeleque dos Almendres. Almoço em restaurante. Visita panorâmica 
de Évora passando muralhas, Largo das Portas de Moura, Aqueduto da 
Água de Prata e miradouro. Visita a uma adega, com prova de vinhos e 
azeite. Jantar e alojamento.

2º DIA – ÉVORA | ARRAIOLOS | ÉVORA
Visita guiada a Évora, cidade Património Mundial da UNESCO. Almoço 
em restaurante local. Continuação para Arraiolos, vila conhecida pela 
tradição dos tapetes bordados, com passeio pelo centro histórico e vi-
sita ao Centro Interpretativo do Tapete de Arraiolos. Regresso a Évora. 
Jantar e alojamento.

3º DIA – ÉVORA | SÃO PEDRO DO CORVAL | MONSARAZ | ALQUEVA | 
ÉVORA
Partida em direção a São Pedro do Corval, conhecida como a capital da 
olaria, com paragem em oficinas tradicionais. Continuação para Monsa-
raz, vila medieval. Tempo livre. Sugerimos passeio no interior das mura-
lhas e apreciação das vistas sobre o Alqueva. Almoço típico alentejano 
em restaurante local. Continuação para passeio de barco no Lago de Al-
queva. Atuação de grupo de Cante Alentejano. Regresso a Évora. Jantar 
e alojamento.

4º DIA – ÉVORA | BEJA | MÉRTOLA | ÉVORA
Partida em direção a Beja para visita guiada ao centro histórico, com pas-
sagem pelo Castelo e pela Torre de Menagem. Almoço em restaurante 
local. Continuação para Mértola, vila-museu junto ao rio Guadiana. Visita 
guiada à Cooperativa de Tecelagem e à Igreja Matriz, antiga mesquita. 
Percurso pela Alcáçova, com visita à Réplica da Casa Islâmica, e subida 
ao Castelo, com vista panorâmica sobre a vila e o rio. Regresso a Évora. 
Jantar e alojamento.

5º DIA – ÉVORA | SERPA | ÉVORA
Partida em direção a Serpa, vila marcada pelas tradições, muralhas e 

05 A 11 OUTUBRO 

FUNCHAL

Por pessoa em quarto duplo: 1.426€
Suplemento em quarto individual: 280€

Inclui: passagem aérea, em voos TAP Funchal / Lisboa / Funchal, em classe 
turística; taxas de aviação (48.45€); circuito em autocarro; 6 noites de alo-
jamento em hotel 4* (ou similar) em Évora; refeições: 6 almoços e 5 jantares 
com bebidas incluídas; entradas: Adega Casa Relvas (prova de vinhos e 
azeites), Sé de Évora, Centro Interpretativo do Tapete de Arraiolos, cruzeiro 
no Alqueva com Cante Alentejano, torre de menagem e castelo de Beja, Mu-
seu de Mértola, Museu Etnográfico e Museu do Relógio; visitas: Cromeleque 
dos Almendres, Évora, São Pedro do Corval, Monsaraz, Alqueva, Beja, Mér-
tola, Serpa, Sines e Porto Covo; assistente acompanhante INATEL; seguro 
de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); taxa turística; quaisquer serviços não 
mencionados.

Mínimo 35 participantes

desde: 

1.426€
P/PESSOA*

pelo seu famoso queijo. Visita ao castelo e às muralhas medievais, com 
vista sobre a planície alentejana. Continuação para o Mercado Munici-
pal, com possibilidade de prova e compra de produtos regionais, como 
o Queijo de Serpa DOP. Almoço em restaurante tradicional. Continua-
ção para visita ao Museu Etnográfico e ao Museu do Relógio. Regresso a 
Évora. Jantar e alojamento.
 
6ºDIA – ÉVORA | SINES | PORTO COVO | ÉVORA
Viagem até Sines, terra natal de Vasco da Gama. Visita ao castelo, centro 
histórico e miradouro da baía. Almoço em restaurante. Passeio em Porto 
Covo, uma das mais belas vilas da Costa Vicentina. Tempo livre. Sugeri-
mos passeio vila e pelas zonas costeiras envolventes. Regresso a Évora. 
Jantar e alojamento.

7ºDIA – ÉVORA | LISBOA | CIDADE DE ORIGEM
Tempo livre em Évora. Sugerimos últimas compras ou visita ao mercado 
local. Continuação para Lisboa. Almoço e tempo livre no Parque das Na-
ções. Prosseguimos para o aeroporto de Lisboa. Formalidades de embar-
que em voo com destino ao Funchal. Regresso.

ANTECIPAÇÃO DE VIAGENS

Arraiolos
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ANTECIPAÇÃO DE VIAGENS: FESTAS E ROMARIAS

desde: 

425€
P/PESSOA*

AL MOSSASSA - FESTIVAL 
ISLÂMICO DE MARVÃO
1º DIA - CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE 
Saída com destino a Castelo de Vide. Almoço livre em circuito. Jantar e 
alojamento no INATEL Castelo de Vide Hotel** e ***. 
 
2º DIA – CASTELO DE VIDE | MARVÃO | CASTELO DE VIDE 
Passeio pelo centro histórico de Castelo de Vide, com passagem pela ju-
diaria, ruas tradicionais e castelo. Almoço na unidade INATEL. Saída para 
Marvão. Tempo livre. Sugerimos visita e assistência ao Festival Islâmico 
de Marvão (Al Mossassa ou “Festa da Fundação”), recriação histórica de-
dicada à herança islâmica da vila. Regresso a Castelo de Vide. Jantar e 
alojamento.
 
3º DIA – CASTELO DE VIDE | FÁTIMA | CIDADES DE ORIGEM 
Saída em direção a Fátima. Almoço em restaurante. Tempo livre. Sugeri-
mos visita ao Santuário. Regresso.

02 A 04 OUTUBRO

 VISEU | GUARDA | COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO 
BRANCO

INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 431€
Suplemento em quarto individual: 48€
INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edifício São Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 425€
Suplemento em quarto individual: 44€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Castelo 
de Vide Hotel** e *** (Edifício Principal e Edifício São Paulo); refeições: 2 
almoços e 2 jantares com bebidas incluídas; passeios: Fátima, Caste-
lo de Vide e Marvão; entrada: Festival Islâmico em Marvão; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.
NOTA: o INATEL Castelo de Vide Hotel é constituído por 2 edifícios: o Edifício 
Jardim e o Edifício S. Paulo (a cerca de 100 m do edifício Jardim e não dispõe 
de elevador). O restaurante e receção encontram-se no Edifício Jardim.
NOTA: o INATEL Castelo de Vide Hotel é constituído por 2 edifícios: o Edifício 
Jardim e o Edifício S. Paulo (a cerca de 100 m do edifício Jardim e não dispõe 
de elevador). O restaurante e receção encontram-se no Edifício Jardim.

Mínimo 25 participantes

PROCISSÃO  
DOS CARACÓIS  
EM REGUENGO DO FETAL
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO 
Saída em direção à Foz do Arelho. Almoço livre em circuito. Jantar e alo-
jamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.
 
2º DIA – FOZ DO ARELHO | MARINHA GRANDE | LEIRIA | PORTO DE 
MÓS | REGUENGO DO FETAL | FOZ DO ARELHO 
Caminhada de reconhecimento na zona envolvente à unidade hotelei-
ra. Almoço na unidade INATEL. Saída para a Marinha Grande para visita 
ao Museu do Vidro. Continuação para Leiria, com passeio pelo centro 
histórico. Saída para Porto de Mós. Jantar em restaurante local. Conti-
nuação para Reguengo do Fetal, para assistência à tradicional Procissão 
dos Caracóis, manifestação religiosa noturna iluminada com cascas de 
caracóis preparadas pela população local. Regresso à Foz do Arelho. Alo-
jamento.

3º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO | 
ÓBIDOS | FOZ DO ARELHO
Visita ao Mercado da Fruta, nas Caldas da Rainha, e ao centro da cidade. 
Almoço na unidade INATEL. Continuação para Óbidos, com visita ao cen-
tro histórico. Jantar e alojamento.

4º DIA – FOZ DO ARELHO | RIO MAIOR | FOZ DO ARELHO | CIDADES 
DE ORIGEM 
Visita às salinas de Rio Maior, situadas no sopé da serra dos Candeeiros 
e rodeadas de vegetação, são sem dúvida, consideradas uma “maravilha 
da natureza”. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

02 A 05 OUTUBRO

 FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

Por pessoa em quarto duplo: 478€
Suplemento em quarto individual: 107€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Foz 
do Arelho***; refeições: 3 almoços e 3 jantares com bebidas incluídas; 
passeios: Marinha Grande, Leiria e Rio Maior; entrada: Museu do Vidro 
Marinha Grande; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 30 participantes

desde: 

478€
P/PESSOA*

Procissão dos Caracóis, Reguengo do Fetal
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ANTECIPAÇÃO DE VIAGENS: ILHAS

MADEIRA: A PÉROLA  
DO ATLÂNTICO
1º DIA – CIDADES ORIGEM | AEROPORTO DO FUNCHAL | PONTA DO 
ROSTO | CANIÇAL | CANIÇO
Comparência no aeroporto de origem. Formalidades de embarque e par-
tida em voo TAP com destino ao Funchal. Chegada e saída em direção à 
Ponta do Rosto, na Ponta de São Lourenço, com breve paragem. Con-
tinuação para o Caniçal. Almoço livre. Prosseguimento para o Caniço. 
Jantar e alojamento no Hotel Quinta Splendida****.
 
2º DIA – CANIÇO | CÂMARA DE LOBOS | CABO GIRÃO | PORTO MONIZ 
| PAÚL DA SERRA | CANIÇO
Saída em direção a Câmara de Lobos, com subida ao Pico da Torre para 
paragem panorâmica. Continuação para o Cabo Girão, o mais alto pro-
montório sobre o mar e o segundo mais alto do mundo (580 m). Paragem 
na Ribeira Brava e travessia pela Encumeada, com passagem pela zona 
da floresta Laurissilva. Continuação para São Vicente e Porto Moniz. Al-
moço em restaurante local. Visita à localidade, com destaque para as 
piscinas naturais vulcânicas. Passagem pelo Paúl da Serra e regresso à 
costa sul. Jantar e alojamento.
 
3º DIA – CANIÇO | FUNCHAL | JARDIM BOTÂNICO | CANIÇO
Saída para o centro do Funchal para visita pedonal ao Mercado dos 
Lavradores, com destaque para os produtos regionais e a zona das flo-
res. Continuação, para visita a uma fábrica de bordados da Madeira. 
Seguimos para passeio pedonal pelo o centro histórico e visita Jardim 
Botânico, com coleções de plantas oriundas de diferentes continentes. 
Paragem numa adega local para prova de vinho da Madeira. Regresso à 
unidade INATEL para almoço. Tempo livre. Saída para jantar típico com 
folclore em restaurante local. Alojamento.
 
4º DIA – CANIÇO | PICO DO AREEIRO | RIBEIRO FRIO | SANTANA | 
PORTO DA CRUZ | MACHICO | CANIÇO 
Subida pelo Poiso e continuação até ao Pico do Areeiro. Prosseguimento 
pela costa norte com paragem no Parque Natural do Ribeiro Frio, aqui 
podemos ver uma vasta mancha da Floresta Laurissilva e vegetação 
endémica. Continuação pelo Faial até Santana, com destaque para as 
casas tradicionais. Almoço em restaurante local. Paragem no Porto da 
Cruz, com passagem pelo Engenho do Norte. Continuação por Machico. 
Regresso. Jantar e alojamento.

desde: 

1.486€
P/PESSOA*

27 A 31 OUTUBRO

 FARO | LISBOA | PORTO

Faro
Por pessoa em quarto duplo: 1.611€
Suplemento em quarto individual: 278€
Lisboa
Por pessoa em quarto duplo: 1.486€
Suplemento em quarto individual: 278€
Porto
Por pessoa em quarto duplo: 1.538€
Suplemento em quarto individual: 278€

Inclui: passagens aéreas, em voos TAP, Faro | Lisboa | Porto | Funchal 
| Lisboa | Porto | Faro em classe turística com bagagem de porão; taxas 
de aviação (de Lisboa: 48,44€, do Porto 79,98€ e de  Faro: 79,49€); circuito 
em autocarro; 4 noites de alojamento no Hotel 4* Quinta Splendida (only 
adults); refeições: 4 almoços e 4 jantares (incluído jantar típico com folclore 
Madeirense com bebidas incluídas nos restaurantes locais; passeios: Pon-
ta do Rosto, Caniçal, Cabo Girão, Porto Moniz, Funchal, Jardim Botânico, 
Pico do Areeiro, Santana, Pico dos Barcelos, Eira do Serrado e Monte; en-
tradas: Jardim Botânico, Cabo Girão e degustação de vinho da Madeira; 
guia intérprete local; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; bebidas às refeições no 
hotel;  quaisquer serviços não mencionados.

Mínimo 37 participantes

 
5º DIA - CANIÇO | PICO DOS BARCELOS | EIRA DO SERRADO | MONTE 
| AEROPORTO DO FUNCHAL | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção ao Funchal. Paragem no Miradouro do Pico dos Bar-
celos. Continuação para a Eira do Serrado, com vista sobre o Curral das 
Freiras. Almoço entre visitas. Continuação para o Monte, com visita à 
Igreja de Nossa Senhora do Monte, dedicada à padroeira da Madeira e 
onde se encontra o túmulo de Carlos I da Áustria. Formalidades de em-
barque em voo TAP. Regresso.

Casa típica de Santana, Madeira
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ANTECIPAÇÃO DE VIAGENS: TURISMO DE NATUREZA

TRILHOS E PRAIA  
EM PORTO SANTO  
18 A 24 OUTUBRO 

 LISBOA

Preço e programa a informar.
Consulte a Delegação INATEL mais próxima de si.

ROTA DAS FAIAS  
– O ESPLENDOR  
DO OUTONO  
30 OUTUBRO A 02 NOVEMBRO 

 ÉVORA | SETÚBAL | ALMADA | LISBOA | SANTARÉM

03 A 06 NOVEMBRO 

 CALDAS DA RAINHA | LEIRIA | COIMBRA | AVEIRO 
| VISEU

Preço e programa a informar.
Consulte a Delegação INATEL mais próxima de si.



1. CONDIÇÕES GERAIS
As presentes condições gerais são parte integrante da brochura 
de viagens INATEL, constituindo, na ausência de documento au-
tónomo, juntamente com o programa detalhado e o documento 
da reserva, o contrato de viagem. A combinação de serviços 
aqui propostos constitui uma viagem organizada na acessão 
do Decreto-lei 17/2018 de 08 de março, pelo que se aplicam to-
dos os direitos da União Europeia sobre viagens organizadas. A 
inscrição em qualquer destas viagens implica a adesão total às 
condições abaixo mencionadas. 

2. ORGANIZAÇÃO
A organização das viagens é da INATEL Turismo (marca regista-
da da Fundação INATEL), com sede na Calçada de Sant’Ana, n. 
º180, Lisboa, contribuinte fiscal no 500 122 237, RNAVT nº 2954.

3. RESPONSABILIDADE 
A Fundação INATEL é responsável pela correta execução de to-
dos os serviços incluídos no contrato de viagem, não sendo per-
mitidas quaisquer alterações ao programa sem a sua autorização 
prévia. Nas viagens organizadas, a INATEL é responsável perante 
os participantes, ainda que os serviços sejam executados por ter-
ceiros, e sem prejuízo do direito de regresso, nos termos gerais 
aplicáveis. A INATEL não é responsável por erros na reserva que 
sejam imputáveis ao participante ou que sejam causados por cir-
cunstâncias inevitáveis e excecionais. É da exclusiva responsabi-
lidade dos participantes a correta informação e a verificação dos 
nomes constantes na reserva, os quais deverão corresponder aos 
documentos de identificação dos participantes. 

4. RESERVAS
Poderão ser efetuadas nas INATEL Locais, ou através do portal 
de viagens (www.inatel.pt).
Existe um número limite de 1 quarto por reserva, exceto nos ca-
sos relativos ao mesmo agregado familiar (pais, filhos e netos, 
devidamente comprovados). 

5. PAGAMENTOS | TAXA DE RESERVA 
Todas as reservas apenas serão consideradas efetivas após 
a sinalização ou liquidação dentro dos prazos estabelecidos: 
Viagens Nacionais e Viagens na Europa, no ato da reserva, o 
participante deverá depositar 25% do preço total da viagem, 
acrescido da taxa de reserva no valor de 10 €. O restante paga-
mento deverá ser liquidado até 30 dias antes da data da partida. 
Cruzeiros Internacionais e Viagens Extracomunitárias, no ato 
da reserva, o participante deverá depositar 40% do preço total 
da viagem, acrescido da taxa de reserva no valor de 10 €. O res-
tante pagamento deverá ser liquidado até 60 dias antes da data 
da partida. 
Portal de viagens INATEL – Todas as reservas efetuadas no por-
tal estão isentas da taxa de reserva, obrigando a uma sinalização 
de 40% do total da viagem no ato da reserva e ao pagamento 
total 60 dias antes. 
Excecionam-se programas que requerem políticas especiais de 
pagamento, condicionadas pelos fornecedores e/ou épocas do 
ano, conforme indicadas nas condições gerais e no programa 
detalhado da viagem.
A INATEL reserva-se o direito de anular ou alterar qualquer ins-
crição cujo pagamento ou reserva, não esteja em conformidade 
com o exposto, ou quando existam razões justificadas.

6. SEGURO
A responsabilidade da INATEL encontra-se garantida por um se-
guro de responsabilidade civil, na companhia de seguros Fideli-
dade apólice nºRC65729239, no valor de € 75.000 e pelo Fundo 
de Garantia de Viagens e Turismo nos termos da legislação em 
vigor. A participação nas viagens INATEL está coberta por um se-
guro de acidentes pessoais, de acordo com as condições da res-
petiva apólice. No ato de inscrição o participante pode solicitar 
o alargamento da cobertura do seu seguro de viagem para riscos 
extra e adicionais que considere relevantes (cancelamento de 
viagem; perda ou extravio de bagagem, e outros), suportando os 
encargos correspondentes.

7. RESCISÃO DO CONTRATO PELA INATEL
Caso o número de participantes alcançado seja inferior ao nº mí-
nimo previsto na viagem, a INATEL reserva-se o direito de can-
celar a mesma. Nestes casos, o participante será informado por 
escrito do cancelamento no prazo de: a) 20 dias antes do início 
da viagem, no caso de viagens com duração superior a seis dias; 
b) 7 dias antes do início da viagem, no caso de viagens com dura-
ção de dois a seis dias; c) 48 horas antes do início da viagem, no 
caso de viagens com duração inferior a dois dias. Antes do início 
da viagem organizada a INATEL poderá ainda rescindir o contra-
to se for impedida de executar a mesma devido a circunstâncias 
inevitáveis e excecionais, nos termos da lei.

8. REEMBOLSOS
Depois de iniciada a viagem, não é devido qualquer reembolso 
por serviços não utilizados pelo participante, por motivos de 
força maior ou por causa imputável ao mesmo, salvo reembol-
so pelos respetivos fornecedores. A não prestação dos serviços 
previstos no programa da viagem, por causas imputáveis à INA-
TEL, e caso não seja possível a substituição por serviços equiva-
lentes, confere ao participante o direito de ser reembolsado pela 
diferença entre o preço dos serviços previstos e dos serviços 
efetivamente prestados. 

9. BAGAGEM
A bagagem e demais haveres do participante não constituem 
contrato de transporte com a INATEL, para além dos termos 
legais. O participante tem obrigação de reclamar junto da enti-
dade prestadora dos serviços no momento de subtração, dete-
rioração ou destruição de bagagem. No transporte terrestre, re-
comenda-se aos participantes que estejam presentes em todas 
as operações de carga e descarga da mesma. No transporte in-
ternacional, em caso de dano de bagagem, a reclamação deverá 
ser efetuada por escrito à transportadora imediatamente após a 
verificação do dano e no máximo 7 dias a contar da sua entrega. 
Recomenda-se a contratação de um seguro de bagagem. 

10. DOCUMENTAÇÃO
Os participantes deverão possuir toda a sua documentação 
pessoal regularizada (BI, cartão de cidadão ou passaporte, com 

validade mínima exigida, autorizações para menores, vistos de 
entrada, certificados de vacinas ou outros exigidos). Cédulas ou 
assentos de nascimento não são válidas como documento de 
viagem. A INATEL declina qualquer responsabilidade pelo impe-
dimento de participação na viagem por apresentação de docu-
mentos inválidos ou esquecimento, bem como outras razões de 
ordem particular, sendo por conta do participante qualquer gas-
to que daqui possa decorrer. Em viagens na UE, para obtenção 
de assistência médica, cada participante deverá ser portador do 
Cartão Europeu de Seguro de Doença. Nas viagens com compo-
nente aérea, a documentação só será entregue após a emissão 
das passagens aéreas. Os nacionais de países estrangeiros de-
vem consultar informação especifica quanto à documentação 
necessária para a realização da viagem junto das embaixadas/
consulados dos países de origem.  

11.TAXAS DE AVIAÇÃO, PORTUÁRIAS E TAXAS LOCAIS
Os valores das taxas de aeroporto e taxas portuárias, de segu-
rança e de combustível apresentados no programa foram cal-
culados à data de impressão. Devido às constantes alterações, 
as mesmas ficam sujeitas a reconfirmação até 21 dias antes da 
data da partida. Em alguns aeroportos, portos e cidades, pode-
rá existir o pagamento de taxas locais de entrada ou de estada, 
que quando não expressamente incluídas no preço, devem ser 
pagas diretamente pelo participante, localmente. 

12. ALTERAÇÕES SOLICITADAS PELOS PARTICIPANTES
Todas as alterações às reservas confirmadas inicialmente, (reti-
ficação de nomes, datas, tipo de alojamento, viagem ou outra), 
implicam uma taxa de alteração de reserva de 10 €, acrescida 
dos encargos que a alteração origine junto dos fornecedores. As 
alterações solicitadas pelo participante, dependem da aceita-
ção e confirmação por parte dos respetivos fornecedores. Con-
tudo, quando a mudança tiver lugar com 21 dias ou menos de 
antecedência em relação à data da partida da viagem, ou se os 
fornecedores de serviços não aceitarem a alteração, fica sujeito 
às despesas e encargos previstos na cláusula “Rescisão do Con-
trato pelo Participante”. Após iniciada a viagem, se solicitada a 
alteração dos serviços contratados, por motivos não imputáveis 
à INATEL, os preços dos serviços poderão não corresponder aos 
publicados em brochura. As passagens aéreas, quando emiti-
das, ficam sujeitas às despesas de alteração comunicadas pela 
companhia aérea, que podem ser de 100% do valor da tarifa. 

13. CESSÃO DA INSCRIÇÃO PELO PARTICIPANTE 
O participante pode ceder a sua posição, fazendo-se substituir 
por outra pessoa que preencha todas as condições requeridas 
para a viagem organizada, desde que informe a INATEL, por for-
ma escrita, até sete dias seguidos antes da data prevista para a 
partida. O cedente e o cessionário são solidariamente responsá-
veis pelo pagamento do saldo em dívida e pelas taxas, os encar-
gos ou custos adicionais originados pela cessão, os quais serão 
devidamente informados e comprovados.
 
14. RESCISÃO DO CONTRATO PELO PARTICIPANTE 
O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo o 
tempo, antes do início da viagem, assumindo a responsabilidade 
pelo pagamento da taxa de rescisão, justificável, estabelecida no 
contrato ou na ausência desta informação, o pagamento do pre-
ço da viagem, deduzido dos encargos resultantes da anulação 
ou reafectação dos serviços da viagem. Quando seja caso disso, 
o participante será reembolsado pela diferença entre a quantia 
paga, deduzida da taxa de rescisão e todos os encargos, devi-
damente justificados. Caso se verifiquem circunstâncias inevi-
táveis e excecionais no local de destino ou na sua proximidade 
imediata que afetem consideravelmente a realização da mesma 
ou o transporte dos passageiros para o destino, o participante 
tem o direito a rescindir o contrato de viagem sem pagar qual-
quer taxa de rescisão. A rescisão do contrato de viagem nesta 
situação apenas confere ao participante o direito ao reembolso 
integral dos pagamentos efetuados. No caso de desistência de 
um participante em quarto duplo, o suplemento de quarto in-
dividual deverá ser suportado pelo participante que mantém a 
reserva, exceto no caso de cancelamentos com menos de 48h00 
de antecedência, incluindo não comparência à partida, sendo a 
referida despesa imputada nas despesas de cancelamento do 
participante que desiste.
IMPORTANTE: Todas as reservas canceladas estão sujeitas ao 
pagamento de uma taxa de serviço no valor de 10€, destinada 
a cobrir encargos operacionais, exceto em caso de anulação de 
viagem pela INATEL

15. ALTERAÇÕES A EFETUAR PELA INATEL 
Sempre que, antes do início da viagem organizada, a INATEL se 
veja obrigada a alterar significativamente alguma das caracte-
rísticas principais dos serviços de viagem, ou não consiga ir de 
encontro às exigências especiais solicitada pelo participante ou 
propuser o aumento do preço da viagem organizada em mais 
de 8%, o participante pode, no prazo de 8 (oito) dias: a) Aceitar 
a alteração proposta; b) Rescindir o contrato, sem qualquer pe-
nalização, sendo reembolsado das quantias pagas; c) Aceitar 
uma viagem organizada de substituição proposta. A ausência de 
resposta por parte do participante no prazo fixado, implicará a 
aceitação tácita da alteração proposta.

16. PREÇO 
Os preços mencionados são válidos para associados INATEL. 
Para não associados, acresce uma taxa de 20 € por pessoa.
Apenas estão isentos da taxa de associado, os participantes 
partilhando quarto com o associado ou do mesmo agregado 
familiar (conforme regulamento do Beneficiário).

17. ALTERAÇÃO AO PREÇO
Os preços constantes do programa, incluindo taxas de aeropor-
to e portuárias, estão baseados nos custos dos serviços e câm-
bios vigentes à data de impressão, pelo que estão sujeitos a al-
terações nos termos legais (aumento ou redução de preço) que 
resultem de variações no custo dos transportes ou do combus-
tível, impostos, taxas e flutuações cambiais, até 20 dias antes da 
data da viagem. Caso o aumento em causa exceda 8% do preço 
total da viagem, aplicar-se-á o disposto na cláusula “Alterações 
a efetuar pela INATEL”. Em caso de redução de preço, a INATEL 
reserva-se o direito de deduzir ao reembolso a efetuar, as corres-
pondentes despesas administrativas, devidamente justificadas. 

18. RECLAMAÇÕES
Qualquer inconformidade na execução de um serviço incluído 
no contrato de viagem organizada, deverá ser apresentada por 
escrito à INATEL, logo que tal desconformidade ocorra, deven-
do o participante efetuar a participação aos fornecedores dos 
referidos serviços durante a viagem, exigindo dos mesmos os 
respetivos documentos comprovativos da ocorrência. Nos ter-
mos da Lei n.º 144/2015 de 8 de setembro, informamos que o par-
ticipante poderá recorrer às seguintes Entidades de Resolução 
Alternativa de Litígios de Consumo: a) Provedor da Fundação 
INATEL; b) Comissão Arbitral do Turismo de Portugal em www.
turismodeportugal.pt; c) Ou a qualquer uma das entidades de-
vidamente indicadas na lista disponibilizada pela Direção Geral 
do Consumidor em http://www.consumidor.pt.

19. ASSISTÊNCIA
Em caso de dificuldades do participante, ou quando por razões 
que não lhe forem imputáveis, este não possa terminar a viagem 
organizada, a INATEL dará a assistência necessária, nos termos 
da lei, podendo cobrar, caso se justifique, uma taxa ao partici-
pante no valor dos custos incorridos. 

20. OUTRAS CONDIÇÕES 
1. É da exclusiva responsabilidade dos participantes a falta de 
pontualidade a todas as horas de partida. Nas viagens em auto-
carro, aconselha-se comparência no local de partida, pelo me-
nos, com 15 minutos de antecedência. 
2. Horas de partida e chegada: os horários indicados são aproxi-
mados, ressalvando-se quaisquer atrasos por motivos imprevis-
tos. As horas mencionadas na documentação ou programa da 
viagem são indicadas na hora local do respetivo país. 
3. Regime de acomodação e refeições: por norma, a) o aloja-
mento da “3ª pessoa” será efetuado em cama extra em quarto 
duplo, podendo ter a designação de quarto triplo; b) as refeições 
principais não incluem bebidas; c) as bebidas, quando expressa-
mente incluídas, são constituídas por água mineral ou 1 copo de 
vinho ou 1 refrigerante; d) as refeições incluídas têm um horário 
fixo com menu igual para todos os participantes, podendo ser 
diferentes dos restantes hóspedes; e) as refeições coincidentes 
com horários de voos, ou ligações aéreas, não se encontram 
incluídas no preço; f) a categoria dos hotéis mencionada é de-
terminada pela legislação do país de acolhimento, que pode ser 
distinta da utilizada em Portugal.
4. Regimes alimentares: a Fundação INATEL declina qualquer 
responsabilidade por falta de informação prévia do cliente sobre 
restrições ou regimes alimentares especiais necessários. Em 
caso de necessidade desse serviço, o mesmo deve ser solici-
tado aquando da inscrição na viagem, podendo ocorrer gastos 
suplementares.
5. Condições especiais para crianças: a) os menores que te-
nham de se ausentar do país sem os pais devem fazer-se acom-
panhar de uma declaração de autorização nos termos legais; b) 
os descontos para criança serão informados caso a caso, me-
diante pedido do participante e confirmação dos fornecedores. 
6. Excursões opcionais. As excursões e visitas não incluídas 
no programa são da total responsabilidade do participante, não 
aceitando a INATEL nenhuma responsabilidade sobre o serviço 
prestado.
7. Circuito em autocarro: a numeração atribuída no recibo 
entregue poderá não ter caráter fixo, existindo rotatividade de 
lugares. 
8. Participantes com dificuldade de locomoção e necessida-
des especiais: os participantes inscritos nas viagens da Funda-
ção INATEL, devem apresentar plena autonomia física e psíqui-
ca para o desenvolvimento do programa de viagem previsto. Em 
caso de necessidade de apoio deverá viajar acompanhado por 
um cuidador, uma vez que o guia/assistente não pode assegurar 
este apoio. Todos os programas envolvem percursos a pé, sendo 
que alguns poderão não ser aconselháveis a pessoas com difi-
culdades de locomoção ou em cadeira de rodas. É obrigatório 
que todos os participantes com dificuldades de locomoção ou 
necessidades especiais, informem no ato da inscrição, a sua 
condição e o nome do seu cuidador.
9. Comunicações: Em viagens para o estrangeiro, dentro e 
fora da Europa, recomendamos que verifique as condições de 
roaming do tarifário do telemóvel. A Fundação INATEL declina 
qualquer responsabilidade advinda de qualquer dificuldade de 
comunicações, ou quaisquer custos extras daí decorrentes.
10. Os preços mencionados incluem o IVA, à taxa legal e são 
válidos até dezembro 2025, salvo indicação em contrário expres-
samente mencionada.
11. A presente brochura não dispensa a leitura atenta do pro-
grama detalhado da viagem, dadas as eventuais alterações de 
preço e programa que possam ocorrer.
12. A Fundação INATEL reserva-se o direito de impedir a con-
tinuidade da participação em qualquer viagem, sem direito a 
reembolso, de participantes que evidenciem comportamentos 
eticamente inadequados, sejam de natureza injuriosa ou agres-
siva, para com outros participantes ou prestadores de serviço, 
podendo ainda ser impedidos de realizar novas inscrições em 
viagens organizadas por esta Fundação.

21. SUSTENTABILIDADE
A Fundação INATEL segue uma política de sustentabilidade. 
Conheça o nosso compromisso de sustentabilidade em www.
inatel.pt. A Fundação INATEL não apoia a compra, venda, im-
portação ou exportação de lembranças proibidas, incluindo 
espécies de flora ou fauna ameaçadas no destino, artefactos 
históricos ou arqueológicos removidos ilegalmente, bem como 
substâncias como álcool e drogas, independentemente de 
serem ou não legais no destino ou no país de origem. Mais 
informações sobre este assunto poderão ser encontradas em 
https://www.icnf.pt/cites. A Fundação INATEL não promove os 
seus programas junto de locais onde ocorra exploração comer-
cial, sexual, ou qualquer outra forma de assédio. Ainda assim, 
incentiva os seus clientes a reportarem, junto do assistente de 
viagem, alguma situação suspeita.

NOTAS
As presentes condições gerais podem ser complementadas por 
quaisquer outras específicas desde que devidamente informa-
das por escrito pela INATEL.

http://www.inatel.pt
http://www.turismodeportugal.pt
http://www.turismodeportugal.pt
http://www.consumidor.pt
http://www.inatel.pt
http://www.inatel.pt


ANGRA DO HEROÍSMO 
295 215 038*
inatel.aheroismo@inatel.pt
AVEIRO
234 405 200*
inatel.aveiro@inatel.pt
BEJA 
284 318 070*
inatel.beja@inatel.pt
BRAGA 
253 613 320*
inatel.braga@inatel.pt
BRAGANÇA 
273 001 100*
inatel.braganca@inatel.pt
CASTELO BRANCO 
272 001 090*
inatel.cbranco@inatel.pt
COIMBRA
239 853 385*
inatel.coimbra@inatel.pt

COVILHÃ 
275 335 893*
inatel.covilha@inatel.pt
ÉVORA 
266 730 520*
inatel.evora@inatel.pt
FARO 
289 898 940*
inatel.faro@inatel.pt
FUNCHAL 
291 221 614*
inatel.funchal@inatel.pt
GUARDA 
271 212 730*
inatel.guarda@inatel.pt
HORTA
292 292 812*
inatel.horta@inatel.pt
LEIRIA 
244 832 319*
inatel.leiria@inatel.pt

LISBOA 
Alvalade
211 156 025*
inatel.alvalade@inatel.pt
Rossio
211 146 821*
inatel.rossio@inatel.pt
PONTA DELGADA 
296 284 684*
inatel.pdelgada@inatel.pt
PORTALEGRE 
245 337 016*
inatel.portalegre@inatel.pt
PORTO - BONJARDIM 
220 007 950*
inatel.porto@inatel.pt 
PORTO - RAMALDE 
220 007 985*
inatel.ramalde@inatel.pt
SANTARÉM 
243 309 010*
inatel.santarem@inatel.pt

SETÚBAL 
265 009 780*
inatel.setubal@inatel.pt
VIANA DO CASTELO 
258 823 357*
inatel.vcastelo@inatel.pt
VILA REAL 
259 324 117*
inatel.vreal@inatel.pt
VISEU 
232 423 762*
inatel.viseu@inatel.pt

Para mais viagens
consulte o nosso portal
www.turismo.inatel.pt

RESERVE AS SUAS VIAGENS NAS DELEGAÇÕES INATEL

MAIS INFORMAÇÕES
FUNDAÇÃO INATEL
210 027 000
TURISMO@INATEL.PT
*Chamada para a rede 
fixa nacional


