INATEL PRIMAVERA - 24 May 2026 a 29 May 2026
MANTEIGAS

Data: 24 May 2026 a 29 May 2026 390€

Partidas: Aveiro | Coimbra | Viana do Castelo Preco desde

Itinerario

Situada no vale glaciario do Rio Zézere, Manteigas é uma vila encantadora que combina natureza em estado puro com
tradic6es serranas auténticas. Envolta pelas paisagens dramaticas do Parque Natural da Serra da Estrela, € um destino
ideal em qualquer estacdo do ano. Refugiada por entre as profundezas do vale glaciar do Zézere e num cenério esculpido
na pedra e gravado na memoéria de todos os que a elegem como destino de férias, encontramosINATEL Manteigas Hotel
*** & AL. A paisagem envolvente e os quatro edificios que compdem a unidade distribuem-se harmoniosamente por um
extenso e o cuidado jardim esperam por si para umas férias onde a vista panoramica para a serra desafia a uma pausa.

1° DIA — CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS
Saida com destino a Manteigas. Refeicdes livres em circuito. Chegada ao hotel para jantar. Alojamento.

2°DIA — MANTEIGAS | AMIEIROS VERDES | MANTEIGAS

Saida para caminhada matinal/ manha desportiva (*). Almogo no hotel. Saida para Amieiros Verdes e visita guiada a Ecolé. Esta
a Unidade Produtiva Artesanal (UPA) certificada de origem familiar mais antiga do pais (32 geracédo). Sao produtores de burel
desde 1925 e acompanham todo o processo desde a tosquia até ao produto final, numa base ecolégica e sustentavel. Produzem
em teares dos anos 60 e os produtos sao feitos 100% com |a de ovelha Bordaleira Serra da Estrela. Na Ecola cada pega € Unica.
A sua confecdo, toda manual, é cuidadosamente assegurada por uma Unica costureira que a trabalha do inicio ao fim. Nesta visita
guiada serd dado a conhecer o ciclo da 14, que comeca com a tosquia das ovelhas Bordaleiras na primavera, seguida pela
lavagem, fiacdo e tecelagem (tradicional), que se torna o burel apés ser pisado e escaldado. Regresso. Jantar. Noite livre e
alojamento.

3° DIA — MANTEIGAS | GOUVEIA | MANTEIGAS

Saida para caminhada matinal/ manha desportiva (*).Almogo no hotel. Saida para Gouveia. Situada na encosta ocidental da Serra
da Estrela, Gouveia € uma cidade serrana de alma tranquila e paisagens arrebatadoras. Com raizes que remontam a Idade
Média, Gouveia € um convite a descoberta de tradi¢cdes seculares, gastronomia auténtica e uma ligagédo profunda entre o homem
e a montanha. As suas ruas nobres, jardins esculpidos e hospitalidade genuina fazem dela um reflgio perfeito para quem procura
cultura e natureza em harmonia. No coracdo de Gouveia, a Casa da Vivéncia Judaica é um espaco interpretativo que revela a rica
herancga das comunidades judaica e cristd-nova que marcaram a cidade entre os séculos XIV e XVII. Fruto de um levantamento
histérico e arqueoldgico rigoroso, este centro cultural oferece uma viagem fascinante pelos vestigios urbanos, arquitetnicos e
antropoldgicos deixados por estas comunidades. Mais do que um museu, é um espago vivo que celebra a diversidade cultural
portuguesa, com exposi¢des envolventes e relatos emocionantes que dao voz a histdria esquecida da presencga judaica na Serra
da Estrela e a compreenséao do papel desta comunidade na construcdo da identidade local. Tempo livre. Regresso ao hotel para
jantar. Noite de musica ao vivo. Alojamento.

4° DIA — MANTEIGAS | GONGCALO | MANTEIGAS

Saida para caminhada matinal/ manha desportiva(*). Almogo no hotel. Saida para Gongalo. Situada no concelho da Guarda, a
freguesia de Gongalo é reconhecida como o coracdo da cestaria tradicional em Portugal e apelidada como "Berco da Cestaria
Fina Portuguesa". Com raizes milenares que remontam a épocas pré-romanas, Gongalo preserva uma arte ancestral de confeg¢éo
de cestos em verga, vime, salgueiro e bambu, que moldou a identidade local e influenciou geragées de artesdos por todo o pais.
Apesar dos desafios atuais, como a escassez de matéria-prima e a concorréncia de produtos estrangeiros, 0s cesteiros de
Gongalo continuam a produzir pecas Unicas, com qualidade e versatilidade incomparaveis. A producdo é feita em oficinas
familiares, onde o saber passa de geracdo em geracgéo, refletindo uma divisdo tradicional de tarefas entre homens e mulheres.

Page 1/5



Visita acompanhada pela localidade e oportunidade de mergulhar num patriménio vivo, onde cada cesto conta uma histéria de
dedicacdo, resisténcia e beleza artesanal. Esta € uma paragem obrigatéria para quem valoriza o artesanato genuino e deseja
conhecer uma tradicdo que, embora invisivel aos olhos do mercado moderno, continua a respirar através das méos dos seus
mestres. Tempo livre. Regresso ao hotel. Jantar. Noite livre. Alojamento.

5° DIA — MANTEIGAS | COVILHA | MANTEIGAS

Saida para caminhada matinal/ manh& desportiva (*). Almogo no hotel. Saida para a Covilha. Aninhada nas encostas da
majestosa Serra da Estrela, a Covilhd é uma cidade que respira histéria, cultura e inovagédo. Outrora conhecida como a
“Manchester Portuguesa” pela sua pujante inddstria de lanificios, a cidade conserva ainda hoje o charme das suas fabricas
centendrias, muralhas medievais e ruas estreitas que convidam a descoberta. Terra natal de navegadores e pensadores como
Péro da Covilha e Frei Heitor Pinto, a Covilhd é um ponto de encontro entre o passado glorioso e o presente criativo. A arte
urbana nas fachadas do centro histérico é prova viva da sua reinvencdo como cidade criativa e universitaria. Localizado no
coragdo da cidade, o Museu da Covilhd é uma paragem obrigatéria para quem deseja compreender a alma deste territorio.
Galardoado como “Melhor Museu do Ano”, este espago moderno e inclusivo oferece uma experiéncia sensorial e interativa que
percorre todas as épocas da historia local — da Pré-Histéria a contemporaneidade. Distribuido por cinco pisos, 0 museu revela o
patriménio arqueoldgico, religioso, industrial e artistico da regido, com destaque para exposi¢ées temporéarias, palestras e
concertos que dinamizam a vida cultural da cidade. A fachada, revestida com azulejos alusivos aos Descobrimentos, € um convite
a curiosidade e a contemplagdo. Apods visita. Tempo livre. Regresso. Jantar. Noite de musica regional ao vivo. Alojamento.

6° DIA — MANTEIGAS | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com refei¢des livres em circuito.

(*) se as condi¢cdes meteoroldgicas ndo permitirem, sera realizada atividade na unidade hoteleira.
Minimo de 36 participantes.

Notas:

e programa sujeito a alteragées.
¢ 0 alojamento serd repartido apenas entre os 2 edificios do INATEL Manteigas Hotel *** & AL.
° no ato de inscrigdo devera ser selecionado o edificio pretendido: Edificio Principal ouEdificioCasa do
Pastor.
o o edificioCasa do Pastor dista cerca de 100m do edificio Principal.
° 0s quartos estdo equipados com 2 camas individuais, wc privativo, TV-LCD, telefone, frigobar, secador de
cabelo aquecimento central e ar condicionado.
o 0 edificio ndo dispbe de WiFi.
° ndo se encontra garantido o transporte entre os dois edificios.
¢ todas as refeigBes serdo realizadas na unidade hoteleira, no edificio principal.

Créditos de imagem:
©Museu da Covilha
©Ecola

Inclui

e circuito em autocarro;

e 6 dias / 5 noites de alojamento no INATEL Manteigas Hotel *** & AL;
e refeicdes na unidade hoteleira: 4 almogos e 5 jantares;

e passeios turisticos conforme programa;

e 2 animagfes musicais ao Vivo;

¢ assistente acompanhante INATEL;

e seguro de viagem.

Nao inclui
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¢ refeicdes durante transferes;

¢ bebidas as refei¢es;

e transporte aéreo com origem nas ilhas;

¢ taxa de reserva (10€);

¢ taxas de cidade (por pessoa/noite, a pagar localmente);
quaisquer servigos ndo mencionados.

Locais partida

Aveiro | Coimbra | Viana do Castelo

CondicgOes Gerais

RESUMO:

A combinacao de servigos de viagem que Ihe é proposta constitui uma viagem organizada nos termos do Decreto-Lei n® 17/2018,
de 08 de marco. A inscricdo em qualquer destas viagens implica a adesdao total as condi¢cdes abaixo mencionadas.
ORGANIZACAO

A organizacéo das viagens é da INATEL Turismo (marca registada da Fundacgao INATEL), com sede na Cal¢ada de Sant’Ana, n.
2180, Lisboa, contribuinte fiscal no 500 122 237, RNAVT n° 2954.

RESPONSABILIDADE

A Fundacdo INATEL é responsavel pela correta execucao de todos os servigos incluidos no contrato de viagem. Nas viagens
organizadas, a INATEL é responsavel perante os participantes, ainda que os servicos sejam executados por terceiros, e sem
prejuizo do direito de regresso, nos termos gerais aplicaveis. A INATEL ndo é responsavel por erros na reserva que sejam
imputaveis ao participante ou que sejam causados por circunstancias inevitaveis e excecionais. E da exclusiva responsabilidade
dos participantes a correta informacéo e a verificagdo dos nomes constantes na reserva, 0s quais deverdo corresponder aos
documentos de identificagdo, bem como a conferéncia dos documentos da viagem.

RESERVA

Existe um nimero limite de 1 quarto por reserva, exceto nos casos relativos ao mesmo agregado familiar (pais, filhos e netos,
devidamente comprovados).

PAGAMENTOS | TAXA DE RESERVA

Todas as reservas apenas serdo consideradas efetivas apds a sinalizacéo ou liquidagdo dentro dos prazos estabelecidos.

No ato da inscricdo devera ser pago 25% do valor total da viagem acrescido da taxa de reserva no valor de 10€, e o restante
pagamento, 30 dias antes da data de partida.

Portal de viagens INATEL.: todas as reservas efetuadas no portal estdo isentas da taxa de reserva, obrigando a uma sinalizacéo
de 40% do total da viagem no ato da reserva e ao pagamento total 60 dias antes da data de partida.

A INATEL reserva-se o direito de anular ou alterar qualquer inscricdo cujo pagamento ou reserva, ndo esteja em conformidade
com o0 exposto, ou quando existam razdes justificadas.

SEGURO

Os participantes nas viagens organizadas pela Fundagdo INATEL encontram-se garantidos por seguro de responsabilidade civil,
nos termos da legislagdo em vigor. Adicionalmente, os participantes estdo cobertos por um seguro de acidentes pessoais, de
acordo com as condices da respetiva apolice. Consulte as garantias de prote¢do previstas na sua viagem. No ato de inscricdo o
participante pode solicitar o alargamento da cobertura do seu seguro de viagem para riscos extra e adicionais que considere
relevantes (cancelamento de viagem; perda ou extravio de bagagem, e outros), suportando 0s encargos correspondentes.
ALTERACOES

Todas as alteracdes as reservas confirmadas inicialmente, (retificagdo de nomes, datas, tipo de alojamento, viagem ou outra),
implicam uma taxa de alteracao de reserva de 10 €, acrescida dos encargos que a alteracao origine junto dos fornecedores.
RESCISAO DO CONTRATO PELO PARTICIPANTE

O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo o tempo, antes do inicio da viagem, assumindo a responsabilidade pelo
pagamento da taxa de rescisao, justificavel, estabelecida no contrato ou na auséncia desta informacgé&o, o pagamento do preco da
viagem, deduzido dos encargos resultantes da anulagéo ou reafectacdo dos servigos da viagem. No caso de desisténcia de um
participante em quarto duplo, o suplemento de quarto individual devera ser suportado pelo participante que mantém a reserva.
IMPORTANTE: Todas as reservas canceladas estéo sujeitas ao pagamento de uma taxa de servigo no valor de 10€, destinada a
cobrir encargos operacionais, exceto em caso de anulagdo de viagem pela INATEL

DESPESAS DE CANCELAMENTO

O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo o tempo, antes do inicio da viagem, assumindo a responsabilidade pelo
pagamento da taxa de rescisdo, estabelecida no contrato ou na auséncia desta informacéo, o pagamento do preco da viagem,

Page 3/5



deduzido dos encargos resultantes da anulagdo ou reafectacdo dos servi¢os da viagem. Quando seja caso disso, o participante
sera reembolsado pela diferenca entre a quantia paga, deduzida da taxa de rescisdo e todos os encargos, devidamente
justificados. No caso de desisténcia de um participante em quarto duplo, o suplemento de quarto individual devera ser suportado
pelo participante que mantém a reserva, exceto no caso de cancelamentos com menos de 48h00 de antecedéncia, incluindo ndo
comparéncia a partida, sendo a referida despesa imputada nas despesas de cancelamento do participante que desiste. A
Fundacao efetuara todas as diligéncias possiveis para minimizar os custos de cancelamento, nomeadamente os causados por
doenca.

CONDI(;@ES DE CANCELAMENTO DE RESERVA

- Até 15 dias antes da data da partida: €10 (taxa de reserva);

- Entre 14 e 5 dias antes data da partida: 20€ por pessoa;

- Até 4 dias antes, incluindo a ndo comparéncia: perda total, deduzido de possiveis custos reembolsaveis;

DOCUMENTACAO

Os participantes deverdo possuir toda a sua documentagédo pessoal regularizada (B.l., cartdo de cidaddo ou passaporte, com
validade minima exigida, alguns paises exigem passaportes com validade minima de 6 meses, autoriza¢gfes para menores, vistos
de entrada, certificados de vacinas ou outros exigidos). Cédulas ou assentos de nascimento ndo sdo validas como documento de
viagem. A INATEL declina qualquer responsabilidade pelo impedimento de participagdo na viagem por apresentacdo de
documentos invalidos ou esquecimento, bem como outras razdes de ordem particular, sendo por conta do participante qualquer
gasto que daqui possa decorrer. Em viagens na UE, para obten¢do de assisténcia médica, cada participante devera ser portador
do Cartdo Europeu de Seguro de Doenca. Os nacionais de paises estrangeiros devem consultar informacao especifica quanto a
documentacgdo necessaria para a realizagao da viagem junto das embaixadas/consulados dos paises de origem.

PRECO

Os pregos mencionados sdo validos para associados INATEL. Para ndo associados, acresce uma taxa de 20 € por pessoa.
Apenas estao isentos da taxa de associado, os participantes partilhando quarto com o associado ou do mesmo agregado familiar
(conforme regulamento do Beneficiario).

ALTERAQAO AO PRECO

Os precos constantes do programa, incluindo taxas de aeroporto e portuarias, estdo baseados nos custos dos servigos e cambios
vigentes a data de impressdo, pelo que estdo sujeitos a alteragfes nos termos legais (aumento ou reducdo de prego) que
resultem de variag@es no custo dos transportes ou do combustivel, impostos, taxas e flutuagées cambiais, até 20 dias antes da
data da viagem.

OUTRAS CONDICOES

» Passagens aéreas: apos emitidas, ndo sdo passiveis de alteragdo e reembolso;

« Horarios de voos estéo sujeitos a reconfirmagéo. E da responsabilidade do cliente a verificacdo dos horarios da sua viagem;

« A ordem do percurso do programa pode ser alterada e qualquer dos hotéis previstos pode ser substituido por outro de
categoria similar. A categoria dos hotéis mencionada é determinada pela legislagdo do pais de acolhimento;

» Os precos constantes dos programas estdo sujeitos a alteracBes de acordo com a lei. Sempre que se verifiqgue uma
alteracdo ao preco, o participante sera imediatamente informado e convidado a, dentro do prazo que lhe for fixado, aceitar o
aumento verificado ou anular a sua inscrigéo;

» Caso néo seja atingido o nUmero minimo de participantes exigido, a Fundacao INATEL, podera cancelar a viagem, nos
termos da lei, notificando o participante, com pelo menos, 48 horas, 7 ou 20 dias de antecedéncia, dependendo da duragéo da
viagem;

» Horérios e N° de Lugar: é da exclusiva responsabilidade dos participantes a falta de pontualidade a todas as horas de partida;
os horarios indicados nos programas sdo aproximados, ressalvando-se quaisquer atrasos por motivos alheios; A numeragéo
atribuida no recibo entregue ao participante podera ndo se revestir de caracter fixo, podendo existir rotatividade de lugares;

* Regimes alimentares: a Fundacéo INATEL declina qualquer responsabilidade por falta de informacao prévia do cliente sobre
restricdes ou regimes alimentares especiais necessarios. Em caso de necessidade desse servico, 0 mesmo deve ser solicitado
aquando da inscricdo na viagem, podendo ocorrer gastos suplementares.

* Participantes com dificuldade de locomocé&o e necessidades especiais: 0s participantes inscritos nas viagens da Fundagéo
INATEL, devem apresentar plena autonomia fisica e psiquica para o desenvolvimento do programa previsto. Em caso de
necessidade de apoio deverda viajar acompanhado por um cuidador, uma vez que o guia/assistente ndo pode assegurar este
apoio. Todos os programas envolvem percursos a pé, sendo que alguns poderdo ndo ser aconselhaveis a pessoas com
dificuldades de locomoc&o ou em cadeira de rodas. E obrigatério que todos os participantes com dificuldades de locomog&o ou
necessidades especiais, informem no ato da inscri¢éo, a sua condicdo e o nome do seu cuidador.

* A Fundacé@o INATEL reserva-se o direito de impedir a continuidade da participagdo em qualquer viagem, sem direito a
reembolso, de participantes que evidenciem comportamentos eticamente inadequados, sejam de natureza injuriosa ou agressiva,
para com outros participantes ou prestadores de servi¢o, podendo ainda ser impedidos de realizar novas inscricdes em viagens
organizadas por esta Fundacéo.

» O tratamento dos dados pessoais dos clientes é realizado no estrito cumprimento da legislacdo de prote¢do de dados
pessoais nos termos da lei. Para mais informag&o consultar o portal INATEL, www.inatel.pt , sobre politica de privacidade.

Nos termos da Lei n.° 144/2015 de 8 de setembro, informamos que o cliente podera recorrer as seguintes Entidades de
Resolucéo Alternativa de Litigios de Consumo:

a) Provedor da Fundacéo INATEL;

b) Comisséo Arbitral do Turismo de Portugal em www.turismodeportugal.pt;

c) Ou a qualquer uma das entidades devidamente indicadas na lista disponibilizada pela Direcdo Geral do Consumidor em

Page 4/5



www.consumidor.pt

O presente resumo de condi¢des gerais ndo dispensa a leitura atenta das condi¢des gerais na integra, mencionados na
brochura INATEL e Portal de Viagens.

Para outras informacgdes, consultar as Condi¢c8es Gerais INATEL e/ou o programa detalhado da viagem.
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