INATEL PRIMAVERA - FOZ DO 15 Mar 2026 a 20 Mar 2026
ARELHO

Data: 15 Mar 2026 a 20 Mar 2026 430€

Partidas: Aveiro | Guarda | Viseu Preco desde

Itinerario

Inserido numa paisagem deslumbrante, situado entre a Lagoa de Obidos e o mar, numa das regides do pais mais ricas
em espélio arqueoldgico e a meio caminho entre as Caldas da Rainha e Obidos encontramos o INATEL Foz do Arelho
Hotel*** Este é o ponto de partida perfeito para a descoberta da magia e encanto da Primavera numa das mais belas
regides do pais.

1° DIA — CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO
Saida com destino a Foz do Arelho. Refei¢des livres em circuito. Chegada ao hotel para jantar. Alojamento.

2° DIA — FOZ DO ARELHO | SANTAREM | FOZ DO ARELHO

Saida para caminhada matinal/ manha desportiva (*). Almogo no hotel. Saida para Santarém. Situada no coracdo do Ribatejo,
Santarém é uma cidade que respira histoéria em cada rua, miradouro e monumento. Conhecida como a “Capital do Gético” em
Portugal, oferece a quem a visita, uma viagem no tempo, através do seu rico patrimonio arquitetonico e cultural. Entre os seus
tesouros mais notaveis encontra-se o Museu Diocesano, uma verdadeira joia escondida no antigo Colégio dos Jesuitas, integrado
no complexo da Sé de Santarém. Visita ao Museu Diocesano. Mais do que um espago expositivo — é um testemunho vivo da
espiritualidade e da arte sacra que moldaram a identidade da regido. Instalado sobre as ruinas do antigo Paco Real, 0 museu
apresenta uma impressionante cole¢do de obras religiosas, incluindo pinturas, esculturas e pecas de azulejaria que datam do
século XIll ao século XIX. Cada sala revela fragmentos da fé e da criatividade das 111 paroquias que compdem a Diocese de
Santarém. Oportunidade de explorar uma arquitetura monumental com raizes jesuiticas e reminiscéncias medievais, que se
entrelagam com a histdria da antiga vila régia. Tempo livre. Regresso ao hotel para jantar. Noite livre e alojamento.

3°DIA — FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO | BOMBARRAL | FOZ DO ARELHO

Saida em direcdo a Caldas da Rainha onde se realiza todas as manhés na Praga da Republica o mercado de frutas e legumes.
Circuito pedonal na localidade. Tempo livre. Regresso ao hotel para almogo. Saida para Bombarral. Aqui encontra-se um dos
segredos mais refrescantes da regido: a Sidrada — Sidra do Oeste. Fundada em 2016 pela familia Climaco Pereira, produtores de
fruta ha trés geragbes. A sidra produzida artesanalmente a partir de magas locais, muitas delas consideradas “fruta feia” e que
seriam descartadas, a Sidrada transforma o desperdicio em exceléncia. Com um sabor fresco, citrico e naturalmente seco, sem
adicdo de corantes ou aromatizantes, sendo vegan e sem gliten, esta sidra 100% portuguesa, tem conquistado paladares e ja €
considerada uma referéncia nacional. Visita guiada ao espaco, numa experiéncia sensorial: desde os pomares até a garrafa,
podera conhecer o processo de producédo, provar 4 sidras: 1 de pera, 2 de magé e 1 bio, uma degustagdo de produtos tipicos da
regido Oeste, que harmonizam com a sidra, nomeadamente queijos e docaria e descobrir como a tradigdo agricola se alia a
inovacéo. E também uma oportunidade para apoiar um projeto sustentavel, que valoriza os recursos locais e promove a economia
circular. Regresso ao hotel para jantar. Noite de musica ao vivo. Alojamento.

4° DIA — FOZ DO ARELHO | LEIRIA | FOZ DO ARELHO

Saida para caminhada matinal/ manhé& desportiva (*). Almoco no hotel. Saida para Leiria. Esta é uma cidade que surpreende pela
sua harmonia entre tradicdo e modernidade. Dominada pelo imponente Castelo medieval, oferece aos visitantes uma paisagem
urbana encantadora, onde a histéria se cruza com a cultura contemporanea. Entre os seus espacgos mais singulares destaca-se o
M|I[MO — Museu da Imagem em Movimento, um verdadeiro tributo a arte da fotografia e do cinema. Localizado junto ao Castelo e
a Igreja de Sédo Pedro, o M|I[MO ocupa um conjunto arquiteténico histérico que ja foi casa das cavalicas dos Pagos Reais e celeiro
da Mitra. Este museu nasceu em 1996, no &mbito das comemorag¢6es do centenéario do cinema portugués, e desde entédo tem sido
um espagco de dialogo entre arte, ciéncia e técnica. O museu convida os visitantes a embarcar numa viagem fascinante pelos
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primérdios da imagem animada, através de exposicdes permanentes e interativas que exploram o pré-cinema, a fotografia e o
cinema. Com pegas raras, objetos historicos e experiéncias ludicas, o M|I[MO transforma o olhar em descoberta e a curiosidade
em conhecimento. Foi distinguido com varios prémios, incluindo o Prémio Cinco Estrelas Regifes em 2022. Visitar Leiria e 0
M|I|[MO é mergulhar num universo onde a luz, a sombra, o ritmo e a cor se entrelagam para contar histérias. E uma paragem
obrigatdria para quem valoriza a criatividade, a memoria e o poder da imagem em movimento. Regresso & unidade hoteleira para
jantar. Noite livre. Alojamento.

5° DIA — FOZ DO ARELHO | SiTIO DA NAZARE | NAZARE | FOZ DO ARELHO | COZ |[FOZ DO ARELHO

Saida para Nazaré. Esta € uma vila que pulsa ao ritmo do Atlantico. Famosa pelas suas ondas gigantes que desafiam os limites
do surf mundial, € também um lugar de tradi¢cdes profundas, onde o mar molda a cultura, a gastronomia e a alma das gentes. As
varinas de sete saias, 0s barcos coloridos e o peixe seco a beira-mar séo imagens vivas de um quotidiano que resiste ao tempo.
No topo da falésia, o Sitio da Nazaré oferece uma das vistas mais embleméticas de Portugal. A partir do miradouro do Suberco,
os olhos perdem-se na vastiddo do oceano e na beleza da praia |4 em baixo. E também aqui que se encontra o Santuario de
Nossa Senhora da Nazaré, local de peregrinacdo e lenda, onde a fé se entrelaga com a histéria do milagre protagonizado por D.
Fuas Roupinho. O Sitio é o coragdo espiritual da vila, um lugar de contemplagdo e memoria. Regresso ao hotel para almogo.
Saida para Coz. Visita ao Mosteiro de Santa Maria de Coz. Fundado no século Xlll como parte da Congregacgado de Alcobaca, o
Mosteiro de Santa Maria de Coz foi um dos mais importantes mosteiros femininos da Ordem de Cister em Portugal. No interior,
somos surpreendidos por uma riqueza decorativa que contrasta com a austeridade exterior: azulejos figurativos e de padréo,
retabulos de talha dourada maneirista e barroca, e nichos com imagens entre colunas pseudo-saloménicas, decoradas com
parras, cachos de uvas e folhas de acanto. A envolvéncia natural convida a caminhada e a contemplacéo, sendo também palco
de iniciativas culturais como o projeto Coz’ART, que dinamiza o espago com exposicdes, residéncias artisticas e eventos que
ligam o patriménio a criagdo contemporanea. Regresso ao hotel para jantar. Noite de musica ao vivo. Alojamento.

6° DIA — FOZ DO ARELHO | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com refei¢des livres em circuito.

Minimo de 36 participantes.

(*) se as condi¢cdes meteoroldgicas ndo permitirem, serarealizada atividade na unidade hoteleira.

Notas:

e programa sujeito a alteracgdes;
¢ 0 alojamento distribuido pelos edificios Foz 2 e 3;
¢ todas as refeig8es incluidas no programa séo realizadas na unidade hoteleira.

Créditos de imagem:

©Sidrada - Sidra do Oeste

Sidrada - Sidra do Oeste ©leonorfonseca
Sé de Santarém ©JNS

Museu Diocesano de Santarém ©JINS

Inclui

e circuito em autocarro;

¢ 6 dias /5 noites de alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***;
¢ refeicdes na unidade hoteleira: 4 almogos e 5 jantares;

e passeios turisticos conforme programa;

e 2 animacgdes musicais ao Vvivo;

e assistente acompanhante INATEL;

e seguro de viagem.
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Nao inclui

« refeicdes durante transferes;

bebidas as refeigbes;

e transporte aéreo com origem nas ilhas;

¢ taxa de reserva (10€);

taxas de cidade (por pessoa/noite, a pagar localmente);
® guaisquer servigos ndo mencionados.

Locais partida

Aveiro | Guarda | Viseu

CondicgOes Gerais

RESUMO:

A combinacao de servigos de viagem que lhe é proposta constitui uma viagem organizada nos termos do Decreto-Lei n°® 17/2018,
de 08 de mar¢o. A inscricdo em qualquer destas viagens implica a adesao total as condi¢cdes abaixo mencionadas.
ORGANIZACAO

A organizacdo das viagens é da INATEL Turismo (marca registada da Fundacgao INATEL), com sede na Cal¢ada de Sant’Ana, n.
2180, Lisboa, contribuinte fiscal no 500 122 237, RNAVT n° 2954.

RESPONSABILIDADE

A Fundacgédo INATEL é responsavel pela correta execugdo de todos os servicos incluidos no contrato de viagem. Nas viagens
organizadas, a INATEL é responsavel perante os participantes, ainda que 0s servicos sejam executados por terceiros, e sem
prejuizo do direito de regresso, nos termos gerais aplicaveis. A INATEL ndo é responsavel por erros na reserva que sejam
imputaveis ao participante ou que sejam causados por circunstancias inevitaveis e excecionais. E da exclusiva responsabilidade
dos participantes a correta informacéo e a verificagdo dos nomes constantes na reserva, 0s quais deverdo corresponder aos
documentos de identificagdo, bem como a conferéncia dos documentos da viagem.

RESERVA

Existe um numero limite de 1 quarto por reserva, exceto nos casos relativos ao mesmo agregado familiar (pais, filhos e netos,
devidamente comprovados).

PAGAMENTOS | TAXA DE RESERVA

Todas as reservas apenas serdo consideradas efetivas apds a sinaliza¢éo ou liquidagdo dentro dos prazos estabelecidos.

No ato da inscrigdo devera ser pago 25% do valor total da viagem acrescido da taxa de reserva no valor de 10€, e o restante
pagamento, 30 dias antes da data de partida.

Portal de viagens INATEL: todas as reservas efetuadas no portal estdo isentas da taxa de reserva, obrigando a uma sinalizacéo
de 40% do total da viagem no ato da reserva e ao pagamento total 60 dias antes da data de partida.

A INATEL reserva-se o direito de anular ou alterar qualquer inscricdo cujo pagamento ou reserva, ndo esteja em
conformidade com o exposto, ou quando existam raz@es justificadas.

SEGURO

Os participantes nas viagens organizadas pela Fundagdo INATEL encontram-se garantidos por seguro de responsabilidade civil,
nos termos da legislagdo em vigor. Adicionalmente, os participantes estdo cobertos por um seguro de acidentes pessoais, de
acordo com as condicdes da respetiva apolice. Consulte as garantias de protegdo previstas na sua viagem. No ato de inscricdo o
participante pode solicitar o alargamento da cobertura do seu seguro de viagem para riscos extra e adicionais que considere
relevantes (cancelamento de viagem; perda ou extravio de bagagem, e outros), suportando 0s encargos correspondentes.
ALTERACOES

Todas as alteracdes as reservas confirmadas inicialmente, (retificagdo de nomes, datas, tipo de alojamento, viagem ou outra),
implicam uma taxa de alteracao de reserva de 10 €, acrescida dos encargos que a alteracao origine junto dos fornecedores.
RESCISAO DO CONTRATO PELO PARTICIPANTE

O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo o tempo, antes do inicio da viagem, assumindo a responsabilidade pelo
pagamento da taxa de rescisao, justificavel, estabelecida no contrato ou na auséncia desta informacgé&o, o pagamento do preco da
viagem, deduzido dos encargos resultantes da anulagéo ou reafectacdo dos servigos da viagem. No caso de desisténcia de um
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participante em quarto duplo, o suplemento de quarto individual devera ser suportado pelo participante que mantém a reserva.
IMPORTANTE: Todas as reservas canceladas estéo sujeitas ao pagamento de uma taxa de servigo no valor de 10€, destinada a
cobrir encargos operacionais, exceto em caso de anulagdo de viagem pela INATEL

DESPESAS DE CANCELAMENTO

O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo o tempo, antes do inicio da viagem, assumindo a responsabilidade pelo
pagamento da taxa de rescisdo, estabelecida no contrato ou na auséncia desta informacéo, o pagamento do preco da viagem,
deduzido dos encargos resultantes da anulacio ou reafectacdo dos servi¢cos da viagem. Quando seja caso disso, 0 participante
serd reembolsado pela diferenga entre a quantia paga, deduzida da taxa de rescisdo e todos os encargos, devidamente
justificados. No caso de desisténcia de um participante em quarto duplo, o suplemento de quarto individual deveréa ser suportado
pelo participante que mantém a reserva, exceto no caso de cancelamentos com menos de 48h00 de antecedéncia, incluindo ndo
comparéncia a partida, sendo a referida despesa imputada nas despesas de cancelamento do participante que desiste. A
Fundacdo efetuara todas as diligéncias possiveis para minimizar os custos de cancelamento, nomeadamente 0s
causados por doenga.

CONDICOES DE CANCELAMENTO DE RESERVA

- Até 15 dias antes da data da partida: €10 (taxa de reserva);

- Entre 14 e 5 dias antes data da partida: 20€ por pessoa;

- Até 4 dias antes, incluindo a ndo comparéncia: perda total, deduzido de possiveis custos reembolsaveis;

DOCUMENTACAO

Os participantes deverdo possuir toda a sua documentacdo pessoal regularizada (B.l., cartdo de cidaddo ou passaporte, com
validade minima exigida, alguns paises exigem passaportes com validade minima de 6 meses, autorizagdes para menores, vistos
de entrada, certificados de vacinas ou outros exigidos). Cédulas ou assentos de nascimento nao sdo vélidas como documento de
viagem. A INATEL declina qualquer responsabilidade pelo impedimento de participacdo na viagem por apresentacdo de
documentos invalidos ou esquecimento, bem como outras razdes de ordem particular, sendo por conta do participante qualquer
gasto que daqui possa decorrer. Em viagens na UE, para obtengdo de assisténcia médica, cada participante devera ser portador
do Cartdo Europeu de Seguro de Doenca. Os nacionais de paises estrangeiros devem consultar informagao especifica quanto a
documentacéo necesséria para a realizagdo da viagem junto das embaixadas/consulados dos paises de origem.

PRECO

Os pregos mencionados séo validos para associados INATEL. Para ndo associados, acresce uma taxa de 20 € por pessoa.
Apenas estao isentos da taxa de associado, os participantes partilhando quarto com o associado ou do mesmo agregado familiar
(conforme regulamento do Beneficiario).

ALTERACAO AO PRECO

Os precos constantes do programa, incluindo taxas de aeroporto e portuarias, estdo baseados nos custos dos servigos e cambios
vigentes a data de impressao, pelo que estdo sujeitos a altera¢cdes nos termos legais (aumento ou redugdo de prego) que
resultem de variagBes no custo dos transportes ou do combustivel, impostos, taxas e flutuagdes cambiais, até 20 dias antes da
data da viagem.

OUTRAS CONDICOES

» Passagens aéreas: apds emitidas, ndo séo passiveis de alteragdo e reembolso;

« Horérios de voos esto sujeitos a reconfirmacao. E da responsabilidade do cliente a verificacdo dos horarios da sua viagem;

» A ordem do percurso do programa pode ser alterada e qualquer dos hotéis previstos pode ser substituido por outro de
categoria similar. A categoria dos hotéis mencionada é determinada pela legislagéo do pais de acolhimento;

» Os precos constantes dos programas estao sujeitos a alteragfes de acordo com a lei. Sempre que se verifique uma alteragéo
ao preco, 0 participante serd imediatamente informado e convidado a, dentro do prazo que lhe for fixado, aceitar o0 aumento
verificado ou anular a sua inscrigéo;

» Caso ndo seja atingido o numero minimo de participantes exigido, a Fundagédo INATEL, podera cancelar a viagem, nos
termos da lei, notificando o participante, com pelo menos, 48 horas, 7 ou 20 dias de antecedéncia, dependendo da duracdo da
viagem;

» Horarios e N° de Lugar: é da exclusiva responsabilidade dos participantes a falta de pontualidade a todas as horas de partida;
os horarios indicados nos programas s&o aproximados, ressalvando-se quaisquer atrasos por motivos alheios; A numeragéo
atribuida no recibo entregue ao participante podera ndo se revestir de caracter fixo, podendo existir rotatividade de lugares;

* Regimes alimentares: a Fundacdo INATEL declina qualquer responsabilidade por falta de informac&o prévia do cliente sobre
restricdes ou regimes alimentares especiais necessarios. Em caso de necessidade desse servico, 0 mesmo deve ser solicitado
aquando da inscricdo na viagem, podendo ocorrer gastos suplementares.

* Participantes com dificuldade de locomocé&o e necessidades especiais: os participantes inscritos nas viagens da Fundagéo
INATEL, devem apresentar plena autonomia fisica e psiquica para o desenvolvimento do programa previsto. Em caso de
necessidade de apoio deverd viajar acompanhado por um cuidador, uma vez que o guia/assistente ndo pode assegurar este
apoio. Todos os programas envolvem percursos a pé, sendo que alguns poderdo ndo ser aconselhaveis a pessoas com
dificuldades de locomoc&o ou em cadeira de rodas. E obrigatdrio que todos os participantes com dificuldades de locomog&o ou
necessidades especiais, informem no ato da inscricdo, a sua condi¢do e o nome do seu cuidador.

* A Fundacédo INATEL reserva-se o direito de impedir a continuidade da participacdo em qualquer viagem, sem direito a
reembolso, de participantes que evidenciem comportamentos eticamente inadequados, sejam de natureza injuriosa ou agressiva,
para com outros participantes ou prestadores de servigo, podendo ainda ser impedidos de realizar novas inscrigbes em viagens
organizadas por esta Fundacéo.

» O tratamento dos dados pessoais dos clientes é realizado no estrito cumprimento da legislacdo de protecdo de dados
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pessoais nos termos da lei. Para mais informag&o consultar o portal INATEL, www.inatel.pt , sobre politica de privacidade.

Nos termos da Lei n.° 144/2015 de 8 de setembro, informamos que o cliente podera recorrer as seguintes Entidades de
Resolucéo Alternativa de Litigios de Consumo:

a) Provedor da Fundacéo INATEL;

b) Comisséo Arbitral do Turismo de Portugal em www.turismodeportugal.pt;

¢) Ou a qualquer uma das entidades devidamente indicadas na lista disponibilizada pela Direcdo Geral do Consumidor em
www.consumidor.pt

O presente resumo de condi¢des gerais ndo dispensa a leitura atenta das condi¢des gerais na integra, mencionados na
brochura INATEL e Portal de Viagens.

Para outras informacgdes, consultar as Condi¢c8es Gerais INATEL e/ou o programa detalhado da viagem.
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