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Por um Turismo Responsavel.

Viagens com acompanhamento personalizado.

ldeias originais a precos competitivos
nas nossas unidades hoteleiras.

Criamos viagens especiais a pensar
em programas Unicos e memoraveis.

Programas diferentes. Caminhadas,
aventura e desporto.

Apresente-nos a sua ideia,
nos construimos a melhor solugéo
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0Os pregos deste catalogo sdo validos para associados. Pregos para ndo associados
acresce uma taxa de 20€/pessoa.

Os pregos das viagens mencionados incluem seguro de viagem, taxas e IVA.

0 valor das taxas de aviacdo ou maritimas esta sujeito a alteracao a data de emissédo
da documentagéo.

Nos pregos mencionados ndo esta incluida a taxa de servigo (10€) por reserva e
despesas de carater pessoal.

O presente catdlogo poderd sofrer alteragbes de prego e programa, pelo que ndo
dispensa a leitura atenta do programa detalhado da viagem bem como as condigdes
gerais do mesmo.

As viagens com destinos fora da zona Euro poderéo sofrer alteragtes cambiais.
Consulte regularmente a INATEL para obter informagdes sobre nova viagens.

Esteja atento(a) ao Jornal Tempo Livre, ao portal , ao Facebook
e Instagram da Fundagao INATEL.
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PASSEIOS 1 DIA

UM DIA EM FATIMA /novipaDE

30 ABRIL
PARTIDAS: COVILHA | FUNDAO | CASTELO BRANCO

CIDADES DE ORIGEM | FATIMA | SAO MAMEDE | CIDADES DE ORIGEM
Saida em dire¢do a Fatima. Possibilidade de assistir a missa na Basilica
de Nossa Senhora do Rosario. Aimoco em restaurante. Tempo livre no
Santuario. Continuagédo para visita guiada as Grutas da Moeda, desco-
bertas em 1971, com uma extensao visitavel de 350 m. Distribuem-se por
diversas salas e galerias repletas de fantasticas formacdes calcarias tor-
nando-as num patriménio natural de rara beleza. Visita ao Centro de Inter-
pretacao Cientifico-Ambiental e degustagéo de produtos locais. Regresso.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
Por pessoa: 85€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogo com bebidas incluidas; entradas:
Grutas da Moeda e Centro Interpretativo Cientifico-Ambiental; degustacdo
de produtos locais; assistente acompanhante INATEL, seguro de viagem.
N3o inclui: quaisquer servicos ndo mencionados.

FESTA DAS CRUZES EM BARCELOS

01 MAIO
PARTIDAS: BRAGANGA | MIRANDELA | VILA REAL

CIDADES DE ORIGEM | BRAGA | BARCELOS | CIDADES DE ORIGEM
Saida em direcéo a Braga, visita ao centro histérico da cidade, com
destaque para a Sé Catedral. Almogo em restaurante. Possibilidade de
assistir, nas ruas de Barcelos, a “Batalha das Flores”. Neste dia, as ruas
transformam-se num campo de batalha, mas cujas armas sao as flores!
Regresso.

Minimo de 35 participantes

//PRECO
Por pessoa: 85€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogo com bebidas; passeio: Braga;
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Nao inclui: quaisquer servigos ndo mencionados.

MADRE PAULA,
RAINHA NA SOMBRA /novipape

03 MAIO
PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA

CIDADES DE ORIGEM | SANTO ANTAO DO TOJAL | MAFRA |
ODIVELAS | CIDADES DE ORIGEM

Saida em diregdo a Santo Antdo do Tojal para visita ao Palacio dos
Arcebispos. Foi neste Palacio que se deu um importante encontro entre as
personagens desta histéria. Seguimos com destino a Mafra para almogo
em restaurante. Visita ao Palacio Nacional de Mafra, monumento barroco
mandado edificar pelo rei D. Jodo V em cumprimento de um voto de
sucessao e o alibi perfeito para as escapadinhas de El Rei. Seguimos em
diregéo a Odivelas para visita ao Mosteiro de Odivelas, local dos encontros
escaldantes de Madre Paula com o seu real amante. Degustacdo de
produtos certificados de Odivelas. Regresso.

Minimo de 25 participantes

//PRECO
Por pessoa: 123€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogo com bebidas incluidas; entradas:
Palacio dos Arcebispos de Santo Antéo do Tojal, Palacio Nacional de Mafra
e Mosteiro de Odivelas; degustacdo de produtos certificados de Odivelas;
assistente acompanhante INATEL; visitas acompanhadas por guia literdrio e
autor da obra, Ricardo Costa Correia; seguro de viagem.

Na&o inclui: quaisquer servigos ndo mencionados.

NOTA: visitas guiadas com leituras da obra, dinamizadas por Margarida
Branco, e pelo prdprio autor, Ricardo Costa Correia.
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FESTA DAS ROSAS &S
EM VILA FRANCA DO LIMA

10 MAIO
PARTIDAS: VISEU | AVEIRO | PORTO

CIDADES DE ORIGEM | VIANA DO CASTELO | VILA FRANCA DO LIMA
| CIDADES DE ORIGEM

Partida em direcao a Viana do Castelo para visita ao Santuario de Santa
Luzia. Almogo em restaurante. Seguimos para Vila Franca do Lima, para
assistir ao Cortejo das Rosas Votivas, onde podera ver desfilar os cestos
floridos de rosas. Regresso.

Minimo de 35 participantes

//PRECO
Por pessoa: 85€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogo com bebidas; passeio ao Monte
de Santa Luzia (Viana do Castelo) e Vila Franca do Lima; assistente
acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: quaisquer servigcos ndo mencionados.

CEREJAS DO VALE DO DOURO

31 MAIO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

01 JUNHO
PARTIDAS: AVEIRO | VISEU

=

il

CIDADES DE ORIGEM | RESENDE | CIDADES DE ORIGEM

Saida em direcao a Resende para visita a Quinta da Massorra. Situada
no Vale do Douro, esta quinta familiar além de se dedicar a produgéo
de vinhos de qualidade, conta também com a exploracdo fruticola,
nomeadamente a cereja, com cerca de 25 variedades. Visita aos
pomares com prova cereja. Continuagdo para almogo em restaurante.
Seguimos para visita ao Festival da Cereja de Resende, que reine mais
de 100 produtores locais. Conta também com produtos regionais com
cereja, como doces e licores, artesanato, bem como animacéo de rua e
animacao infantil. Tempo livre. Regresso.

Minimo de 30 participantes

Fernando Pessoa
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/IPRECO
31 MAIO

Por pessoa: 98€

01 JUNHO
Por pessoa: 88€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogo com bebidas incluidas; visitas:
Quinta da Massorra e Festival da Cereja; assistente acompanhante INATEL;
seguro de viagem.

Nao inclui: quaisquer servigcos ndo mencionados.

A LISBOA DE FERNANDO PESSOA
//NOVIDADE

28 JUNHO
PARTIDAS: SETUBAL | PINHAL NOVO | LISBOA

CIDADES DE ORIGEM | LISBOA | CIDADES DE ORIGEM

Partida com destino a Praca dos Restauradores em Lisboa. Visita guiada
pedonal a cidade que inspirou Fernando Pessoa. Passagem pela casa
onde nasceu e por alguns dos locais que mais frequentava. AlImogo no
emblematico Martinho da Arcada. Circuito pedonal guiado, comegando
no Rato ao Principe Real e terminado em Sao Bento. Seguimos para
visita a Casa Fernando Pessoa, onde o escritor passou os ultimos 15
anos da sua vida. A casa permite-nos conhecer o universo criativo e
quotidiano do escritor, com a exposi¢do de objetos, mobiliario e livros
da sua biblioteca pessoal, bem como uma colegcdo de obras de arte,
composta por trabalhos de artistas de diferentes geracdes. Regresso.

Minimo de 20 participantes

//PRECO
Por pessoa: 137€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogco com bebidas incluidas; visitas guiadas:
circuito pedonal por Lisboa com a tematica vida e obra de Fernando Pessoa;
entrada: Casa Fernando Pessoa; guia literario; assistente acompanhante
INATEL; seguro de viagem

Nao inclui: quaisquer servigos ndo mencionados.

NOTA: visita guiada por Fabrizio Boscaglia, Docente Universitario e de
Turismo Literario no Turismo de Portugal, Investigador e especialista
académico em Fernando Pessoa.




ENCANTOS DE AZEITAQ e

05 JULHO
PARTIDAS: LEIRIA | SANTAREM | LISBOA

CIDADES DE ORIGEM | VILA NOGUEIRA DE AZEITAO | PALMELA | VILA
NOGUEIRA DE AZEITAO | CIDADES DE ORIGEM

Saida em direcdo a Vila Nogueira de Azeitéo para visita guiada ao Palacio
da Bacalho6a. A arquitetura e a decoracao dos jardins do Palacio mostram
influéncias dos descobrimentos portugueses, memoérias dos seus primei-
ros proprietarios inspirados nas viagens através da Europa, da Africa e
do Oriente, contribuindo assim para a transformacao deste espagco numa
joia Unica. Continuagao para almogo em restaurante. Visita guiada a Casa
Museu José Maria da Fonseca, com degustagdo. Com mais de 180 anos,
a José Maria da Fonseca, é considerada uma das maiores produtoras vi-
tivinicolas do pais. Na Casa Museu visitamos a casa senhorial do séc.
XIX e as adegas, onde estagiam os seus vinhos e moscatéis. Tempo livre.
Regresso.

Minimo de 35 participantes

//PRECO
Por pessoa: 120€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogco com bebidas incluidas; entradas:
Palacio da Bacalhéa e Casa Museu José Maria da Fonseca; degustacdo Casa
Museu José Maria da Fonseca; assistente acompanhante INATEL; seguro de
viagem.

Nao inclui: quaisquer servicos ndo mencionados.

ESCAPADA A MAFRA E i
ERICEIRA COM MARISCADA

12 JULHO
PARTIDAS: EVORA | SETUBAL | LISBOA

CIDADES DE ORIGEM | MAFRA | SANTO ISIDORO | ERICEIRA | SO-
BREIRO | CIDADES DE ORIGEM

Saida para visita ao Palacio Nacional de Mafra, construido ha mais de 300
anos, a pedido do Rei D. Jodo V, como o dever de cumprimento de um
voto de sucesséo. Detentor de importantes colegdes de pintura e escultu-
ra italiana e portuguesa, uma biblioteca Unica, bem como dois carrilhdes
e seis 6rgdos historicos. Continuacdo para almogo mariscada. Seguimos
para a Ericeira para visita a esta vila piscatéria. Tempo livre. Continuagéo
para visita a Aldeia Tipica José Franco. Tempo Livre. Regresso.

Minimo de 35 participantes

//PRECO
Por pessoa: 129€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogco mariscada com bebidas incluidas;
entrada: Paldcio Nacional de Mafra; visitas: Ericeira e Aldeia Tipica José
Franco; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

N3&o inclui: quaisquer servicos ndo mencionados.

RUAS FLORIDAS DO REDONDO e
02 AGOSTO

PARTIDAS: LEIRIA | SANTAREM

05 AGOSTO

PARTIDAS: LISBOA | SETUBAL

06 AGOSTO

PARTIDAS: COVILHA | FUNDAO | CASTELO BRANCO

07 AGOSTO

PARTIDAS: TAVIRA | OLHAO | FARO | BEJA

CIDADES DE ORIGEM | EVORA | REDONDO | CIDADES DE ORIGEM
Saida em direcdo a Evora. Tempo livre. Sugerimos um passeio pelo
centro histérico. Aimogo em restaurante. Continuagao para o Redondo,
vila alentejana muito afamada pelos seus produtos em barro e pelo
seu vinho de grande qualidade. De dois em dois anos, transformam as
suas ruas num impressionante mar de flores em papel, na sua mais alta
manifestacao de diversidade e criatividade. Tarde livre. Regresso.

Minimo de 30 participantes

/IPRECO
02 AGOSTO

Por pessoa: 87€

05 AGOSTO
Por pessoa: 71€

06 AGOSTO
Por pessoa: 87€

07 AGOSTO
Por pessoa: 89€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogo com bebidas incluidas (vinho e agua);
passeios: Evora e Redondo; assistente acompanhante INATEL; seguro de
viagem.

Na&o inclui: quaisquer servigcos ndo mencionados.
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ESCAROUPIM: AALDEIAAVIEIRA &

06 SETEMBRO
PARTIDAS: SETUBAL | PINHAL NOVO | ALMADA | LISBOA

CIDADES DE ORIGEM | SALVATERRA DE MAGOS | ESCAROUPIM |
CIDADES DE ORIGEM

Saida em direcdo a Salvaterra de Magos, para visita a Falcoaria Real.
Almoco em restaurante local. Visita ao Museu Escaroupim e o Rio, onde
podera conhecer melhor a cultura Avieira. Seguimos para o cais, para
passeio de barco no Tejo. Percorremos o Tejo, com passagem pelos
principais mouchdes do rio. Regresso com jantar livre em circuito.

Minimo de 30 participantes

//IPRECO
Por pessoa: 72€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almogo com bebidas incluidas; entradas:
Falcoaria Real, Salvaterra de Magos, Museu Escaroupim e o Rio; passeio em
embarcagéo no rio Tejo; assistente acompanhante INATEL,; seguro de viagem.
Nao inclui: quaisquer servicos ndo mencionados.

DESCOBERTA E PARTILHA

A Fundacdo INATEL, no ambito da sua missao social,
dedesenvolvimento de um turismo para todos, sustentavel
esolidario, tem o prazer de Ihe apresentar roteiros de descoberta
e partilha. Viagens de descoberta cultural, em que se pretende
um envolvimento com as comunidades e associacoes locais
que trabalham no desenvolvimento das regioes, para partilha
de experiéncias diversificadas, uma combinacéo do “conhecer”
com o “saber fazer”.

ALDEIA DOS SONHOS: RI0O DE MEL

Preco e programa a informar.
Consulte a INATEL mais préxima de si.

CEM SOLDOS - PALCO DE UMA
COMUNIDADE /novipADE

Preco e programa a informar.
Consulte a INATEL mais préxima de si.
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Palécio da Brejoeira, Mong&o
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CIRCUITOS TEMATICOS

ALTO MINHO E SANTIAGO DE o9
COMPOSTELA

01 A 06 ABRIL
PARTIDA: PONTA DELGADA

03 A 08 JUNHO
PARTIDAS: VISEU | AVEIRO | PORTO

10 A 15 JUNHO
PARTIDAS: FARO | BEJA | EVORA | SETUBAL | LISBOA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA
Partida em direcao a Vila Nova de Cerveira, com almogo livre em circuito.
Jantar e alojamento no INATEL Cerveira Hotel™**.

2° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | MONGAO | MELGAGO | VALENCA |
VILA NOVA DE CERVEIRA

Saida em direcdo a Moncéo para visita ao Palacio da Brejoeira, do séc.
XIX e de estilo neocléssico, é o ex-libris da regido do Alto-Minho. Visita ao
interior do palacio, capela e jardins. Continuagao para Melgago para visita
ao centro histérico. Aimogo em restaurante local. Seguimos em diregéo
a Valenga, para visita guiada a cidade de fronteira, localizada junto ao
Rio Minho. Rodeada de muralhas, conserva as caracteristicas de cidade
fortificada, sendo hoje em dia, uma cidade com um comércio florescente,
onde se destacam os produtos de artesanato local. Tempo livre. Regresso
a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

3° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTIAGO DE COMPOSTELA |
VILA NOVA DE CERVEIRA

Partida em diregdo a para Santiago de Compostela para visita guiada
ao centro histérico. Com um tragado urbano uUnico, onde a forte heranca
medieval cristd convive com monumentais constru¢cdes barrocas, das
quais se destaca a Catedral, onde se encontra sepultado o Apdstolo
Santiago. Visita a Catedral. Almogco em restaurante local. Tempo livre.
Regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | VIANA DO CASTELO | PONTE DE
LIMA | VILA NOVA DE CERVEIRA

Partida em dire¢do a Viana do Castelo, uma das mais bonitas cidades do
norte de Portugal, com paragem no miradouro de Santa Luzia. Passeio
pedonal pelas ruas do centro histérico, onde se destaca a Praga da
Republica, o coragdo da cidade, e onde ficam os edificios quinhentistas
da Misericordia e o Chafariz, assim como os antigos Pagos do Concelho.
Almoco em restaurante local. Seguimos para Ponte de Lima para visita a
esta vila lendaria e senhorial, banhada pelo Rio Lima. Regresso a Vila Nova
de Cerveira. Jantar e alojamento.

5° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTA TECLA | BAIONA | VILA
NOVA DE CERVEIRA

Saida em diregdo ao Monte de Santa Tecla. Subida a este fantastico
miradouro natural, com vista para a foz do rio Minho, para o vale do Rosal
e para o oceano Atlantico. Destacam-se, no cimo do monte, o Pico do
Facho e o Pico de San Francisco, onde encontramos a capela dedicada




Museu da Miniatura Automoével, Gouveia

a Santa Tecla. AlImocgo especial de marisco. Panoramica junto a costa em
direcéo a Baiona. Visita ao Miradouro da Virgen de la Roca, uma imagem
com 15 m de altura. Passeio pedonal pelo centro histérico de Baiona.
Regresso. Jantar e alojamento.

6° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoco livre em circuito.

Minimo de 35 participantes

/IPRECO
01 a 06 ABRIL

Por pessoa em quarto duplo: 865€

Suplemento em quarto individual: 146€

03 a 08 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 616€

Suplemento em quarto individual: 146€

10 a 15 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 684€

Suplemento em quarto individual: 146€

Inclui: passagem aérea, em voos SATA: Ponta Delgada | Porto | Ponta
Delgada, em classe turistica, com bagagem de pordo e de méao; taxas
de aviagdo (99.07€ - apenas grupo 01 a 06 abril); circuito em autocarro; 5
noites de alojamento no INATEL Cerveira Hotel****; refeicées: 4 almocgos e 5
Jjantares, com bebidas incluidas; entradas: Paldcio da Brejoeira, Catedral de
Santiago de Compostela e Monte de Santa Tecla; visitas: Melgaco, Valenca,
Santiago de Compostela, Viana do Castelo, Ponte de Lima, Santa Tecla e
Baiona; assistente acompanhante INATEL,; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

ENCANTOS AV
DA SERRA DA ESTRELA
28 ABRIL A 04 MAIO

PARTIDA: FUNCHAL

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | PORTO | MANTEIGAS

Formalidades de embarque em voo regular com destino ao Porto. Saida
em dire¢cdo a Manteigas com almoco livre em circuito. Jantar e alojamento
no INATEL Manteigas Hotel*** (Ed. Principal ou Casa do Pastor).

2° DIA - MANTEIGAS | BELMONTE | GUARDA | MANTEIGAS
Saida em dire¢do a Belmonte para visita a esta vila, pertencente a rede das

“Aldeias Historicas”. Visita ao castelo, antiga fortaleza militar, residéncia
oficial da familia Cabral e Igreja de Santiago/Pantedo dos Cabrais. Visita a
antiga judiaria de Belmonte, em comboio turistico, e ao Museu do Azeite.
Almogo em restaurante. Continuacdo para a Guarda, cidade mais alta do
pais, a 1075 m de altitude no flanco nordeste da Serra da Estrela. Passeio
pelo centro histérico com marcas da arquitetura renascentista Filipina. Re-
gresso a Manteigas. Jantar e alojamento.

3° DIA - MANTEIGAS | SORTELHA | CARVALHAL FORMOSO | MAN-
TEIGAS

Manha livre. Sugerimos uma manha de relaxamento na unidade termal,
desfrute dos programas terapéuticos e de relaxamento disponiveis. Almo-
¢o na unidade INATEL. Partida em direcéo a Aldeia Historica de Sortelha,
envolvida por muralhas em forma de anel, e vigiada por um sobranceiro
castelo do séc. Xlll, conserva a sua fisionomia urbana e arquitetdnica inal-
terada até aos nossos dias. Continuagdo para a Quinta dos Termos para
visita e degustagéo. Regresso a Manteigas. Jantar e alojamento.

4° DIA - MANTEIGAS | SABUGUEIRO | SEIA | LAGOA COMPRIDA | TOR-
RE | MANTEIGAS

Saida em diregdo ao Sabugueiro, conhecido pelos seus recursos naturais,
entre os quais as quedas de agua e vistas panoramicas de uma vegetacao
serrana Unica. Tempo livre. Aproveite para adquirir o famoso queijo da Serra.
Seguimos com destino a Seia para visita e almogo no Museu do Pzo. Unico
do género da Peninsula Ibérica e um dos poucos da Europa, procura ser um
espago vivo de preservagao da memdria fundamental da regi@o e do pais,
feita de saberes, técnicas e oficios, ligados ao pdo. Seguimos em direcao
a Torre, com passagem pela Lagoa Comprida, localizada no topo da serra,
simbolizando o ponto mais alto de Portugal Continental. Tempo livre. Re-
gresso. Jantar e alojamento.

5° DIA - MANTEIGAS | COVILHA | MANTEIGAS

Passeio a Manteigas e visita a Burel Factory, para conhecer a arte da pro-
ducao de um tecido 100% la de ovelha, que atravessou geracdes e que
mantém a sua producédo tradicional e sustentavel. Regresso a unidade
INATEL para almocgo. Saida em direcao a Covilha para visita ao Museu
da Covilha. Circuito pedonal pelo centro histérico. Tempo livre. Regresso.
Jantar e alojamento.

6° DIA - MANTEIGAS | LINHARES DA BEIRA | FOLGOSINHO | GOUVEIA
| MANTEIGAS

Saida para breve passeio na Aldeia Historica de Linhares da Beira, na ver-
tente ocidental da Serra da Estrela. Continuagéo para Folgosinho. Almogo
em restaurante. Vila pitoresca com a particularidade de ter as suas ruas
decoradas com quadras populares, encimadas pelo seu Castelo. Seguimos
para Gouveia. Visita guiada com passagem pelos monumentos, igrejas, so-
lares e bairros antigos das ruas tradicionais da cidade. Visita ao Museu da
Miniatura Automével, tnico do género em Portugal, conta com varias salas
dedicadas a exposi¢des tematicas do mundo da miniatura automével. De-
gustagéo do famoso “Bolo Estrela”. Regresso. Jantar e alojamento.
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7° DIA - MANTEIGAS | LISBOA | CIDADE DE ORIGEM
Saida em direcéo ao aeroporto de Lisboa. Formalidades de embarque em
voo com destino ao Funchal.

Minimo de 35 participantes

//IPRECO
INATEL Manteigas Hotel*** (Edificio Principal)

Por pessoa em quarto duplo: 1.038€

Suplemento em quarto individual: 178€

INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 1.005€

Suplemento em quarto individual: 146€

Inclui: passagem aérea, em voos TAP: Funchal | Porto | Lisboa |
Funchal, em classe turistica, com bagagem de pordo e de méo; taxas
de aviagcao (48.27€); circuito em autocarro; 6 noites de alojamento no
INATEL Manteigas Hotel*** (Ed. Principal ou Casa do Pastor); refei¢ées:
5 almocgos e 6 jantares, com bebidas incluidas; entradas: Castelo de
Belmonte, Pantedo dos Cabrais, Museu do Azeite, Museu Municipal
da Guarda, Quinta dos Termos, Museu do Pao, Burel Factory, Museu
da Covilhd e Museu Miniatura Automdvel; visitas e passeios: Belmonte,
Guarda, Sortelha, Sabugueiro, Seia, Lagoa Comprida, Torre, Manteigas,
Covilha, Linhares da Beira, Folgosinho e Gouveia; guia intérprete INATEL;
seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

NOTAS: o alojamento sera repartido entre 2 edificios do INATEL
Manteigas Hotel***. No ato da inscricao devera ser selecionado o
edificio pretendido: Edificio Principal ou Casa do Pastor (localizado
a 100 m do Edificio Principal, sem ar condicionado e wi-fi. Ndo se
encontra garantido o transporte entre os dois edificios.

Cruzeiro de Douro

8 VIAGENS INATEL NACIONAIS

Reserua

da Biosfera

NORDESTE TRANSMONTANO
EZAMORA

30 ABRIL A 04 MAIO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | VISEU

11 A 15 JUNHO
PARTIDAS: LISBOA | SANTAREM | LEIRIA | COIMBRA

10 A 14 SETEMBRO
PARTIDAS: FARO | BEJA | EVORA | SETUBAL

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | MIRANDA DO DOURO
Partida em direcéo a Miranda do Douro. Jantar em restaurante. Alojamen-
to em hotel 3* (ou similar).

2° DIA - MIRANDA DO DOURO | ZAMORA | MIRANDA DO DOURO
Saida para Zamora. Visita ao centro histérico, de onde destacamos a Ca-
tedral roméanica, a Iglesia de la Magdalena, Plazas Viriato e Mayor e o Mira-
dor del Troncoso. Almoco livre. Sugerimos que se delicie com as famosas
tapas de nuestros hermanos. Regresso a Miranda do Douro. Jantar em
restaurante. Alojamento.

3° DIA - MIRANDA DO DOURO | CRUZEIRO NO DOURO INTERNACIONAL
| MIRANDA DO DOURO

Saida para o Cais de Miranda e embarcamos num cruzeiro ambiental pelas
Arribas do Parque Natural do Douro Internacional. Almogo em restauran-
te. Visita ao centro histérico, a Concatedral e ao Centro Interpretativo da
Catedral que alberga a exposicdo do Museu da Terra de Miranda. Tempo
livre. Sugerimos a degustacéo das iguarias locais. Jantar em restaurante.
Animacao com Pauliteiros de Miranda. Alojamento.

4° DIA - MIRANDA DO DOURO | PICOTE | MIRANDA DO DOURO | VI-
MIOSO | MIRANDA DO DOURO

Saida para a aldeia de Picote para descobrir as suas pequenas ruelas e
sentir a tranquilidade destas gentes genuinas. Caminhada até ao Miradou-
ro da Fraga de Puio, com uma magnifica paisagem: o canhao fluvial do
Douro Internacional, onde as arribas graniticas chegam a ter mais de 200
m de altura. Regresso a Miranda do Douro para almoco em restaurante
local. Saida para o Vimioso para visita a exposi¢éo permanente do Parque
Ibérico Natureza e Aventura. Oportunidade para perceber, de uma forma
ludica e interativa, como a Associacao para Estudo e Protecdo do Gado
Asinino contribui para a conservagédo do Burro de Miranda. Regresso a
Miranda do Douro. Jantar em restaurante. Alojamento.

5° DIA - MIRANDA O DOURO | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almocgo livre em circuito.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
30 ABRIL a 04 MAIO
Por pessoa em quarto duplo: 606€

Suplemento em quarto individual: 135€

11 a 15 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 614€

Suplemento em quarto individual: 135€

10 a 14 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 630€

Suplemento em quarto individual: 135€

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento em hotel 3* (ou similar)
em Miranda do Douro (ou arredores); refeicbes: 2 almogos e 4 jantares,
com bebidas incluidas; entradas: Catedral de Zamora, cruzeiro no Douro
Internacional, Parque Ibérico Natureza e Aventura e Centro de Atividades
Ludico — Pedagdgicas do Burro de Miranda; visitas: Zamora, Miranda do
Douro e Picote; animagdo com os “Pauliteiros de Miranda”; guia local; guia
intérprete INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.
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PASSAPORTE

Faca turismo com a INATEL e ganhe prémios!

Passaporte de Turismo

Connosco a sua felicidade é premiada
ACUMULE PONTOS EM VIAGENS E HOTEIS INATEL

EGANHE _
NOITES GRATIS

NOS NOSSOS HOTEIS

WWW.INATEL.PT

INFO: Delegacdes INATEL | Hotéis INATEL | turismo@inatel.pt | hotelaria@inatel.pt

FUNDACAO INATEL | INOVACAO SOCIAL | TURISMO | DESPORTO | CULTURA
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Ericeira

MARAVILHAS DO OESTE COM o
MARISCADA SALOIA /novIDADE

ROTA DAS CEREJAS
NO FUNDAO

ALDEIAS
HISTORICAS
b PORTUGAL

14 A 16 MAIO 15 A 18 MAIO
PARTIDAS: VISEU | GUARDA | COVILHA | FUNDAO | CASTELO BRANCO  PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA | SANTAREM
1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | RIO MAIOR | FOZ DO ARELHO 05 A 08 JUNHO

Partida em direc&o a Rio Maior, com almoco livre em circuito. Visita guiada
as Salinas, que se encaixam num vale no sopé da Serra dos Candeeiros, a
30 km do oceano. Classificadas como Imével de Interesse Publico, séo as
Unicas salinas interiores existentes em Portugal. Continuacdo para a Foz
do Arelho. Jantar e alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.

2° DIA - FOZ DO ARELHO | MAFRA | SANTO ISIDORO | ERICEIRA | SO-
BREIRO | FOZ DO ARELHO

Saida para visita ao Palacio Nacional de Mafra. Detentor de importantes
colegdes de pintura e escultura italiana e portuguesa, uma biblioteca Uni-
ca, bem como dois carrilhdes e seis érgaos histéricos. Almogo especial de
mariscada. Seguimos para visita a vila piscatéria da Ericeira. Tempo livre.
Continuagao para visita a Aldeia Tipica José Franco. Tempo Livre. Regres-
so a Foz do Arelho. Jantar e alojamento.

3° DIA - FOZ DO ARELHO | OBIDOS | FOZ DO ARELHO | CIDADES DE
ORIGEM

Saida em direcéo a Obidos para passeio pedonal por esta vila medieval.
Cercada por muralhas, de ruelas estreitas e casario branco com janelas
floridas, € conhecida como a “vila das rainhas” por fazer parte do dote
oferecido as rainhas de Portugal até ao séc. XIX, conservando verdadei-
ras joias da arquitetura religiosa e civil. Regresso a unidade INATEL para
almoco. Regresso.

Minimo 35 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 325€

Suplemento em quarto individual: 55€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Foz do
Arelho***; refeicbes: 2 almocgos (inclui almogo de Mariscada) e 2 jantares,
com bebidas incluidas; entrada: Palacio Nacional de Mafra; visitas: Salinas
de Rio Maior, Ericeira, Aldeia Tipica José Franco e Obidos; assistente
acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.
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PARTIDAS: FARO | BEJA | EVORA | PORTALEGRE

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS
Saida para a Manteigas. Almoco livre em circuito. Jantar e alojamento no
INATEL Manteigas Hotel** (Ed. Principal ou Casa do Pastor).

2° DIA - MANTEIGAS | BELMONTE | MONSANTO | MANTEIGAS

Saida para visita a Belmonte, pertencente a rede das “Aldeias Histéricas”.
Visita ao Castelo, antiga fortaleza militar, residéncia oficial da familia Ca-
bral e Igreja de Santiago/Pantedo dos Cabrais. Continuacéo da visita na
zona histérica em comboio turistico, agora para descobrir os segredos da
mais antiga comunidade judaica da Europa. Visita ao Museu dos Desco-
brimentos, dedicado a Descoberta do Novo Mundo por Pedro Alvares Ca-
bral, uma histéria com mais de 500 anos. Almogo em restaurante. Partida
em direcdo a Monsanto. Iniciamos um percurso a pé até ao Castelo, onde
passamos por alguns dos pontos mais iconicos desta aldeia, nomeada-
mente a Torre do Relégio, onde podemos observar o famoso galo de pra-
ta, a Igreja Matriz, as ruinas da Igreja de Sdo Miguel e o Castelo, situado
a mais de 750 m de altitude. Regresso a Manteigas. Jantar e alojamento.

3° DIA - MANTEIGAS | FUNDAO | CASTELO NOVO | MANTEIGAS
Partida para uma quinta, onde podera conhecer os usos e costumes da
apanha da cereja. Continuagéo para o Fundao. Almoco em restaurante.
Passeio pelo centro histérico do Fundédo, com visita a rua da Cale, local
emblematico da passagem judaica pela cidade. Seguimos para a Aldeia
Histoérica de Castelo Novo, para conhecermos a histéria de uma das mais
famosas aguas de Portugal, a 4gua do Alardo, com nascente mesmo por
cima de Castelo Novo, numa das encostas da Serra da Gardunha. Regres-
so a Manteigas. Jantar e alojamento.

4° DIA - MANTEIGAS | REGRESSO
Regresso com almoco livre em circuito.

Minimo de 30 participantes



//IPRECO
15 a 18 MAIO

INATEL Manteigas Hotel*** (Edificio Principal)
Por pessoa em quarto duplo: 400€

Suplemento em quarto individual: 89€

INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 385€

Suplemento em quarto individual: 73€

05 a 08 JUNHO
INATEL Manteigas Hotel*** (Edificio Principal)
Por pessoa em quarto duplo: 417€

Suplemento em quarto individual: 89€

INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 400€

Suplemento em quarto individual: 73€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Manteigas
Hotel™* (Edif. Principal e Casa do Pastor); refeicées: 2 almocos e 3
jantares, com bebidas incluidas; entradas: Castelo de Belmonte, Pantedo
dos Cabrais, Museu dos Descobrimentos e Quinta de Cerejas; visitas:
Belmonte, Monsanto, Fundéo e Castelo Novo; assistente acompanhante
INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

NOTA: o alojamento sera repartido entre 2 edificios do INATEL
Manteigas Hotel™*. No ato da inscricdo devera ser selecionado o
edificio pretendido: Edificio Principal ou Casa do Pastor (localizado
a 100 m do Edificio Principal, sem ar condicionado e wi-fi). Ndo se
encontra garantido o transporte entre os dois edificios.

ALTO ALENTEJO QP I

01 A 06 JUNHO
PARTIDA: TERCEIRA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | CASTELO DE VIDE
Formalidades de embarque, em voo SATA, com destino a Lisboa. Transfer
em direcdo a Castelo de Vide com jantar em circuito. Alojamento.

Forte de Nossa Senhora da Graca, Elvas

2° DIA - CASTELO DE VIDE | CRATO | CASTELO DE VIDE | GALEGOS |
CASTELO DE VIDE

Saida para o Crato para visitar o Museu do Crato. Almogo na unidade
INATEL. Seguimos para visita ao Miradouro da Ermida de N. Sr2. da Penha,
no Monte de S. Paulo, onde podemos ver a vila e apreciar uma vista do
conjunto de Castelo de Vide. Continuacédo para a aldeia de Galegos, visita
a um lagar de azeite seguindo-se de degustacdo. Regresso a Castelo de
Vide. Jantar e alojamento.

3° DIA - CASTELO DE VIDE | MARVAO | CASTELO DE VIDE | PORTALE-
GRE | CASTELO DE VIDE

Saida para visita a Marvao, situada no alto do monte de Sado Mamede.
Almocgo na unidade INATEL. Visita a Portalegre, com destaque para o
Museu de Tapecaria Guy Fino, dedicado a apresentacao, conservagéo e
estudo do patrimonio artistico nacional, representado pelas Tapecarias.
Continuacao para visita a Sé Catedral. Tempo livre. Jantar e alojamento.

4° DIA - CASTELO DE VIDE | NISA | CASTELO DE VIDE

Visita a pé ao centro histérico de Castelo de Vide, deslumbre-se pelas
ruas estreitas e as casas caiadas de branco. Comegamos pela Igreja
Matriz e seguimos pela Judiaria, um dos exemplos mais importantes da
presenca dos judeus no nosso pais e terminamos no Castelo. Almogo
unidade INATEL. Saida para Nisa para passeio pelo centro histérico, onde
destacamos a Igreja Matriz e Nucleo Central do Museu do Bordado e do
Barro. Jantar e alojamento.

5° DIA - CASTELO DE VIDE | ELVAS | CASTELO DE VIDE

Saida em direcéo a Elvas para visita pedonal ao centro histérico. Iniciamos
na Praca da Republica, entrada na Igreja de Nossa Senhora da Assuncéo
(antiga Sé), continuacgéao para a Igreja das Dominicas (1543), que pertencia
ao extinto Mosteiro das Freiras de Sdo Domingos, e pelo Pelourinho.
Seguimos até ao Castelo para visita a esta obra de fortificagédo islamica,
reconstruida nos sécs. Xlll e XIV, tomando s no séc. XVI o aspeto atual.
Almoco entre visitas. Visita a Igreja e Santuario do Senhor Jesus da
Piedade. Regresso a Castelo de Vide. Jantar e alojamento.

6° DIA - CASTELO DE VIDE | LISBOA | CIDADE DE ORIGEM
Formalidades de embarque, em voo TAP com destino a llha Terceira.

Minimo de 36 participantes

//PRECO
INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edificio Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 796€

Suplemento em quarto individual: 116€
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INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edificio Sao Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 785€

Suplemento em quarto individual: 106€

Inclui: passagem aérea, em voo TAP, em classe econémica Terceira |
Lisboa | Terceira com bagagem de porao; taxas de aviagao (34.99€); circuito
em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL Castelo de Vide Hotel** e
***(Edificio Principal e Edificio S&o Paulo); refeicbes: 4 almocgos e 5 jantares,
com bebidas incluidas; passeios: Castelo de Vide, Marvdo, Portalegre,
Crato, Nisa, Elvas e Galegos; entradas: Museu da Tapecaria Guy Fino e
Lagar de Azeite; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

NOTAS: o INATEL Castelo de Vide Hotel é constituido por 2 edificios:
o Edificio Jardim e o Edificio S. Paulo (a cerca de 60 m do edificio
Jardim e ndo dispbe de elevador). O restaurante e rececdo encontram-
se no Edificio Jardim.

COIMBRA: _
SONHO E TRADIGAO /novipADE

05 A 06 JUNHO
PARTIDAS: GUARDA | COVILHA | FUNDAO | CASTELO BRANCO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | LUSO | COIMBRA | LUSO

Partida com destino ao Luso para almogo regional de Leitdo a Bairrada.
Seguimos para Coimbra para passeio de barco no Mondego com
degustacéo de doce regional. Continuacao para visita aos jardins da
Quinta das Lagrimas, detentores de memorias desde o séc. XIV e cenario
do amor entre D. Pedro e D. Inés de Castro. Visita ao centro histérico da
cidade. Tempo livre. Jantar em restaurante com espetaculo de Fado de
Coimbra. Alojamento no INATEL Luso.

2° DIA - LUSO | COIMBRA | CIDADES DE ORIGEM

Saida para visita a Universidade de Coimbra. Com mais de 700 anos de
histéria, € uma instituicdo incontornavel na histéria de Portugal e uma das
mais antigas do mundo. Faz parte da lista da UNESCO, devido ao seu
patrimdnio Unico, fundamental na histéria da cultura cientifica europeia e
mundial. Aimoco em restaurante. Regresso.

Minimo de 30 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 253€

Suplemento em quarto individual: 21€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Luso;
refeicbes: 2 almogos (incluindo almocgo regional de Leitdo a Bairrada) e
1 jantar, com bebidas incluidas; entradas: Jardim Quinta das Lagrimas e
Universidade de Coimbra; passeio de barco no Mondego com degustacao
de doce regional; visita: Coimbra; radio-guias; espetaculo de Fado; guia
intérprete INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

Quinta das Lagrimas, Coimbra :
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ROMANCE ETERNO |
DE PEDRO E INES /novipaDE

06 A 07 JUNHO
PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | COIMBRA | FOZ DO ARELHO

Partida em direcdo a Coimbra para visita guiada ao Mosteiro de Santa
Clara a Velha. Continuacao para almogo em restaurante. Visita guiada
a Quinta das Lagrimas. Local méagico e iconico desta histéria, cada
recanto transporta 0 nosso imaginario para os encontros secretos de
Pedro e Inés. Reza a lenda que o sangue de D.? Inés ainda mancha o
fundo de pedra da Fonte das Lagrimas. Continuagdo em direcao a Foz
do Arelho. Jantar e alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.

2° DIA - FOZ DO ARELHO | ALCOBACA | SERRA D’EL REI | CIDADES
DE ORIGEM

Saida para visita guiada ao Mosteiro de Alcobaga. Apds o falecimento
do rei D. Afonso IV, D. Pedro anunciou o seu casamento secreto com D.#
Inés de Castro, tornando-se assim a primeira e Unica rainha péstuma do
pais. Em sua homenagem, ordenou construcdo das suas monumentais
arcas tumulares, no Mosteiro de Alcobacga, permanecendo juntos, frente
a frente, para que “possam olhar-se nos olhos quando despertarem
no dia do juizo final”, conforme reza a lenda. Almogo em restaurante.
Regresso com breve paragem em Serra d’El Rei para visita a exposicao
“Pedro & Inés na Histéria de Serra d’El Rei”.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 248€

Suplemento em quarto individual: 36€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Foz do Arelho
Hotel** refeicbes: 2 almogos e 1 jantar, com bebidas incluidas; entradas:
Mosteiro de Santa Clara-a-Velha, Jardim da Quinta das Lagrimas, Mosteiro
de Alcobaca e Museu Serra d’El Rei D. Pedro I; radio-guias; guia intérprete
INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

NA ROTA DA UNESCO QP Il

15 A 20 JUNHO
PARTIDA: PONTA DELGADA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | BELEM | FOZ DO ARELHO
Formalidades de embarque e partida, em voo regular da TAP, com
destino a Lisboa. Almoco em restaurante. Visita a Belém. Aqui pode
visitar um belo conjunto monumental relacionado com a histéria e os
descobrimentos portugueses. Seguimos em direcdo a Foz do Arelho.
Jantar e alojamento INATEL Foz do Arelho™**.

2° DIA - FOZ DO ARELHO | LEIRIA | BATALHA | FOZ DO ARELHO
Saida para Leiria para visita ao castelo e ao seu centro histérico. Almoco




em restaurante. Visita encenada ao Mosteiro da Batalha, também
designado Mosteiro de Santa Maria da Vitéria, é indiscutivelmente,
uma das mais belas obras da arquitetura portuguesa e europeia. Este
excecional conjunto arquiteténico resultou do cumprimento de uma
promessa feita pelo rei D. Jodo |, em agradecimento pela vitéria na
batalha de Aljubarrota, garantindo a independéncia de Portugal. Tempo
livre. Jantar e alojamento.

3° DIA - FOZ DO ARELHO | NAZARE | ALCOBAGA | FOZ DO ARELHO

Visita ao Sitio da Nazaré, onde podemos visitar o Santuario, ligado ao
culto a Nossa Senhora da Nazaré. Tempo livre. Alimogo em restaurante.
Visita guiada ao Mosteiro de Alcobaca. Tempo livre. Jantar e alojamento.

4° DIA - FOZ DO ARELHO | TOMAR | FOZ DO ARELHO

Saida em diregdo ao centro histérico de Tomar para visita. Almogo
em restaurante. Visita guiada ao Convento de Cristo, Patrimonio da
Humanidade pela UNESCO, que tem origens quase tdo remotas como o
proprio pais. Regresso a Foz do Arelho. Jantar e alojamento.

5° DIA - FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO |
OBIDOS | FOZ DO ARELHO

Visita as Caldas da Rainha, eleita cidade criativa pela Unesco. Tempo
livre. Regresso a Foz do Arelho para almogo na unidade INATEL. Visita
pedonal a Obidos. Jantar e alojamento.

6° DIA - FOZ DO ARELHO | ALDEIA TiPICA DO SOBREIRO | LISBOA |
CIDADE DE ORIGEM

Manha parcialmente livre. Almoco na unidade INATEL. Visita a tipica
e saloia Aldeia José Franco. Regresso a Lisboa. Formalidades de
embarque, em voo TAP, com destino a Ponta Delgada.

Minimo de 35 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 933€

Suplemento em quarto individual: 182€

Inclui: passagem aérea, em voo TAP, em classe econdmica Ponta
Delgada | Lisboa | Ponta Delgada com bagagem de pordo; taxas de
aviagcdo (40.45€); circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no
INATEL Foz do Arelho ***; refei¢ées: 6 almocgos e 5 jantares, com bebidas
incluidas; entradas: Castelo de Leiria, Mosteiro da Batalha, Mosteiro
de Alcobacga, Convento de Cristo em Tomar; passeios: Belém, Leiria,
Batalha, Nazaré, Alcobaca, Tomar, Caldas da Rainha, Obidos e Aldeia
José Franco; radio-guias; guia interprete INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servigos ndo mencionados.

ESPECIAL INATEL NS
MANTEIGAS E PIODAO

16 A 22 JUNHO

PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | VISEU
14 A 20 JULHO

PARTIDAS: FARO | BEJA | EVORA | SETUBAL | LISBOA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS

Partida em diregdo a Manteigas com almogo livre em circuito. Jantar e
alojamento no INATEL Manteigas Hotel*** (Edificio Principal ou Casa do
Pastor).

2° DIA - MANTEIGAS | BELMONTE | MANTEIGAS

Visita a Ecold, detentora de um patrimoénio Unico e de tradigcao familiar,
esta antiga fabrica situada em Manteigas foi-se modernizando ao longo
dos anos no trabalho do burel. Almogo na unidade INATEL. Saida em
direcao para visita a vila de Belmonte, pertencente a rede das “Aldeias
Histéricas”. A sua histéria estd associada a familia dos Cabrais e aos
Judeus. Visita ao Castelo, antiga fortaleza militar, residéncia oficial da
familia Cabral e Igreja de Santiago/Pantedo dos Cabrais. Continuagdo da
visita a antiga judiaria em comboio turistico, seguida de visita ao Museu
do Azeite. Regresso a Manteigas. Jantar e alojamento.

3° DIA - MANTEIGAS | SEIA | MANTEIGAS

Manha livre. Sugerimos uma manha de relaxamento na unidade termal,
desfrute dos programas terapéuticos e de relaxamento disponiveis.
Almogo na unidade INATEL. Saida em direcdo a Seia com passagem
pelas Penhas Douradas. Visita ao CISE (Centro de Interpretacédo da

Coja, Arganil

Serra da Estrela) que tem por missdo divulgar os processos naturais,
sociais e econdémicos que condicionam a vida nesta montanha, sendo
um local privilegiado para partir a descoberta da Serra da Estrela. Tempo
livre. Regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA - MANTEIGAS | PIODAO

Partida em direcao ao Piédao. Aimocgo na unidade INATEL. Visita a Aldeia
Histérica do Piéddo com as suas pitorescas casas distribuem-se em
redor dos socalcos, nas quais pontuam o azul e o negro xisto, por entre
sinuosas e estreitas ruelas, que em cada recanto escondem as suas
histérias. Tempo livre. Jantar e alojamento no INATEL Piédao Hotel***.

5° DIA - PIODAO | MATA DA MARGARAGA | FRAGA DA PENA | BENFEI-
TA | PIODAO

Manha livre. Sugerimos que desfrute da piscina interior da unidade
INATEL. Almogo. Saida em diregdo a Mata da Margaraca para visita a
esta antiga floresta caducifdlia, repleta de espécies raras. Continuagéao
até a Fraga da Pena, a maior cascata da regido centro. Seguimos para
a Aldeia de Xisto de Benfeita. Breve passeio e tempo livre. Regresso ao
Pi6dao. Jantar, animacdo musical e alojamento.

6° DIA - PIODAO | ARGANIL | COJA | PIODAO

Saida para Arganil para visitar o Santuario do Mont’Alto, que se localiza
a 615 m de altitude e de onde se vislumbra uma magnifica paisagem.
Passeio pedonal pela vila. Almogo em restaurante. Visita a vila de Coja,
conhecida por “Princesa do Alva”, onde sera servido um tipico lanche
com produtos regionais. Regresso ao Pi6dao. Jantar e alojamento.

7° DIA - PIODAO | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoco livre em circuito.

Minimo de 35 participantes

/IPRECO
16 a 22 JUNHO

INATEL Manteigas Hotel*** (Edificio Principal)
Por pessoa em quarto duplo: 686€

Suplemento em quarto individual: 215€
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INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 671€

Suplemento em quarto individual: 198€

14 a 20 JULHO
INATEL Manteigas Hotel*** (Edificio Principal)
Por pessoa em quarto duplo: 730€

Suplemento em quarto individual: 215€

INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 714€

Suplemento em quarto individual: 198€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Manteigas
Hotel*** (Edlficio Principal ou Casa do Pastor) e 3 noites de alojamento no
INATEL Pioddo Hotel™**; refeicbes: 5 almogos, 6 jantares e 1 lanche (com
produtos regionais), com bebidas incluidas; entradas: Ecola, Castelo de
Belmonte, Pantedo dos Cabrais, Museu do Azeite, passeio em comboio
turistico em Belmonte, Centro de Interpretagcdo da Serra da Estrela, Mata
da Margaraca; visitas: Belmonte, Seia, Piodao, Fraga da Pena, Benfeita,
Arganil e Coja; animacao musical; assistente acompanhante INATEL, seguro
de viagem.

N3o inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

NOTAS: o alojamento sera repartido entre 2 edificios do INATEL
Manteigas Hotel***. No ato da inscricao devera ser selecionado o
edificio pretendido: Edificio Principal ou Casa do Pastor (localizado
a 100 m do Edificio Principal, sem ar condicionado e wi-fi). Ndo se
encontra garantido o transporte entre os dois edificios.

A LUZ DE FATIMA /NoviDADE

28 A 29 JUNHO
PARTIDAS: BRAGANGA | ALFANGEGA DA FE | VILA REAL | VISEU

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | LUSO | FATIMA

Partida em diregdo ao Luso para almogo. Continuagdo com destino a
Fatima. Jantar no hotel. Apds o jantar, possibilidade de se juntar a oragcao
do Rosario na Capelinha das Aparigdes e assistir a Procissdo das Velas
no Recinto do Santuario. Alojamento, em hotel 4* (ou similar).

2° DIA - FATIMA | CIDADES DE ORIGEM
Manha livre. Sugerimos a participacao na Missa da Basilica da Santissima
Trindade. AlImoco no hotel. Regresso.

Minimo de 30 participantes

Vista panoramica de Belém, Lisboa

14 VIAGENS INATEL NACIONAIS

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 275€

Suplemento em quarto individual: 60€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento em hotel 4* (ou
similar) em Fatima (ou arredores); refeicées: 2 almogos e 1 jantar, com
bebidas incluidas; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

ARTE E CULTURA EM LISBOA @@

24 A 27 JULHO
PARTIDAS: FARO | BEJA | EVORA | SETUBAL

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | LISBOA | OEIRAS

Partida em direcao a Lisboa, com almogo livre em circuito. Visita
encenada ao Palédcio Nacional da Ajuda, acompanhada pela Rainha
D. Maria Pia que conduz a visita pelas salas do Unico palécio real
atualmente visitavel em Lisboa. Continuacédo em diregao a Oeiras. Jantar
e alojamento no INATEL Oeiras.

2° DIA - OEIRAS | LISBOA | OEIRAS

Saida com destino a Lisboa, para visita guiada ao Museu Nacional de
Arte Antiga. Destacamos os Painéis de Sao Vicente, O Inferno, Tentagdes
de Santo Antdo e a Custddia de Belém. Seguimos para almogo em
restaurante. Visita pedonal ao centro histérico da cidade. Tempo livre.
Continuacao para Alfama, um dos bairros “alfacinhas” mais carismaticos
para jantar com espetaculo de Fado. Regresso. Alojamento.

3° DIA - OEIRAS | LISBOA | OEIRAS

Manha livre. Sugerimos uma caminhada pelo passeio maritimo, junto ao
INATEL Oeiras. Almogo. Saida em direcdo a Lisboa, para visita guiada ao
Museu Calouste Gulbenkian. A colegcdo de Calouste Sarkis Gulbenkian
é uma das mais importantes cole¢des particulares do mundo, tendo no
seu espolio obras fundamentais do Antigo Egito ao séc. XX. Tempo livre.
Passeio pelo Jardim Gulbenkian, um verdadeiro oasis, bem no centro da
cidade. Regresso a Oeiras. Jantar e alojamento.

4° DIA - OEIRAS | LISBOA | CIDADES DE ORIGEM

Saida em diregdo a Belém para visita pedonal. Iniciamos na Torre de
Belém, outrora baluarte de defesa da entrada do rio, passagem pelo
Padréo dos Descobrimentos e em direcéo ao jardim da Praga do Império.
Terminamos no Mosteiro dos Jerénimos, Patriménio da Humanidade da
UNESCO. Tempo livre. Sugerimos passagem pelos pastéis de belém.
Continuamos em direcdo ao Museu Nacional dos Coches para visita.
Almoco em restaurante. Regresso com jantar livre em circuito.

Minimo de 20 participantes
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//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 667€

Suplemento em quarto individual: 133€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Oeiras;
refeicées: 3 almocos e 3 jantares (incluindo jantar de Fados), com
bebidas incluidas; entradas: Paldcio da Ajuda, Museu Nacional de Arte
Antiga, Museu Calouste Gulbenkian e Museu Nacional dos Coches;
visitas: Lisboa (centro histérico e Belém); radio-guias; guia intérprete
INATEL, seguro de viagem.

N3&o inclui: taxa de reserva (10€); taxa municipal turistica (a pagar localmente);
quaisquer servicos ndo mencionados.

NORTE E CENTRO DE PORTUGAL I

07 A 12 SETEMBRO
PARTIDA: HORTA

)

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | PORTO | VILA NOVA DE CERVEIRA
Formalidades de embarque em voo regular com destino ao Porto. Saida
em diregdo a Cerveira com almogo livre em circuito. Jantar e alojamento
no INATEL Cerveira Hotel****.

2° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | PORTO | VILA NOVA DE CERVEIRA
Saida em direcéo a cidade do Porto. Panoramica e circuito pedonal pelo
centro histérico, com término na zona ribeirinha. Almogo em restaurante.
Visita guiada ao Palacio da Bolsa, pertencente a Associagdo Comercial
do Porto, € um belissimo exemplar do estilo neoclassico do séc. XIX.
Continuacao para Vila Nova de Gaia, para visita as Caves de vinho do
Porto com degustacao. Regresso a Cerveira. Jantar e alojamento.

3° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTIAGO DE COMPOSTELA |
VILA NOVA DE CERVEIRA

Partida para visita guiada a Santiago de Compostela. Com um tragado
urbano Unico, onde a forte herangca medieval cristd convive com
monumentais construcdes barrocas, das quais se destaca a Catedral,
onde se encontra sepultado o Apdstolo Santiago. Visita a Catedral.
Almoco em restaurante local. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | BRAGA | FOZ DO ARELHO

Partida para Braga, conhecida como a “cidade dos arcebispos”, assim
chamada devido aos detentores deste titulo eclesiastico terem sido
senhores da cidade durante quase sete séculos. Visita ao Santuario do
Bom Jesus do Monte, seguido de passeio ao centro histérico da cidade
de Braga. Almogo em restaurante. Continuagao da viagem rumo a sul até
ao INATEL Foz do Arelho Hotel***. Jantar e alojamento.

5° DIA - FOZ DO ARELHO | FATIMA | SANTAREM | FOZ DO ARELHO
Saida em direcdo a Fatima, um dos principais centros de devogéo
mariana do mundo. Visita do santuario que atrai todos os anos, milhdes
de peregrinos. Continuagcdo para Santarém. Almogo em restaurante.
Passeio pelo centro histérico, com passagem pela Torre do Relégio,
Igreja de Santa Maria da Graca, a romanica Igreja de Sdo Jodo do
Alporao até ao Jardim das Portas do Sol, a alcagova do antigo castelo
que D. Afonso Henriques tomou de surpresa aos mouros, numa escalada
noturna em 1147. Regresso a unidade INATEL. Jantar e alojamento.

6° DIA - FOZ DO ARELHO | LISBOA | CIDADE DE ORIGEM
Partida em direcdo a Lisboa. Tempo e almogo livres no Parque das
Nacoes. Formalidades de embarque para viagem de regresso a Horta.

Minimo de 35 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 1.040€

Suplemento em quarto individual: 206€

Inclui: passagem aérea, em voos SATA: Horta | Porto e Lisboa | Horta,
em classe turistica, com bagagem de poréo e de méao; taxas de aviacdo
(84.29€); circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL
Cerveira Hotel™** e 2 noites de alojamento no INATEL Foz do Arelho
Hotel™*; refeicbes: 4 almogos e 5 jantares, com bebidas incluidas;
entradas: Palacio da Bolsa, Caves Vinho do Porto com degustacéo
e Catedral de Santiago de Compostela; visitas: Porto, Santiago de
Compostela, Braga, Fatima e Santarém; radio-guias; guia intérprete
INATEL, seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

ALDEIAS HISTORICAS
DE PORTUGAL

MARIALVA | TRANCOSO | ALMEIDA | CASTELO MEN-
DO | CASTELO RODRIGO | LINHARES DA BEIRA

17 A 21 SETEMBRO
PARTIDAS: FARO | BEJA | EVORA | SETUBAL | LISBOA

22 A 26 OUTUBRO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | VISEU

ALDEJAS
HISTORICAS
B PORTUGAL

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | VILA RUIVA
Saida para Vila Ruiva com almoco livre em circuito. Jantar e alojamento no
INATEL Vila Ruiva Hotel ****.

2° DIA - VILA RUIVA | MARIALVA | TRANCOSO | VILA RUIVA

Partida em direcédo a Aldeia Histérica de Marialva para visita, localidade
que foi buscar o nome a protagonista da lenda da “Dama Pé de Cabra”,
Maria Alva. Saida com destino a Trancoso, para almogo em restaurante.
Visita a esta vila protegida por muralhas, onde se preserva o ambiente
medieval. No final, degustagéo do doce tradicional “Sardinhas Doces”.
Regresso a Vila Ruiva. Jantar e alojamento.

3° DIA - VILA RUIVA | ALMEIDA | CASTELO MENDO | VILAR FORMOSO
| CASTELO RODRIGO | VILA RUIVA

Partida para Almeida, junto da fronteira entre Portugal e Espanha, rodeada
por uma paisagem bucdlica, cheia de encanto. Continuacdo para visita
a Castelo Mendo, aldeia histérica edificada no alto do monte, rodeada
de muralhas, que através das suas portas medievais nos leva a viajar
pelos caminhos da histéria. Seguimos para almogo em restaurante.
Continuacao para Castelo Rodrigo, aldeia medieval erguida no topo de
uma colina isolada, que oferece uma espléndida vista sobre os campos e
serras em redor. Regresso a unidade INATEL. Jantar e alojamento.

—
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4° DIA - VILA RUIVA | LINHARES DA BEIRA | FOLGOSINHO | VILA RUIVA
Saida para visita a aldeia histérica de Linhares da Beira, um auténtico
museu ao ar livre. Continuacgéo para o Folgosinho, situado na encosta norte
da Serra da Estrela, a 933 m de altitude, € conhecido por ter sido, segundo
a tradigcéo, o local de nascimento do grande guerreiro lusitano Viriato. A
pitoresca vila tem a particularidade de ter as suas ruas decoradas com
quadras populares, encimadas pelo seu castelo. Almogo em restaurante.
Regresso a Vila Ruiva. Jantar e alojamento.

5° DIA - VILA RUIVA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almocgo livre em circuito.

Minimo de 30 participantes

//IPRECO
17 a 21 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 527€

Suplemento em quarto individual: 118€

22 a 26 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo: 463€

Suplemento em quarto individual: 118€

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento no INATEL Vila
Ruiva Hotel ****; refei¢bes: 3 almocos e 4 jantares, com bebidas incluidas;
visitas: Marialva, Trancoso, Almeida, Castelo Mendo, Castelo Rodrigo,
Linhares da Beira e Folgosinho; degustacédo de doce tradicional; radio-
quias; guia intérprete INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servigos ndo mencionados.

ROTA DAS ALDEIAS DO XISTO

29 SETEMBRO A 03 OUTUBRO
PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA | SANTAREM | LEIRIA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | GONDRAMAZ | LOUSA | TALASNAL |
CANDAL | TREVIM | PIODAO

Saida em direcdo a Aldeia do Xisto de Gondramaz, uma obra de arte
da natureza que desperta os nossos sentidos através das suas ruas em
xisto e pela natureza envolvente. Continuacao para a Lousa para transfer
em carrinhas. Almogo churrasco ao ar livre num dos bosques da Serra
da Lousa. Seguimos para as Aldeias do Xisto de Talasnal e Candal.

16 VIAGENS INATEL NACIONAIS

Continuacao para o Trevim, ponto mais alto da Serra da Lousa e visita a
antiga Real Fabrica de Gelo do Sto. Anténio da Neve. Saida em direcédo
ao Pivdao. Jantar e alojamento no INATEL Piédao Hotel****.

2° DIA - PIODAO | PONTE DE SOTAO | AIGRA NOVA | AIGRA VELHA |
PENA | PIODAO

Partida para Ponte de Sotéo. Transfer em carrinhas e saida em direcao
a Aigra Nova. Nesta Aldeia do Xisto temos a oportunidade de participar
no Atelier da Broa e do Queijo, com apadrinhamento de uma arvore
pelo grupo. Visita os nucleos do Ecomuseu Tradicdes do Xisto. AlImogo
“Manjar da Aldeia”. Seguimos em direcdo a Aldeia de Aigra Velha. A sua
construgéo foi projetada num arranjo defensivo contra as intempéries
meteorolégicas, os intrusos e animais selvagens, como os lobos,
permitindo a comunicagéo e circulagdo entre os diferentes espacos,
mas mantendo a privacidade de cada familia. Continuagdo para visita
a Aldeia da Pena. Saida em diregdo ao Ponte de Sotdo. Regresso a
unidade INATEL. Jantar e alojamento.

3° DIA - PIODAO | MATA DA MARGARAGA | PARDIEIROS | BENFEITA |
PIODAO

Saida paraa Mata da Margaraca, onde visitamos esta floresta caducifélia,
muito antiga e com espécies raras. Continuamos até a Fraga da Pena,
com a maior cascata da regido centro. Seguimos para Pardieiros para
almoco em restaurante local. Saida em diregdo a Benfeita para visita
a Torre da Paz. Partida em diregdo ao Pi6édao, para percorrermos as
ruas de xisto e visitarmos a Igreja da N. Sra. da Conceicao, caiada de
branco, que transforma esta aldeia num harmonioso quadro. Jantar e
alojamento.

4° DIA - PIODAO | SERRA DO AGOR | FAJAO | CASAL NOVO | PIODAO
Saida em jipes (todo o terreno) e partimos a aventura na Serra do Acgor.
Visita aos miradouros mais emblematicos, tais como: Colcurinho, S.
Pedro do Acor e Pico da Cebola. Continuagdo para a Aldeia de Fajao,
para almoco regional. Visita a aldeia de Fajao, com principal destaque
para o Museu Monsenhor Nunes Pereira. Seguimos para Casal Novo,
com principal destaque para a Praia Fluvial do Pogo da Cesta, uma das
mais belas praias naturais do centro de Portugal. Breve paragem para
visita a uma exploragé@o agricola local. Regresso ao Pi6dao. Jantar e
alojamento.

5° DIA - PIODAO | PEDROGAO PEQUENO | CASAL DE SAO SIMAO |
CIDADES DE ORIGEM

Partida em direcdo ao Miradouro do Monte da Senhora da Confianca,
breve paragem para apreciar a vista panoramica sobre a Aldeia do Xisto
de Pedrégdo Pequeno. Seguimos para o Miradouro e passadicos das
Fragas de S. Sim&o. Continuagéo para Casal de Sdo Simao para visita e
almoco. Regresso.



Minimo de 30 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 779€

Suplemento em quarto individual: 130€

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento no INATEL Piod&o
Hotel™**; refeicbes: 5 almogos e 4 jantares, com bebidas incluidas;
visitas: Gondramaz, Talasnal, Candal, Trevim, Aigra Nova, Aigra Velha,
Pena, Mata Margaraca, Fraga da Pena, Benfeita, Pidddo, passeio de jipes
na Serra do Acor, Fajdo, Casal Novo, Pedrégdo Pequeno e Casal S&o
Simé&o; guia local; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Na&o inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servigos ndo mencionados.

FESTAS E ROMARIAS

RUAS FLORIDAS DO REDONDO e
EEVORA

04 A 06 AGOSTO

PARTIDAS: VISEU | AVEIRO | COIMBRA

06 A 08 AGOSTO

PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | EVORA
Saida em diregdo a Evora com almoco livre em circuito. Jantar e
alojamento, em hotel 4*.

2° DIA - EVORA | REDONDO | EVORA

Visita ao centro histérico de Evora. Almogo no hotel. Partida para o
Redondo, vila alentejana afamada pelos seus produtos em barro e pelo
seu vinho de grande qualidade. No Redondo, de dois em dois anos, as
ruas floridas revelam um impressionante mar de flores em papel na sua
mais alta manifestagdo de diversidade e criatividade. Ruas inteiras séo
decoradas milhares de flores elaboradas em papel colorido. Tarde livre.
Regresso a Evora. Jantar e alojamento.

Ruas Floridag do Redondo

3°DIA - EVORA | FATIMA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almogo em restaurante, em Fatima.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
04 a 06 AGOSTO
Por pessoa em quarto duplo: 410€

Suplemento em quarto individual: 117€

06 a 08 AGOSTO
Por pessoa em quarto duplo: 426€

Suplemento em quarto individual: 120€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento em hotel 4* (ou
similar) em Evora (ou arredores); refeicées: 2 almocos e 2 jantares,
com bebidas incluidas; passeios: Evora, Redondo e Fatima; assistente
acompanhante INATEL, seguro de viagem.

N3&o inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servigos ndo mencionados.

RUAS FLORIDAS DO REDONDO QP
E ESTREMOZ

06 A 08 AGOSTO
PARTIDAS: BRAGANGA | MIRANDELA | VILA REAL | LAMEGO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE
Saida em direcdo a Castelo de Vide com almoco livre em circuito. Jantar
e alojamento no hotel.

2° DIA - CASTELO DE VIDE | ESTREMOZ | REDONDO | CASTELO DE
VIDE

Visita pedonal a Estremoz ao centro histérico. Almogo em restaurante.
Partida para o Redondo, vila alentejana afamada pelos seus produtos em
barro e pelo seu vinho de grande qualidade. No Redondo, de dois em dois
anos, as ruas floridas revelam um impressionante mar de flores em papel
na sua mais alta manifestacao de diversidade e criatividade. Ruas inteiras
sé@o decoradas milhares de flores elaboradas em papel colorido. Tarde li-
vre. Regresso a Castelo de Vide. Jantar e alojamento
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3° DIA - CASTELO DE VIDE | CIDADES DE ORIGEM
Visita pedonal ao centro histérico de Castelo de Vide. Alimogo na unidade
INATEL. Regresso.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edificio Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 297€

Suplemento em quarto individual: 62€

INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edificio Sao Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 294€

Suplemento em quarto individual: 58€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Castelo
de Vide Hotel** e ***(Edificio Principal e Edificio Sdo Paulo); refeicées:
2 almocos e 2 jantares, com bebidas incluidas; passeios: a Estremoz,
Redondo e Castelo de Vide; assistente acompanhante INATEL; seguro
de viagem.

Na&o inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servigos ndo mencionados.

NOTAS: o INATEL Castelo de Vide Hotel é constituido por 2 edificios: o
Edificio Jardim e o Edificio S. Paulo (a cerca de 60 m do edificio Jardim
e nao dispée de elevador). O restaurante e rececao encontram-se no
Edificio Jardim.

FESTAS D’AGONIA QP

14 A 17 AGOSTO
PARTIDAS: FARO | BEJA | SETUBAL | LISBOA | AVEIRO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA
Saida em direcéo a Vila Nova de Cerveira, com almoco livre em circuito.
Jantar e alojamento no INATEL Cerveira Hotel****.
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2° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | VALENCA DO MINHO | VILA NOVA
DE CERVEIRA

Saida para Valenca do Minho para passeio pedestre pelos seus principais
pontos turisticos. Almoco unidade INATEL. Subida ao Miradouro do
Cervo onde podemos avistar o cervo, uma escultura de José Rodrigues,
e o rio Minho, uma simbiose perfeita entre serra, rio e o verde. Seguimos
para o centro histérico de Vila Nova de Cerveira, com destaque para o
Castelo D. Dinis e a sua Fortaleza, Solar dos Castros (hoje Biblioteca
Municipal), Igreja Matriz e os solares e casas senhoriais. Tempo livre.
Jantar e alojamento.

3° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | VIANA DO CASTELO | VILA NOVA
DE CERVEIRA

Manha parcialmente livre. Saida para Viana do Castelo. Almogo livre.
Tempo para optar pelo melhor local e assistir ao desfile da Mordomia.
O desfile da Mordomia, trazem a cidade uma mostra do que produzem,
desde as Sargaceiras de Carreco, ao ouro de familia ao peito das
mordomas, lavradeiras e as deslumbrantes noivas de Viana, nada falta a
este deslumbrante cortejo. Regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTA MARIA DA FEIRA | CIDADES
DE ORIGEM

Saida em direcdo a Santa Maria da Feira, paragem para almoco na
unidade INATEL. Regresso.

Minimo de 20 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 497€

Suplemento em quarto individual: 140€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Cerveira
Hotel*™** refeicbes: 2 almogos e 3 jantares, com bebidas incluidas;
passeios: Valenga do Minho, Vila Nova de Cerveira e Viana do Castelo;
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

N3&o inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servigos ndo mencionados.

MERCADO MEDIEVAL Q%
EM CASTELO DE VIDE

30 AGOSTO A 02 SETEMBRO
PARTIDAS: VISEU | GUARDA | COVILHA | FUNDAO | CASTELO BRANCO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE
Saida em diregéo a Castelo de Vide, com almogo livre em circuito. Jantar
e alojamento no INATEL Castelo de Vide Hotel* e ***.

2° DIA - CASTELO DE VIDE

De manh3, visita pedonal ao centro histérico de Castelo de Vide. Aimogo
na unidade INATEL: Tempo para usufruir do Mercado Medieval desta vila.
Jantar e alojamento.

3° DIA - CASTELO DE VIDE | MARVAO | CASTELO DE VIDE | FLOR DA
ROSA | CASTELO DE VIDE

Visita ao Marvéo e ao seu centro histérico. Almogo no INATEL. De tarde,
visita a Sra. da Penha, um miradouro com uma vista sobre Castelo de
Vide, seguimos para Flor da Rosa, lanche na Pousada de Flor da Rosa.
Jantar e alojamento.

4° DIA - CASTELO DE VIDE | NISA | CIDADES DE ORIGEM

Passeio pedonal a Nisa, onde podemos visitar o Museu do Bordado e do
Barro, seguindo pela icénica rua de Santa Maria onde a olaria pedrada de
Nisa é homenageada. Tempo livre. Almoco na unidade INATEL. Regresso.

Minimo de 20 participantes

//PRECO
INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edificio Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 397€

Suplemento em quarto individual: 93€

INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edificio Sao Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 392€

Suplemento em quarto individual: 88€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Castelo de



Vide Hotel™* e **(Edlficio Principal e Edificio Sdo Paulo); refeicées: 3 almogos
e 3 jantares, com bebidas incluidas; passeios: a Castelo de Vide, Marvéo,
Flor da Rosa (lanche) e Nisa; assistente acompanhante INATEL,; seguro de
viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

NOTA: 0 INATEL Castelo de Vide Hotel € constituido por 2 edificios: o Edificio

Jardim e o Edlficio S. Paulo (a cerca de 60 m do edificio Jardim e néo dispée
de elevador). O restaurante e rece¢do encontram-se no Edificio Jardim.

PROCISSAQ DOS ANDORES - P
NZ. SR?. DA PENA /novipape

12 A 15 SETEMBRO
PARTIDAS: EVORA | SETUBAL | LISBOA | SANTAREM | LEIRIA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | VILA REAL
Saida em direcao a Vila Real, com almoco livre em circuito. Jantar e
alojamento em hotel 4* (ou similar).

2° DIA - VILA REAL | PESO DA REGUA | SAO LEONARDO DA GALAFU-
RA | VILA REAL

Visita ao Palacio Mateus, uma obra-prima da arquitetura barroca. Aimogo
no hotel. Visita ao Peso da Régua, seguindo-se para o miradouro de Sao
Leonardo da Galafura, onde a paisagem sobre o rio Douro e os vinhedos
se “embrenham”. Jantar e alojamento.

3° DIA - VILA REAL | MOUGOS | VILA REAL

Visita ao centro histérico de Vila Real. Almogo no hotel. Tempo para
assistir a procisséo da N. Sra. da Pena em Mougos e conheca esta
romaria desta regido. Jantar e alojamento.

4° DIA - VILA REAL | VISEU | CIDADES DE ORIGEM
Saida para Viseu, visita ao centro histérico. Almoco em restaurante.
Regresso.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 606€

Suplemento em quarto individual: 126€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento em hotel 4* (ou similar)
em Vila Real (ou arredores); refeicées: 3 almogos e 3 jantares, com bebidas
incluidas; entradas: Palacio Mateus; Passeios a Peso da Régua, Miradouro
de S. Leonardo da Galafura, Moucds e Viseu; assistente acompanhante
INATEL; seguro de viagem.

Na&o inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servigos ndo mencionados.

GASTRONOMIA E VINHOS

Do litoral ao interior, exploramos o melhor da cultura vitivinicola
e gastrondmica que o nosso pais tem para oferecer.

GASTRONOMIA E VINHOS ©:
DA BAIRRADA

12 A 13 ABRIL
PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA | SANTAREM | LEIRIA

21 A 22 JUNHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | MEALHADA | ANADIA | LUSO

Partida em diregdo a Mealhada para almogo de Leitdo em restaurante lo-
cal. Seguimos para visita e degustagéo nas Caves Sdo Domingos. Funda-
da em 1937, dedica-se a produgéo de espumantes, vinhos e aguardentes.
Continuagao para o INATEL Luso. Jantar e alojamento.

2° DIA - LUSO | ANADIA | CIDADES DE ORIGEM

Saida para visita ao Museu do Vinho da Bairrada, com uma exposi¢édo
permanente, designada por Percursos do Vinho. Com seis salas temati-
cas, expde pecas de valor arqueoldgico, etnografico e técnico, reunidas
com a colaboragéo de diversos vitivinicultores, entidades locais e nacio-
nais. Continuagao para a Quinta do Encontro, uma adega design, inserida
numa paisagem serena, dominada pelas vinhas e tendo como fundo as
Serras do Caramulo e Bugaco. Visita guiada a quinta, seguida de almoco.
Regresso.

Minimo de 30 participantes

//IPRECO
12 a 13 ABRIL
Por pessoa em quarto duplo: 270€

Suplemento em quarto individual: 16€
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21 a 22 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 254€

Suplemento em quarto individual: 20€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Luso;
refeicées: 2 almocos (incluindo almogo de Leitao a Bairrada) e 1 jantar, com
bebidas incluidas; entradas: Caves Sdo Domingos, Museu do Vinho da
Bairrada e Quinta do Encontro; assistente acompanhante INATEL; seguro
de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

GASTRONOMIA E VINHOS
DO ALTO ALENTEJO

06 A 08 MAIO
PARTIDAS: FARO | BEJA | SETUBAL | LISBOA

13 A 15 MAIO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | COIMBRA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE

Saida em diregcdo a Castelo de Vide, com almogo livre em circuito. Jantar e
alojamento no INATEL Castelo de Vide Jardim Hotel** ou INATEL Castelo
de Vide Sao Paulo Hotel **.

2° DIA - CASTELO DE VIDE | CAMPO MAIOR | BORBA | ESTREMOZ |
CASTELO DE VIDE

Saida em direcdo a Campo Maior para visita ao Centro da Ciéncia do Café,
criado para promover e valorizar o patriménio cultural portugués, onde
podemos conhecer a cultura do café, num espago interativo. Continuagéo
para almogo regional em Borba. Seguimos para Estremoz para visita e
degustacao de vinhos e azeite na Adega Vila Santa, sede do grupo Joao
Portugal Ramos. Regresso a Castelo de Vide. Jantar e alojamento.

3° DIA - CASTELO DE VIDE | CIDADES DE ORIGEM

Manha dedicada ao workshop de Boleima (doce tipico da regido), de in-
gredientes simples e modestos, de origem popular. Almog¢o na unidade
INATEL. Regresso.

Minimo de 30 participantes

Adega Vila Santa, Jodo Portugal Ramos
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//IPRECO

06 a 08 MAIO

INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edificio Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 347€

Suplemento em quarto individual: 46€

INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edificio Sao Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 342€

Suplemento em quarto individual: 43€

13 a 15 MAIO
INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edificio Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 325€

Suplemento em quarto individual: 46€

INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edificio Sao Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 320€

Suplemento em quarto individual: 43€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Castelo
de Vide Hotel** e ***(Edificio Jardim e Edificio Sdo Paulo); refeicées: 2
almocos (inclui 1 almocgo regional) e 2 jantares, com bebidas incluidas;
entradas: Centro da Ciéncia do Café e Adega Vila Santa (Jodo
Portugal Ramos) com degustacdo; workshop de Boleima; assistente
acompanhante INATEL, seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quais quer servicos ndo mencionados.

NOTAS: o INATEL Castelo de Vide Hotel é constituido por 2 edificios: o
Edificio Jardim e o Edificio S. Paulo (a cerca de 60 m do edificio Jardim
e ndo dispbe de elevador). O restaurante e rececdo encontram-se no
Edificio Jardim.

GASTRONOMIA E VINHOS
DO RIBATEJO /novipADE

24 A 25 MAIO

PARTIDAS: EVORA | SETUBAL | LISBOA
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1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | ALPIARCA | CHAMUSCA |

ARRIPIADO | FOZ DO ARELHO

Partida em direcédo a Alpiarca, para visita e degustacao, na Quinta da
Lagoalva. A histéria desta quinta remonta ao séc. Xl com a entrega
destas terras a Ordem de Santiago de Espada. Posteriormente adquirida
pelos Duques de Palmela, mantendo-se na familia até aos dias de hoje.
Detém 45 hectares de vinha implantados nos melhores terroirs do Tejo,
exploragdo agricola, azeite e coudelaria. Continuagdo para almoco
regional. Seguimos para o Arripiado para passeio de barco no Tejo com
visita ao Castelo de Almourol. Degustacdo de produtos regionais no
Miradouro do Almourol. Jantar e alojamento no INATEL Foz do Arelho
Hotel™*.

2° DIA - FOZ DO ARELHO | SANTAREM | CIDADES DE ORIGEM

Saida em diregéo as Salinas de Rio Maior, localizadas num vale no sopé
da Serra dos Candeeiros. Ficando o oceano a 30 km, o sal é vestigio
da presenca do mar na regido. Classificadas como Imoével de Interesse
Publico, sdo as unicas salinas interiores existentes em Portugal.
Continuagao até Santarém. Tempo livre. Aimoco regional. Regresso.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 269€

Suplemento em quarto individual: 27€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Foz
do Arelho***; refeicbes: 2 almogos regionais e 1 jantar, com bebidas
incluidas; entradas: Quinta da Lagoalva com degustacéo, passeio de
barco no Tejo, Castelo de Almourol e Salinas de Rio Maior; degustacdo
de produtos regionais; assistente acompanhante INATEL; seguro de
viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

BEER GARDEN CASTELOQ DE VIDE -
FESTIVAL DE CERVEJA ARTESANAL
//NOVIDADE

09 A 10 AGOSTO

PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA | SANTAREM

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE

Partida em direcdo a Castelo de Vide. Aimoco regional na unidade INATEL.
Visita a Castelo de Vide. Restante tarde e noite livres. Aproveite e desfrute
do Festival de Cerveja Artesanal Beer Garden. Jantar e alojamento no
INATEL Castelo de Vide Hotel**e ***.

2° DIA - CASTELO DE VIDE | MARVAO | PORTAGEM | CIDADES DE
ORIGEM

Saida para visita a Marvao, localizada no ponto mais alto da Serra
de Sdo Mamede, onde o castelo proporciona uma vista panoramica
impressionante. Seguimos para Portagem. Almoco regional em
restaurante. Regresso.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edificio Jardim)
Por pessoa em quarto duplo: 211€

Suplemento em quarto individual: 31€

INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edificio Sao Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 209€

Suplemento em quarto individual: 29€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Castelo
de Vide Hotel*™* e *** (Edificio Jardim e Edificio Sdo Paulo); refeicées: 2
almocos regionais e 1 jantar, com bebidas incluidas; visitas: Castelo de
Vide e Marvé&o; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
N&o inclui: taxa de reserva (€10); copo oficial do festival (25cl) no valor de
3€ e bebidas no evento; quaisquer servicos ndo mencionados.

NOTAS: o INATEL Castelo de Vide Hotel é constituido por 2 edlificios: o
Edificio Jardim e o Edificio S. Paulo (a cerca de 60 m do edificio Jardim
e ndo dispée de elevador). O restaurante e rececdo encontram-se no
Edificio Jardim.

NACIONAIS VIAGENS INATEL 21



PRAIAS

PORTO SANTO:
AILHA DOURADA

ABRIL
27 A 04 MAIO

MAIO
04A 11|11 A18]18 A25|25A 01 JUNHO

JUNHO
01A08|08A15]|15A 22|22 A29|29 A 06 JULHO

JULHO
06 A 13|13 A 20|20 A27 |27 A 03 AGOSTO

AGOSTO

03A10|10A17 |17 A24|24 A 31|31 A07 SETEMBRO

SETEMBRO
07 A14|14 A21|21 A28 |28 A 05 OUTUBRO

OUTUBRO
05A12|12A 19

PARTIDAS: FARO" | LISBOA | PORTO*

Porto Santo, Madeira
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1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | PORTO SANTO
Formalidades de embarque e partida em voo TAP com destino a Porto
Santo. Jantar e alojamento no INATEL Porto Santo Hotel***.

2° DIA - PORTO SANTO
Dia livre. Jantar e alojamento.

3° DIA - PORTO SANTO

Visita de meio dia a ilha, com guia local. Saida para a Calheta, passando
pelo campo de golfe. Chegamos ao Campo de Cima, paragem no
Miradouro do Moinho, com vista sobre o areal dourado e o oceano
Atlantico. Prosseguimos para o Dragoal, com paragem no Pico do Castelo
para observar a vista panoramica sobre Vila Baleira, sendo visivel no
horizonte a Madeira e as Desertas. Continuamos pelo Pedregal, Serra
de Dentro, Serra de Fora e Miradouro da Portela. Visita a Casa da Serra,
pequeno Museu onde podemos ver o patriménio cultural desta ilha.
Regresso a unidade INATEL. Jantar e alojamento.

4° AO 7° DIA - PORTO SANTO
Dias livres. Jantar e alojamento.

8° DIA - PORTO SANTO | CIDADES DE ORIGEM
Manha parcialmente livre. Transfer para o aeroporto. Formalidades de
embarque e partida em voo TAP com destino a Lisboa. Regresso.

Minimo de 6 participantes

/IPRECO
27 ABRIL a 11 MAIO

Por pessoa em quarto duplo desde: 751€

Suplemento em quarto individual desde: 216€

11 MAIO a 01 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo desde: 703€

Suplemento em quarto individual desde: 216€

01 a 29 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo desde: 807€

Suplemento em quarto individual desde: 320€

29 JUNHO a 06 JULHO
Por pessoa em quarto duplo desde: 857€

Suplemento em quarto individual desde: 370€

06 JULHO a 07 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 926€

Suplemento em quarto individual desde: 391€

07 a 28 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 878€

Suplemento em quarto individual desde: 391€

28 SETEMBRO a 05 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 838€

Suplemento em quarto individual desde: 350€

05 OUTUBRO a 19 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 807€

Suplemento em quarto individual desde: 320€

*0s voos com partidas de Faro e Porto sdo sempre via Lisboa e estdo
sujeitos a confirmacgao.

Inclui: passagem aérea Lisboa | Porto Santo | Lisboa, em voo TAP, com
bagagem de porao e de m&o; transfers no 1°e 8°dia; circuito em autocarro
(na excursdo de meio-dia); taxas de aviagcdo (de Lisboa: 48,27€, do Porto:
79,19€ e de Faro: 78,24€); 7 noites de alojamento no INATEL Porto Santo
Hotel*™**; refei¢ées: 7 jantares; excursdo de meio-dia a llha de Porto Santo;
guia local na excursdo de meio-dia; sequro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade locais (por pessoa/noite);
suplemento de partida (de Faro e do Porto: 70€/por pessoa); bebidas as
refeicbes; quaisquer servicos ndo mencionados.



PRAIA E PASSEIOS QP
EM MONTE GORDO

04 A 11 MAIO
PARTIDAS: GUARDA | COVILHA | FUNDAO | CASTELO BRANCO | POR-
TALEGRE

25 MAIO A 01 JUNHO
PARTIDAS: BRAGA | GUIMARAES | PORTO

01 A 08 JUNHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | AVEIRO

15 A 22 JUNHO
PARTIDAS: SANTAREM | LISBOA | SETUBAL

07 A 14 SETEMBRO
PARTIDAS: VISEU | AVEIRO | COIMBRA | LEIRIA

14 A 21 SETEMBRO
PARTIDA: LISBOA

21 A 28 SETEMBRO
PARTIDAS: BRAGANGA | MACEDO DE CAVALEIROS | VILA REAL | VISEU

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | MONTE GORDO
Partida para Monte Gordo com almoco livre em circuito. Jantar e
alojamento no hotel 3* (ou similar).

2° DIA - MONTE GORDO
Dia livre em regime de pensédo completa. Alojamento.

3° DIA - MONTE GORDO | VILA REAL DE SANTO ANTONIO | MONTE
GORDO

Visita a Vila Real de Santo Antoénio, que é, em termos arquiteténicos,
uma das localidades mais interessantes do Algarve. Edificada a pedido
do Marqués de Pombal, em 1774, que usou os mesmos planos que
havia usado na Baixa de Lisboa. AlImogo no hotel. Tarde livre. Jantar e
alojamento.

4° DIA - MONTE GORDO | QUARTEIRA | MONTE GORDO

Iniciamos o dia com visita ao mercado semanal de produtores em
Quarteira. No passado, este mercado era direcionado para os produtores
da regido para facilitar o escoamento dos seus produtos. Mais tarde,
foi ampliado, permitindo a participagdo de outros feirantes que aqui
comercializam uma variedade de produtos. Almogo no hotel. Tarde livre.
Jantar e alojamento.

5° DIA - MONTE GORDO | ALCOUTIM | MONTE GORDO

Visita a Alcoutim, longe do bulicio das praias do litoral. O Rio Guadiana
forma uma fronteira natural com Espanha, passeie junto ao cais velho e
novo e suba até ao Castelo, dé um passeio pelos seus jardins e muralhas.
Almoco no hotel. Tarde livre. Jantar e alojamento.

6° DIA - MONTE GORDO | MERTOLA | MONTE GORDO
Manha livre. Almogo no hotel. Saida para Mértola, visita ao centro
histérico. Jantar e alojamento no hotel.

7° DIA - MONTE GORDO | AYAMONTE | MONTE GORDO

Saida para Ayamonte, localizada na Costa da Luz, na foz do rio Guadiana.
As vistas para o rio e a paisagem circundante sdo impressionantes.
Ayamonte esta perto das maravilhosas praias de Isla Canela e Punta del
Moral. Regresso a Monte Gordo. Almogo no hotel. Tarde livre. Jantar no
hotel e alojamento.

8° DIA - MONTE GORDO | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoco livre em circuito.

Minimo de 35 participantes

/IPRECO
04 a 11 MAIO

Por pessoa em quarto duplo: 698€
Suplemento em quarto individual: 169€

Monte Gordo, Algarve

25 MAIO a 01 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 744€

Suplemento em quarto individual: 169€

01 a 08 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 744€

Suplemento em quarto individual: 169€

15 a 22 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 707€

Suplemento em quarto individual: 169€

07 a 14 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 745€

Suplemento em quarto individual: 169€

14 a 21 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 694€

Suplemento em quarto individual: 169€

21 a 28 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 766€

Suplemento em quarto individual: 169€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento em hotel 3* (ou
similar) em Monte Gordo (ou arredores); refeicées: 6 almogos e 7 jantares,
com bebidas incluidas; passeios: Quarteira, Vila Real de Santo Antdnio,
Alcoutim, Mértola e Ayamonte; assistente acompanhante INATEL; seguro
de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (pessoa/noite - a pagar
localmente); entrada no castelo de Alcoutim; quaisquer servicos néo
mencionados.
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Lagos, Algarve

PRAIA E PASSEIOS EM ALBUFEIRA

29 JUNHO A 06 JULHO
PARTIDAS: TORRES VEDRAS | LISBOA | ALMADA | SETUBAL

13 A 20 JULHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | PORTO | COIMBRA

21 A 28 SETEMBRO
PARTIDAS: VISEU | AVEIRO | LEIRIA | SANTAREM

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | ALBUFEIRA
Partida em diregdo a Albufeira. Refeicdes livres em circuito. Jantar e
alojamento no INATEL Albufeira Praia Hotel***.

2° DIA - ALBUFEIRA
Passeio matinal por Albufeira. Almogo no hotel. Tarde livre. Jantar e
alojamento.

3° DIA - ALBUFEIRA | FARO | ALBUFEIRA
Saida para Faro e circuito pela cidade. Tempo livre. Regresso a Albufeira.
Almocgo. Tarde livre. Jantar e alojamento.

4° DIA - ALBUFEIRA | LAGOS | ALBUFEIRA
Saida para Lagos e passeio na localidade. Regresso a Albufeira. Aimogo.
Tarde livre. Jantar. Passeio pedonal noturno por Albufeira. Alojamento.

5° DIA - ALBUFEIRA
Dia livre em regime de pensdo completa. Alojamento.

6° DIA - ALBUFEIRA | OLHAO | ALBUFEIRA
Saida para Olhdo. Passeio na localidade. Tempo livre. Regresso a
Albufeira. Aimoco. Tarde livre. Jantar e alojamento.

7° DIA - ALBUFEIRA | MAE SOBERANA | LOULE | ALBUFEIRA
Saida para Loulé. Paragem no Santuario da Méae Soberana. Em Loulé,
perca-se nas vielas encantadoras da cidade e entre naquela que é a
obra arquiteténica mais marcante da primeira década do séc. XX e o
ex-libris da cidade de Loulé: o Mercado Municipal de Loulé. Tempo livre.
Regresso a Albufeira. Almogo. Tarde livre. Jantar e alojamento.

29 JUNHO A 06 JULHO

8° DIA - ALBUFEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Manha livre. AlImogo na unidade INATEL. Regresso.
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13 A 20 JULHO

8° DIA - ALBUFEIRA | COSTA DE CAPARICA | CIDADES DE ORIGEM
Partida em direcao a Costa de Caparica. Almogo na unidade INATEL.
Regresso.

21 A 28 SETEMBRO
8° DIA - ALBUFEIRA | OEIRAS | CIDADES DE ORIGEM
Partida em direcédo Oeiras. Almoco na unidade INATEL. Regresso.

Minimo de 40 participantes

/IPRECO
29 JUNHO a 06 JULHO

Por pessoa em quarto duplo: 810€
Suplemento em quarto individual: 402€

13 a 20 JULHO
Por pessoa em quarto duplo: 861€

Suplemento em quarto individual: 402€

21 a 28 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 799€

Suplemento em quarto individual: 367€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Albufeira
Praia Hotel***; refeicbes: 7 almocos e 7 jantares; passeios: Albufeira,
Faro, Lagos, Olhdo e Loulé; assistente acompanhante INATEL; seguro
de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
bebidas as refeicbes; entradas em monumentos; quaisquer servigos ndo
mencionados.

PRAIA E PASSEIOS 2
EM ALVOR /novipape

31 AGOSTO A 05 SETEMBRO

PARTIDAS: COIMBRA | LEIRIA | SANTAREM | LISBOA | SETUBAL

Minimo de 40 participantes



21 A 26 SETEMBRO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | GUIMARAES | PORTO
AVEIRO

Minimo de 35 participantes

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | ALVOR
Saida com destino ao Alvor com almocgo livre em circuito. Jantar e aloja-
mento em hotel 4* (ou arredores).

2° DIA - ALVOR | VILAMOURA | ALVOR

Saida para visita a Vilamoura. Desfrute de um passeio agradavel por esta
moderna, animada e sofisticada Marina. Esta localidade desenvolveu-se
em torno de um empreendimento turistico construido a partir da década
de 70 até aos dias de hoje. Regresso ao hotel para almogo. Tarde livre.
Jantar e alojamento.

3°DIA - ALVOR | ALBUFEIRA | ALVOR

Partida para Albufeira. Fundada pelos Arabes, conserva as ruas estreitas
e sinuosas, a descobrir num passeio pedonal. Com acesso a partir de um
tunel no centro de Albufeira, a Praia do Peneco ou do Tunel situa-se no
extenso areal que separa a cidade do mar. Para terminar este passeio,
passamos pela Igreja Matriz, conjunto em forma um anfiteatro virado ao
mar. Regresso ao hotel para almogo. Tarde livre. Jantar e alojamento.

4° DIA - ALVOR | LAGOS | ALVOR

Visita ao centro historico de Lagos. Comegamos pela Igreja de Santa Ma-
ria de Lagos, portas do Castelo, com destaque para a janela manuelina,
e terminamos na Praga Gil Eanes. Tempo livre. Regresso ao hotel para
almoco. Tarde livre. Jantar e alojamento.

5° DIA - ALVOR
Dia livre em regime de tudo incluido. Alojamento.

6° DIA - ALVOR | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoco livre em circuito.

// PRECO
31 AGOSTO a 05 SETEMBRO

Por pessoa em quarto duplo: 986€

Suplemento em quarto individual: 467€

Nazaré

21 a 26 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 806€

Suplemento em quarto individual: 351€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento em hotel 4* (ou similar)
em Alvor (ou arredores) em regime de tudo incluido do 2°ao 5° dia; refeicbes:
4 almocgos e 5 jantares, com bebidas incluidas; passeios: Vilamoura, Albufeira
e Lagos; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (valor por pessoa);
quaisquer servicos ndo mencionados

PRAIA E PASSEIOS QP
NA FOZ DO ARELHO

07 A 14 SETEMBRO
PARTIDAS: ALFANDEGA DA FE | VILA REAL | VISEU | AVEIRO

21 A 28 SETEMBRO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | COIMBRA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO
Partida em direcao a Foz do Arelho. Refei¢des livres em circuito. Jantar e
alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.

2° DIA - FOZ DO ARELHO | SITIO DA NAZARE | NAZARE | FOZ DO ARE-
LHO

Saida para Sitio da Nazaré e Praia da Nazaré. Passeio pela localidade.
Tempo livre. Regresso a Foz do Arelho. Almogo. Tarde livre. Jantar e
alojamento.

3° DIA - FOZ DO ARELHO

Dia livre em regime de pensédo completa. Alojamento.

4° DIA - FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO
Passeio as Caldas da Rainha, bonita cidade, sede de municipio, conhecida
pelo fabrico de inUmeras pecas ceramicas. Tempo livre. Sugerimos ida ao
mercado diario ou as ceramicas de Rafael Bordallo Pinheiro. Tempo livre.
Regresso a Foz do Arelho. Almoco. Tarde livre. Jantar e alojamento.

5° DIA - FOZ DO ARELHO | LEIRIA | FOZ DO ARELHO
Manha livre. Almogo. Saida para Leiria e passeio pela localidade. Tempo
livre. Regresso. Jantar e alojamento.
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6° DIA - FOZ DO ARELHO | ALCOBACA | FOZ DO ARELHO
Saida para Alcobaca e passeio pela localidade. Tempo livre. Regresso a
Foz do Arelho. Almogo. Tarde livre. Jantar e alojamento.

7° DIA - FOZ DO ARELHO | OBIDOS | FOZ DO ARELHO

Saida para passeio a lendaria vila medieval de Obidos. Aqui, esconde-se
em cada rua, o encanto da sua arquitetura, da sua gastronomia e oferece
a quem a visita uma paisagem Unica premiada internacionalmente.
Com um vasto patriménio de arquitetura religiosa e vestigios historico-
monumentais, Obidos é referenciada como uma das 7 Maravilhas de
Portugal. Tempo livre. Regresso a Foz do Arelho. Almoco. Tarde livre.
Jantar e alojamento.

8° DIA - FOZ DO ARELHO | CIDADES DE ORIGEM
Manha livre. Aimogo na unidade INATEL. Regresso.

Minimo de 36 participantes

//PRECO

07 a 14 SETEMBRO

INATEL Foz 1 e 2 (tipologia turistico)
Por pessoa em quarto duplo: 634€

Suplemento em quarto individual: 210€

INATEL Foz 1 e 2 (tipologia standard)
Por pessoa em quarto duplo: 679€

Suplemento em quarto individual: 255€

21 a 28 SETEMBRO
INATEL Foz 2 e 3 (tipologia turistico)
Por pessoa em quarto duplo: 627€

Suplemento em quarto individual: 210€

INATEL Foz 2 e 3 (tipologia standard)
Por pessoa em quarto duplo: 672€

Suplemento em quarto individual: 255€

Cascais
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Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Foz do Arelho
Hotel***; refeicbes: 7 almogos e 7 jantares; passeios: Sitio da Nazaré, Nazaré,
Caldas da Rainha, Leiria, Alcobaca e Obidos; assistente acompanhante
INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente); bebidas
as refei¢cées; entrada em monumentos; quaisquer servigcos ndo mencionados.

NOTA: o alojamento sera repartido entre 2 tipologias de quartos
no INATEL Foz do Arelho Hotel***. No ato de inscricdo devera ser
selecionada a tipologia pretendida.

PRAIA E PASSEIOS EM OEIRAS &

29 JUNHO A 06 JULHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

13 A 20 JULHO
PARTIDAS: GUARDA | COVILHA | FUNDAO | CASTELO BRANCO |
PORTALEGRE

21 A 28 SETEMBRO
PARTIDAS: BRAGANGA | VILA REAL | VISEU | COIMBRA | LEIRIA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | OEIRAS
Partida em direcdo a Oeiras. Refeicbes livres em circuito. Jantar e
alojamento no INATEL Oeiras.

2° DIA - OEIRAS
Dia livre em regime de penséo completa. Alojamento.

3° DIA - OEIRAS | BELEM | OEIRAS
Caminhada matinal pelo circuito de manutengéo na marginal de Oeiras.
Regresso a unidade INATEL para almogo. Saida para Belém. Tempo
livre. Regresso. Jantar e alojamento.

4° DIA - OEIRAS
Dia livre em regime de pensédo completa. Alojamento.




Parque dos Poetas, Oeiras

5° DIA - OEIRAS | CAMPO GRANDE | CAMPO PEQUENO | OEIRAS
Manha livre. Almogo na unidade INATEL. Saida para Lisboa. Visita ao
Palacio Pimenta, no Campo Grande, espaco que déa a conhecer a evolugao
da cidade, desde a ocupacéao do territério durante a pré-histéria até finais
do séc. XX. Seguimos até ao Campo Pequeno, onde encontraremos um
dos edificios emblematicos da cidade, a Praca de Touros. Tempo livre.
Regresso. Jantar e alojamento.

6° DIA - OEIRAS | PARQUE DOS POETAS | OEIRAS
Saida para o Parque dos Poetas. Tempo livre. Regresso a unidade
INATEL para almoco. Tarde livre. Jantar e alojamento.

7° DIA - OEIRAS | ROSSIO | OEIRAS
Manha livre. Saida para Lisboa e passeio pelo coracao da cidade até ao
Rossio. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

8° DIA - OEIRAS | CIDADES DE ORIGEM
Manha livre. AlImogo na unidade INATEL. Regresso.

Minimo de 36 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 695€

Suplemento em quarto individual: 255€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Oeiras;
refeicées: 7 almogos e 7 jantares; passeios: Belém, Campo Pequeno,
Campo Grande, Parque dos Poetas e Lisboa (Rossio); entrada: Paldcio
Pimenta; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
bebidas as refeigbes; entrada em monumentos; quaisquer servicos ndo
mencionados.

NOTA: alojamento em quartos Standard

VERAO INATEL e

Neste verdo, deixe que sua (nica preocupacdo seja decidir

entre o calor do sol e o brilho do mar. Aproveite o tempo ao
seu proprio ritmo, sinta a suave brisa marinha e apaixone-se a
cada novo amanhecer.

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | UNIDADE HOTELEIRA
Saida, com assisténcia de embarque, com destino a unidade hoteleira es-
colhida. Jantar e alojamento.

2° DIA AO 7 DIA - UNIDADE HOTELEIRA
Dias e almocgos livres. Jantar e alojamento.

8° DIA - UNIDADE HOTELEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Saida com assisténcia de embarque. Regresso.

Minimo de 25 e maximo de 35 participantes

Unidades Hoteleiras

INATEL Albufeira Hotel***
INATEL Albufeira Praia Hotel***
INATEL Foz do Arelho Hotel***
INATEL Oeiras

Inclui: autocarro no 1° e 8° dias; 7 noites de alojamento na unidade
INATEL, refeicées (no ato de reserva devera optar pela modalidade
pretendida: meia pensdo ou pensdo completa): 7 jantares (meia pensao)
ou 6 almocos e 7 jantares (pensdo completa); assistente acompanhante
INATEL (1° e 8° dias); seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente);
bebidas as refei¢bes; autocarro durante a estada (2° ao 7° dia); passeios
turisticos; assistente de viagem durante a estada (2° ao 7° dia); quaisquer
servicos ndo mencionados.
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VERAO INATEL EM ALBUFEIRA

INATEL ALBUFEIRA HOTEL***

22 A 29 JUNHO
PARTIDAS: BRAGANGA | GUARDA | COVILHA | CASTELO BRANCO

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 636€

Suplemento em quarto individual: 276€

Suplemento de pensdo completa: 60€

INATEL ALBUFEIRA PRAIA HOTEL***

22 A 29 JUNHO
PARTIDAS: LISBOA | SETUBAL | EVORA | BEJA

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 650€

Suplemento em quarto individual: 370€

Suplemento de pensdo completa: 60€
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06 A 13 JULHO
PARTIDAS: VILA REAL | VISEU | LEIRIA | SANTAREM

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 734€

Suplemento em quarto individual: 402€

Suplemento de pensdo completa: 60€

20 A 27 JULHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | AVEIRO | COIMBRA

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 740€

Suplemento em quarto individual: 402€

Suplemento de pensdo completa: 60€

14 A 21 SETEMBRO
PARTIDAS: BRAGA | PORTO | LISBOA | SETUBAL

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 705€

Suplemento em quarto individual: 365€

Suplemento de pensdo completa: 60€

NOTA: o alojamento e pequeno-almoco realizados no Edificio Praia.
O almocgo e o jantar servidos no Edificio Principal (150 m).

VERAQ INATEL NA FOZ DO ARELHO

NOTAS: o alojamento sera repartido entre 2 tipologias de quartos
no INATEL Foz do Arelho Hotel***. No ato de inscricdo devera ser
selecionada a tipologia pretendida.

22 A 29 JUNHO
PARTIDAS: ALMADA | LISBOA | TORRES VEDRAS

//PRECO
INATEL Foz 1 (tipologia turistico)

Por pessoa em quarto duplo: 512€
Suplemento em quarto individual: 210€

Suplemento de pensdo completa: 60€

INATEL Foz 1 (tipologia standard)
Por pessoa em quarto duplo: 577€

Suplemento em quarto individual: 255€

Suplemento de pensdo completa: 60€

22 A 29 JUNHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | GUIMARAES | FAMALICAO |
PORTO

//PRECO
INATEL Foz 2 (tipologia turistico)

Por pessoa em quarto duplo: 512€
Suplemento em quarto individual: 210€

Suplemento de pensdo completa: 60€

INATEL Foz 2 (tipologia standard)
Por pessoa em quarto duplo: 557€

Suplemento em quarto individual: 255€

Suplemento de pensdo completa: 60€



14 A 21 SETEMBRO

PARTIDAS: EVORA | SETUBAL | LISBOA

//PRECO
INATEL Foz 1 (tipologia turistico)

Por pessoa em quarto duplo: 483€
Suplemento em quarto individual: 210€

Suplemento de pensdo completa: 60€

INATEL Foz 1 (tipologia standard)
Por pessoa em quarto duplo: 528€

Suplemento em quarto individual: 255€

Suplemento de pensédo completa: 60€

14 A 21 SETEMBRO
PARTIDAS: BRAGANGA | VILA REAL | PORTO

//PRECO
INATEL Foz 2 (tipologia turistico)

Por pessoa em quarto duplo: 512€
Suplemento em quarto individual: 210€

Suplemento de pensédo completa: 60€

INATEL Foz 2 (tipologia standard)
Por pessoa em quarto duplo: 557€

Suplemento em quarto individual: 255€

Suplemento de pensdo completa: 60€

VERAO INATEL EM OEIRAS

06 A 13 JULHO

PARTIDAS: GUARDA | VISEU | AVEIRO | COIMBRA

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 570€

Suplemento em quarto individual: 266€

Suplemento de pensdo completa: 60€

NOTA: alojamento em quartos Standard.

Portas do Rédao

CRUZEIROS NACIONAIS

CRUZEIRONOTEJO | _
EM VILA VELHA DE RODAOQ

25 ABRIL
PARTIDAS: GUARDA | BELMONTE | COVILHA | FUNDAO | CASTELO
BRANCO

14 JUNHO
PARTIDAS: AVEIRO | COIMBRA

20 SETEMBRO
PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA | SANTAREM

CIDADES DE ORIGEM | VILA VELHA DE RODAO | CIDADES DE ORIGEM
Saida em direcao ao cais fluvial de Vila Velha de Rdédao para cruzeiro
pelo rio Tejo. Passamos pelo Monumento Natural Nacional das Portas
de Rodéao onde teremos a oportunidade de visualizar a vasta colonia de
grifos, entre outras espécies. Almogo a bordo. Apdés o desembarque,
exploramos o Lagar de Varas, um espago museolégico dedicado a
histéria do azeite. Este monumento retrata todas as etapas histéricas
da producdo deste valioso produto, desde os métodos tradicionais
que utilizavam a forca humana e animal até as inovagdes com energia
hidraulica e mecéanica. Para terminar teremos uma degustacao de azeite.
Regresso.

Minimo de 32 participantes

/IPRECO
25 ABRIL

Por pessoa: 79€

14 JUNHO
Por pessoa: 84€

20 SETEMBRO
Por pessoa: 98€

Inclui: circuito em autocarro; cruzeiro no rio Tejo com almogo; entrada: Lagar
de Varas; degustacdo de azeite, assistente INATEL; seguro de viagem.
Nao inclui: quaisquer servigcos ndo mencionados.
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CRUZEIRO NO ALQUEVA
COM ALDEIA DA ESTRELA

10 JUNHO
PARTIDAS: SANTAREM | LISBOA

27 SETEMBRO
PARTIDAS: LISBOA | ALMADA | PALMELA | SETUBAL

CIDADES DE ORIGEM | ALQUEVA | CIDADES DE ORIGEM

Partida em diregdo ao Algueva. Iniciamos o passeio, com guia, em barco
tematico pelo antigo curso do Guadiana com aproximagao a sitios com
histéria. Perto do antigo vau dos moinhos do Meirinho, seguimos em dire-
cao a singela aldeia da Estrela. Desembarque. Rodeada pela albufeira do
Alqueva, a aldeia da Estrela destaca-se pela sua localizagéo privilegiada,
isolamento e simplicidade, que Ihe conferem. AlImoco regional em restau-
rante local. Regressamos ao Alqueva e seguimos viagem ao som de um
grupo de cante alentejano. Apds o desembarque, visitamos o Museu do
Medronho com degustacado onde conhecemos a caraterizacéo da planta
e fruto, o seu ciclo de vida e processo de destilagdo. Regresso com jantar
livre em circuito.

Minimo de 35 participantes

/IPRECO
10 JUNHO

Por pessoa: 150€

27 SETEMBRO
Por pessoa: 142€

Inclui: circuito em autocarro; refeicées: 1 almogo regional com bebidas
incluidas; visitas: aldeia da Estrela e ao Museu do Medronho no Alqueva,
passeio de barco no Alqueva; animagcdo musical com grupo de cante
alentejano no lago do Alqueva; assistente acompanhante INATEL; seguro
de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas locais (a pagar localmente),
quaisquer servicos ndo mencionados.

CRUZEIRO NO DOURO

03 AGOSTO
PARTIDAS: BRAGANGA | MACEDO DE CAVALEIROS | MIRANDELA |
VILA REAL

CIDADES DE ORIGEM | VILA REAL | REGUA | BARCA DE ALVA |
POCINHO | CIDADES DE ORIGEM

Alqueva
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Saida para o cais da Régua para embarque em cruzeiro com destino
ao Pocinho, passando pelas mais belas paisagens das margens do rio
Douro. Passagem por Pinhdo até Barca de Alva. Deparamo-nos com
as barragens, da Régua com um desnivel de 28 m, da Valeira com um
desnivel de 32 m, e a do Pocinho com um desnivel de 22 m. Aperitivo,
almoco e lanche servido a bordo. Desembarque. Regresso.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
Por pessoa: 192€

Inclui: circuito em autocarro; refeicées: 1 almoco e 1 lanche, com bebidas
incluidas; cruzeiro no Douro; assistente acompanhante INATEL; seguro de
viagem.

Na&o inclui: quaisquer servicos ndo mencionados.

CRUZEIRO NO DOURO

20 A 22 SETEMBRO
PARTIDAS: SETUBAL | LISBOA | SANTAREM

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | VILA REAL
Partida para Vila Real. Alimogo livre, em circuito. Jantar e alojamento, em
hotel de 4* (ou similar) em Vila Real (ou arredores).

2° DIA - VILA REAL | REGUA | BARCA DE ALVA | POCINHO | LINHARES
DA BEIRA

Saida para o cais da Régua para embarque em cruzeiro com destino ao
Pocinho, passando pelas mais belas paisagens das margens do rio Douro.
Passagem por Pinhdo até Barca de Alva. Deparamo-nos com as barra-
gens, da Régua com um desnivel de 28 m, da Valeira com um desnivel de
32 m, e a do Pocinho com um desnivel de 22 m. Aperitivo, almoco e lanche
servido a bordo. Desembarque. Jantar em restaurante local. Continuamos
para Linhares. Alojamento.

3° DIA - LINHARES DA BEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoco livre em circuito.

Minimo de 30 participantes

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 407€

Suplemento em quarto individual: 59€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento em hotéis de 3* e 4* (ou
similares); refeicées: 1 almoco, 2 jantares e 1 lanche, com bebidas incluidas;
cruzeiro no Douro; assistente acompanhante INATEL, seguro de viagem.
N3ao inclui: taxa de reserva (10€); taxas locais; quaisquer servicos ndo
mencionados.




CIRCUITOS ILHAS

CIRCUITO AGORES ORIENTAL - e
SANTA MARIA E SAO MIGUEL

01 A 05 MAIO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | SANTA MARIA

Formalidades de embarque em voto SATA, com destino a llha de Santa
Maria. Transfer para o Hotel Santa Maria 4*. Tarde livre. Sugerimos passeio
pedonal para descobrir os arredores do hotel e a vila. Jantar e alojamento.

2° DIA - SANTA MARIA

Partida rumo aos Anjos para admirar a estatua de Cristévao Colombo e
a Ermida onde o explorador celebrou missa ap6s sua viagem a América.
Seguimos para Sdo Pedro, com paragem no miradouro com vista sobre
a Baia de Sao Lourenco, cuja paisagem é marcada pelo cultivo de vinha.
Continuamos até a freguesia de Santo Espirito, com paragem na Praia
Formosa, reconhecida sua areia clara que que é incomum nos Agores.
Almoco em restaurante local. Continuagéo até a Vila do Porto para um
pequeno passeio pedonal. Visita ao Centro de Interpretagdo Ambiental
Dalberto Pombo, cujo espdlio da a conhecer o patriménio natural da llha
de Santa Maria. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.

3° DIA - SANTA MARIA | SAO MIGUEL - PONTA DELGADA

Transfer para aeroporto de Santa Maria. Formalidades de embarque,
em voo SATA, com destino a Ponta Delgada. Comegamos com visita a
regido das Sete Cidades. Paragem nos miradouros, do Pico do Carvao,
com vista pela parte central da ilha e, da Vista do Rei, de onde se pode
admirar a lagoa das Sete Cidades. Descida interior da cratera com
oportunidade para um curto passeio. Continuagdo pela costa norte,
passando pelo Escalvado e a Bretanha. Almogo em restaurante local.
Continuacao até a Ribeira Grande, pequena paragem para visita da
cidade. Subimos pela montanha, a altitude de 900 m, onde pudemos
desfrutar de uma vista espetacular da ilha até a impressionante Lagoa
do Fogo, dos cenarios mais bonitos de Sao Miguel. Ja nos arredores de
Ponta Delgada, visita a uma plantacdo de ananas. Jantar e alojamento
no hotel Sao Miguel Park 4*.

4° DIA - PONTA DELGADA | FURNAS

Partida em direcao ao miradouro de Santa Iria. Paragem na Furna para
visita a uma

das plantagdes de cha. Seguimos até a Lagoa das Cadeiras onde se
prepara o famoso “Cozido”. Almogo em restaurante. Visita ao Jardim
Botanico Terra Nostra com uma piscina natural aquecida. Regresso pela
costa sul, passando na Vila Franca do Campo. Regresso ao hotel. Jantar
e alojamento.

5° DIA - PONTA DELGADA | CIDADE DE ORIGEM
Manha e almoco livres. Transfer para o aeroporto de Ponta Delgada.
Formalidades de embarque, em voo SATA, com destino a Lisboa.

Minimo de 30 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 1.282€

Suplemento em quarto individual: 325€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Santa Maria | Ponta Delgada | Lisboa, com
a SATA, com direito a bagagem de porao e de méo; taxas de aviacdo (85€);
transfers; circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no Hotel Santa
Maria 4* (llha de Santa Maria ) e 2 noites de alojamento no S&do Miguel Park
Hotel 4*(llha de Sao Miguel); refeicbes: 3 almocos e 4 jantares, com bebidas
incluidas; entradas: C.A. Dalberto Pombo, Lagoa das Furnas e Jardim
Terra Nostra; passeios: Santa Maria: SGo Pedro, Baia de S&o Lourenco,
Praia Formosa e Vila do Porto; Sdo Miguel: Ponta Delgada, Sete Cidades,
Furnas, Ribeira Grande, Lagoa do Fogo, Miradouro de Santa Iria, Lagoa das
Caldeiras e Furnas; guias interpretes; assistente acompanhante INATEL;
seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (por pessoa — pagar
localmente); quaisquer servicos ndo mencionados.

das Fur;va, Sé&o Miguel, Acores

Lagé

FESTA DO SR. SANTO CRISTO QP
DOS MILAGRES - S. MIGUEL

22 A 26 MAIO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | PONTA DELGADA | SETE CIDADES |
PONTA DELGADA

Formalidades de embarque, em voo TAP, com destino a S. Miguel. Saida
em diregcdo ao macigo montanhoso das Sete Cidades, com paragem no
Miradouro da Vista do Rei, um dos pontos de onde se observa o conjunto
dos Lagos Verde e Azul e da enorme cratera que os envolve. Almogo em
restaurante. Visita a uma plantacdo de ananases, em estufa, onde podera
observar como este fruto tropical é cultivado. Jantar e alojamento no Hotel
Marina Atlantico 4*.

2° DIA - PONTA DELGADA | MIRADOURO LAGOA DO FOGO | RIBEIRA
GRANDE | MIRADOURO DE SANTA IRIA | ACHADA DAS FURNAS | MIRA-
DOURO PICO DO FERRO | PARQUE TERRA NOSTRA | PONTA DELGADA
Saida em dire¢do ao Pico da Barrosa, com passagem pela Lagoa na cos-
ta Sul. Na subida e perto do topo, podemos avistar ambas as costas.
Paragem no cimo da montanha para admirar a paisagem. Descida pelo
lado Norte, parando no Miradouro da Lagoa do Fogo onde podemos ver o
calmo Lago e toda a paisagem que o rodeia. Descemos para a cidade da
Ribeira Grande, breve paragem. Continuagéo até ao Miradouro de Santa
Iria, pode avistar-se uma grande extensédo da costa norte. De seguida, e
ainda no lado Norte, continuamos para as Plantagdes de Cha Gorreana.
Paragem para ver os arbustos de cha plantados em sistema de terragos.
Continuagao através do planalto da Achada das Furnas, uma area de pas-
tagens, chegamos ao Miradouro do Pico do Ferro, de onde podemos ob-
servar a maior e mais antiga cratera vulcanica, no fundo da qual se encon-
tra o Lago e a estancia Termal das Furnas. Almoco de cozido no Casino
Terra Nostra. Passeio pelo Parque Terra Nostra, com a possibilidade de
observar varias espécies botanicas, trazidas de todo o mundo, e conhecer
a sua piscina termal. Do Parque Terra Nostra e ainda no Vale das Furnas,
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continuamos para as Caldeiras, fendmenos vulcanicos Unicos no mundo
e 0os mais importantes dos Acores. Regresso a Ponta Delgada, passando
ao longo do Lagoa das Furnas, Vila Franca (a primeira capital da ilha) e as
praias de Agua d’Alto e Populo. Jantar e alojamento.

3° DIA - PONTA DELGADA

Visita pedonal pela cidade. Comegamos por percorrer a Avenida Margi-
nal até as Portas da Cidade. Passagem pelos principais pontos turisticos,
pela Camara Municipal onde se ergue a estatua de S. Miguel Arcanjo, o
Santo Patrono da llha. Visitamos a Igreja Matriz — S. Sebastido - com os
seus altares de estilos: gotico, renascentista e barroco. Os portais poentes
e sul sdo estilo manuelino. Seguimos para o Museu de Arte Sacra, com
uma das mais belas fachadas barrocas dos Agores, antigo convento dos
Jesuitas. Daqui dirigimo-nos ao Convento da Esperanga, para visita ao
Santuario do Senhor Santo Cristo dos Milagres. Almogo em restaurante.
Tarde livre. Jantar e alojamento.

4° DIA - PONTA DELGADA
Dia e almogo livres para poder assistir as celebragdes previstas do Sr.
Santo Cristo dos Milagres. Jantar e alojamento.

5° DIA - PONTA DELGADA | CIDADE DE ORIGEM
Transfer para o aeroporto. Formalidade de embarque, em voo da TAP, com
destino a Lisboa.

Minimo de 24 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo: 1.414€

Suplemento em quarto individual: 476€

Inclui: passagens aéreas em voos TAP Lisboa | Ponta Delgada | Lisboa
em classe turistica, com bagagem de porédo e de méo; taxas de aviagdo
(40,45€); 4 noites de alojamento no Hotel Marina Atlantico 4%; refeicées:
3 almocos e 4 jantares, com bebidas incluidas; passeios: Ponta Delgada,
Sete Cidades, Ribeira Grande, Achada das Furnas e Parque Terra Nostra;
entradas: Parque Terra Nostra e estufa de ananases; guias interpretes
locais; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

N3&o inclui: taxa de reserva (10€); taxa de cidade (pessoa/noite — pagar
localmente); quaisquer servicos ndo mencionados.

CIRCUITO AGORES CENTRAL- &P Il
SAO JORGE E TERCEIRA

01 A 05 SETEMBRO
PARTIDA: LISBOA

1° DIA - CIDADE DE ORIGEM | PONTA DELGADA | SAO JORGE
Formalidades de embarque, em voo SATA, com destino a Sao Jorge, com
escala em Ponta Delgada. Visita ao seu centro histérico. Almoco anteci-

-

Terceira, Agores
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pado em restaurante. Embarque, em voo SATA, com destino a llha de S.
Jorge. Saida em diregcéo a Beira com paragem numa fabrica do queijo. Visi-
taremos diversos miradouros pelo percurso para ver as maravilhosas vistas
das tipicas Fajas (Ouvidor, Cubres e Caldeira do Santo Cristo.) Regresso as
Velas. Chegada ao Hotel S. Jorge Garden 4*. Jantar em restaurante local.
Alojamento.

2° DIA - SAO JORGE

Iremos explorar a zona mais oriental da ilha! Visita a Vila do Topo e ao seu
Farol, local onde, segundo consta, terdo desembarcado os primeiros ho-
mens a chegar a ilha de Sao Jorge. Almoco num restaurante local. Conti-
nuamos, para visita, a Calheta e a Igreja de Santa Barbara, nas Manadas.
Continuacéo pela Urzelina de regresso as Velas. Jantar em restaurante local.
Alojamento.

3° DIA - SAO JORGE | TERCEIRA

Formalidades de embarque, em voo SATA, com destino a ilha Terceira.
Transfer para o Hotel Cruzeiro 3*. Alimogo em restaurante Passeio pedestre
pelo centro da cidade de Angra do Heroismo, classificada como Patriménio
Mundial pela UNESCO, passagem pelos principais pontos turisticos. Jantar
e alojamento.

4° DIA - TERCEIRA

Saida em direcao a Angra do Heroismo com paragem no miradouro do Pico
das Cruzinhas, com vista sobre o Monte Brasil. Continuagao pela costa sul
em direga@o a Praia da Vitdria, via Porto Judeu, Sdo Sebastido. Aimogo em
restaurante. Continuacdo em diregéo a Porto Martins e Praia da Vitéria. Pas-
sagem pela estrada montanhosa de “Serra do Cume” com a paragem para
visitar a gruta “Algar do Carvao”. Chegada a freguesia dos Biscoitos. Visi-
ta as piscinas naturais, em rocha vulcanica, da Calheta. Regresso a Angra
pelas freguesias Altares, Raminho Serreta e passagem por Doze Ribeiras e
Sé&o Mateus. Jantar e alojamento.

5° DIA - TERCEIRA | CIDADE DE ORIGEM

Manha livre. Almogo em restaurante local. Ultimas visitas na ilha Terceira.
Transfer para o aeroporto da Terceira. Formalidades de embarque, em voo
SATA, com destino a Lisboa.

Minimo de 22 participantes

//IPRECO
Por Pessoa em quarto duplo: 1.534€

Suplemento em quarto individual: 210€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Sdo Jorge | Terceira | Lisboa, com a
SATA, com bagagem de pordo e de mao; taxas de aviacdo (109.37€);
transfers; 2 noites de alojamento no Hotel S. Jorge Garden 4* (em
S&do Jorge) e 2 noites de alojamento no Hotel Cruzeiro 3* (na Terceira);
refeicées: 4 almogos e 4 jantares, com bebidas incluidas; entradas: Igreja
das Manadas, Fabrica de Queijo, Catedral de Angra Heroismo, Paldcio dos
Capitdes Generais, Algar do Carvao; passeios: Ponta Delgada (S. Miguel),
S&o Jorge e Terceira; guias interpretes locais; assistente acompanhante
INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (pessoa/noite — pagar
localmente ); quaisquer servigos ndo mencionados.




INATEL BEM-ESTAR

Encontre seu refligio de bem—estar com o programa INATEL
SPA. Desfrute de tratamentos especialmente selecionados para
proporcionar harmonia e relaxamento profundo

INATEL SPA — MANTEIGAS

22 A 27 JUNHO
PARTIDAS: SETUBAL | ALMADA | LISBOA | TORRES VEDRAS

29 JUNHO A 04 JULHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS
Partida em diregcdo a Manteigas. Refeigdes livres em circuito. Jantar e alo-
jamento no INATEL Manteigas™**.

2° DIA - MANTEIGAS

Manha dedicada a praticas de bem-estar. Aimogo. Saida para visita ao
Posto Aquicola da Fonte Santa, localizado 3 km da vila de Manteigas. Este
espago aproveita as aguas da Serra e produz duas espécies diferentes
de trutas: a Truta Fario e a Truta Arco-Iris. Tempo livre. Regresso. Jantar
e alojamento.

3° DIA - MANTEIGAS | COVILHA | MANTEIGAS

Manhé dedicada a praticas de bem-estar. Alimogo. Saida para a Covilha
e visita a Real Fabrica Veiga (*). O percurso no complexo finaliza no piso
1 onde se apresentam as operagdes de fiagédo, preparagao para a tecela-
gem, tecelagem e acabamentos, terminando no armazém das fazendas.
Oportunidade de realizar a oficina “Feltrar a L&”. Tempo livre. Regresso.
Jantar e alojamento.

4° DIA - MANTEIGAS | CARIA (BELMONTE) | MANTEIGAS

Manhé dedicada a praticas de bem-estar. Almogo. Saida em direcéo a
Caria para visita guiada, ao Museu do Territério, Casa da Roda e Casa
Etnografica. Tempo livre. Jantar. Noite de dindmicas de bem-estar. Cha
calmante. Alojamento.

5° DIA - MANTEIGAS | GUARDA | MANTEIGAS

Manha dedicada a praticas de bem-estar. Alimogo. Saida para visitar a
cidade da Guarda. Tempo livre. Regresso. Jantar. Noite de dindmicas de
bem-estar. Cha calmante. Alojamento.

6° DIA - MANTEIGAS | CIDADES DE ORIGEM
Manha livre. Aimoco. Regresso.

Praticas de bem-estar: 1 Hidromassagem computorizada | 1 Duche Vichy
Parcial | 1 Piscina Termal | 1 Massagem Parcial ou Duche Escocés.

(*) o percurso desde o local de paragem do autocarro até a Real
Fabrica Veiga sera realizado a pé e dista aproximadamente 300 m.
Edificio fabril composto por 3 pisos.

Minimo de 36 participantes

//IPRECO
22 a 27 JUNHO

Por pessoa em quarto duplo desde: 521€

Suplemento em quarto individual desde: 151€

29 JUNHO a 04 JULHO
Por pessoa em quarto duplo desde: 511€

Suplemento em quarto individual desde: 151€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL
Manteigas*** e Casa do Pastor; refeicées: 5 almocos e 5 jantares; 2 chas
calmantes (noite), 4 praticas de bem-estar termal nas Caldas de Manteigas:
1 Hidromassagem computorizada, 1 Duche Vichy Parcial, 1 Piscina
Termal, 1 Massagem Parcial ou Duche Escocés; 2 noites de dindmicas de
bem-estar; passeios: Manteigas, Covilha, Caria e Guarda; entradas: Posto
Aquicola da Fonte Santa, Real Fabrica Veiga, Museu do Territorio, Casa
da Roda e Casa Etnogréfica; assistente acompanhante INATEL; seguro
de viagem..

N3&o inclui: bebidas as refeicbes; taxa de reserva (10€); quaisquer servicos
n&o mencionados.

NOTAS: o alojamento sera repartido entre os 2 edificios do INATEL
Manteigas Hotel***. No ato de inscricao devera ser selecionado o
edificio pretendido: Edificio Principal ou Casa do Pastor (cerca de 100
m do Edificio Principal).
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Sistelo, Arcos de Valdevez

TURISMO NATUREZA

CAMINHAR NO SISTELO, ) H 7
0 PEQUENO TIBETE PORTUGUES

12 A 15 JUNHO
PARTIDAS: LISBOA | SANTAREM | LEIRIA | COIMBRA

07 A 10 JULHO
PARTIDAS: PORTALEGRE | CASTELO BRANGO | COVILHA | GUARDA
VISEU

25 A 28 SETEMBRO
PARTIDAS: LISBOA | AVEIRO | PORTO | BRAGA

13 A 16 OUTUBRO

PARTIDAS: FARO | BEJA | EVORA | SETUBAL

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA
Saida em direcado a Cerveira com almoco livre em circuito. Jantar e
alojamento na INATEL Cerveira Hotel****.

2° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | SISTELO | ARCOS DE VALDEVEZ |
VILA NOVA DE CERVEIRA

Dificuldade: Baixa | Distancia: 3 km | Tempo: 1h30m

Saida em direcdo a aldeia do Sistelo. Inicio do percurso, orientado
por Guia de Natureza, acompanha os Passadi¢cos das Lagoas do Vez,
inserido na Ecovia do Vez, sentido: Vilela - Cabreiro - Sistelo. Seguimos
ao longo dos passadicos, até determinado ponto, para depois regressar
até ao mesmo local. O percurso dos Passadicos das Lagoas do Vez,
inserido na ultima etapa da Ecovia do Vez, em direcdo a Sistelo,
acompanha sempre o Rio Vez e da a conhecer aos visitantes as Lagoas
do Vez. Através dos pontos de acesso os visitantes poderdo descansar
junto a agua fresca e cristalina. Visita ao Museu da Agua ao Ar Livre do
Rio Vez. AlImoco em restaurante local. Paragem no Miradouro da Estrica,
de onde vislumbraremos as brandas ou verandas, que fazem parte do
sistema de transumancia tipico da regido, proporcionando uma vista
panoramica para toda aldeia. No regresso a Arcos de Valdevez, paragem
no centro da vila para visita ao centro histérico, onde poderemos admirar
a Ponte e Rio Vez, o Largo e a Igreja da Lapa, o Relogio d’agua, a Capela
Nossa Senhora da Conceigédo, a Tasca do Delfim, a Praga Municipal,
o Centro Valdevez, a Igreja Matriz, a Igreja do Espirito Santo agora
Centro Interpretativo do Barroco e ainda faremos uma passagem pelo
exterior da Casa das Artes e Avenida Recontro de Valdevez. Tempo
livre. Aproveite também para se deliciar com as iguarias locais como
os famosos “Charutos dos Arcos” eleito uma das “7 Maravilhas Doces
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de Portugal” ou os “Rebucados dos Arcos”. Regresso a Vila Nova de
Cerveira. Jantar e alojamento.

3° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | MEZIO | SOAJO | VILA NOVA DE
CERVEIRA

Saida para visita guiada ao Mezio. A Porta do Mezio, uma das cinco
portas do Parque Nacional da Peneda Gerés, é o hall de entrada para
a magnifica imensiddo das montanhas e vales do Soajo e Peneda. Um
territério tdo magnifico que a UNESCO o considera Reserva Mundial da
Biosfera! Almogo tradicional em restaurante. Continuagéo para a aldeia
do Soajo, uma povoacgao milenar, situada numa zona montanhosa de
grande beleza, predominantemente rural, onde a paz de espirito impera
e o tempo parece ter parado. As ruas pavimentadas com lajes de granito,
as casas construidas com blocos de pedra e eira comunitaria constituida
por vinte e quatro espigueiros sdo a sua principal atracdo. Tempo livre.
Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.

4° DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | VIANA DO CASTELO | CIDADES
DE ORIGEM

Saidarumo aViana do Castelo. Tempo livre. Sugerimos visita ao Santuario
de Santa Luzia, com uma vista impar da regido, que concilia o mar, o
rio Lima com o seu vale, e todo o complexo montanhoso envolvente.
Almoco livre. Regresso.

Minimo de 25 participantes

/IPRECO
12 a 15 JUNHO

Por pessoa em quarto duplo: 390€

Suplemento em quarto individual: 88€

07 a 10 JULHO
Por pessoa em quarto duplo: 473€

Suplemento em quarto individual: 134€

25 a 28 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 450€

Suplemento em quarto individual: 134€

13 a 16 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo: 482€

Suplemento em quarto individual: 88€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Cerveira
Hotel™**; refeicbes: 2 almogos regionais e 3 jantares; snack para a
caminhada; visita guiada: Mezio e Arcos de Valdevez; guia de Natureza;
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); bebidas no segundo almoco (no Mezio);
quaisquer servicos ndo mencionados.



MARAVILHAS NATURAIS % &
DAS BERLENGAS

08 A 10 JULHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

09 A 11 AGOSTO
PARTIDAS: CHAVES | VILA REAL | VISEU | COIMBRA

29 A 31 AGOSTO
PARTIDAS: FARO | BEJA | EVORA | LISBOA

04 A 06 SETEMBRO
PARTIDAS: PORTALEGRE | EVORA | SETUBAL | LISBOA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | OBIDOS | FOZ DO ARELHO

Saida em diregdo a Obidos, com almogo livre em circuito. Chegada a
Obidos, uma das 7 Maravilhas de Portugal, para breve visita. Vila com
um vasto patriménio de arquitetura religiosa e vestigios histérico-
monumentais, a vila de reis e rainhas foi, noutros tempos, local de
preferéncia para descanso da Corte. Jantar e alojamento no INATEL Foz
do Arelho Hotel***.

2° DIA - FOZ DO ARELHO | PENICHE | BERLENGAS | FOZ DO ARELHO
Saida para o porto de Peniche. Travessia de barco até as Berlengas
(cerca de 40 m), classificada com Reserva Natural e Reserva Biogenética
do Conselho da Europa. Visita ao arquipélago, que se situa a cerca de
10 km ao largo da costa de Peniche. Constituido por 3 grupos de ilhéus:
Berlenga Grande (a visitavel) e recifes préximos, Estelas e Farilhdes-
Forcadas. Destaque para o Forte de S. Jodo Baptista, cenario de
batalhas aguerridas com os espanhois, e ao magnifico Farol D. Duque
de Braganca. Almoco tipico de caldeirada de peixe a pescador Tempo
livre. Regresso a Foz do Arelho. Jantar e alojamento.

3° DIA - FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO |
CIDADES DE ORIGEM

Breve passeio as Caldas da Rainha, conhecida pela sua relagdo com
a Rainha Dona Leonor e pelo fabrico de inUmeras pecas ceramicas.
Também conhecida por “termas da Rainha”, foi procurada pela Rainha
Dona Leonor, pelas suas terapéuticas aguas termais, ficando assim
conhecida como “Caldas da Rainha”. Tempo livre. Sugerimos ida ao
mercado diario ou as ceréamicas de Rafael Bordallo Pinheiro. Aimogo na
unidade INATEL. Regresso.

Minimo de 25 participantes

//IPRECO
08 a 10 JULHO
Por pessoa em quarto duplo: 331€

Suplemento em quarto individual: 78€

09 a 11 AGOSTO
Por pessoa em quarto duplo: 339€

Suplemento em quarto individual: 78€

29 a 31 AGOSTO
Por pessoa em quarto duplo: 353€

Suplemento em quarto individual: 71€

04 a 06 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 332€

Suplemento em quarto individual: 73€

Inclui: circuito em autocarro; noites de alojamento no INATEL Foz
do Arelho Hotel***; refeicbes: 2 almocos (inclui almogo regional) e 2
jantares, com bebidas incluidas; snack para a caminhada; passeios:
Obidos, Peniche e Caldas da Rainha; viagem de barco para as
Berlengas; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

Rota das Faias

ANTECIPAGAO DE VIAGENS

TRILHOS E PRAIA %
EM PORTO SANTO

19 A 25 OUTUBRO
PARTIDAS: LISBOA | PORTO | FARO

Descubra a Melhor Praia da Europa e explore os trilhos surpreendentes
da ilha Dourada, com suas aguas cristalinas, areias finas e areas
protegidas. Integra a Rede Mundial de Reservas da Biosfera da Unesco
e abriga mais de 2110 espécies, algumas exclusivas da ilha

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 886€

Suplemento em quarto individual: 274€

Programa a informar. Consulte a INATEL mais proxima de si.

ROTA DAS FAIAS £

- 0 ESPLENDOR DO OUTONO

31 OUTUBRO A 03 NOVEMBRO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | VISEU

07 A 10 NOVEMBRO
PARTIDAS: FARO | SETUBAL | LISBOA | SANTAREM

Descubra o encanto do vale magico na Serra da Estrela, caminhando
por um bosque de faias luxuriantes e vibrantes. Uma experiéncia
inesquecivel que revigora a alma e encanta os sentidos.

Preco e programa a informar.
Consulte a INATEL mais proxima de si.
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PROCISSAO DOS CARACOIS:
REGUENGO DO FETAL

03 A 06 OUTUBRO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO
Saida em diregdo a Foz do Arelho. Almoco livre em circuito. Jantar e
alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.

2° DIA - FOZ DO ARELHO | MARINHA GRANDE | LEIRIA | PORTO DE
MOS | REGUENGO DO FETAL | FOZ DO ARELHO

Caminhada de reconhecimento na zona envolvente a unidade hoteleira.
Almocgo na unidade INATEL. Saida para a Marinha Grande para visita
ao Museu do Vidro que relne varias colegbes que testemunham da
atividade industrial, artesanal e artistica vidreira portuguesa. Seguimos
até a cidade de Leiria para passeio pelo centro histérico. Saida para
Porto de Mos para jantar em restaurante local. Saida para Reguengo
do Fetal, onde podera assistir a tradicional e bem conhecida procisséo

Marvéo
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noturna iluminada com cascas de caracdis, recolhidas pela populagcéo
da freguesia, que nelas colocam azeite e uma torcida de algodédo. A
imagem da N. Sra. sai da Igreja Paroquial em direcédo a Ermida do Fetal.
Regresso a Foz do Arelho. Alojamento.

3° DIA - FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO |
OBIDOS | FOZ DO ARELHO

Visita ao Mercado da Fruta nas Caldas da Rainha e principais pontos
turisticos. Almogo na unidade INATEL. Visita a Obidos, passagem pelos
principais pontos turisticos. Jantar e alojamento.

4° DIA - FOZ DO ARELHO | RIO MAIOR | FOZ DO ARELHO | CIDADES
DE ORIGEM

Visita as salinas de Rio Maior, situadas no sopé da serra dos Candeeiros
e rodeadas de vegetagao, sdo sem duvida, consideradas uma “maravilha
da natureza”. Aimogo na unidade INATEL. Regresso.

//IPRECO
Por pessoa em quarto duplo: 425€

Suplemento em quarto individual: 98€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Foz
do Arelho***; refei¢cbes: 2 almogos e 2 jantares, com bebidas incluidas;
passeios: Marinha Grande, Leiria e Rio Maior; entradas: Museu do Vidro
Marinha Grande; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

AL MOSSASSA - _ &S
FESTIVAL ISLAMICO DE MARVAO

04 A 06 OUTUBRO
PARTIDAS: BRAGANCA | VILA REAL | VISEU | COIMBRA

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE
Saida com destino a Castelo de Vide. Almoco livre em circuito. Jantar e
alojamento no INATEL Castelo de Vide Hotel*™ e ***.

2° DIA - CASTELO DE VIDE | MARVAO | CASTELO DE VIDE

Saida para passeio pela zona histérica de Castelo (judiaria, ruas tipicas,
castelo). Almoco na unidade INATEL. Saida para Marvao. Tempo livre. Su-
gerimos visita e assisténcia ao Festival Islamico, verdadeira homenagem a
cultura islamica, a Al Mossassa ou “Festa da Fundagdo”. A animagéo do
espago sera uma constante, com artesdos a trabalhar ao vivo, malaba-
ristas, encantadores de serpentes, espetaculos de musica arabe, dancas
orientais, entre outros. Regresso a Castelo de Vide. Jantar e alojamento.

3° DIA - CASTELO DE VIDE | FATIMA | CIDADES DE ORIGEM
Saida em diregdo a Fatima. Almogo em restaurante. Tempo livre. Sugeri-
mos visita ao Santuario. Regresso.

Minimo de 25 participantes

//PRECO
INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edificio Jardim)

Por pessoa em quarto duplo: 391€

Suplemento em quarto individual: 49€

INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edificio Sao Paulo)
Por pessoa em quarto duplo: 394€

Suplemento em quarto individual: 46€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Castelo
de Vide Hotel** e *** (Edificio Principal e Edificio Sdo Paulo); refei¢cées: 2
almocos e 2 jantares, com bebidas incluidas; passeios: Fatima, Castelo
de Vide e Marvao; entrada: Festival Isldmico em Marvao; assistente
acompanhante INATEL; seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer servicos ndo mencionados.

NOTAS: devido ao evento podera haver restricées rodovidrias, pelo
que poderao ter de deslocar-se a pé (por vezes mais que o previsto
do estacionamento até ao evento). O INATEL Castelo de Vide Hotel
é constituido por 2 edificios: o Edificio Jardim e o Edificio S. Paulo
(a cerca de 60 m do edificio Jardim e ndo dispbe de elevador). O
restaurante e rece¢cdo encontram-se no Edificio Jardim.



MADEIRA: ) i QP
A PEROLA DO ATLANTICO

21 A 25 OUTUBRO
PARTIDAS: PORTO | LISBOA | FARO*

1° DIA - CIDADES DE ORIGEM | LISBOA | AEROPORTO CRISTIANO
RONALDO | CANICO

Formalidades de embarque em voo TAP com destino ao Funchal, via
Lisboa. Transfer para o Hotel Quinta Splendida 4*. Jantar e alojamento

2° DIA - CANICO | CAMARA DE LOBOS | CABO GIRAO | PORTO MONIZ
| PAUL DA SERRA | CANICO

Saida em diregao a Camara de Lobos. Subida até ao Pico da Torre para
vista sobre a baia e a cidade de Camara de Lobos. Daqui seguimos até
ao Cabo Girao, o mais alto promontério da Europa direto sobre o mar e
0 segundo mais alto do mundo (580 m). Visita a Ribeira Brava. Subimos
até a Encumeada, cujo cume esta a 1007 m. Descida para Séo Vicente
atravessando a famosa floresta Laurissilva. Chegada a Porto Moniz.
Almogo em restaurante local. Visita a esta vila situada na costa noroeste,
conhecida pelas suas piscinas naturais vulcanicas. Daqui seguimos até
Paul da Serra, o Unico planalto da ilha a 1400 m e descida para a costa
sul. Regresso. Jantar e alojamento.

3° DIA - CANICO | FUNCHAL | JARDIM BOTANICO | CANIGCO

Saida para o centro do Funchal, para visita ao Mercado dos Lavradores,
construido em 1941, no qual teremos também oportunidade de passear
e observar a diversidade de produtos exoticos carateristicos da ilha da
Madeira, assim como as floristas com os trajes tipicos. Visita a fabrica
de bordados, um dos mais belos trabalhos de artesanato regional.
Seguimos para visita ao Jardim Botanico, onde podemos observar
plantas de todo o mundo. Prosseguimos com a visita a uma adega,
onde serd possivel apreciar e degustar o renomado Vinho da Madeira,
conhecido mundialmente pela sua qualidade e histéria. Almogo no hotel.
Tarde livre. Nesta noite, saimos para restaurante tipico, para um jantar de
Espetada com espetaculo de folclore. Alojamento.

4° DIA - CANICO | PICO DO ARIEIRO | RIBEIRO FRIO | SANTANA | POR-
TELA | MACHICO | CANICO
Pela manha, subimos em direcdo ao Poiso, até ao Pico do Areeiro, o

Jardim Boténico, Funchal

terceiro ponto mais alto da ilha e regressamos pelo mesmo caminho,
em direcdo a norte, onde visitaremos o Parque Natural do Ribeiro Frio
que apresenta uma vasta mancha da Floresta Laurissilva. Apds esta
paragem, prosseguimos para o Faial e para Santana. Em Santana
poderemos admirar as tipicas e coloridas casas de colmo. Almogo
em restaurante local. No regresso, paragem no Porto da Cruz, onde
se encontra um o Engenho do Norte. Regresso com passagem na vila
piscatoria de Machico, onde desembarcaram Gongalves Zarco e Tristdo
Vaz Teixeira, em 1419. Regresso. Jantar e alojamento.

5° DIA - CANICO | PICO DOS BARCELOS | MONTE | SANTA CRUZ |
LISBOA | CIDADES DE ORIGEM

Manhéa parcialmente livre. Visita ao miradouro Pico dos Barcelos,
de onde pode desfrutar de uma magnifica paisagem sobre a baia do
Funchal. Almoco em restaurante. Em seguida subimos ao Monte,
freguesia do concelho Funchal, local de peregrinagdo. Aqui visitaremos
a famosa Igreja de Nossa Senhora do Monte, onde se encontra o timulo
do Imperador Carlos | da Austria. Formalidades de embarque em voo
destino a Lisboa, e com voo de ligacéo para o Porto.

Minimo de 31 participantes

//PRECO
Por pessoa em quarto duplo desde: 1.314€

Suplemento em quarto individual desde: 230€

* os voos com partida/chegada de Faro sdo sempre via Lisboa e
estao sujeitos a confirmagao, mediante pedido na agéncia.

Inclui: passagem aérea Porto e Lisboa | Funchal | Lisboa e Porto, com
a TAP em classe turistica, com direito a bagagem de porédo; taxas de
aviacdo (de Lisboa: 48.27€ e do Porto: 79.19€); circuito em autocarro;
4 noites de alojamento em hotel de 4* no Hotel Quinta Splendida 4%
refeicbes: 4 almocos e 4 jantares, com bebidas incluidas; entradas:
Jardim Boténico e Cabo Girdo; passeios: Funchal, Cdmara de Lobos,
Cabo Girdo, Porto Moniz, Paul da Serra, Pico do Areeiro, Ribeiro Frio,
Santana, Portela e Machico;, guia local; assistente acompanhante
INATEL, seguro de viagem.

Nao inclui: taxa de reserva (10€); suplemento partida (Porto: 129€/por
pessoa); taxas de cidade (pessoa/noite - a informar localmente); bebidas
incluidas as refeicées no hotel; quaisquer servicos ndo mencionados.
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Recomendacoes

ANTES DE VIAJAR

DOCUMENTOS DE VIAGENS

Verifique se é portador dos documentos necessarios para a sua viagem: bilhetes
ou reserva de avido, voucher do hotel, transfers, telefones de emergéncia, resumo
da apdlice de seguro, entre outros.

E importante verificar o programa/itinerario da viagem e reconfirmar 0s voos (caso
existam) com 48h de antecedéncia.

DOCUMENTOS DE IDENTIFICAQf\O

Todos os passageiros, incluindo criancas e bebés, devem possuir um documento
de identificagéo valido com fotografia:

e Dentro da Unido Europeia: Bilhete de Identidade ou Cartdo de Cidadao (Cédulas
ou assentos de nascimento e bilhetes de identidade militares ndo sdo validos
como documento de viagem);

e Fora da Unido Europeia: Passaporte valido. Alguns paises exigem um prazo
de validade que podera ir até 6 meses apos a conclusdo da viagem e outros ndo
aceitam passaportes temporarios, se possivel deixe a familiares fotocopia do passaporte
e do contacto do hotel onde ficard instalado.

e Para os Estados Unidos da América — € obrigatdrio ser portador de passaporte
de leitura dtica e requerer antecipadamente uma autorizagdo de viagem, atraves
do Sistema Eletronico para Autorizagdo de Viagem (ESTA). Caso ndo possua esta
documentagdo, podera ver 0 seu embarque negado.

OUTROS DOCUMENTOS
e \/isto (quando obrigatorio)
e Certificado Internacional de Vacinagao (quando exigido)

CIDADAOS ESTRANGEIROS

Os cidaddos estrangeiros devem possuir a documentagdo necessaria (passaporte,
visto, autorizagbes de residéncia, etc.) para viajarem ou transitarem dentro
da Unido Europeia. Para viagens fora da Unido Europeia, poderdo ser necessarios
vistos ou outra documentagdo especial. Por favor consultar a Embaixada
ou Consulado do pais de destino da sua viagem.

Para mais informagdes, consulte o portal oficial da Secretaria de Estado das
Comunidades Portuguesas em www.secomunidades.pt.

ESTADO DE SAUDE / MEDICAMENTOS

e Cada passageiro deve garantir que esta em boas condicdes fisicas e mentais para
viajar. Se usar 6culos ou lentes de contacto leve um par de reserva ou uma receita
dos mesmos por uma questao de precaugao.

o Se tomar um medicamento especifico assegure-se que 0 leva consigo, na bagagem
de méo, em quantidade suficiente, pois podera ndo estar disponivel no local que for
visitar. Leve a receita e a parte da embalagem que identifica o tipo de medicamento.
Né&o se esqueca igualmente de incluir outros medicamentos mais comuns, como
analgeésicos e antipiréticos para dores e febres, entre outros.

e Quando viajar na Unido Europeia, obtenha o seu Cartdo Europeu de Seguro
de Doenga — CESD, que lhe garante 0 mesmo acesso aos cuidados de salde
do setor publico, que os cidaddos do pais que esta a visitar. Informe-se nos servicos
da Seguranga Social em www.seg-social.pt ou no seu subsistema de satde;

VACINAS

Informe-se, com antecedéncia, quanto a necessidade de cuidados de salide especiais
(p.e. vacinas ou precaucdes especiais). Alguns paises exigem a apresentacao
do certificado internacional de vacinagdo contra a febre amarela. Existem servigos
médicos especialmente vocacionados para a consulta ao viajante: www.dgs.pt

BAGAGEM

Utilize malas faceis de serem transportadas e devidamente identificadas. Limite
a sua bagagem a uma mala e um saco de mao, e tenha em conta as restrigoes
de bagagem das companhias aéreas utilizadas, nomeadamente no que diz respeito
ao transporte de liquidos. Nao se esquega que eventuais reclamacdes de bagagem
devem ser apresentadas diretamente as companhias transportadoras, no aeroporto.

VESTUARIO

Escolha cuidadosamente a sua roupa e calgado, tendo em conta o tipo e duragéo
da viagem e a época do ano. No geral recomendamos vestuario confortavel e uma
protecdo para a chuva. Nas visitas a templos religiosos recomendamos evitar 0 uso
de mini-saias, calgdes ou blusas cavadas, para precaver problemas de acesso.

Se efetuar caminhadas ndo esquega sapatos e roupa especialmente confortaveis
bem como protetor solar.

DINHEIRO

Para as despesas de viagem, além de um cartdo de Crédito e de Débito (verifique
se 0S seus cartoes de crédito/débito sdo aceites no pais de destino), ndo se esqueca
de levar algum dinheiro em numerario para as primeiras despesas ou para alguma
emergéncia. Durante a viagem, nunca transporte muito dinheiro ou valores consigo,
e tenha sempre em local seguro o contato da sua entidade bancaria.

SEGURANCA

Se vai vigjar para paises com condigdes de seguranga precdrias, procure obter
0 maximo de informacdo possivel antes da sua partida e informe a(s) Embaixada(s)
e/ou o(s) Consulado(s) de Portugal do pais ou paises que pretende visitar, da data
de inicio da viagem, dos locais onde ira permanecer e dos respetivos contactos
telefonicos. Registe-se na aplicagdo movel gratuita “Registo Viajante”, permitindo ser
imediatamente localizado e contactado em caso de emergéncia, como catastrofes
naturais, acidentes ou atentados. Pode igualmente registar-se em gec@mne.pt.

COMUNICAGOES

Em viagens para o estrangeiro, dentro e fora da Europa, recomendamos que verifique
as condicOes de roaming do tarifario do telemdvel de modo a evitar dificuldade de
comunicagoes, ou quaisquer custos extras dai decorrentes.

DURANTE A VIAGEM

e Chegue com antecedéncia ao aeroporto (pelo menos 2 horas antes para voos
europeus e 3 horas antes para voos intercontinentais).

e Nas saidas de autocarro aconselhamos comparéncia 15 minutos antes. Em caso
de viagem em grupo e circuitos, seja pontual, de acordo com o hordrio indicado
pelo guia | assistente.

Quando se viaja longas distancias, o corpo humano demora algum tempo a ajustar-
se ao novo fuso horario (cerca de 3 dias). No leque dos sintomas esta a fadiga,
a desorientaco, a insonia, a ansiedade, falta de concentragao e a perda de apetite.
E importante descansar bem antes de viajar e comegar a adaptar o seu horario
o hordrio do local de destino.

e A fim de evitar o extravio da documentagéo, € aconselhdvel o deposito
dos originais e dos bilhetes de viagem nos cofres do hotel. E suficiente, na maior
parte dos paises, a exibi¢ao de fotocdpia dos documentos, autenticada com selo
a dleo do hotel;

e Qualquer que seja o pais de destino, deverd evitar a exibi¢do de jdias e objectos
de valor. Os pequenos furtos sdo uma constante e toda a precaugao é recomendavel.

Para sua maior seguranga, confirme o Seu regresso com 72 horas de antecedéncia
com a companhia aérea ou fale com o guia | assistente. Ao efetuar compras guarde
0s recibos pois no regresso as entidades alfandegarias podem inspecionar as bagagens.
E aconselhavel ndo embrulhar os presentes.

A Fundacao INATEL
deseja-lhe uma bhoa viagem!



Condicoes Gerais

As presentes condices gerais sao parte integrante da brochura de
viagens INATEL, constituindo, na auséncia de documento auténomo,
juntamente com o programa detalhado e o documento da reserva,
o contrato de viagem. A combinacao de servicos aqui propostos constitui
uma viagem organizada na acessdo do Decreto-lei 17/2018 de 08 de
marco, pelo que se aplicam todos os direitos da Unido Europeia sobre
viagens organizadas. A inscricio em qualquer destas viagens implica
aadesao total as condicdes abaixo mencionadas.

2. ORGANIZACAO

A organizacao das viagens é da INATEL Turismo (marca registada
da Fundacdo INATEL), com sede na Calcada de SantAna,
n. ©°180, Lisboa, contribuinte fiscal no 500 122 237, RNAVT
n°2954.

3.RESPONSABILIDADE

A Fundacao INATEL é responsavel pela correta execucdo de todos
os servicos incluidos no contrato de viagem, ndo sendo permitidas
quaisquer alteracées ao programa sem a sua autorizacao prévia.
Nas viagens organizadas, a INATEL é responsavel perante os
participantes, ainda que os servicos sejam executados por terceiros,
e sem prejuizo do direito de regresso, nos termos gerais aplicaveis.
A INATEL ndo é responsavel por erros na reserva que sejam
imputaveis ao participante ou que sejam causados por circunstancias
inevitdveis e excecionais. E da exclusiva responsabilidade dos
participantes a correta informacao e a verificacao dos nomes
constantes na reserva, os quais deverao corresponder aos
documentos de identificacao dos participantes.

4.RESERVAS

Poderao ser efetuadas nas Delegacdes INATEL, ou através do portal
de viagens (www.inatel.pt). Existe um ndmero limite de 1 quarto
por reserva, exceto nos casos relativos ao mesmo agregado familiar
(pais, filhos e netos, devidamente comprovados).

5. PAGAMENTOS | TAXA DE RESERVA

Todas as reservas apenas serao consideradas efetivas apés a
sinalizacao ou liquidacao dentro dos prazos estabelecidos: Viagens
Nacionais e Viagens na Europa, no ato da reserva, o participante
devera depositar 25% do preco total da viagem, acrescido da taxa de
reserva novalor de 10 €. O restante pagamento deverd ser liquidado
até 30 dias antes da data da partida. Cruzeiros Internacionais
e Viagens Extracomunitarias, no ato da reserva, o participante
devera depositar 40% do preco total da viagem, acrescido da taxa
de reserva no valor de 10 €. O restante pagamento deverd ser
liquidado até 60 dias antes da data da partida. Portal de viagens
INATEL - Todas as reservas efetuadas no portal estao isentas
da taxa de reserva, obrigando a uma sinalizacao de 40% do total
da viagem no ato da reserva e ao pagamento total 60 dias antes.
Excecionam-se programas que requerem politicas especiais de
pagamento, condicionadas pelos fornecedores e/ou épocas do ano,
conforme indicadas nas condicoes gerais e no programa detalhado
da viagem. A INATEL reserva-se o direito de anular ou alterar
qualquer inscricao cujo pagamento ou reserva, nao esteja em
conformidade com o exposto, ou quando existam razoes justificadas.

6.SEGURO

A responsabilidade da INATEL encontra-se garantida por um
seguro de responsabilidade civil, na companhia de seguros
Fidelidade apélice n°RC65729239, no valor de € 75.000 e pelo
Fundo de Garantia de Viagens e Turismo nos termos da legislacao
em vigor. A participacdo nas viagens INATEL esta coberta por um
seguro de acidentes pessoais, de acordo com as condicoes da
respetiva apolice No ato de inscricdo o participante pode solicitar
o alargamento da cobertura do seu seguro de viagem para riscos
extra e adicionais que considere relevantes (cancelamento de
viagem; perda ou extravio de bagagem, e outros), suportando os
encargos correspondentes.

7.RESCISAO DO CONTRATO PELA INATEL

Caso o nimero de participantes alcancado seja inferior ao n® minimo
previsto na viagem, a INATEL reserva-se o direito de cancelar a
mesma. Nestes casos, o participante sera informado por escrito
do cancelamento no prazo de: a) 20 dias antes do inicio da viagem,
no caso de viagens com durac&o superior a seis dias; b) 7 dias antes
do inicio da viagem, no caso de viagens com duracao de dois a seis
dias; c) 48 horas antes do inicio da viagem, no caso de viagens com
duracao inferior a dois dias. Antes do inicio da viagem organizada
a INATEL podera ainda rescindir o contrato se for impedida de
executar a mesma devido a circunstancias inevitaveis e excecionais,
nos termos da lei.

8.REEMBOLSO0S

Depois de iniciada a viagem, nao é devido qualquer reembolso por
servicos nao utilizados pelo participante, por motivos de forca maior
ou por causaimputavel ao mesmo, salvo reembolso pelos respetivos
fornecedores. A nao prestacao dos servicos previstos no programa
daviagem, por causas imputaveis a INATEL, e caso nao seja possivel
a substituicdo por servicos equivalentes, confere ao participante o
direito de ser reembolsado pela diferenca entre o preco dos servicos
previstos e dos servicos efetivamente prestados.

9. BAGAGEM

A bagagem e demais haveres do participante nao constituem
contrato de transporte com a INATEL, para além dos termos
legais. O participante tem obrigacao de reclamar junto da entidade
prestadora dos servicos no momento de subtracdo, deterioracao
ou destruicdo de bagagem. No transporte terrestre, recomenda-
se aos participantes que estejam presentes em todas as operacoes
de carga e descarga da mesma. No transporte internacional,
em caso de dano de bagagem, a reclamacao devera ser efetuada
por escrito a transportadora imediatamente apds a verificacdo
do dano e no maximo 7 dias a contar da sua entrega. Recomenda-se
acontratacdo de um seguro de bagagem.

10. DOCUMENTACAO

Os participantes deverao possuir toda a sua documentacao
pessoal regularizada (BI, cartdo de cidaddo ou passaporte,
com validade minima exigida, autorizacdes para menores, vistos
de entrada, certificados de vacinas ou outros exigidos). Cédulas
ou assentos de nascimento nao sao validas como documento
de viagem. A INATEL declina qualquer responsabilidade pelo
impedimento de participacdo na viagem por apresentacao
de documentos invalidos ou esquecimento, bem como outras
razoes de ordem particular, sendo por conta do participante
qualquer gasto que daqui possa decorrer. Em viagens na UE, para
obtencao de assisténcia médica, cada participante deverd ser
portador do Cartao Europeu de Seguro de Doenca. Nas viagens
com componente aérea, a documentacdo sO sera entregue
apos a emissao das passagens aéreas. Os nacionais de paises
estrangeiros devem consultar informacao especifica quanto
a documentacdo necessaria para a realizacao da viagem junto das
embaixadas/consulados dos paises de origem.

11. TAXAS DE AVIACAO, PORTUARIAS E TAXAS LOCAIS

Os valores das taxas de aeroporto e taxas portudrias, de
seguranca e de combustivel apresentados no programa foram
calculados a data de impressao. Devido as constantes alteracoes,
as mesmas ficam sujeitas a reconfirmacao até 21 dias antes
da data da partida. Em alguns aeroportos, portos e cidades, podera
existir o pagamento de taxas locais de entrada ou de estada, que
quando nao expressamente incluidas no preco, devem ser pagas
diretamente pelo participante, localmente.

12. ALTERACOES SOLICITADAS PELOS PARTICIPANTES

Todas as alteracées as reservas confirmadas inicialmente,
(retificacao de nomes, datas, tipo de alojamento, viagem ou outra),
implicam uma taxa de alteracao de reserva de 10 €, acrescida
dos encargos que a alteracao origine junto dos fornecedores. As
alteracées solicitadas pelo participante, dependem da aceitacao
e confirmacao por parte dos respetivos fornecedores. Contudo,
quando a mudanca tiver lugar com 21 dias ou menos de antecedéncia
em relacdo a data da partida da viagem, ou se os fornecedores
de servicos nao aceitarem a alteracdo, fica sujeito as despesas
e encargos previstos na clausula “Rescisdo do Contrato pelo
Participante”. Apds iniciada a viagem, se solicitada a alteracao
dos servicos contratados, por motivos ndo imputaveis a INATEL,
os pregos dos servicos poderdo nao corresponder aos publicados
em brochura. As passagens aéreas, quando emitidas, ficam sujeitas
as despesas de alteracao comunicadas pela companhia aérea, que
podem ser de 100% do valor da tarifa.

13. CESSAO DA INSCRICAQ PELO PARTICIPANTE

O participante pode ceder a sua posicao, fazendo-se substituir
por outra pessoa que preencha todas as condicées requeridas
para a viagem organizada, desde que informe a INATEL, por
forma escrita, até sete dias seguidos antes da data prevista para
apartida. O cedente e o cessionario sdo solidariamente responsaveis
pelo pagamento do saldo em divida e pelas taxas, os encargos
ou custos adicionais originados pela cessdo, os quais serao
devidamente informados e comprovados.

14.RESCISAO DO CONTRATO PELO PARTICIPANTE

O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo
o tempo, antes do inicio da viagem, assumindo a responsabilidade
pelo pagamento da taxa de rescisao, justificavel, estabelecida
no contrato ou na auséncia desta informacdo, o pagamento do
preco da viagem, deduzido dos encargos resultantes da anulacao
ou reafectacdo dos servicos da viagem. Quando seja caso disso,
o participante sera reembolsado pela diferenca entre a quantia
paga, deduzida da taxa de rescisao e todos os encargos, devidamente
justificados. Caso se verifiguem circunstancias inevitaveis e
excecionais no local de destino ou na sua proximidade imediata que
afetem consideravelmente a realizacdo da mesma ou o transporte
dos passageiros para o destino, o participante tem o direito a
rescindir o contrato de viagem sem pagar qualquer taxa de rescisao.
A rescisao do contrato de viagem nesta situacao apenas confere
ao participante o direito ao reembolso integral dos pagamentos
efetuados. No caso de desisténcia de um participante em quarto
duplo, o suplemento de quarto individual devera ser suportado pelo
participante que mantémareserva, excetonocasode cancelamentos
com menos de 48h00 de antecedéncia, incluindo ndo comparéncia
a partida, sendo a referida despesa imputada nas despesas de
cancelamento do participante que desiste. IMPORTANTE: Todas as
reservas canceladas estdo sujeitas ao pagamento de uma taxa de
servico no valor de 10€, destinada a cobrir encargos operacionais,
exceto em caso de anulacdo de viagem pela INATEL.

15. ALTERACOES A EFETUAR PELA INATEL

Sempre que, antes do inicio da viagem organizada, a INATEL se veja
obrigada a alterar significativamente alguma das caracteristicas
principais dos servicos de viagem, ou nao consiga ir de encontro
as exigéncias especiais solicitada pelo participante ou propuser
o aumento do preco da viagem organizada em mais de 8%,
o participante pode, no prazo de 8 (oito) dias: a) Aceitar a alteracdo
proposta; b) Rescindir o contrato, sem qualquer penalizacao, sendo
reembolsado das quantias pagas; c) Aceitar uma viagem organizada
de substituicao proposta. A auséncia de resposta por parte
do participante no prazo fixado, implicard a aceitacdo tacita
daalteracao proposta.

16. PRECO

Os precos mencionados so validos para associados INATEL. Para
nao associados, acresce uma taxa de 20 € por pessoa. Apenas
estdo isentos da taxa de associado, os participantes partilhando
quarto com o associado ou do mesmo agregado familiar (conforme
regulamento do Beneficiario).

17. ALTERACAO AO PRECO
Os precos constantes do programa, incluindo taxas de aeroporto
e portuarias, estdo baseados nos custos dos servicos e cambios

vigentes a data de impressao, pelo que estao sujeitos a alteracoes
nos termos legais (aumento ou reducéo de preco) que resultem de
variacdes no custo dos transportes ou do combustivel, impostos,
taxas e flutuacdes cambiais, até 20 dias antes da data da viagem.
Caso o aumento em causa exceda 8% do preco total da viagem,
aplicar-se-a o disposto na clausula “Alteracées a efetuar pela
INATEL".Emcasodereducaode preco,aINATEL reserva-se odireito
de deduzir ao reembolso a efetuar, as correspondentes despesas
administrativas, devidamente justificadas.

18.RECLAMACOES

Qualquer inconformidade na execucao de um servico incluido
no contrato de viagem organizada, deverd ser apresentada por
escrito a INATEL, logo que tal desconformidade ocorra, devendo
o participante efetuar a participacao aos fornecedores dos referidos
servicos durante a viagem, exigindo dos mesmos os respetivos
documentos comprovativos da ocorréncia. Nos termos da Lei n.°
144/2015 de 8 de setembro, informamos que o participante podera
recorrer as seguintes Entidades de Resolucdo Alternativa de
Litigios de Consumo: a) Provedor da Fundacdo INATEL; b) Comissao
Arbitral do Turismo de Portugal em www.turismodeportugal.
pt; ] Ou a qualquer uma das entidades devidamente indicadas
na lista disponibilizada pela Direcdo Geral do Consumidor em
www.consumidor.pt.

19. ASSISTENCIA

Em caso de dificuldades do participante, ou quando por razoes
que nao lhe forem imputaveis, este nao possa terminar a viagem
organizada, a INATEL dard a assisténcia necessaria, nos termos
da lei, podendo cobrar, caso se justifique, uma taxa ao participante
no valor dos custos incorridos.

20.0UTRAS CONDI(;f)ES
1. E da exclusiva responsabilidade dos participantes a falta
de pontualidade a todas as horas de partida. Nas viagens em
autocarro, aconselha-se comparéncia no local de partida, pelo
menos, com 15 minutos de antecedéncia.
2. Horas de partida e chegada: os horarios indicados sdo
aproximados, ressalvando-se quaisquer atrasos por motivos
imprevistos. As horas mencionadas na documentacao ou
programa da viagem sao indicadas na hora local do respetivo
pais.
3. Regime de acomodacdo e refeicdes: por norma, a) o
alojamento da “32 pessoa” serd efetuado em cama extra em
quarto duplo, podendo ter a designacdo de quarto triplo; b)
as refeicées principais nao incluem bebidas; c) as bebidas,
quando expressamente incluidas, sdo constituidas por agua
mineral ou 1 copo de vinho ou 1 refrigerante; d) as refeicdes
incluidas tém um horério fixo com menu igual para todos os
participantes, podendo ser diferentes dos restantes hospedes;
e) as refeicées coincidentes com horarios de voos, ou ligacées
aéreas, nao se encontram incluidas no preco; f) a categoria dos
hotéis mencionada é determinada pela legislacao do pais de
acolhimento, que pode ser distinta da utilizada em Portugal.
4. Regimes alimentares: a Fundacao INATEL declina qualquer
responsabilidade por falta de informacao prévia do cliente sobre
restricoes ou regimes alimentares especiais necessarios. Em
caso de necessidade desse servico, o mesmo deve ser solicitado
aquando da inscricao na viagem, podendo ocorrer gastos
suplementares.
5. Condicdes especiais para criancas: a) os menores que
tenham de se ausentar do pais sem os pais devem fazer-se
acompanhar de uma declaracdo de autorizacao nos termos
legais; b) os descontos para crianca serdo informados caso
a caso, mediante pedido do participante e confirmacao dos
fornecedores.
6. Excursoes opcionais: As excursges e visitas nao incluidas
no programa sao da total responsabilidade do participante,
nao aceitando a INATEL nenhuma responsabilidade sobre
o servico prestado.
7. Circuito em autocarro: a numeracdo atribuida no recibo
entregue poderd nao ter carater fixo, existindo rotatividade de
lugares.
8. Participantes com dificuldade de locomocao e necessidades
especiais: os participantes inscritos nas viagens da Fundacao
INATEL, devem apresentar plena autonomia fisica e psiquica
para o desenvolvimento do programa de viagem previsto. Em
caso de necessidade de apoio deveraviajaracompanhado porum
cuidador, umavez que o guia/assistente nao pode assegurar este
apoio. Todos os programas envolvem percursos a pé, sendo que
algunspoderaonaoseraconselhaveisapessoascomdificuldades
de locomocao ou em cadeira de rodas. E obrigatério que
todos os participantes com dificuldades de locomogao ou
necessidades especiais, informem no ato da inscricao, a sua
condicao e o nome do seu cuidador.
9. Comunicacdes: Em viagens para o estrangeiro, dentro e
fora da Europa, recomendamos que verifique as condicoes de
roaming do tarifario do telemével. A Fundacao INATEL declina
qualquer responsabilidade advinda de qualquer dificuldade de
comunicacoes, ou quaisquer custos extras dai decorrentes.
10. Os precos mencionados incluem o IVA, a taxa legal e sao
validos até dezembro 2025, salvo indicacdo em contrario
expressamente mencionada.
11. A presente brochura nao dispensa a leitura atenta do
programa detalhado da viagem, dadas as eventuais alteracoes
de preco e programa que possam ocorrer.
12. A Fundacdo INATEL reserva-se o direito de impedir a
continuidade da participacao em qualquer viagem, sem direito a
reembolso, de participantes que evidenciem comportamentos
eticamente inadequados, sejam de natureza injuriosa ou
agressiva, para com outros participantes ou prestadores
de servico, podendo ainda ser impedidos de realizar novas
inscricoes em viagens organizadas por esta Fundacao.

NOTA: As presentes condicées gerais podem ser complementadas por
quaisquer outras especificas desde que devidamente informadas por
escrito pela INATEL.
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RESERVE AS SUAS VIAGENS NAS DELEGAGOES INATEL

Angra do Heroismo | 295 215 038" | inatel.aheroismo@inatel.pt  Lelria | 244 832 319* | inatel.leiria@inatel.pt

Aveiro | 234 405 200~ | inatel.aveiro@inatel.pt Lishoa - Alvalade | 211 156 025* | inatel.alvalade@inatel.pt
Beja | 284 318 070* | inatel.beja@inatel.pt Lishoa - Rossio | 211 146 821" | inatel.rossio@inatel.pt
Braga | 253 613 320* | inatel.braga@inatel.pt Ponta Delgada | 296 284 684* | inatel.pdelgada@inatel.pt
Braganca | 273 001 100~ | inatel.braganca@inatel.pt Portalegre | 245 337 016" | inatel.portalegre@inatel.pt
Castelo Branco | 272 001 090~ | inatel.cbranco@inatel.pt Porto - Bonjardim | 220 007 950" | inatel.porto@inatel.pt
Coimbra | 239 853 385* | inatel.coimbra@inatel.pt Porto - Ramalde | 220 007 985* | inatel.ramalde@inatel.pt
Covilha | 275 335 893* | inatel.covilha@inatel.pt Porto - Sta. Gatarina | 220 007 990~ | inatel.santacatarina@inatel.pt
Evora | 266 730 520* | inatel.evora@inatel.pt Santarém | 243 309 010 | inatel.santarem@inatel.pt

Faro | 289 898 940~ | inatel.faro@inatel.pt Setabal | 265 009 780" | inatel.setubal@inatel.pt

Funchal | 291 221 614* | inatel.funchal@inatel.pt Viana do Castelo | 258 823 357* | inatel.vcastelo@inatel.pt
Guarda | 271 212 730" | inatel.guarda@inatel.pt Vila Real | 259 324 117* | inatel.vreal@inatel.pt

Horta | 292 292 812* | inatel.horta@inatel.pt Viseu | 232 423 762* | inatel.viseu@inatel.pt
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