
ALDEIA DOS SONHOS:
PENHAFORTE

25 Out 2023 a 30 Out 2023

  Data: 25 Out 2023 a 30 Out 2023
  Partidas: Coimbra | Lisboa | Santarém

  497€
  Preço desde

Itinerário

  
A Fundação INATEL, no âmbito da sua missão social, de desenvolvimento de um turismo para todos, sustentável e
solidário, tem o prazer de lhe apresentar roteiros de descoberta e partilha. Viagens de descoberta cultural, em que se
pretende um envolvimento com as comunidades e associações locais que trabalham no desenvolvimento das regiões,
para partilha de experiências diversificadas, uma combinação do “conhecer” com o “saber fazer”.

A "Aldeia dos Sonhos" é um programa de inovação social da INATEL que proporciona a aldeias com 100 ou menos
habitantes a concretização de um sonho de uma viagem turístico-cultural a todos os seus habitantes (combatendo os
efeitos do isolamento social e geográfico), a partir de um processo de candidatura lançado anualmente.

Conheça a pequena aldeia de Penhaforte, pertencente ao Concelho de Pinhel, carinhosamente denominada de "ilha dos
Lagartos". Venha conhecer as histórias contadas na primeira pessoa, as tradições locais e o empenho dos habitantes em
mostrar-nos a sua riqueza cultural e natural.

Embarque nestas viagens únicas pelos roteiros das “ALDEIAS DOS SONHOS”.

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | RAPOULA DO CÔA
Saída para Rapoula do Côa, com almoço livre em circuito. Jantar e alojamento no hotel.

2º DIA – RAPOULA DO CÔA | CIDADELHE | CASTELO RODRIGO | RAPOULA DO CÔA
Visita a Cidadelhe, com menos de 30 habitantes, foi-lhe dado o nome de “calcanhar do mundo” pelo escritor José Saramago. No
centro da aldeia, encontra-se a Casa-Forte de Cidadelhe que acolhe um “pálio” com mais de 300 anos, bordado a ouro e seda.
Podemos ver minuciosamente todo o detalhe, através de um microscópio. Almoço em restaurante. Visita a Castelo Rodrigo, um
verdadeiro museu a céu aberto, situada no alto de uma colina ladeada por velhas muralhas, torreões, ruínas do Palácio Cristóvão
de Moura e o casario dourado, este conjunto torna a visita inesquecível. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – RAPOULA DO CÔA | SABUGAL | GUARDA | RAPOULA DO CÔA
Visita ao castelo e centro histórico no Sabugal. Cidade contornada pelo rio Côa, cujo castelo tem a única torre de menagem em
Portugal com cinco quinas. Almoço em restaurante. Seguimos até à Guarda para visitar os pontos mais emblemáticos desta
cidade num agradável passeio pedestre, desde a Torre de Menagem à Sé Catedral. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.

4º DIA – RAPOULA DO CÔA | PENHAFORTE | RAPOULA DO CÔA
Visita pedestre, guiada por um habitante local, a Penhaforte, para conhecermos todos os “cantos e recantos” desta aldeia, com
uma paisagem de vales férteis e montes verdejantes. Passagem pelas sepulturas escavadas na rocha (antropomórfica ou
geométrica), vestígios arqueológicos funerários. Almoço regional na aldeia. Pela tarde, ficamos a conhecer o ciclo do pão, desde a
moagem até ao produto final, podendo experimentar estas atividades ao colocarmos, literalmente, "a mão na massa". Degustação
de um reconfortante lanche com animação musical. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.

5º DIA – RAPOULA DO CÔA | SORTELHA | BELMONTE | RAPOULA DO CÔA
Visita à Aldeia Histórica de Sortelha, envolvida em muralhas e lendas. Circuito pedonal com passagem pelo pelourinho manuelino,
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erguendo-se no sopé do castelo, pela antiga câmara e pela prisão. Visita ao Jardim do Anel, repleto de estátuas de pedra e de
flores coloridas. Almoço em restaurante. Seguimos para visita a Belmonte com passagem pelos locais mais emblemáticos, tais
como: a Igreja de Santiago, o Panteão dos Cabrais, o Castelo, visita ao Museu Judaico e Sinagoga. Regresso. Jantar e
alojamento.

6º DIA – RAPOULA DO CÔA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre.

Mínimo de 24 participantes.

NOTAS:
- por motivos alheios à Fundação INATEL o programa poderá sofrer alterações;
- as atividades poderão ser alteradas por razões climatéricas;
- aconselhamos o uso de calçado e roupa confortável.

Inclui

  
circuito em autocarro;
5 noites de alojamento em hotel 4* (ou similar) em Rapoula do Côa (ou arredores);
refeições: 4 almoços e 5 jantares, com bebidas incluídas;
entradas: Igreja de Santiago, Panteão dos Cabrais, Castelo, visita ao Museu Judaico e Sinagoga;
passeios: Cidadelhe, Castelo Rodrigo, Sabugal, Guarda, Penhaforte, Sortelha e Belmonte;
participação nas atividades tradicionais em Penhaforte;
assistente acompanhante INATEL;
seguro de viagem.

Não inclui

    
taxa de reserva (10€);
quaisquer serviços não mencionados.
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