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O QUE FAZEMOS POR SI
Por um Turismo Responsável.

Programação para Grupos
Viagens com acompanhamento personalizado. 

Incentivos
Ideias originais a preços competitivos 
nas nossas unidades hoteleiras.

Espetáculos
Criamos viagens especiais a pensar 
em programas únicos e memoráveis.

Turismo de Natureza
Programas diferentes. Caminhadas,
aventura e desporto.

Viagens à sua medida
Apresente-nos a sua ideia, 
nós construímos a melhor solução.

Notas

Os preços desta brochura são válidos para associados. Preços para não 
associados acresce uma taxa de 20€/pessoa.

Os preços das viagens mencionados incluem seguro de viagem, taxas e IVA.

O valor das taxas de aviação ou marítimas está sujeito a alteração à data de 
emissão da documentação.

Nos preços mencionados não está incluída a taxa de serviço (10€) por 
reserva e despesas de caráter pessoal e taxas municipais.

A presente brochura poderá sofrer alterações de preço e programa, pelo que 
não dispensa a leitura atenta do programa detalhado da viagem bem como as 
condições gerais do mesmo.

Consulte regularmente o portal de viagens turismo.inatel.pt para reservas 
e informações sobre novas viagens. Esteja atento ao Jornal Tempo Livre e ao 
Facebook da Fundação INATEL.

Temos uma equipa a trabalhar para si para lhe oferecer mais destinos, com 
mais conforto e experiências que contam!
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PASSEIOS 1 DIA

ROTA DA ARTE NOVA //NOVIDADE

25 MAIO
PARTIDAS: LEIRIA | COIMBRA

CIDADES DE ORIGEM | COSTA NOVA | AVEIRO | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção à Costa Nova, onde podemos admirar as famosas 
e castiças casas de riscas coloridas, inicialmente utilizadas como 
armazéns de alfaias de pesca e posteriormente reconvertidas em 
habitações para a estação balnear. Continuação para Aveiro, passeio 
de moliceiro e degustação de ovos moles. Almoço em restaurante local. 
Continuamos para visita guiada ao Museu de Arte Nova. Sedeado num 
dos imóveis mais emblemáticos desta corrente artística, é o centro 
interpretativo da extensa rede de motivos Arte Nova presentes por toda 
a cidade de Aveiro. Visita guiada pedonal pela cidade para visita aos 
edifícios mais emblemáticos desta época e vertente. Regresso.

Mínimo de 27 participantes

// PREÇO 
Por pessoa: 95€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas incluídas; 
entrada: Museu de Arte Nova; visitas: Costa Nova, passeio de moliceiro na 
Ria de Aveiro, visita guiada pedonal em Aveiro; degustação de ovos-moles;
guia intérprete INATEL INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

CEREJAS DO VALE DO DOURO //NOVIDADE

8 JUNHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

CIDADES DE ORIGEM | RESENDE | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Resende, para visita à Quinta da Massorra. Situada 
no Vale do Douro, esta quinta familiar, além de se dedicar à produção 
de vinhos de qualidade, conta também com exploração frutícola, 
nomeadamente a cereja, com cerca de 25 variedades. Visita aos pomares 
com prova cereja e degustação de produtos regionais. Continuação para 
almoço em restaurante. Seguimos para o Festival da Cereja de Resende, 
conhecido pela mostra e venda de produtos locais, artesanato e muita 
animação. Tempo livre. Regresso.

Mínimo de 27 participantes

// PREÇO
Por pessoa: 90€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas incluídas; 
entradas: Quinta da Massorra e Festival da Cereja de Resende; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

ARTE DO VIDRO //NOVIDADE

6 JULHO
PARTIDAS: VISEU | COIMBRA

CIDADES DE ORIGEM | POMBAL | MARINHA GRANDE | CIDADES 
DE ORIGEM
Partida em direção a Pombal para visita ao Museu Marquês de Pombal 
e ao Museu de Arte Popular. Almoço em restaurante. Seguimos para 
a Marinha Grande, a “Capital do Vidro”, para visita ao Museu do Vidro. 
Este museu apresenta não apenas a história da evolução do vidro, mas 
também todos os aspetos tecnológicos e culturais que lhe são inerentes. 
De seguida, fazemos uma visita guiada ao estúdio do vidro PoeirasGlass, 
com a presença do Mestre Alfredo Poeiras, que tem mais de 55 anos de 
experiência no trabalho artesanal do vidro. Durante a demonstração, o 
Mestre conta a história do vidro, as técnicas usadas e poderemos observar 
a produção de peças sopradas e modeladas. Regresso.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO 
Preço por pessoa: 88€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas incluídas; 
entradas: Museu Marquês de Pombal, Museu de Arte Popular Portuguesa, 
em Pombal, Museu do Vidro, estúdio do vidro PoeirasGlass; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

ENCANTOS DE AZEITÃO //NOVIDADE

13 JULHO
PARTIDAS: LEIRIA | SANTARÉM | LISBOA

CIDADES DE ORIGEM | VILA NOGUEIRA DE AZEITÃO | PALMELA | 
VILA NOGUEIRA DE AZEITÃO | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Vila Nogueira de Azeitão para visita guiada ao 
Palácio da Bacalhôa. A arquitetura e a decoração dos jardins do Palácio 
mostram influências dos descobrimentos portugueses, memórias dos 
seus primeiros proprietários, inspirados nas viagens pela Europa, África 

Vale do Douro
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e Oriente, contribuindo assim para a transformação deste espaço numa 
joia única. Continuação para almoço em restaurante. Visita guiada e 
degustação na Casa Museu José Maria da Fonseca, com mais de 180 
anos, é considerada uma das maiores produtoras vitivinícolas do país. 
Na Casa Museu, conhecemos a sua história, visitamos a casa senhorial 
do séc. XIX e as adegas, onde estagiam os seus vinhos e moscatéis. 
Tempo livre. Regresso.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO 
Preço por pessoa: 111€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas incluídas; 
entradas: Palácio da Bacalhôa e Casa Museu José Maria da Fonseca; 
degustação (2 vinhos + torta de azeitão); assistente acompanhante INATEL; 
seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

ROMARIA DOS BIFES 
E DOS MELÕES //NOVIDADE

30 AGOSTO
PARTIDAS: VISEU | AVEIRO | PORTO

CIDADES DE ORIGEM | PORTO D’AVE | PÓVOA DE LANHOSO | 
CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Porto d’Ave (Póvoa de Lanhoso) para almoço típico em 
restaurante, onde degustaremos o famoso e delicioso “Bife à Romaria”. 
Visita ao Santuário de N. Sra. de Porto d’Ave.  Continuamos até à Póvoa 
de Lanhoso onde visitaremos a Igreja de N. Sra. do Pilar, situado no topo 
de um outeiro de devoção mariana, aqui poderá também visitar o Castelo. 
Regresso.

Mínimo de 25 participantes

// PREÇO
Por pessoa: 90€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço típico com bebidas; visitas:  
Porto de Ave e Santuário, Póvoa do Lanhoso: Igreja de N. Sra. do Pilar; 
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: entrada no Castelo da Póvoa de Lanhoso; quaisquer serviços 
não mencionados.

UM DIA NA COMPANHIA 
DAS LEZÍRIAS
6 SETEMBRO
PARTIDA: LEIRIA

4 OUTUBRO
PARTIDAS: LISBOA | SETÚBAL

CIDADES DE ORIGEM | CATAPAREIRO | CIDADES DE ORIGEM
Saída para Samora Correia para visita interpretada à Charneca do 
Infantado, com passagem por culturas de regadio, montado de sobro, 

parque de gado e Paul das Lavouras. Visita ao Centro de Interpretação 
da Charneca. Continuação para a Coudelaria, dedicada exclusivamente 
à criação do cavalo Puro Sangue Lusitano. Almoço no restaurante “A 
Coudelaria”. Visita à vinha, olival e adega do Catapereiro, com prova de 
vinho. Regresso.

Mínimo de 20 participantes

// PREÇO
6 SETEMBRO

Por pessoa: 128€

4 OUTUBRO
Por pessoa: 124€

Inclui: circuito em autocarro; 1 almoço com bebidas no restaurante 
Coudelaria; visitas: “Companhia das Lezírias”, Charneca do Infantado, Centro 
de Interpretação da Charneca, Coudelaria e Adega de Catapereiro, com prova 
de vinho; guia local; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

ESCAROUPIM: A ALDEIA AVIEIRA
6 SETEMBRO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA

20 SETEMBRO
PARTIDAS: COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO BRANCO

27 SETEMBRO
PARTIDAS: BEJA | ÉVORA

CIDADES DE ORIGEM | SALVATERRA DE MAGOS | ESCAROUPIM | 
CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Salvaterra de Magos, para visita à Falcoaria Real. 
Almoço em restaurante local. Visita ao Museu Escaroupim e o Rio, onde 
poderá conhecer melhor a cultura Avieira. Seguimos para o cais, para 
passeio de barco no Tejo. Percorremos o Tejo, com passagem pelos 
principais mouchões do rio. Regresso com jantar livre em circuito.

Mínimo de 25 participantes

// PREÇO 
6 SETEMBRO

Preço por pessoa: 69€

20 SETEMBRO
Preço por pessoa: 97€

27 SETEMBRO
Preço por pessoa: 94€

Inclui: circuito em autocarro; circuito em embarcação no rio Tejo; refeições: 1 
almoço com bebidas incluídas; entradas: Falcoaria Real e Museu Escaroupim 
e o Rio; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

Escaroupim
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ESCAPADA A MAFRA E  
ERICEIRA COM MARISCADA //NOVIDADE

14 SETEMBRO
PARTIDAS: COIMBRA | LEIRIA | SANTARÉM 

CIDADES DE ORIGEM | MAFRA | SANTO ISIDORO | ERICEIRA | 
SOBREIRO | CIDADES DE ORIGEM
Saída para visita ao Palácio Nacional de Mafra, construído há mais de 
300 anos, a pedido do Rei D. João V, como o dever de cumprimento 
de um voto de sucessão. O seu conjunto arquitetónico é formado pelo 
Paço Real, Basílica e o Convento. É detentor de importantes coleções 
de pintura e escultura italiana e portuguesa, uma biblioteca única, bem 
como dois carrilhões e seis órgãos históricos. Continuação para almoço 
de mariscada. Seguimos para a Ericeira para visita a esta vila piscatória, 
vencedora do prémio de “Melhor Vila Turística” pela Organização Mundial 
de Turismo em 2023. Tempo livre. Continuação para visita à Aldeia Típica 
José Franco. Tempo Livre. Regresso.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO 
Preço por pessoa: 122€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço mariscada com bebidas 
incluídas; entrada: Palácio Nacional de Mafra; visitas: Ericeira e Aldeia Típica 
José Franco; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

ENCANTOS DA 
SERRA DA ESTRELA
22 a 28 ABRIL
PARTIDA: FUNCHAL 

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | MANTEIGAS
Formalidades de embarque em voo regular com destino a Lisboa. Saída 
em direção a Manteigas. Jantar e alojamento no INATEL Manteigas Hotel*** 
(Ed. Principal e Casa do Pastor).

2º DIA – MANTEIGAS | BELMONTE | GUARDA | MANTEIGAS
Saída em direção a Belmonte para visita a esta vila, pertencente à rede das 
“Aldeias Históricas”. Visita ao Castelo, antiga fortaleza militar, residência 
oficial da família Cabral e Igreja de Santiago/Panteão dos Cabrais. Visita 
da zona histórica e à antiga judiaria de Belmonte, em comboio turístico. 

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Visita ao Museu Judaico. Almoço em restaurante. Continuação para a 
Guarda, cidade mais alta do país, a 1075 m de altitude no flanco nordeste 
da Serra da Estrela. Passeio pelo centro histórico. Regresso a Manteigas. 
Jantar e alojamento.

3º DIA – MANTEIGAS | PENHAS DOURADAS | MONDEGUINHO | 
SABUGUEIRO | SEIA | LAGOA COMPRIDA | TORRE | MANTEIGAS
Saída para Penhas Douradas, local com vista sobre a vila de Manteigas 
e sobre o Vale Glaciar do Rio Zêzere. Continuação para o Mondeguinho, 
fonte e nascente do maior rio Português, o Mondego. Seguimos para o 
Sabugueiro. Tempo livre. Aproveite para adquirir o famoso queijo da Serra. 
Saída em direção a Seia, para almoço. Visita ao Museu do Pão, único 
do género da Península Ibérica e um dos poucos da Europa, procura ser 
um espaço vivo de preservação da memória fundamental da região e do 
país, feita de saberes, técnicas e ofícios ligados ao pão. Continuação do 
circuito com passagem pela Lagoa Comprida, em direção à Torre. Tempo 
livre. Regresso. Jantar e alojamento.

4º DIA – MANTEIGAS | SORTELHA | SABUGAL | MANTEIGAS
Manhã livre. Sugerimos uma manhã de relaxamento na unidade termal, 
desfrute dos programas terapêuticos e de relaxamento disponíveis. 
Almoço no hotel. Partida em direção a Sortelha, “Melhor Aldeia Turística” 
pela OMT em 2023, envolvida por muralhas em forma de anel, e vigiada por 
um sobranceiro castelo do séc. XIII. Conserva a sua fisionomia urbana e 
arquitetónica inalterada até aos nossos dias. Continuação para o Sabugal, 
junto às margens do rio Côa e encimado pelo seu castelo e pela altiva torre 
de menagem, convida a um passeio pelas ruas amuralhadas da cidadela. 
Regresso a Manteigas. Jantar e alojamento.

5º DIA – MANTEIGAS | COVILHÃ | MANTEIGAS
Passeio a Manteigas e visita à Burel Factory, onde ficaremos a conhecer 
esta arte, que atravessou gerações e que mantém a sua produção 
tradicional e sustentável. Regresso à unidade INATEL para almoço. Saída 
em direção à Covilhã para visita ao Museu da Covilhã, um espaço que 
retrata todas as épocas de ocupação deste território, desde a Pré-história 
à Romanização, a Idade Média, Moderna e Época Contemporânea, 
proporcionando uma visão global da história da cidade e uma reflexão 
sobre o futuro. Circuito pedonal pelo centro histórico. Tempo livre. 
Regresso. Jantar e alojamento.

6º DIA – MANTEIGAS | LINHARES DA BEIRA | FOLGOSINHO | 
GOUVEIA | MANTEIGAS
Saída para Linhares da Beira. Situada na vertente ocidental da Serra da 
Estrela, esta aldeia histórica é um autêntico museu ao ar livre. Breve passeio 
pelos principais pontos de interesse. Continuação para Folgosinho para 
almoço em restaurante. Vila pitoresca com a particularidade de ter as suas 
ruas decoradas com quadras populares, encimadas pelo seu Castelo. 
Seguimos para Gouveia. Visita guiada com passagem pelos monumentos, 
igrejas, solares e bairros antigos das ruas tradicionais da cidade. Visita ao 
Museu de Miniatura Automóvel. Único do género em Portugal, conta com 
várias salas dedicadas a exposições temáticas do mundo da miniatura 
automóvel. Degustação do famoso “Bolo Estrela”. Regresso a Manteigas 
para jantar e alojamento.

Serra da Estrela
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7º DIA – MANTEIGAS | LISBOA - PARQUE DAS NAÇÕES | LISBOA | 
CIDADE DE ORIGEM
Manhã livre. Sugerimos uma manhã de relaxamento na unidade termal, 
desfrute dos programas terapêuticos e de relaxamento disponíveis. 
Almoço. Saída em direção a Lisboa. Tempo livre no Parque das Nações. 
Transfer para o aeroporto. Formalidades de embarque em voo com 
destino ao Funchal.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO 
INATEL Manteigas Hotel*** (Edifício Principal)

Por pessoa em quarto duplo: 953€

Suplemento em quarto individual: 171€

INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 920€

Suplemento em quarto individual: 138€

Inclui: passagem aérea, em voos TAP: Funchal | Lisboa | Funchal, em classe 
turística, com bagagem de porão e de mão; taxas de aviação (44.43€), 
circuito em autocarro; 6 noites de alojamento no INATEL Manteigas 
Hotel*** (Ed. Principal e Casa do Pastor); refeições: 6 almoços e 6 jantares, 
com bebidas incluídas; entradas: Castelo de Belmonte, Panteão dos 
Cabrais, Museu Judaico, Museu do Pão, Museu da Miniatura Automóvel, 
Museu da Covilhã e Burel Factory; visitas e passeios: Belmonte, Guarda, 
Penhas Douradas, Mondeguinho, Sabugueiro, Seia, Lagoa Comprida, 
Torre, Gouveia, Folgosinho, Linhares da Beira, Covilhã, Sortelha, Sabugal 
e Manteigas; rádio guias; guia intérprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

Nota: o alojamento será repartido entre 2 edifícios do INATEL 
Manteigas Hotel***. No ato da inscrição deverá ser selecionado 
o edifício pretendido: Edifício Principal ou Casa do Pastor (localizado 
a 100 m do Edifício Principal, sem ar condicionado e wi-fi). Não se 
encontra garantido o transporte entre os dois edifícios).

ALDEIAS HISTÓRICAS DE PORTUGAL 
MARIALVA | TRANCOSO | ALMEIDA | CASTELO MENDO | 
CASTELO RODRIGO | LINHARES DA BEIRA

1 a 5 MAIO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

19 a 23 JUNHO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA RUIVA 
Saída para Vila Ruiva, com almoço livre em circuito. Jantar e alojamento 
no INATEL Vila Ruiva Hotel****. 

2º DIA – VILA RUIVA | MARIALVA | TRANCOSO | VILA RUIVA
Partida em direção à Aldeia Histórica de Marialva para visita, localidade 
que foi buscar o nome à protagonista da lenda da “Dama Pé de Cabra”, 
Maria Alva. Saída para Trancoso, para almoço em restaurante. Visita a 
esta vila protegida por muralhas, onde se preserva o ambiente medieval, 
palco de numerosas lutas e batalhas marcantes para a formação e 
independência de Portugal. Terra de artistas, como: a pintura Eduarda 
Lapa, o poeta, profeta e sapateiro Gonçalo Anes. Degustação do doce 
tradicional “sardinhas doces”. Regresso. Jantar e alojamento.
 
3º DIA – VILA RUIVA | ALMEIDA | CASTELO MENDO | VILAR 
FORMOSO | CASTELO RODRIGO | VILA RUIVA 
Saída para Almeida, junto à fronteira entre Portugal e Espanha, rodeada 
por uma paisagem bucólica, cheia de encanto. Continuação para visita 
a Castelo Mendo, aldeia histórica edificada no alto do monte, rodeada 
de muralhas, que através das suas portas medievais nos leva a viajar 
pelos caminhos da história. Almoço em restaurante em Vilar Formoso. 
Continuação para visita a Castelo Rodrigo, aldeia medieval, erguida no 
topo de uma colina isolada, que oferece uma esplêndida vista sobre os 
campos e serras em redor. Regresso. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – VILA RUIVA | LINHARES DA BEIRA | FOLGOSINHO | VILA 
RUIVA 
Saída para visita à aldeia histórica de Linhares da Beira, um autêntico 
museu ao ar livre. Com um passado rico, bem guardado até aos nossos 
dias, cada uma das pedras das ruas contam histórias fantásticas. 
Continuação para o Folgosinho, situada a norte da Serra da Estrela e a 
933 m de altitude, é conhecida por ter sido, segundo a tradição, o local 
de nascimento do grande guerreiro lusitano Viriato. A pitoresca vila tem 
a particularidade de ter as suas ruas decoradas com quadras populares, 
encimadas pelo seu Castelo. Almoço regional. Regresso a Vila Ruiva. 
Jantar e alojamento.
 
5º DIA – VILA RUIVA | CIDADES DE ORIGEM 
Regresso, com almoço livre em circuito.

Mínimo de 27 participantes

// PREÇO 
1 a 5 MAIO

Preço por pessoa em quarto duplo: 450€

Suplemento em quarto single: 114€

19 a 23 JUNHO
Preço por pessoa em quarto duplo: 530€

Suplemento em quarto single: 147€

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento no INATEL Vila 
Ruiva Hotel ****; refeições: 3 almoços e 4 jantares, com bebidas incluídas; 
visitas: Marialva, Trancoso, Almeida, Castelo Mendo, Castelo Rodrigo, 
Linhares da Beira e Folgosinho; degustação de doce tradicional; rádio 
guias; guia intérprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Castelo Rodrigo
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A BELEZA DA ARTE NOVA EM AVEIRO
3 a 6 MAIO 
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM 
 
30 MAIO a 2 JUNHO 
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | PORTALEGRE 

1º DIA - CIDADES DE ORIGEM | TERMAS SÃO PEDRO DO SUL
Partida em direção a Termas São Pedro do Sul. Jantar e alojamento no 
INATEL São Pedro do Sul Hotel****.

2º DIA - TERMAS SÃO PEDRO DO SUL | COSTA NOVA | AVEIRO | 
TERMAS SÃO PEDRO DO SUL
Saída em direção à Costa Nova, onde podemos admirar as famosas e 
castiças casas de riscas coloridas, inicialmente utilizadas como armazéns 
de alfaias de pesca e posteriormente reconvertidas em habitações para a 
estação balnear. De seguida, passeio de moliceiro na Ria de Aveiro com 
degustação de ovos moles. Almoço em restaurante local. Visita guiada 
ao Museu de Arte Nova, sedeado num dos imóveis mais emblemáticos 
desta corrente artística. Visita guiada pedonal pela cidade para visita aos 
edifícios mais emblemáticos de Arte Nova. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA - TERMAS SÃO PEDRO DO SUL | AVANCA | ÍLHAVO | TERMAS 
SÃO PEDRO DO SUL
Saída para visita guiada a São Pedro do Sul. Regresso ao hotel para 
almoço. Saída para Avanca, para visita à Casa Museu Egas Moniz, único 
médico português a receber o Prémio Nobel da Medicina, onde estão 
expostas valiosas coleções de arte reunidas pelo cientista e colecionador 
português. Seguimos para Ílhavo, para visita pedonal no centro da 
cidade, onde podemos contemplar os edifícios mais emblemáticos de 
Arte Nova, entre eles a Vila Maia, Vila Paredela e a famosa retrosaria “A 
Tricana”. Regresso. Jantar e alojamento.

4º DIA - TERMAS SÃO PEDRO DO SUL | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

Mínimo de 27 participantes

// PREÇO 
3 a 6 MAIO

Preço por pessoa em quarto duplo: 374€

Suplemento em quarto individual: 84€

30 MAIO a 2 JUNHO
Preço por pessoa em quarto duplo: 409€

Suplemento em quarto individual: 84€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL São Pedro 
do Sul Hotel****; refeições: 2 almoços e 3 jantares, com bebidas incluídas; 

entradas: passeio de moliceiro com degustação, Museu de Arte Nova e 
Casa Museu Egas Moniz; visitas: Costa Nova, Aveiro, São Pedro do Sul e 
Ílhavo; rádio guias; guia intérprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

NORDESTE TRANSMONTANO 
E ZAMORA
6 a 10 MAIO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

3 a 7 JUNHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | VISEU

14 a 18 OUTUBRO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MOGADOURO | MIRANDA DO DOURO 
Partida em direção a Mogadouro, terra de Trindade Coelho. Breve 
paragem. Continuação para Miranda do Douro. Jantar em restaurante. 
Alojamento em hotel 3* (ou similar).
 
2º DIA – MIRANDA DO DOURO | ZAMORA | MIRANDA DO DOURO 
Saída para Zamora. Visita guiada ao centro histórico, de onde destacamos 
a Catedral românica, a Iglesia de la Magdalena, Plazas Viriato e Mayor 
e o Mirador del Troncoso. Almoço livre. Sugerimos que se delicie com 
as famosas tapas de nuestros hermanos. Regresso a Miranda do Douro. 
Jantar em restaurante. Alojamento.
 
3º DIA – MIRANDA DO DOURO | CRUZEIRO NO DOURO INTERNACIO-
NAL | MIRANDA DO DOURO
Saída para o Cais de Miranda e embarcamos num cruzeiro ambiental pelas 
Arribas do Parque Natural do Douro Internacional (2h aprox.). Almoço. Visita 
ao centro histórico, à Concatedral e ao Centro Interpretativo da Catedral 
que alberga uma exposição do Museu da Terra de Miranda. Tempo livre. 
Sugerimos a degustação das iguarias locais. Jantar em restaurante. 
Animação com Pauliteiros de Miranda. Alojamento.
 
4º DIA – MIRANDA DO DOURO | PICOTE | MIRANDA DO DOURO | 
VIMIOSO | MIRANDA DO DOURO 
Saída para a aldeia de Picote para descobrir as suas pequenas ruelas e 
sentir a tranquilidade destas gentes genuínas. Caminhada até ao Miradouro 
da Fraga de Puio, com uma magnífica paisagem: o canhão fluvial do Douro 
Internacional, onde as arribas graníticas chegam a ter mais de 200 m de 
altura. Regresso a Miranda do Douro para almoço em restaurante local. 
Saída para o Vimioso para visita à exposição permanente do Parque 
Ibérico Natureza e Aventura. Oportunidade para perceber, de uma forma 
lúdica e interativa, como a Associação para Estudo e Proteção do Gado 
Asinino contribui para a conservação do Burro de Miranda. Regresso a 
Miranda do Douro. Jantar em restaurante. Alojamento. 

Museu da Arte Nova
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5º DIA – MIRANDA O DOURO | TORRE DE MONCORVO | CIDADES DE 
ORIGEM 
Visita a Torre de Moncorvo, vila calma, rica em património arquitetónico. 
Destacamos a Igreja Matriz, dedicada à N. Sra. da Assunção. Sugerimos 
a degustação da amêndoa coberta tradicional de Torre de Moncorvo, 
vencedora das “7 Maravilhas Doces de Portugal”. Regresso com almoço 
livre em circuito.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
6 a 10 MAIO

Por pessoa em quarto duplo: 563€

Suplemento em quarto individual: 137€

3 a 7 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 535€

Suplemento em quarto individual: 137€

14 a 18 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo: 541€

Suplemento em quarto individual: 137€

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento em hotel 3* (ou similar) 
em Miranda do Douro (ou arredores); refeições: 2 almoços e 4 jantares, 
com bebidas incluídas; entradas: Catedral de Zamora, cruzeiro no Douro 
Internacional, Centro Interpretativo da Catedral de Miranda do Douro e 
exposição Museu da Terra de Miranda; Parque Ibérico Natureza e Aventura 
e Centro de Atividades Lúdico – Pedagógicas do Burro de Miranda; visitas: 
Mogadouro, Zamora com guia oficial, Miranda do Douro, Picote,, Torre 
de Moncorvo; animação com os “Pauliteiros de Miranda”; guia intérprete 
INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

12 a 18 SETEMBRO
PARTIDA: HORTA

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PORTO | MIRANDA DO DOURO 
Formalidades de embarque em voo regular com destino ao Porto. Partida 
em direção a Miranda do Douro. Jantar em restaurante. Alojamento em 
hotel 3* (ou similar).
 
2º DIA – MIRANDA DO DOURO | ZAMORA | MIRANDA DO DOURO 
Saída para Zamora para visita ao centro histórico, onde destacamos a 
Catedral românica, a Iglesia de la Magdalena, Plazas Viriato e Mayor e 
o Mirador del Troncoso. Almoço livre. Regresso a Miranda do Douro. 
Jantar em restaurante. Alojamento.

3º DIA – MIRANDA DO DOURO | CRUZEIRO NO DOURO INTERNACIO-
NAL | MIRANDA DO DOURO 
De manhã, saída para o Cais de Miranda. Cruzeiro ambiental pelas 
Arribas do Parque Natural do Douro Internacional (2h aprox.). Almoço 
em restaurante. Visita ao centro histórico, à Concatedral e ao Centro 
Interpretativo da Catedral que alberga uma exposição do Museu da 

Terra de Miranda. Tempo livre. Sugerimos a degustação das iguarias 
locais. Jantar em restaurante. Animação com os Pauliteiros de Miranda. 
Alojamento.

4º DIA – MIRANDA DO DOURO | PICOTE | MIRANDA DO DOURO | 
VIMIOSO | MIRANDA DO DOURO 
Saída para a aldeia de Picote para descobrir as suas pequenas ruelas e 
sentir a tranquilidade destas gentes genuínas. Caminhada até ao Miradouro 
da Fraga de Puio, com uma magnífica paisagem: o canhão fluvial do Douro 
Internacional, onde as arribas graníticas chegam a ter mais de 200 m de 
altura. Regresso a Miranda do Douro para almoço em restaurante local. 
Saída para o Vimioso para visita à exposição permanente do Parque 
Ibérico Natureza e Aventura. Oportunidade para perceber, de uma forma 
lúdica e interativa, como a Associação para Estudo e Proteção do Gado 
Asinino contribui para a conservação do Burro de Miranda. Regresso a 
Miranda do Douro. Jantar em restaurante. Alojamento. 

5º DIA – MIRANDA DO DOURO | BRAGANÇA | MIRANDELA | MIRANDA 
DO DOURO 
Visita ao centro histórico de Bragança, com destaque para o Museu do 
Careto e Castelo. Almoço em restaurante. Visita a Mirandela, conhecida 
pela sua história e produtos regionais. Tempo livre. Sugerimos visita ao 
Santuário de Nossa Sra. da Conceição e à Ponte Velha, sobre o rio Tua. 
Regresso. Jantar em restaurante. Alojamento.
 
6º DIA – MIRANDA DO DOURO | MOGADOURO | VILA REAL | TORRE 
DE MONCORVO | MIRANDA DO DOURO
Partida em direção a Mogadouro, terra de Trindade Coelho. Breve 
paragem. Continuação em direção a Vila Real para visita e almoço. 
Tempo livre. Seguimos para visita a Torre de Moncorvo, rica em 
património arquitetónico, onde destacamos a Igreja Matriz, dedicada a 
N. Sra. da Assunção. Sugerimos a degustação do doce tradicional de 
amêndoa coberta, vencedora das “7 Maravilhas Doces de Portugal”. 
Regresso. Jantar em restaurante. Alojamento.

7º DIA – MIRANDA DO DOURO | PORTO | CIDADE DE ORIGEM 
Formalidades de embarque e viagem de regresso à Horta.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO 
Por pessoa em quarto duplo: 1.114€

Suplemento em quarto individual: 206€

Inclui: passagem aérea, em voos SATA/TAP: Horta | Porto | Horta (com 
escala), em classe turística com bagagem de porão e de mão; taxas de 
aviação (84.79€); circuito em autocarro; 6 noites de alojamento em hotel 
3* (ou similar) em Miranda do Douro (ou arredores); refeições: 4 almoços 
e 6 jantares, com bebidas incluídas; entradas: Catedral de Zamora, 
cruzeiro no Douro Internacional, Centro Interpretativo da Catedral de 
Miranda do Douro e exposição Museu da Terra de Miranda; Parque Ibérico 
Natureza e Aventura e Centro de Atividades Lúdico – Pedagógicas do 
Burro de Miranda; visitas: Zamora com guia oficial, Miranda do Douro, 
Picote, Bragança, Mirandela, Mogadouro, Vila Real e Torre de Moncorvo; 
animação com os “Pauliteiros de Miranda”; guia intérprete INATEL; seguro 
de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Miranda do Douro
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ESTRADA NACIONAL 222    
- A MAIS BELA DO MUNDO //NOVIDADE

14 a 18 MAIO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL
 
25 a 29 SETEMBRO
PARTIDAS: LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA DO CONDE ou VILA NOVA DE 
GAIA
Saída em direção em direção a Vila do Conde (1ª data) ou Vila Nova de 
Gaia (2ªdata), com almoço livre em circuito. Jantar e alojamento.

2º DIA – VILA DO CONDE ou VILA NOVA DE GAIA | CASTELO DE 
PAIVA | ENTRE-OS-RIOS | TAROUQUELA | CINFÃES | PORTO ANTIGO 
| CALDAS DE ARÊGOS
Saída em direção a Vila Nova de Gaia, passagem pelo “km 0” da EN 222, 
continuação do circuito em direção a Castelo de Paiva, breve paragem. 
Sugerimos visita à Igreja Matriz. Continuamos em direção a Entre-os-Rios. 
Almoço em restaurante. Seguimos para Tarouquela para visita à Igreja 
de Santa Maria Maior, classificada como Monumento Nacional e que 
integra o percurso turístico-cultural da Rota do Românico. Continuamos 
em direção a Cinfães, breve paragem. Continuação pelo Porto Antigo. 
Chegada a Caldas de Arêgos. Jantar e alojamento.

3º DIA – CALDAS DE ARÊGOS | CÁRQUERE | RESENDE | LAMEGO | 
VILA REAL
Saída para visita ao Mosteiro de Santa Maria de Cárquere, integra a Rota 
do Românico. Segundo uma antiga lenda, a origem da povoação está 
ligada à Igreja que o Conde D. Henrique mandou construir, em 1099, em 
memória de um milagre que teria curado D. Afonso Henriques de uma 
enfermidade congénita. Continuamos para Resende para breve paragem 
técnica. Continuamos a EN222 junto ao rio e desviamos até Lamego, 
para almoço em restaurante. Subimos ao Monte de Santo Estevão onde 
encontramos o Santuário de N. Sra. dos Remédios. Partida para Vila Real. 
Jantar e alojamento no hotel.

4º DIA – VILA REAL | PESO DA RÉGUA | PINHÃO | SÃO JOÃO DA 
PESQUEIRA | VILA NOVA DE FOZ CÔA 
Saída em direção ao Peso da Régua, onde retomamos a EN222.  Seguimos 
até ao Pinhão para visita à estação ferroviária, onde se encontra um 
conjunto de magníficos azulejos, que nos transportam para uma viagem 
ao passado, mostram as diversas fases da produção do vinho do Porto. 

Continuação em direção a São João da Pesqueira, breve paragem para 
visita aos pontos turísticos mais emblemáticos, como a Igreja Matriz. 
Seguimos em direção a Vila Nova de Foz Côa, para visita e almoço no 
Museu do Côa. Continuação em direção a Castelo Melhor, onde partimos 
em viaturas todo o terreno para visitar o Sítio de Arte Rupestre de 
Penascosa. Breve paragem em Almendra, fim da EN222. Seguimos para 
Longroiva. Jantar e alojamento.

5º DIA – LONGROIVA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
14 a 18 MAIO

Por pessoa em quarto duplo: 694€

Suplemento em quarto individual: 129€

25 a 29 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 680€

Suplemento em quarto individual: 148€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento em hotel 3* (em Vila do 
Conde ou arredores – 21 maio) ou (em Vila Nova de Gaia ou arredores – 
25 setembro); 1 noite de alojamento em hotel 4* em Caldas de Arêgos (ou 
arredores); 1 noite de alojamento em hotel 4* em Vila Real (ou arredores); 
1 noite de alojamento em hotel 4* em Longroiva (ou arredores); refeições: 
3 almoços e 4 jantares com bebidas; entradas: Igreja de Santa Maria de 
Tarouquela, Mosteiro de Cárquere, Museu do Côa e Núcleo de Arte Rupestre 
de Penascosa; passeios Castelo de Paiva, Cinfães, Resende, Lamego, Pinhão 
e São João da Pesqueira; guia intérprete INATEL; seguro de viagem. 
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

ROTA DAS CEREJAS NO FUNDÃO
17 a 20 MAIO
PARTIDAS: BRAGANÇA | ALFÂNDEGA DA FÉ | VILA REAL | CASTRO 
DAIRE | VISEU

23 a 26 MAIO
PARTIDAS: FARO | SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS
Saída para a Manteigas. Almoço livre em circuito. Jantar e alojamento no 
INATEL Manteigas Hotel*** e Casa do Pastor.

2º DIA – MANTEIGAS | BELMONTE | MONSANTO | MANTEIGAS 
Saída para visita a Belmonte, pertencente à rede das “Aldeias Históricas”. 
A sua história está associada à família dos Cabrais e Judeus. Visita ao 
Castelo, antiga fortaleza militar, residência oficial da família Cabral e igreja 
de Santiago/Panteão dos Cabrais. Continuação da visita em comboio 
turístico à zona histórica e à antiga judiaria de Belmonte. Visita ao Museu 
Judaico. Almoço em restaurante. Partida em direção a Monsanto. 
Iniciamos um percurso a pé até ao Castelo, onde passamos por alguns 
dos pontos mais icónicos desta aldeia, nomeadamente a Torre do Relógio, 
onde podemos observar o famoso galo de prata, a Igreja Matriz, as ruínas 
da Igreja de São Miguel e o Castelo, situado a mais de 750 m de altitude. 
Regresso a Manteigas. Jantar e alojamento.
 
3º DIA - MANTEIGAS | FUNDÃO | CASTELO NOVO | MANTEIGAS 
Partida para uma quinta, para conhecer os usos e costumes da apanha da 
cereja. Almoço em restaurante. Passeio pelo centro histórico do Fundão, 
com visita à rua da Cale, local emblemático da passagem judaica pela 
cidade. Seguimos para a Aldeia Histórica de Castelo Novo. Ficamos 
a conhecer a história da água do Alardo, nesta encosta da Serra da 
Gardunha. Regresso a Manteigas. Jantar e alojamento

4º DIA – MANTEIGAS | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

Mínimo 30 participantes

// PREÇO 
17 a 20 MAIO
INATEL Manteigas Hotel*** (Edifício Principal)

Por pessoa em quarto duplo: 355€

Suplemento em quarto individual: 85€

Museu do Côa, Vila Nova de Foz Côa | ©Museu do Côa
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INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 338€

Suplemento em quarto individual: 69€

23 a 26 MAIO
INATEL Manteigas Hotel*** (Edifício Principal)

Por pessoa em quarto duplo: 396€

Suplemento em quarto individual: 85€

INATEL Manteigas Hotel*** (Casa do Pastor)
Por pessoa em quarto duplo: 380€

Suplemento em quarto individual: 69€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Manteigas*** 
e Casa do Pastor AL; refeições: 2 almoços e 3 jantares, com bebidas 
incluídas; entradas: Castelo de Belmonte, Panteão dos Cabrais, Museu 
Judaico, Quinta de Cerejas; visitas: Belmonte, Monsanto, Fundão e Castelo 
Novo; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados. 

Nota: o alojamento será repartido entre 2 edifícios do INATEL 
Manteigas Hotel***. No ato de inscrição deverá ser selecionado o 
edifício pretendido: Edifício Principal ou Casa do Pastor (a cerca 
de 100 m do Edifício Principal, sem ar-condicionado e wi-fi). Não se 
encontra garantido o transporte entre os dois edifícios.

ALTO MINHO E 
SANTIAGO DE COMPOSTELA
19 a 24 MAIO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

26 a 31 MAIO 
PARTIDAS: PORTALEGRE | CASTELO BRANCO | FUNDÃO | COVILHÃ

2 a 7 JUNHO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA 

15 a 20 SETEMBRO
PARTIDAS: GUARDA | CELORICO DA BEIRA | MANGUALDE | VISEU | AVEIRO

23 a 28 SETEMBRO
PARTIDAS: BRAGANÇA | MACEDO DE CAVALEIROS | ALFÂNDEGA DA FÉ | 
MURÇA | VILA REAL

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA
Partida em direção a Vila Nova de Cerveira, com almoço livre em circuito. 
Jantar e alojamento no INATEL Cerveira Hotel****.

2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | MONÇÃO | MELGAÇO | VALENÇA | 
VILA NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção a Monção para visita ao Palácio da Brejoeira do séc. 
XIX e de estilo neoclássico, é o ex-líbris da região do Alto-Minho. Visita ao 
interior do palácio, capela e jardins. Continuação para Melgaço para visita 
ao centro histórico. Almoço em restaurante local. Seguimos em direção 
a Valença para visita guiada à cidade de fronteira, localizada junto ao 
Rio Minho. Rodeada de muralhas, conserva as características de cidade 
fortificada, sendo hoje em dia, uma cidade com um comércio florescente, 
onde se destacam os produtos de artesanato local. Tempo livre. Regresso 
a Vila Nova de Cerveira. Jantar e alojamento.
 
3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTIAGO DE COMPOSTELA | 
VILA NOVA DE CERVEIRA
De manhã, saída para Santiago de Compostela para visita guiada ao 
centro histórico. Com um traçado urbano único, onde a forte herança 
medieval cristã convive com monumentais construções barrocas, das 
quais se destaca a Catedral, onde se encontra sepultado o Apóstolo 
Santiago. Visita à Catedral. Almoço em restaurante local. Tempo livre. 
Regresso. Jantar e alojamento.

4º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | VIANA DO CASTELO | PONTE DE 
LIMA | VILA NOVA DE CERVEIRA
Partida em direção a Viana do Castelo, uma das mais bonitas cidades do 
norte de Portugal, com paragem no miradouro de Santa Luzia. Passeio 
pedonal pelas ruas do centro histórico, onde se destaca a Praça da 
República, o coração da cidade, e onde ficam os edifícios quinhentistas 
da Misericórdia e o chafariz, assim como os antigos Paços do Concelho. 
Almoço em restaurante local. Seguimos para Ponte de Lima para visita a 
esta vila lendária e senhorial, banhada pelo rio Lima. Regresso a Vila Nova 
de Cerveira. Jantar e alojamento.
 
5º DIA - VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTA TECLA | BAIONA | VILA 
NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção ao Monte de Santa Tecla. Subida a este fantástico 
miradouro natural, com vista para a foz do rio Minho, para o vale do Rosal 
e para o oceano Atlântico. Destacam-se, no cimo do monte, o Pico do 
Facho e o Pico de San Francisco, onde encontramos a capela dedicada 
a Santa Tecla. Almoço especial de marisco. Panorâmica junto à costa em 
direção a Baiona. Visita ao Miradouro da Virgen de la Roca, uma imagem 
construída em cimento, com 15 m de altura. Passeio pedonal pelo centro 
histórico de Baiona. Regresso. Jantar e alojamento.
 
6º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

Mínimo de 35 participantes
 
// PREÇO
19 a 24 MAIO 

Preço por pessoa em quarto duplo: 631€

Suplemento em quarto individual: 142€

Ponte de Lima
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26 a 31 MAIO
Preço por pessoa em quarto duplo: 629€

Suplemento em quarto individual: 142€

2 a 7 JUNHO
Preço por pessoa em quarto duplo: 611€

Suplemento em quarto individual: 142€

15 a 20 SETEMBRO
Preço por pessoa em quarto duplo: 674€

Suplemento em quarto individual: 218€

23 a 28 SETEMBRO
Preço por pessoa em quarto duplo: 676€

Suplemento em quarto individual: 218€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL Cerveira 
Hotel****; refeições: 4 almoços e 5 jantares, com bebidas incluídas; 
entradas: Palácio da Brejoeira, Catedral de Santiago de Compostela 
e Monte de Santa Tecla; visitas: Melgaço, Valença, Santiago de 
Compostela, Viana do Castelo, Ponte de Lima, Santa Tecla e Baiona; 
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

ELVAS FRONTEIRIÇA E MÉRIDA
2 a 7 JUNHO
PARTIDA: TERCEIRA

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | ELVAS
Formalidades de embarque em voo TAP, com destino a Lisboa. Saída para 
Elvas. Jantar e alojamento em hotel.
 
2º DIA – ELVAS | BADAJOZ | ELVAS 
Visitamos uma fábrica local de produção artesanal de ameixas, aqui 
podemos conhecer como é que a verdadeira ameixa de Elvas se 
confeciona. Almoço no hotel. Visita a Badajoz, cidade transfronteiriça 
com as suas muralhas de origem árabe, interessantes monumentos e ruas 
pitorescas. Circuito pedonal desde as portas de la Palma, com passagem 
pela praça Alta e muralhas do Castelo. Tempo livre. Regresso a Elvas. 
Jantar e alojamento.
 
3º DIA – ELVAS | OLIVENÇA | ELVAS
Partimos para Olivença. Esta cidade é fruto de uma longa história de 
ocupação portuguesa e espanhola. Antes da travessia da fronteira 
física, Rio Guadiana, paragem no Miradouro junto à Capela de N. Srª. 
da Ajuda. Seguimos em direção a Olivença. Esta cidade é um misto de 
duas culturas. Ao percorrermos as ruas, encontramos vários edifícios com 
arquitetura Manuelina e placas toponímicas com os nomes em português 
e castelhano. Voltamos a Elvas para almoço. Visitamos o Forte de Santa 

Luzia, um importante exemplar da arquitetura militar portuguesa do séc. 
XVII, alberga. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – ELVAS
De manhã, visita ao Forte da Graça, um verdadeiro exemplo de arquitetura 
militar do séc. XVIII. É considerada por muitos historiadores, uma das 
mais poderosas fortalezas abaluartadas do mundo, o Forte da Graça 
ou de Lippe é ainda original pela sua conceção e implantação. Almoço 
em restaurante. Visita ao centro histórico. Circuito pedonal com início na 
Praça da República, entrada na Igreja de Nossa Senhora da Assunção 
(antiga Sé), continuação para entrada na Igreja das Domínicas (1543), 
pertencia ao extinto Mosteiro das Freiras de São Domingos, passagem 
pelo Pelourinho. Prosseguimos até ao Castelo, visita a esta obra de 
fortificação islâmica, reconstruída nos sécs. XIII e XIV, tomando só no séc. 
XVI, o aspeto atual. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.
 
5º DIA – ELVAS | MÉRIDA | ELVAS 
Saída para a cidade espanhola de Mérida, herdeira de um esplendoroso 
passado romano, com um dos conjuntos arqueológicos mais bem 
conservados de Espanha, o que contribuiu para a sua declaração 
como Património da Humanidade. Oportunidade de Visita ao Teatro e o 
Anfiteatro Romano. Almoço entre visitas. Regresso. Jantar e alojamento.

6º DIA – ELVAS | LISBOA | CIDADE DE ORIGEM
Formalidades de embarque em voo TAP, com destino à Terceira.

Mínimo de 38 participantes

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 758€

Suplemento em quarto individual: 109€

Inclui: passagem aérea em voo TAP, em classe económica, Terceira | 
Lisboa | Terceira com bagagem de porão; taxas de aviação (30,77€); circuito 
em autocarro; 5 noites de alojamento em hotel 3* (ou similar) em Elvas (ou 
arredores); refeições: 4 almoços e 5 jantares, com bebidas; passeios: Elvas, 
Badajoz, Olivença e Mérida; entradas: Forte da Graça e de Santa Luzia, 
Teatro e Anfiteatro Romano em Mérida, fábrica de produção de ameixas; 
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); entrada no Castelo de Elvas; quaisquer 
serviços não mencionados.

ALTO ALENTEJO: 
NO CORAÇÃO DA TRADIÇÃO //NOVIDADE

11 a 17 JUNHO
PARTIDA: HORTA

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | CASTELO DE VIDE 
Formalidades de embarque em voo SATA, com destino a Lisboa. Saída 
para Castelo de Vide. Jantar e alojamento no INATEL Castelo de Vide 
Jardim *** & São Paulo ** Hotel.

Castelo de Vide



13  VIAGENS INATEL  NACIONAIS

2º DIA – CASTELO DE VIDE | MARVÃO | CASTELO DE VIDE | 
PORTALEGRE | CASTELO DE VIDE
Saída para visita a Marvão, situada no alto do monte de São Mamede. 
Almoço na unidade INATEL. Visita a Portalegre, com destaque para o 
Museu de Tapeçaria Guy Fino, dedicado à apresentação, conservação e 
estudo do património artístico nacional, representado pelas Tapeçarias 
de Portalegre. Tempo livre. Sugerimos a visita à Sé Catedral. Jantar e 
alojamento.

3º DIA – CASTELO DE VIDE | NISA | CASTELO DE VIDE 
Visita a pé ao centro histórico de Castelo de Vide, deslumbre-se pelas 
ruas estreitas e as casas caiadas de branco. Começamos pela Igreja 
Matriz e seguimos pela Judiaria, um dos exemplos mais importantes da 
presença dos judeus no nosso país e terminamos no Castelo. Almoço 
unidade INATEL. Saída para Nisa para passeio pelo centro histórico, onde 
destacamos a Igreja Matriz e Núcleo Central do Museu do Bordado e do 
Barro. Jantar e alojamento.

4º DIA – CASTELO DE VIDE | VILA VIÇOSA | CASTELO DE VIDE
Saída em direção a Vila Viçosa para visita à Igreja de N. Sra. da Conceição, 
considerada a padroeira de Portugal. Almoço em restaurante. Visita 
guiada ao Palácio Ducal. Regresso a Castelo de Vide, com paragem na 
Ermida de N. Sra. da Penha, de onde se avista uma panorâmica soberba. 
Jantar e alojamento.

5º DIA – CASTELO DE VIDE | CRATO | CASTELO DE VIDE | ALTER DO 
CHÃO | CASTELO DE VIDE
Saída para o Crato, oportunidade para visitar o Museu do Crato, conheça 
o seu espólio e perspetiva integrada do território do Priorado do Crato, 
desde a sua origem à sua extinção. Almoço na unidade INATEL. Saída 
para Alter do Chão para visita à Coudelaria de Alter, fundada em 1748 por 
D. João V., aí que se iniciou a recuperação da raça lusitana Alter Real, um 
cavalo de Alta Escola. Jantar e alojamento.

6º DIA – CASTELO DE VIDE | ELVAS | CASTELO DE VIDE
Saída em direção a Elvas para visita pedonal ao centro histórico. Iniciamos 
na Praça da República, entrada na Igreja de Nossa Senhora da Assunção 
(antiga Sé), continuação para a Igreja das Domínicas (1543), que pertencia 
ao extinto Mosteiro das Freiras de São Domingos, e pelo Pelourinho. 
Seguimos até ao Castelo para visita a esta obra de fortificação islâmica, 
reconstruída nos sécs. XIII e XIV, tomando só no séc. XVI o aspeto atual. 
Almoço entre visitas. Tempo para conhecer uma fábrica de produção de 
ameixa local. Jantar e alojamento.

7º DIA – CASTELO DE VIDE | LISBOA | CIDADE DE ORIGEM
Formalidades de embarque, em voo SATA, com destino à ilha da Horta.

Mínimo de 35 participantes

NOTA: o INATEL Castelo de Vide Jardim *** & São Paulo ** Hotel, 
é constituído por dois edifícios. No ato da inscrição deverá ser 
selecionado o edifício pretendido: INATEL Castelo de Vide Jardim 
Hotel *** ou INATEL Castelo de Vide São Paulo Hotel** (a 100m do 
Edifício Principal). Não se encontra garantido o transporte entre os 
dois edifícios; as refeições são no restaurante do Edifício Jardim. 
O Edifício São Paulo não tem elevador.

// PREÇO
EDIFÍCIO JARDIM

Por pessoa em quarto duplo: 922€

Suplemento em quarto individual: 127€

EDIFÍCIO SÃO PAULO
Por pessoa em quarto duplo: 910€

Suplemento em quarto individual: 116€

Inclui: passagem aérea, em voo SATA, em classe económica Horta | 
Lisboa | Horta com bagagem de porão; taxas de aviação (34.39€); circuito 
em autocarro; 6 noites de alojamento no INATEL Castelo de Vide (Edifício 
Jardim*** ou S. Paulo**); refeições: 5 almoços e 6 jantares, com bebidas; 
passeios: Castelo de Vide, Marvão, Portalegre, Crato, Alter do Chão, Nisa, 
Elvas; entradas: Museu do Crato, Coudelaria de Alter do Chão, Palácio 
Ducal em Vila Viçosa, Núcleo Central do Museu do Bordado e do Barro em 
Nisa; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); Sé Catedral de Portalegre; quaisquer 
serviços não mencionados.

ROTEIRO DO PÃO E DO AZEITE
19 A 21 JUNHO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA 

TRANSPORTE PRÓPRIO

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE | GALEGOS | 
CASTELO DE VIDE
Partida em direção a Castelo de Vide, com almoço na unidade INATEL. 
Saída para o Lagar de Azeite “Castelo de Marvão”, em Galegos (Marvão), 
onde ficamos a conhecer todo o processo do “ouro líquido”, que faz 
parte de nossa mesa. Passeio no olival, seguido de visita ao lagar, onde 
teremos uma degustação e terminamos com um contributo, a plantação 
de uma oliveira. Jantar. Noite tradicional. Alojamento.

2º DIA – CASTELO DE VIDE 
Faremos um workshop em Castelo de Vide dedicado ao pão alentejano 
e boleima (doce típico desta região) em que a sua base é o pão. Aprenda 
todas as técnicas e “ponha as mãos na massa”. Almoço regional. Visita 
guiada ao centro histórico desta vila com o Prof. Carolino Tapadejo. 
Jantar e alojamento.

3º DIA – CASTELO DE VIDE | NISA | REGRESSO 
Visita à Casa da Inquisição de Castelo de Vide, instalado na Casa do 
Morgado, edifício setecentista de grande valor histórico-arquitetónico 
e onde poderá acompanhar as diferentes fases de um processo 
inquisitorial. Seguimos para Nisa, onde visitaremos o Museu do Bordado 
e do Barro. Seguimos pela icónica rua de Santa Maria onde a olaria 
pedrada de Nisa é homenageada. Visita à Casa do Forno Comunitário e 
ao Núcleo do Bordado de Nisa. Almoço. Regresso.

Mínimo de 20 participantes
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// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 375€

Suplemento em quarto individual: 43€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Castelo de 
Vide Jardim Hotel***; refeições: 3 almoços e 2 jantares, com bebidas incluídas; 
visita ao Lagar de azeite em Galegos; entradas: Museu da Inquisição, Museu 
do Bordado e do Barro e Núcleo do Bordado em Nisa; workshop de pão; 
animação musical; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva 10€; quaisquer serviços não mencionados.

COIMBRA CULTURAL
18 a 21 JULHO 
PARTIDAS: FARO | SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM

25 a 28 JULHO 
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | CONIMBRIGA | LUSO 
Saída em direção a Conimbriga, com almoço livre em circuito. Visita ao 
Museu Monográfico de Conimbriga, a antiga cidade romana, identificada 
como um dos sítios arqueológicos mais ricos de Portugal. Continuação 
para o INATEL Luso. Jantar e alojamento.
 
2º DIA – LUSO | COIMBRA | LUSO 
Saída em direção a Coimbra. Visita ao Jardim Botânico da Universidade 
de Coimbra (1772), criado pelo Marquês de Pombal. Continuação para 
o Seminário Maior, onde se encontra uma das mais impressionantes 
presenças da arte italiana em Portugal, com mais de 250 anos. Almoço 
em restaurante. Visita guiada ao Mosteiro de Santa Clara-a-Velha, ligado 
à figura da Rainha Santa Isabel. Seguimos até ao Largo da Portagem. 
Continuação em direção à baixa de Coimbra. Tempo livre. Sugerimos 
visita à Igreja de Santa Cruz, onde se encontram os túmulos de D. 
Sancho I e D. Afonso Henriques. Regresso ao Luso. Jantar e alojamento. 
 
3º DIA – LUSO | COIMBRA | LUSO 
Passeio pedonal pela vila do Luso. Almoço. Visita à Universidade de 
Coimbra, uma obra de arte de estilo barroco, edificada por D. João V, 
adotando a designação de Biblioteca Joanina em homenagem ao seu 
patrono. É detentora de uma esplendorosa combinação de materiais 
exóticos e um verdadeiro “cofre forte” de livros. Continuamos para a 
visita ao pátio da Universidade de Coimbra. Seguimos para visita guiada à 
Quinta das Lágrimas e aos seus jardins. Encontramos a Fonte dos Amores 
e a Fonte das Lágrimas, cenário dos amores D. Pedro e de D. Inês de 
Castro. Jantar em restaurante com fado de Coimbra. Regresso ao INATEL 
Luso. Alojamento.
 
4º DIA – LUSO | SANGALHOS | LUSO | CIDADES DE ORIGEM 
Saída para visita e degustação no Aliança Underground Museum. 
Almoço especial de leitão no INATEL Luso. Regresso com jantar livre 
em circuito.

Mínimo de 27 participantes
 
// PREÇO 
18 a 21 JULHO

Por pessoa em quarto duplo: 450€

Suplemento em quarto individual: 74€

25 a 28 JULHO
Por pessoa em quarto duplo: 423€

Suplemento em quarto individual: 74€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Luso; 
refeições: 3 almoços (incluindo almoço de Leitão) e 3 jantares (incluído 
jantar com Fado de Coimbra), com bebidas incluídas; entradas: Museu 
Monográfico de Conimbriga, Seminário Maior de Coimbra, Mosteiro de 
Santa Clara-a-Velha, Universidade de Coimbra, Quinta das Lágrimas e 
Caves Aliança Underground Museum com degustação; visitas: Luso e 
Coimbra; rádio guias; guia intérprete INATEL; seguro de viagem..
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

11 a 16 JUNHO 
PARTIDA: PONTA DELGADA
 
1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PORTO | LUSO
Formalidade de embarque, em voo regular, com destino ao Porto. Saída 
em direção ao Luso. Jantar e alojamento no INATEL Luso.

2º DIA – LUSO | CONIMBRIGA | LUSO 
Saída para visita à Mata Nacional do Bussaco, ex-libris botânico e natural 
de Portugal. Almoço no INATEL Luso. Saída em direção a Conimbriga 
para visita ao Museu Monográfico de Conimbriga, a antiga cidade 
romana, identificada como um dos sítios arqueológicos mais ricos de 
Portugal. Regresso. Jantar e alojamento.
 
3º DIA – LUSO | COIMBRA | LUSO 
Saída em direção a Coimbra. Visita ao Jardim Botânico da Universidade 
de Coimbra (1772), criado pelo Marquês de Pombal. Continuação para 
o Seminário Maior, onde se encontra uma das mais impressionantes 
presenças da arte italiana em Portugal, com mais de 250 anos. Almoço 
em restaurante. Visita guiada ao exterior do Mosteiro de Santa Clara-
a-Velha, ligado à figura da Rainha Santa Isabel. Seguimos até ao Largo 
da Portagem. Continuação em direção à baixa de Coimbra. Tempo 
livre. Sugerimos visita à Igreja de Santa Cruz, onde se encontram os 
túmulos de D. Sancho I e D. Afonso Henriques. Regresso ao Luso. Jantar 
e alojamento. 

4º DIA – LUSO | COIMBRA | LUSO 
Passeio pedonal pela vila do Luso. Almoço. Visita à Universidade de 
Coimbra, uma obra de arte de estilo barroco, edificada por D. João V, 
adotando a designação de Biblioteca Joanina em homenagem ao seu 

Ruínas de Conímbriga
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patrono. É detentora de uma esplendorosa combinação de materiais 
exóticos e um verdadeiro “cofre forte” de livros. Continuamos para a 
visita ao pátio da Universidade de Coimbra. Seguimos para visita guiada 
à Quinta das Lágrimas e aos seus jardins, detentores de memórias 
desde o séc. XIV. Encontramos a Fonte dos Amores e a Fonte das 
Lágrimas, cenário dos amores D. Pedro e de D. Inês de Castro. Jantar 
em restaurante com fado de Coimbra. Regresso ao INATEL Luso. 
Alojamento.
 
5º DIA – LUSO | SANGALHOS | LUSO | COIMBRA | LUSO
De manhã, visita ao Aliança Underground Museum, incluindo degustação. 
Almoço especial de leitão no INATEL Luso. Saída em direção a Coimbra 
para visita guiada ao Museu Nacional Machado Castro que apresenta 
importantes coleções de pintura, escultura e artes decorativas, percorrendo 
uma história com mais de dois mil anos. Continuação para visita guiada 
pedonal pelo centro histórico. Regresso ao Luso. Jantar e alojamento.

6º DIA – LUSO | PORTO | CIDADE DE ORIGEM 
Saída em direção ao Porto. Passeio panorâmico pela cidade. Almoço em 
restaurante local. Tarde livre. Transfer para o aeroporto. Formalidades de 
embarque para viagem de regresso a Ponta Delgada.

Mínimo de 27 participantes

// PREÇO 
Por pessoa em quarto duplo: 813€

Suplemento em quarto individual: 100€

Inclui: passagem aérea, em voos SATA: Ponta Delgada | Porto | Ponta 
Delgada, em classe turística com bagagem de porão e de mão; taxas de 
aviação ( 97.10€); circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL 
Luso; refeições: 5 almoços (incluindo almoço de Leitão) e 5 jantares 
(incluído jantar com Fado de Coimbra), com bebidas incluídas; entradas: 
Museu Monográfico de Conimbriga, Mata do Bussaco, Seminário Maior 
de Coimbra, Mosteiro de Santa Clara-a-Velha, Universidade de Coimbra, 
Quinta das Lágrimas, Caves Aliança Underground Museum, com 
degustação e Museu Nacional Machado Castro; visitas: Luso e Coimbra; 
rádio guias; guia intérprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

ROTA DA CERÂMICA //NOVIDADE

13 a 16 JUNHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO
 
1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | OVAR | LUSO
Partida em direção a Ovar, com almoço livre em circuito. Circuito pedonal 
com guia local pela Rota do Azulejo. Continuação em direção ao Luso. 
Jantar e alojamento no INATEL Luso.

2º DIA – LUSO | PRAIA COSTA NOVA | AVEIRO | ÍLHAVO | LUSO
Saída para panorâmica na Costa Nova, breve paragem. Continuação 
em direção a Aveiro para passeio. Tempo livre. Almoço em restaurante 
local. Passeio de moliceiro na Ria de Aveiro, com degustação de ovos 
moles. Seguimos em direção a Ílhavo para visita ao Museu Vista Alegre. 
Continuação para o Luso. Jantar e alojamento.

3º DIA – LUSO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO
Partida para as Caldas da Rainha para visita a esta cidade conhecida 
pelas suas águas termais e pela sua arte cerâmica. Passagem pela Praça 
da Fruta, onde todas as manhãs se realiza o mercado hortofrutícola ao 
ar livre, pelo Hospital Termal e pelo Parque D. Carlos I. Tempo livre. 
Almoço em restaurante. Visita ao Museu da Cerâmica, instalado num 
palácio romântico do séc. XIX, exibe o espólio de artistas nacionais e 
internacionais, numa viagem pela história desta arte que vai do século 
XVIII à contemporaneidade. Tempo livre. Sugerimos visita à loja da 
Fábrica Bordallo Pinheiro. Jantar e alojamento no INATEL Foz do Arelho 
Hotel***.

4º DIA – FOZ DO ARELHO | CIDADES DE ORIGEM
Manhã dedicada a workshop de cerâmica, onde terá a oportunidade 
de colocar as mãos no barro e moldar a sua própria peça. Almoço na 
unidade INATEL. Regresso.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
Preço por pessoa em quarto duplo: 398€

Suplemento em quarto individual: 76€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Luso e 1 
noite de alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***; refeições: 3 almoços e 
3 jantares, com bebidas incluídas; entradas: Museu Vista Alegre e Museu da 
Cerâmica; visitas: Ovar (Rota do Azulejo com guia local), Costa Nova, Aveiro 
(passeio de moliceiro com degustação) e Caldas da Rainha; workshop de 
cerâmica; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

25 a 28 JULHO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO
Partida em direção às Caldas da Rainha. Almoço em restaurante. Visita 
a esta cidade conhecida pelas suas águas termais e pela sua cerâmica. 
Passagem pela Praça da Fruta, pelo Hospital Termal e pelo Parque D. 
Carlos I. Visita ao Museu da Cerâmica que exibe o espólio de artistas 
nacionais e internacionais, numa viagem pela história desta arte que vai 
do séc. XVIII à contemporaneidade. Tempo livre. Sugerimos visita à loja 
da Fábrica Bordallo Pinheiro. Continuação para jantar e alojamento no 
INATEL Foz do Arelho Hotel***.

2º DIA – FOZ DO ARELHO | OVAR | LUSO
Manhã dedicada a workshop de cerâmica, onde terá a oportunidade 
de colocar as mãos no barro e moldar a sua própria peça. Almoço no 
hotel. Saída em direção a Ovar. Circuito pedonal com guia local pela 
Rota do Azulejo. Continuação em direção ao Luso. Jantar e alojamento 
no INATEL Luso.

3º DIA – LUSO | PRAIA COSTA NOVA | AVEIRO | ÍLHAVO | LUSO
Saída para panorâmica na Costa Nova, breve paragem. Continuação em 
direção a Aveiro para passeio. Tempo livre. Almoço em restaurante local. 
Passeio de moliceiro, na Ria de Aveiro, com degustação de ovos moles. 
Seguimos em direção a Ílhavo para visita ao Museu Vista Alegre, que 
apresenta no seu espólio peças de porcelana, documentos e desenhos 
que retratam sua história e a sua importância na sociedade portuguesa 
nos sécs. XIX e XX. Continuação para o Luso. Jantar e alojamento.

4º DIA – LUSO | CIDADES DE ORIGEM
Saída para visita à Mata Nacional do Bussaco, ex-libris botânico e natural 
de Portugal. Almoço no INATEL Luso. Regresso.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
Preço por pessoa em quarto duplo: 425€
Suplemento em quarto individual: 87€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel*** e 2 noites de alojamento no INATEL Luso; refeições: 
4 almoços e 3 jantares, com bebidas incluídas; entradas: Museu da 
Cerâmica, workshop de cerâmica, Museu Vista Alegre e Mata do 
Bussaco; visitas: Caldas da Rainha, Ovar (Rota do Azulejo com guia 
local), Costa Nova, Aveiro (passeio de moliceiro com degustação); 
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.
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ROTA DAS ALDEIAS DO XISTO
26 a 30 JUNHO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA
 
11 a 15 SETEMBRO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

2 a 6 OUTUBRO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | GONDRAMAZ | LOUSÃ | TALASNAL | 
CANDAL | TREVIM | PIÓDÃO 
Saída em direção a Aldeia do Xisto de Gondramaz, uma obra de arte 
da natureza que desperta os nossos sentidos através das suas ruas em 
xisto e pela natureza envolvente. Continuação para a Lousã para transfer 
em carrinhas.  Almoço churrasco ao ar livre num dos bosques da Serra 
da Lousã. Seguimos para as Aldeias do Xisto de Talasnal e Candal. 
Continuação para o Trevim, ponto mais alto da Serra da Lousã e visita 
à antiga Real Fábrica de Gelo do Sto. António da Neve. Transfer para o 
autocarro e saída em direção ao Piódão. Jantar e alojamento no INATEL 
Piódão Hotel****.

2º DIA – PIÓDÃO | PONTE DE SOTÃO | AIGRA NOVA | AIGRA VELHA | 
PENA | PIÓDÃO 
De manhã, partida para Ponte de Sotão. Transfer em carrinhas e saída 
em direção a Aigra Nova. Nesta Aldeia do Xisto temos a oportunidade de 
participar no Atelier da Broa e do Queijo, com apadrinhamento de uma 
árvore pelo grupo. Visita aos núcleos do Ecomuseu Tradições do Xisto, 
uma estrutura aberta e ativa sobre as tradições e a cultura serrana, a par 
com a conservação da natureza. Almoço “Manjar da Aldeia”. Seguimos 
para Aigra Velha. Continuação para visita à Aldeia da Pena. Transfer para 
Ponte de Sotão. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – PIÓDÃO | MATA DA MARGARAÇA | PARDIEIROS | BENFEITA | 
PIÓDÃO
Saída para a Mata da Margaraça, onde visitamos esta floresta caducifólia, 
muito antiga e com espécies raras. Continuação para a Fraga da Pena, a 
maior cascata da região centro. Almoço em restaurante. Visita a Benfeita 
e à Torre da Paz. Partida para o Piódão, para percorrermos as ruas de 
xisto e visitarmos a Igreja da N. Sra. da Conceição, caiada de branco, 
que transforma esta aldeia num harmonioso quadro. Jantar e alojamento.

4º DIA – PIÓDÃO | SERRA DO AÇOR | FAJÃO | CASAL NOVO | PIÓDÃO
Saída em jipes (todo o terreno) em direção à Serra do Açor. Visita aos 
miradouros mais emblemáticos, tais como: Colcurinho, S. Pedro do 
Açor e Pico da Cebola. Continuação para a Aldeia de Fajão, para almoço 
regional. Após almoço, visita à aldeia de Fajão, com principal destaque 
para o Museu Monsenhor Nunes Pereira. Seguimos para Casal Novo, 
Praia Fluvial do Poço da Cesta, uma das mais belas praias naturais do 
centro de Portugal. Visita a uma exploração agrícola. Regresso ao Piódão. 
Jantar e alojamento.

5º DIA – PIÓDÃO | PEDRÓGÃO PEQUENO | CASAL DE SÃO SIMÃO | 
CIDADES DE ORIGEM
Partida em direção ao Miradouro do Monte da Senhora da Confiança, 
breve paragem para apreciar a vista panorâmica sobre a Aldeia do Xisto 
de Pedrógão Pequeno. Continuação para o Miradouro e passadiços das 

Fragas de S. Simão. Almoço em Casal de São Simão. Regresso.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO 
26 a 30 JUNHO

Por pessoa em quarto duplo: 748€

Suplemento em quarto individual: 163€

11 a 15 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 759€

Suplemento em quarto individual: 163€

02 a 06 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo: 721€

Suplemento em quarto individual: 125€

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento no INATEL Piodão 
Hotel****; refeições: 5 almoços e 4 jantares, com bebidas incluídas; visitas: 
Gondramaz, Talasnal, Candal, Trevim, Aigra Nova, Aigra Velha, Pena, Mata 
da Margaraça, Fraga da Pena, Benfeita, Piódão, passeio de jipes na Serra 
do Açor, Fajão, Casal Novo, Pedrógão Pequeno e Casal São Simão; guia 
local; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

ARTE E CULTURA EM LISBOA //NOVIDADE

27 a 30 JUNHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | COIMBRA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | LISBOA | OEIRAS
Partida em direção a Lisboa, com almoço livre em circuito. Visita encenada 
ao Palácio Nacional da Ajuda, acompanhada pela Rainha D. Maria Pia, 
que conduz a visita pelas salas do único palácio real atualmente visitável 
em Lisboa. A rainha conta na primeira pessoa como era o quotidiano da 
família real no séc. XIX e termina com um baile nos salões do Palácio. 
Continuação em direção a Oeiras. Jantar e alojamento no INATEL Oeiras.

2º DIA – OEIRAS | LISBOA | OEIRAS
Saída com destino a Lisboa, para visita guiada ao Museu Nacional 
de Arte Antiga, num edifício do séc. XVII, alberga a mais relevante 
coleção pública portuguesa, de pintura, escultura e artes decorativas, 
classificadas como “tesouros nacionais”. Destacamos os Painéis de 
São Vicente, O Inferno, Tentações de Santo Antão e a Custódia de 
Belém. Seguimos para almoço em restaurante. Visita pedonal ao centro 
histórico da cidade. Tempo livre. Continuação para Alfama, um dos 
bairros “alfacinhas” mais carismáticos para jantar e espetáculo de Fado. 
Regresso. Alojamento.

3º DIA – OEIRAS | LISBOA | OEIRAS
Manhã livre. Sugerimos uma caminhada pelo passeio marítimo, junto 
ao INATEL Oeiras. Almoço. Saída em direção a Lisboa, para visita 
guiada ao Museu Calouste Gulbenkian. A sua coleção é uma das mais 
importantes coleções particulares do mundo, tendo no seu espólio 
obras fundamentais do Antigo Egito ao séc. XX. Tempo livre. Sugerimos 

Lisboa
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passeio pelos jardins da Gulbenkian, um verdadeiro oásis bem no centro 
da cidade. Regresso. Jantar e alojamento.

4º DIA – OEIRAS | LISBOA | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Belém para visita pedonal. Iniciamos na Torre de Belém, 
outrora baluarte de defesa da entrada do rio, seguimos para o Padrão 
dos Descobrimentos e continuamos pelo jardim da Praça do Império. 
Terminamos no Mosteiro dos Jerónimos, Património da Humanidade da 
UNESCO. Tempo livre. Sugerimos a degustação dos afamados pastéis de 
belém. Visita ao MAAT - Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia. Almoço 
em restaurante. Regresso com jantar livre em circuito.

Mínimo de 20 participantes

// PREÇO
Preço por pessoa em quarto duplo: 565€

Suplemento em quarto individual: 110€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Oeiras; 
refeições: 3 almoços e 3 jantares, com bebidas incluídas; entradas: visita 
encenada no Palácio Nacional da Ajuda, Museu Nacional de Arte Antiga, 
Museu Calouste Gulbenkian e MAAT; visitas: Lisboa (centro histórico e 
Belém); rádio guias; guia intérprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

ESCAPADA AO ALTO MINHO 
E SANTIAGO DE COMPOSTELA //NOVIDADE

29 a 30 JUNHO 
PARTIDAS: PORTO | BRAGA | VIANA DO CASTELO

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA | VALENÇA 
| MONÇÃO | VILA NOVA DE CERVEIRA
Partida em direção a Vila Nova de Cerveira. Almoço na unidade INATEL. 
Saída para visita guiada à cidade fronteiriça de Valença, localizada 
junto ao Rio Minho. Rodeada de muralhas é hoje uma cidade com um 
comércio florescente, do qual se destacam os produtos de artesanato 
local. Continuação em direção a Monção para visita ao Palácio da 
Brejoeira, ex-líbris da região do Alto-Minho, é uma grandiosa construção 
em estilo neoclássico, dos princípios do séc. XIX. Visita ao interior do 
palácio, capela e jardins. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar e 
alojamento no INATEL Cerveira Hotel****.

2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | SANTIAGO DE COMPOSTELA | 
CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Santiago de Compostela para visita guiada ao seu 
centro histórico com um traçado urbano único. Onde a forte herança 
medieval cristã convive com monumentais construções barrocas, das 
quais se destaca a Catedral, onde se encontra sepultado o Apóstolo 
Santiago. Visita à Catedral. Almoço em restaurante local. Tempo livre. 
Regresso.

Mínimo de 33 participantes

// PREÇO
Preço por pessoa em quarto duplo: 195€

Suplemento em quarto individual: 29€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Cerveira 
Hotel****; refeições: 2 almoços e 1 jantar, com bebidas incluídas; entradas: 
Palácio da Brejoeira, Catedral de Santiago de Compostela; visitas: Valença e 
Santiago de Compostela com guia local; assistente acompanhante INATEL; 
seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

ESPECIAL INATEL 
SÃO PEDRO DO SUL E VILA RUIVA
4 a 10 JULHO
PARTIDA: HORTA

11 a 17 JULHO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL
Partida Horta: formalidade de embarque em voo regular com destino a 
Lisboa. Saída com destino a São Pedro do Sul. Almoço livre em circuito. 
Jantar e alojamento no INATEL Palace São Pedro do Sul Hotel****. 
Partidas de Setúbal | Lisboa | Santarém | Leiria: partida em direção a São 
Pedro do Sul. Almoço livre em circuito. Jantar e alojamento no INATEL 
Palace São Pedro do Sul Hotel****.
 
2º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | LAMEGO | DÁLVARES | 
TAROUCA | TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL 
Saída em direção a Lamego. Subida em autocarro para visita ao Santuário 
de N. Sra. dos Remédios, situado no Monte Sto. Estevão. Possuidor de 
uma fachada com traços nos estilos barroco e rococó, com duas torres 
simétricas e ornamentos de granito, destaca-se a escadaria com mais 
de seiscentos degraus, decorada com monumentos, capelas, fontes, 
estátuas e obeliscos. Tempo livre. Almoço em restaurante local. Saída 
para Dálvares para visita ao Museu do Espumante. Continuação para 
visita ao Mosteiro de S. João de Tarouca. Regresso às Termas de Pedro 
do Sul. Jantar e alojamento.

3º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL 
De manhã, caminhada de reconhecimento da localidade com passagem 
pelos pontos mais emblemáticos. Almoço no hotel. Tarde livre. Jantar e 
alojamento.

4º DIA - TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | VISEU | MANGUALDE | 
VILA RUIVA 
Partida em direção a Viseu para visita pedonal ao centro histórico. 
Iniciamos o percurso na rua direita, com o seu comércio tradicional, até 

Fortaleza de Valença do Minho
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à monumental Sé e Igreja da Misericórdia. Almoço em restaurante. Saída 
para Mangualde, visita ao Palácio dos Condes de Anadia, magnífico 
exemplar do barroco setecentista e que guarda no seu interior 500 anos 
da história da família Pais do Amaral. Continuação em direção a Vila 
Ruiva. Jantar e alojamento no INATEL Vila Ruiva Hotel****.
 
5º DIA - VILA RUIVA | QUINTELA | VILA RUIVA | GUARDA | VILA RUIVA
Saída para visita ao Santuário de N. Sra. da Lapa, na Quintela. Regresso 
a Vila Ruiva para almoço. Visita à Guarda, cidade com 1056 m de altitude 
sendo a mais alta do país. Iniciamos a visita pedonal desde a Torre de 
Menagem, com passagem pela Sé Catedral, terminando na Judiaria. 
Regresso a Vila Ruiva. Jantar e alojamento.
 
6º DIA - VILA RUIVA | SEIA | SERRA DA ESTRELA | VILA RUIVA
Partida para Seia para visita ao CISE (Centro de Interpretação da Serra 
da Estrela), que tem por missão divulgar os processos naturais, sociais 
e económicos que condicionam a vida nesta montanha, sendo um local 
privilegiado para partir à descoberta da Serra da Estrela. Almoço em 
restaurante local. Visita ao ponto mais alto de Portugal Continental, 
a Torre da Serra da Estrela. Regresso. Jantar e alojamento.
 
7º DIA – VILA RUIVA | | CIDADES DE ORIGEM 
Partida Horta: transfer para o aeroporto de Lisboa. Formalidades de 
embarque para viagem de regresso à Horta.
Partidas Setúbal | Lisboa | Santarém | Leiria: regresso com almoço livre 
em circuito.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO
4 a 10 JULHO 

Preço por pessoa em quarto duplo: 963€

Suplemento em quarto individual: 235€

Inclui: passagem aérea, em voos SATA: Horta | Lisboa | Horta, em classe 
turística, com a bagagem de porão e de mão (1 volume por passageiro); taxas 
de aviação (34.39€); circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL 
Palace São Pedro do Sul**** e 3 noites de alojamento no INATEL Vila Ruiva****; 
refeições: 5 almoços e 6 jantares, com bebidas incluídas; entradas: Museu do 
Espumante (Dálvares), Mosteiro S. João de Tarouca, Palácio dos Condes de 
Anadia e CISE; visitas: Santuário de N. Sra. dos Remédios (Lamego), Termas 
São Pedro do Sul, Viseu, Santuário de N. Sra. da Lapa (Quintela), Guarda, 
Serra da Estrela; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); entrada na Sé Catedral da Guarda; 
quaisquer serviços não mencionados.

// PREÇO
11 a 17 JULHO 

Preço por pessoa em quarto duplo: 714€

Suplemento em quarto individual: 234€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Palace São 

Pedro do Sul****; 3 noites de alojamento no INATEL Vila Ruiva****; refeições: 
5 almoços e 6 jantares, com bebidas incluídas; entradas: Museu do 
Espumante (Dálvares), Mosteiro S. João de Tarouca, Palácio dos Condes de 
Anadia e CISE; visitas: Santuário de N. Sra. dos Remédios (Lamego), Termas 
São Pedro do Sul, Viseu, Santuário de N. Sra. da Lapa (Quintela), Guarda, 
Serra da Estrela; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); entrada na Sé Catedral da Guarda; 
quaisquer serviços não mencionados.

ROTA DO VIDRO
12 a 14 JULHO
PARTIDAS: GUARDA | COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO BRANCO

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | LEIRIA | FOZ DO ARELHO
Partida em direção a Leiria, com almoço livre em circuito. Visita guiada 
ao Castelo de Leiria. Tempo livre. Continuação para a Foz do Arelho. 
Jantar e alojamento INATEL Foz do Arelho Hotel***.

2º DIA – FOZ DO ARELHO | POMBAL | MARINHA GRANDE | FOZ DO 
ARELHO
Saída em direção a Pombal, para visita ao Museu Marquês de Pombal 
e ao Museu de Arte Popular. Almoço em restaurante. Seguimos para 
a Marinha Grande, cidade conhecida como a “Capital do Vidro” dada 
a sua importância para a indústria vidreira. Visita ao Museu do Vidro, 
que apresenta não apenas a história da evolução do vidro, mas também 
todos os aspetos tecnológicos e culturais que lhe são inerentes. De 
seguida, visita guiada ao Estúdio do Vidro PoeirasGlass com a presença 
do Mestre Alfredo Poeiras, que tem mais de 55 anos de experiência no 
trabalho artesanal do vidro. Durante a demonstração, o Mestre conta a 
história do vidro, as técnicas usadas e podemos observar a produção 
de peças sopradas e modeladas. Regresso à Foz do Arelho. Jantar e 
alojamento.

3º DIA – FOZ DO ARELHO | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO 
Preço por pessoa em quarto duplo: 268€

Suplemento em quarto individual: 76€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel***; refeições: 1 almoço e 2 jantares, com bebidas incluídas; 
entradas: Castelo de Leiria, Museu Marquês de Pombal, Museu de Arte 
Popular, Museu do Vidro e Estúdio do Vidro Poeiras Glass; visitas: Leiria, 
Pombal, Marinha Grande; assistente acompanhante INATEL; seguro de 
viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Vidro soprado artesanalmente
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// PREÇO 
INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)

Preço por pessoa em quarto duplo: 549€

Suplemento em quarto individual: 143€

INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício São Paulo)
Preço por pessoa em quarto duplo: 540€

Suplemento em quarto individual: 133€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL Castelo de 
Vide Jardim*** e São Paulo** Hotel; refeições: 5 almoços e 5 jantares, com 
bebidas incluídas; entradas: Paço Ducal de Vila Viçosa, Coudelaria de Alter; 
visitas: Vila Viçosa, Estremoz, Alter do Chão, Crato, Castelo de Vide, Marvão 
e Portalegre; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

NA ROTA DA UNESCO: ALCOBAÇA, 
BATALHA E TOMAR //NOVIDADE

3 a 7 SETEMBRO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO
Saída em direção à Foz do Arelho. Almoço livre em circuito. Jantar e 
alojamento INATEL Foz do Arelho***. 

2º DIA – FOZ DO ARELHO | LEIRIA | BATALHA | FOZ DO ARELHO
Saída para Leiria para visita ao castelo e ao seu centro histórico. Almoço 
em restaurante. Visita encenada ao Mosteiro da Batalha, também 
designado Mosteiro de Santa Maria da Vitória, é indiscutivelmente, 
uma das mais belas obras da arquitetura portuguesa e europeia. Este 
excecional conjunto arquitetónico resultou do cumprimento de uma 
promessa feita pelo rei D. João I, em agradecimento pela vitória na 
batalha de Aljubarrota, garantindo a independência de Portugal. Tempo 
livre. Jantar e alojamento.

3º DIA – FOZ DO ARELHO | NAZARÉ | ALCOBAÇA | FOZ DO ARELHO
Visita ao Sítio da Nazaré, onde podemos visitar o Santuário, ligado ao 
culto a Nossa Senhora da Nazaré. Tempo livre. Almoço em restaurante. 
Dedicamos a tarde, a visita guiada ao Mosteiro de Alcobaça. Tempo 
livre. Jantar e alojamento.

4º DIA – FOZ DO ARELHO | TOMAR | FOZ DO ARELHO 
Saída para Tomar, visita ao seu centro histórico. Almoço em restaurante. 
De tarde, visita guiada ao Convento de Cristo, Património da Humanidade 
pela UNESCO, tem origens quase tão remotas como o próprio país. 
Regresso à Foz do Arelho. Jantar e alojamento.

5º DIA – FOZ DO ARELHO | CIDADES DE ORIGEM
Manhã parcialmente livre. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

Mínimo de 28 participantes

FÉRIAS NO ALTO ALENTEJO
23 a 28 JULHO 
PARTIDAS: SANTARÉM | LISBOA | SETÚBAL

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA VIÇOSA | ESTREMOZ | CASTELO 
DE VIDE
Saída em direção a Vila Viçosa para visita ao Paço Ducal. Almoço em 
restaurante. Continuação para Estremoz para visita à zona histórica, na 
qual se destaca o castelo com as suas muralhas medievais e a antiga 
cidadela, onde está atualmente localizada a Pousada Rainha Santa 
Isabel. Igualmente famosos, são os barros vermelhos da região, que 
deram origem aos bonecos tradicionais desta localidade. Continuação 
para Castelo de Vide. Jantar e alojamento no INATEL Castelo de Vide 
Hotel***.
 
2º DIA – CASTELO DE VIDE | ALTER DO CHÃO | CRATO | CASTELO 
DE VIDE
De manhã, saída para Alter do Chão. Visita à Coudelaria de Alter, fundada 
em 1748 por D. João V, contribuiu muito para a divulgação do nome da 
vila. Foi aí que se iniciou a recuperação da raça lusitana Alter Real, um 
cavalo de Alta Escola. Continuação em direção ao Crato para breve visita 
a esta pequena vila, antiga sede da ordem dos Hospitalários, e onde se 
destaca o Mosteiro da Flor da Rosa, agora transformado em Pousada de 
Portugal. Regresso a Castelo de Vide para almoço. Tarde livre. Jantar e 
alojamento.
 
3º DIA – CASTELO DE VIDE
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Visita pedonal a Castelo de 
Vide onde percorremos as ruas ingremes e estreitas, com passagem na 
Judiaria, um dos exemplos mais importantes da presença dos judeus no 
nosso país, pela fonte da vila, conhecida pelas suas riquezas naturais 
nomeadamente pelas termas, cuja água tem propriedades terapêuticas 
terminamos no castelo, rodeado pelo casario branco, onde do alto, 
contemplamos o esplendor da paisagem alentejana. Tempo livre. Jantar 
e alojamento.
 
4º DIA – CASTELO DE VIDE | MARVÃO | PORTAGEM | CASTELO DE 
VIDE
Saída para Marvão para visita a esta vila amuralhada, situada a mais de 
800 m de altitude, no ponto mais alto da Serra de São Mamede, oferece 
um dos mais belos panoramas sobre a região. Dentro das muralhas, 
revela-se um bonito conjunto de arquitetura popular alentejano. Saída 
para Portagem. Almoço em restaurante. Regresso a Castelo de Vide. 
Jantar e alojamento.
 
5º DIA – CASTELO DE VIDE | PORTALEGRE | CASTELO DE VIDE
Manha livre. Almoço no hotel. Saída para visita ao centro histórico de 
Portalegre, onde vários monumentos denotam a importância e riqueza de 
outros tempos. Regresso a Castelo de Vide, com paragem no Miradouro 
da Ermida de Nossa Senhora da Penha, o melhor dos miradouros sobre 
Castelo de Vide. Jantar e alojamento.
 
6º DIA – CASTELO DE VIDE | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

Mínimo de 33 participantes

Convento do Cristo, Tomar
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//PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 597€

Suplemento em quarto individual: 142€

Inclui: circuito em autocarro; 4 noites de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho***; refeições: 4 almoços e 4 jantares com bebidas incluídas; entradas: 
Castelo de Leiria, Mosteiros da Batalha e Alcobaça, Convento de Cristo em 
Tomar; passeios a Leiria, Nazaré, Batalha, Alcobaça e Tomar; rádio guias; 
guias interpretes nos monumentos; guia intérprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

GERÊS ENCANTADO
5 a 8 SETEMBRO 
PARTIDAS: LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA 

26 a 29 SETEMBRO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | GERÊS 
Partida em direção ao Gerês, com almoço livre em circuito. Jantar e 
alojamento em hotel 3* (ou similar).

2º DIA – GERÊS | SÃO BENTO DA PORTA ABERTA | CAMPO DO 
GERÊS | GERÊS 
Visita à vila do Gerês, conhecida pela sua beleza e pelas propriedades 
terapêuticas das suas águas. Saída em direção ao Santuário de 
São Bento da Porta Aberta, 2º maior santuário português, que atrai 
anualmente centenas de milhares de peregrinos. Almoço em restaurante 
local. Continuação em direção ao Campo do Gerês, para visita ao Museu 
Etnográfico, onde está patente a exposição permanente de Vilarinho da 
Furna. Seguimos para o Museu da Geira, onde conhecemos as técnicas 
de construção das Vias Romanas, bem como os transportes utilizados 
na época. Iniciamos um tour em minibus pelo “coração” do Parque 
Nacional Peneda-Gerês. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – GERÊS | LINDOSO | SOAJO | GERÊS
Saída em direção a Lindoso.  No alto do castelo contemplamos uma 
paisagem de mais de cinquenta espigueiros, fazendo-nos recordar 
a tradição comunitária das populações da montanha. Almoço em 
restaurante. Continuação para o Soajo. Do seu lugar altivo junto aos 
espigueiros, contemplamos os montes e serras, uma natureza imaculada 
de um verde luxuriante. Visita a esta aldeia de ruas estreitas com casas e 
pavimentos graníticos, de onde destacamos o pelourinho, um exemplar 
único do séc. XVI. Regresso. Jantar e alojamento.

4º DIA – GERÊS | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

Mínimo de 27 participantes

// PREÇO
5 a 8 SETEMBRO

Preço por pessoa em quarto duplo: 634€

Suplemento em quarto individual: 192€

26 a 29 SETEMBRO
Preço por pessoa em quarto duplo: 660€

Suplemento em quarto individual: 140€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento em hotel 3* (ou similar) 
no Gerês (ou arredores); refeições: 2 almoços e 3 jantares, com bebidas 
incluídas; entrada: Núcleo Museológico de Campo do Gerês; visitas: 
Gerês, São Bento da Porta Aberta, Campo do Gerês, Parque Nacional 
Peneda-Gerês, Lindoso, Soajo; guia intérprete INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

FÉRIAS EM SÃO PEDRO DO SUL
17 A 22 SETEMBRO
PARTIDA: ANGRA DO HEROÍSMO

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PORTO | TERMAS DE SÃO PEDRO DO 
SUL 
Formalidade de embarque em voo regular com destino ao Porto. Saída 
para as Termas de São Pedro do Sul. Jantar e alojamento no INATEL 
Palace São Pedro do Sul Hotel****.

2º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | SÃO PEDRO DO SUL | 
TERMAS SÃO PEDRO DO SUL | COSTA NOVA | AVEIRO | TERMAS DE 
SÃO PEDRO DO SUL
Saída para passeio guiado pedonal pela localidade. Visita aos principais 
Balneários Termais. Continuamos para visita guiada ao centro histórico de 
São Pedro do Sul, onde destacamos o Convento Franciscano, a Capela de 
Sebastião, o antigo Solar dos Viscondes de S. Pedro do Sul (visita exterior), 
o Palácio de Reriz (visita exterior), a Capela de Sto. António, a Igreja 
Matriz e o Parque Urbano das Nogueiras. Regresso à unidade INATEL 
para almoço. Seguimos em direção à Costa Nova, onde podemos admirar 
as famosas e castiças casas de riscas coloridas, inicialmente utilizadas 
como armazéns de alfaias de pesca e posteriormente reconvertidas em 
habitações para a estação balnear. De seguida, passeio de moliceiro na 
Ria de Aveiro com degustação de ovos moles. Tempo livre. Regresso. 
Jantar e alojamento.

3º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | VISEU | TERMAS DE SÃO 
PEDRO DO SUL 
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Partida em direção a Viseu para 
visita ao Museu Grão Vasco, a coleção principal é constituída por um 
notável conjunto de pinturas de retábulo, provenientes da catedral, de 
igrejas da região e de depósitos de outros museus, da autoria de Vasco 
Fernandes. Continuação para passeio pelo centro histórico de Viseu, 

Espigueiros, Soajo
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destacamos o adro da Sé, considerada uma das mais belas praças 
de Portugal, a Sé Catedral, a Praça D. Duarte, a rua direita e o Rossio. 
Regresso. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | VOUZELA | TERMAS SÃO 
PEDRO DO SUL | CARAMULO | TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL 
Visita a Vouzela, situada na fértil zona de Lafões, encantadora pela sua 
beleza natural, patrimonial, histórica e de forte feição rural e tradicional. 
Almoço na unidade INATEL. Saída para o Caramulo, pequena localidade 
reconhecida no passado como uma das principais estâncias senatoriais, 
sendo procurada para a prevenção ou cura de doenças pulmonares. 
Visita ao Museu do Caramulo, com várias coleções, como automóveis, 
arte contemporânea e moderna. Visita ao miradouro do Cabeço, para 
uma fantástica vista sobre a região. Regresso. Jantar e alojamento.

5º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | CASTRO DAIRE | LAMEGO | 
TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL 
Saída para Castro Daire, para visita guiada ao centro histórico. Continuação 
para Lamego para almoço em restaurante local. Visita ao Santuário de N. 
Sra. dos Remédios. Descida para o centro histórico, para visita à Igreja da 
Sé Catedral. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

6º DIA – TERMAS DE SÃO PEDRO DO SUL | PORTO | CIDADE DE 
ORIGEM 
Saída em direção ao Porto. Almoço livre. Formalidades de embarque 
para voo de regresso à Terceira.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO 
Preço por pessoa em quarto duplo: 775€

Suplemento em quarto individual: 207€

Inclui: passagem aérea, em voos SATA: Terceira | Porto | Terceira, em classe 
turística, com a bagagem de porão e de mão (1 volume por passageiro); 
taxas de aviação (90.13€); circuito em autocarro; 5 noites de alojamento 
no INATEL São Pedro do Sul Hotel****; refeições: 4 almoços e 5 jantares, 
com bebidas incluídas; entradas: Museu Grão Vasco e Museu do Caramulo; 
visitas: Termas São Pedro do Sul, São Pedro do Sul, Costa Nova, Aveiro, 
Viseu, Vouzela, Castro Daire e Lamego; assistente acompanhante INATEL; 
seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

FESTA DAS CRUZES EM BARCELOS
1 a 4 MAIO
PARTIDAS: CASTELO BRANCO | COVILHÃ | FUNDÃO | GUARDA | VISEU

“As romarias, que lindas são, trazem folia e diversão,
haja alegria e não tristezas que as romarias são portuguesas.”

FESTAS E ROMARIAS

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | BARCELOS
Saída em direção a Barcelos. Almoço livre. Jantar e alojamento em hotel 3* 
(ou similar).

2º DIA – BARCELOS | PONTE DE LIMA | ARCOS DE VALDEVEZ | 
BARCELOS
Visita à vila Ponte de Lima, situada junto ao rio Lima, com destaque para 
a Igreja Matriz, a antiga Torre da Cadeia, o Largo de Camões, a ponte 
Romana e a Igreja de Santo António. Almoço em restaurante local. Visita 
a Arcos de Valdevez, onde percorreremos o centro histórico e conheça a 
Igreja de N. Srª. da Lapa, o relógio de água. Regresso a Barcelos. Jantar 
e alojamento.

3º DIA – BARCELOS
Dia em regime de pensão completa no hotel. Este dia é dedicado à 
assistência das festividades dedicadas ao Senhor Bom Jesus da Cruz.

4º DIA – BARCELOS | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre.

Mínimo de 20 participantes

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 456€

Suplemento em quarto individual: 65€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento em hotel 3* (ou 
similar) em Barcelos (ou arredores); refeições: 2 almoços e 3 jantares 
com bebidas incluídas; passeios: Ponte de Lima, Arcos de Valdevez 
e Barcelos; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

FESTA DAS ROSAS 
EM VILA FRANCA DO LIMA
11 a 13 MAIO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA 
Saída para Vila Nova de Cerveira. Almoço livre em circuito. Jantar e 
alojamento no INATEL Cerveira Hotel****.

2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | VILA FRANCA DO LIMA | VILA 
NOVA DE CERVEIRA 
De manhã, saída para Vila Franca do Lima. Dia e almoço livres para 
assistir às festividades, entre as quais se incluem o desfile da mordomia, 
a solene Eucaristia, e a sua imponente procissão. Regresso. Jantar e 
alojamento.
 
3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | CIDADES DE ORIGEM 
Regresso com almoço livre.

Mínimo de 25 participantes

Arcos de Valdevez
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// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 297€

Suplemento em quarto individual: 57€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Cerveira 
Hotel****; refeições: 2 jantares com bebidas incluídas; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quais quer serviços não mencionados.

ARRAIAL MINHOTO
12 a 14 JULHO
PARTIDAS: LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção a Vila Nova de Cerveira. Almoço livre. Jantar e 
alojamento no INATEL Cerveira Hotel****.

2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | PONTE DE LIMA | VIANA DO 
CASTELO | VILA NOVA DE CERVEIRA
Pela manhã, caminhada pela zona envolvente ao hotel. Almoço no 
INATEL. Da parte da tarde, visita a Ponte de Lima, com destaque para o 
centro histórico. Continuação do circuito em direção a Viana do Castelo, 
subida ao Santuário de Santa Luzia, seguindo-se para o centro histórico. 
Ao fim da tarde, seguimos para Quinta local para jantar típico com arraial 
minhoto. Regresso tardio ao INATEL Cerveira.

3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | BRAGA | CIDADES DE ORIGEM
Saída para Braga, passeio pelo centro histórico. Almoço em restaurante. 
Regresso.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 327€

Suplemento em quarto individual: 87€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Cerveira 
Hotel****; refeições: 2 almoços e 2 jantares (incluindo jantar no Arraial 
Minhoto), com bebidas incluídas; passeios: a Ponte de Lima e Viana do 
Castelo; Quinta local para o Arraial Minhoto; assistente acompanhante 
INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

SÃO JOÃO NO PORTO 
E SANTIAGO DE COMPOSTELA
22 a 28 JUNHO
PARTIDA: FUNCHAL 

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PORTO | VILA DO CONDE | PORTO
Formalidades de embarque em voo TAP, com destino ao Porto. Partida 
para Vila do Conde. Almoço em restaurante. Visita pedonal pelos pontos 
mais emblemáticos da cidade. Regresso ao Porto. Jantar e alojamento 
em hotel 3*.

2º DIA – PORTO | GONDOMAR | PORTO
Visita ao Museu da Filigrana, em Gondomar. Tempo livre. Almoço em 
restaurante. Regresso ao Porto. Restante tarde livre. Aproveite para se 
divertir na grandiosa noite de S. João. Jantar no hotel. Tempo livre. Poderá 
ir acompanhado pelo assistente INATEL, a pé conheça a verdadeira noite 
de S. João onde a alegria reina, assista ao fogo de artifício sobre o rio 
Douro pela meia-noite. Alojamento.

3º DIA – PORTO | ESPINHO | PORTO
Saída para Espinho, visita à famosa e secular Feira de Espinho. Almoço 
em restaurante. Visita pedonal à cidade do Porto, começamos pela 
Sé Catedral, a emblemática Estação de Comboios de S. Bento, com 
destaque para o seu átrio interior, revestido com vinte mil azulejos da 
autoria de Jorge Colaço, que representam quadros de Nossa história 
e etnografia. Tempo livre. Regresso a pé ao hotel. Jantar e alojamento.

4º DIA – PORTO | PONTEVEDRA | SANTIAGO DE COMPOSTELA 
Partida em direção a Pontevedra. Almoço em restaurante. Visita guiada a 
Pontevedra com destaque para o centro histórico, a ponte do Burgo e a 
Igreja da Virgem Peregrina. Continuação para Santiago de Compostela. 
Jantar e alojamento.

5º DIA – SANTIAGO DE COMPOSTELA | CORUNHA | SANTIAGO DE 
COMPOSTELA
Saída pela manhã em direção à Corunha, visitamos o farol Romano, 
ainda em funcionamento em Finisterra. Visita ao centro histórico com 
destaque para os principais pontos turísticos. Almoço em restaurante. 
Tempo livre. Regresso a Santiago de Compostela. Jantar e alojamento.

6º DIA – SANTIAGO DE COMPOSTELA 
Dia dedicado a conhecer Santiago de Compostela, toda a história desta 
cidade está ligada ao Cristianismo e à história do apóstolo Santiago 
Maior. Almoço. Visita guiada ao centro histórico, com visita à Sé Catedral, 
onde se encontra o túmulo de Santiago. Algum tempo livre. Regresso. 
Jantar e alojamento.

7º DIA – SANTIAGO DE COMPOSTELA | VIGO | PORTO | CIDADE DE 
ORIGEM
Saída pela manhã em direção a Vigo, visita ao Monte de O Crasto, ponto 
de origem da cidade, onde os primeiros povoadores se localizaram. 
Desde aqui, podemos admirar a vista sobre a ria. Descemos até à cidade, 
algum tempo livre. Almoço em restaurante. Formalidades de embarque e 
partida em voo TAP em direção ao Funchal.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 1.385€

Suplemento em quarto individual: 343€

Porto
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Inclui: passagem aérea, em voo TAP, em classe económica Funchal | 
Porto | Funchal, com direito a bagagem de porão; taxas de aviação 
(40,83€); circuito em autocarro; 3 noites de alojamento em hotel 3*; 3 
noites de alojamento em hotel 4* em Santiago de Compostela; refeições: 
7 almoços e 6 jantares, com bebidas incluídas; visitas: Museu da 
Filigrana em Gondomar, Sé Catedral no Porto e Catedral de Santiago 
de Compostela; passeios: Vila do Conde, Gondomar, Porto, Espinho, 
Pontevedra, Corunha, Santiago de Compostela e Vigo; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; quaisquer serviços 
não mencionados.

FESTIVAL DA CHEROVIA //NOVIDADE

20 a 22 SETEMBRO
PARTIDAS: SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA | AVEIRO

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS 
Saída em direção a Manteigas, com almoço livre. Jantar e alojamento no 
INATEL Manteigas*** & Casa do Pastor.

2º DIA – MANTEIGAS | BELMONTE | COVILHÃ | MANTEIGAS 
Saída pela manhã para Belmonte, circuito em comboio turístico, visita 
ao Museu Judaico e Panteão dos Cabrais. Almoço em restaurante. De 
tarde, saída para a Covilhã, tempo para conhecer o “Festival da Cherovia”, 
onde poderá encontrar todos os produtos feitos com esta raíz. Jantar e 
alojamento no hotel.

3º DIA – MANTEIGAS | CIDADES DE ORIGEM
Manhã, visita a Manteigas e Ecolã, conheça esta pequena indústria do 
burel. Almoço no hotel. Regresso.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO 
Edifício Principal

Por pessoa em quarto duplo: 280€

Suplemento em quarto individual: 57€

Casa do Pastor
Por pessoa em quarto duplo: 269€

Suplemento em quarto individual: 46€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Manteigas 
Hotel*** (Edifício Principal ou Casa do Pastor); refeições: 2 almoços e 2 
jantares, com bebidas incluídas; passeios: Belmonte, Covilhã e Manteigas; 

entradas: Museu Judaico, Panteão dos Cabrais e comboio turístico em 
Belmonte; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

FESTIVAL ISLÂMICO 
DE MARVÃO - AL MOSSASSA
4 a 6 OUTUBRO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | LUSO | CASTELO DE VIDE
Saída com destino a Castelo de Vide. Paragem no INATEL Luso para 
almoço. Continuação para Castelo de Vide. Jantar e alojamento no 
INATEL Castelo de Vide Jardim Hotel***.

2º DIA - CASTELO DE VIDE | MARVÃO | CASTELO DE VIDE
Saída para passeio pela zona histórica de Castelo de Vide (judiaria, 
ruas típicas, castelo). Almoço na unidade INATEL. De tarde, saída para 
Marvão. Tempo livre. Sugerimos visita e assistência ao Festival Islâmico, 
verdadeira homenagem à cultura islâmica, a Al Mossassa ou “Festa da 
Fundação”. A animação do espaço será uma constante, com artesãos a 
trabalhar ao vivo, malabaristas, encantadores de serpentes, espetáculos 
de música árabe, danças orientais, entre outros. Regresso. Jantar e 
alojamento.

3º DIA – CASTELO DE VIDE | FÁTIMA | CIDADES ORIGEM
Saída em direção a Fátima. Almoço em restaurante. Tempo livre. 
Sugerimos visita ao santuário. Regresso.

NOTA: o INATEL Castelo de Vide Hotel é constituído por 2 edifícios: 
o Edifício Jardim e o Edifício S. Paulo (a cerca de 60 m do edifício 
Jardim e não dispõe de elevador). O check-in e as refeições serão no 
Edifício Jardim.

Mínimo de 20 participantes

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 355€

Suplemento em quarto individual: 45€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Castelo 
de Vide Hotel (Edifício Jardim); refeições: 3 almoços e 2 jantares, com 
bebidas incluídas; passeios: Fátima, Castelo de Vide e Marvão; entrada 
no Festival Islâmico; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.



24  VIAGENS INATEL  NACIONAIS

PROCISSÃO DOS CARACÓIS 
- N. SRª DO FETAL 
4 a 6 OUTUBRO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO 
Saída em direção à Foz do Arelho. Almoço livre em circuito. Jantar e 
alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.
 
2º DIA – FOZ DO ARELHO | MARINHA GRANDE | LEIRIA | PORTO DE 
MÓS | REGUENGO DO FETAL | FOZ DO ARELHO 
Caminhada de reconhecimento na zona envolvente à unidade INATEL. 
Almoço na unidade INATEL. Saída para a Marinha Grande para visita 
ao Museu do Vidro que reúne várias coleções que testemunham da 
atividade industrial, artesanal e artística vidreira portuguesa. Seguimos 
até à cidade de Leiria para passeio pelo centro histórico. Saída para 
Porto de Mós, para jantar em restaurante local. Saída para Reguengo 
do Fetal, onde poderá assistir à tradicional e bem conhecida procissão 
noturna, iluminada com cascas de caracóis, recolhidas pela população 
da freguesia, que nelas colocam azeite e uma torcida de algodão. A 
imagem de N. Sra. sai da Igreja Paroquial em direção à Ermida do Fetal. 
Regresso. Alojamento.
 
3º DIA – FOZ DO ARELHO | RIO MAIOR | FOZ DO ARELHO | CIDADES 
DE ORIGEM 
De manhã, visita às salinas de Rio Maior, situadas no sopé da serra de 
Candeeiros e rodeadas de vegetação, são sem dúvida, consideradas 
uma “maravilha da natureza”. Almoço no INATEL Foz do Arelho Hotel ***. 
Regresso.
 
Mínimo de 35 participantes

// PREÇO 
Por pessoa em quarto duplo: 365€

Suplemento em quarto individual: 72€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel ***; refeições: 2 almoços e 2 jantares, com bebidas incluídas; 
passeios: Marinha Grande, Leiria e Rio Maior; entrada: Museu do Vidro 
na Marinha Grande; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

GASTRONOMIA E VINHOS DA BAIRRADA
20 a 21 ABRIL
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

18 a 19 MAIO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

GASTRONOMIA E VINHOS

1 a 2 JUNHO
PARTIDAS: CASTELO BRANCO | FUNDÃO | COVILHÃ | GUARDA | VISEU 

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MEALHADA | ANADIA | LUSO
Partida em direção à Mealhada para almoço de Leitão em restaurante local. 
Seguimos para visita e degustação nas Caves São Domingos, fundada 
em 1937, dedica-se à produção de espumantes, vinhos e aguardentes. 
Continuação para o INATEL Luso. Jantar e alojamento.

2º DIA – LUSO | ANADIA | CIDADES DE ORIGEM
Saída para visita ao Museu do Vinho da Bairrada, com uma exposição 
permanente, Percursos do Vinho. Ao longo de 6 salas temáticas, reúne 
peças de valor arqueológico, etnográfico e técnico, reunidas com a 
colaboração de diversos vitivinicultores, entidades locais e nacionais. 
Continuação para a Quinta do Encontro, uma adega design, inserida numa 
paisagem serena, dominada pelas vinhas e tendo como fundo as Serras do 
Caramulo e Buçaco. Visita guiada à Quinta, seguida de almoço. Regresso.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
20 a 21 ABRIL 

Preço por pessoa em quarto duplo: 223€

Suplemento em quarto individual: 15€

18 a 19 MAIO 
Preço por pessoa em quarto duplo: 240€

Suplemento em quarto individual: 20€

1 a 2 JUNHO 
Preço por pessoa em quarto duplo: 239€

Suplemento em quarto individual: 20€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL Luso; refeições: 
2 almoços (incluindo almoço de Leitão à Bairrada) e 1 jantar, com bebidas 
incluídas; entradas: Caves São Domingos, Museu do Vinho da Bairrada 
e Quinta do Encontro; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

GASTRONOMIA E VINHOS DÃO LAFÕES
29 a 30 JUNHO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | SANTA CRUZ DA TRAPA | SANTAR | 
TERMAS SÃO PEDRO DO SUL
Saída em direção a Santa Cruz da Trapa para almoço regional de Vitela 
de Lafões certificada. Seguimos para Santar onde visitamos ao projeto 
Santar Vila Jardim fundado pela família Vasconcellos e Souza, herdeira 
da Casa dos Condes de Santar e Magalhães. Este projeto, orientado pelo 
paisagista Fernando Caruncho, juntou vários jardins da Vila Histórica de 
Santar, quebrando muros, criando pontes, ligando espaços, permitindo 

Procissão dos Caracóis - Reguengo do Fetal
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visitar a Vila e o seu património cultural através destes corredores verdes. 
Após visita, degustação de Vinhos Memórias de Santar. Continuação 
para jantar e alojamento no INATEL Palace São Pedro do Sul Hotel****.

2º DIA – TERMAS SÃO PEDRO DO SUL | CARREGAL DO SAL | 
CIDADES DE ORIGEM
Saída para Carregal do Sal, região demarcada do Dão. Visita e degustação 
na Magnum Vinhos, localizada na Quinta do Ribeiro Santo. Referência 
de excelência dos vinhos do Dão, conjugando de forma harmoniosa 
os vinhos de qualidade e o enoturismo. Almoço com harmonização de 
vinhos na Quinta de Cabriz. Regresso.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO 
Preço por pessoa em quarto duplo: 274€

Suplemento em quarto individual: 28€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento no INATEL São Pedro do 
Sul Hotel****; refeições: 2 almoços regionais e 1 jantar, com bebidas incluídas; 
entradas: Santar Vila Jardim e Magnum Vinhos; assistente acompanhante 
INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

GASTRONOMIA E VINHOS 
DO ALTO ALENTEJO //NOVIDADE

13 a 15 SETEMBRO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM 

20 a 22 SETEMBRO
PARTIDAS: VISEU | COIMBRA | LEIRIA 

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | CASTELO DE VIDE
Saída em direção a Castelo de Vide para almoço na unidade INATEL. 
Tarde dedicada ao workshop de Boleima (doce típico da região), de 
origem popular, com ingredientes simples e modestos, a sua origem 
resultou do aproveitamento dos restos da massa de pão. Regresso à 
unidade INATEL. Jantar e alojamento.

2º DIA – CASTELO DE VIDE | CAMPO MAIOR | VILA VIÇOSA | CASTELO 
DE VIDE
Saída em direção a Campo Maior para visita ao Centro da Ciência do 
Café, onde podemos conhecer a cultura do café, num espaço interativo, 
de caráter informativo, didático, cultural e científico. Continuação para 
Vila Viçosa para almoço regional. Visita ao Paço Ducal, residência real da 
dinastia de Bragança, de estilo maneirista, revestido com o mármore da 
região, alberga frescos e azulejos seiscentistas, importantes exemplares 
de arte, mobiliário e ourivesaria, de entre várias salas reais e respetivas 
coleções. Tempo livre. Regresso Castelo de Vide. Jantar e alojamento.

3º DIA – CASTELO DE VIDE | PORTALEGRE | CIDADES DE ORIGEM
Saída para visita e degustação na Quinta da Fonte Souto, pertencente 
à família Symington e localizada no Parque Natural da Serra de São 
Mamede, dedica-se à produção de vinho branco, tinto e rosé.  Seguimos 
para Portalegre para visita ao centro histórico, onde vários monumentos 
denotam a importância e riqueza de outros tempos. Almoço regional. 
Regresso.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO 
13 a 15 SETEMBRO
INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)

Preço por pessoa em quarto duplo: 326€

Suplemento em quarto individual: 57€

INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edifício São Paulo)
Preço por pessoa em quarto duplo: 323€

Suplemento em quarto individual: 53€

20 a 22 SETEMBRO
INATEL Castelo de Vide Hotel*** (Edifício Jardim)

Preço por pessoa em quarto duplo: 326€

Suplemento em quarto individual: 43€

INATEL Castelo de Vide Hotel** (Edifício São Paulo)
Preço por pessoa em quarto duplo: 323€

Suplemento em quarto individual: 38€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Castelo 
de Vide** e ***(Edifício Principal e Edifício São Paulo); refeições: 3 almoços 
(inclui 2 almoços regionais) e 2 jantares, com bebidas incluídas; entradas: 
Centro da Ciência do Café, Paço Ducal de Vila Viçosa, Quinta da Fonte 
Souto e workshop Boleima; assistente acompanhante INATEL; seguro 
de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (€10); quaisquer serviços não mencionados.

PORTO SANTO: A ILHA DOURADA
ABRIL
21 a 28 ABR | 28 ABR a 5 MAI

MAIO
5 a 12 MAI | 12 a 19 MAI | 19 a 26 MAI | 26 MAI a 2 JUN 

JUNHO
2 a 9 JUN | 9 a 16 JUN | 16 a 23 JUN | 23 a 30 JUN | 30 JUN a 7 JUL 

JULHO
7 a 14 JUL | 14 a 21 JUL | 21 a 28 JUL | 28 JUL a 4 AGO 

AGOSTO
4 a 11 AGO | 11 a 18 AGO | 18 a 25 AGO | 25 AGO a 1 SET 

SETEMBRO
1 a 8 SET | 8 a 15 SET | 15 a 22 SET | 22 a 29 SET | 29 SET a 6 OUT

OUTUBRO
6 a 13 OUT | 13 a 20 OUT

PARTIDAS: FARO* | LISBOA | PORTO*

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | PORTO SANTO
Formalidades de embarque e partida em voo TAP com destino a Porto 
Santo. Jantar e alojamento no INATEL Porto Santo Hotel***.

2º DIA – PORTO SANTO
Visita de meio-dia à ilha, com guia local. Saída para a Calheta, passando pelo 
campo de golfe. Chegamos ao Campo de Cima, paragem no Miradouro do 
Moinho, com vista sobre o areal dourado e o oceano Atlântico. Prosseguimos 
para o Dragoal, com paragem no Pico do Castelo para observar a vista 
panorâmica sobre Vila Baleira, sendo visível no horizonte a Madeira e as 
Desertas. Continuamos pelo Pedregal, Serra de Dentro, Serra de Fora e 
Miradouro da Portela. Regresso ao INATEL. Tarde livre. Jantar e alojamento.

PRAIAS

Porto Santo



26  VIAGENS INATEL  NACIONAIS

3º AO 6º DIA – PORTO SANTO
Dias livres. Jantar e alojamento. 
 
8º DIA – PORTO SANTO | CIDADE DE ORIGEM
Manhã parcialmente livre. Transfer para o aeroporto. Formalidades de 
embarque e partida em voo TAP com destino a Lisboa. Regresso.

Mínimo de 4 participantes

// PREÇO
21 ABRIL a 26 MAIO

Por pessoa em quarto duplo desde: 689€

Suplemento em quarto individual desde: 208€

26 MAIO a 2 JUNHO 
Por pessoa em quarto duplo desde: 717€

Suplemento em quarto individual desde: 237€

2 a 30 JUNHO
6 a 20 OUTUBRO

Por pessoa em quarto duplo desde: 789€

Suplemento em quarto individual desde: 308€

30 JUNHO a 7 JULHO
1 a 29 SETEMBRO

Por pessoa em quarto duplo desde: 854€

Suplemento em quarto individual desde: 373€

7 JULHO a 1 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 902€

Suplemento em quarto individual desde: 373€

29 SETEMBRO a 6 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo desde: 798€

Suplemento em quarto individual desde: 318€

Suplemento de partida de Faro ou do Porto: 79€

*os voos com partidas de Faro e Porto são sempre via Lisboa e estão 
sujeitos a confirmação.

Inclui: passagem aérea Lisboa | Porto Santo | Lisboa, em voo TAP, com 
bagagem de porão e de mão (1 volume por passageiro); transfers no 1º e 
8º dia; circuito em autocarro (na excursão de meio-dia); taxas de aviação 

(de Lisboa: 45€); 7 noites de alojamento no INATEL Porto Santo Hotel***; 
refeições: 7 jantares; excursão de meio-dia à Ilha de Porto Santo; guia 
local na excursão de meio-dia; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); suplemento de partida (de Faro e do 
Porto: 55€); taxas de aviação (Faro e Porto); bebidas às refeições; quaisquer 
serviços não mencionados.  

PRAIA E PASSEIOS  
EM MONTE GORDO
19 a 26 MAIO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA

26 MAIO a 2 JUNHO
PARTIDAS: PORTO | AVEIRO

2 a 9 JUNHO
PARTIDAS: BRAGANÇA | VILA REAL | VISEU

16 a 23 JUNHO
PARTIDAS: GUARDA | COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO BRANCO | POR-
TALEGRE

8 a 15 SETEMBRO 
PARTIDA: LISBOA

15 a 22 SETEMBRO
PARTIDAS: SANTARÉM | LISBOA | SETÚBAL  

29 SETEMBRO a 6 OUTUBRO
PARTIDAS: VISEU | AVEIRO | COIMBRA | LEIRIA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MONTE GORDO 
Partida para Monte Gordo com almoço livre em circuito. Jantar e 
alojamento no hotel 3* (ou similar).

2º DIA – MONTE GORDO | CASTRO MARIM | MONTE GORDO
Iniciamos o dia com visita e experiências no SPA das Salinas milenárias 
de Castro Marim. Almoço no hotel. Tarde livre. Jantar e alojamento.

3º DIA – MONTE GORDO | VILA REAL DE SANTO ANTÓNIO | MONTE 
GORDO 
Visita a Vila Real de Santo António, que é, em termos arquitetónicos, 
uma das localidades mais interessantes do Algarve. Edificada a pedido 
do Marquês de Pombal, em 1774, que usou os mesmos planos que havia 
usado na Baixa de Lisboa. Almoço no hotel. Tarde livre para atividades 
de caráter pessoal. Jantar e alojamento.

Porto Santo
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4º DIA - MONTE GORDO 
Dia livre em regime de pensão completa. Jantar e alojamento.

5º DIA – MONTE GORDO | ALCOUTIM | MONTE GORDO
Visita a Alcoutim, longe do bulício das praias do litoral. O Rio Guadiana 
forma uma fronteira natural com Espanha, passeie junto ao cais velho e 
novo e suba até ao Castelo, dê um passeio pelos seus jardins e muralhas. 
Almoço no hotel. Tarde livre. Jantar e alojamento.

6º DIA – MONTE GORDO | MÉRTOLA | MONTE GORDO
Manhã livre. Almoço no hotel. Saída para Mértola, visita ao centro 
histórico. Jantar e alojamento no hotel.

7º DIA – MONTE GORDO | AYAMONTE | MONTE GORDO
Saída para Ayamonte, localizada na Costa da Luz, na foz do rio Guadiana. 
As vistas para o rio e a paisagem circundante são impressionantes. 
Ayamonte está perto das maravilhosas praias de Isla Canela e Punta del 
Moral. Regresso a Monte Gordo. Almoço no hotel. Tarde livre. Jantar no 
hotel e alojamento.

8º DIA – MONTE GORDO | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO 
19 a 26 MAIO 

Por pessoa em quarto duplo: 702€

Suplemento em quarto individual: 169€

26 MAIO a 2 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 711€

Suplemento em quarto individual: 169€

2 a 9 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 746€

Suplemento em quarto individual: 169€

16 a 23 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 711€

Suplemento em quarto individual: 169€

8 a 15 SETEMBRO 
Por pessoa em quarto duplo: 709€

Suplemento em quarto individual: 169€

15 a 22 SETEMBRO 
Por pessoa em quarto duplo: 709€

Suplemento em quarto individual: 169€

29 SETEMBRO a 6 OUTUBRO
Por pessoa em quarto duplo: 742€

Suplemento em quarto individual: 169€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento em hotel 3* (ou 
similar) em Monte Gordo (ou arredores); refeições: 6 almoços e 7 jantares, 
com bebidas incluídas; passeio: Castro Marim, Vila Real de Santo António, 
Alcoutim, Mértola e Ayamonte; entrada: experiência de SPA nas Salinas 
de Castro Marim; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (pessoa/noite - pagar 
localmente); entrada no castelo de Alcoutim; quaisquer serviços não 
mencionados.

PRAIA E PASSEIOS 
EM LAGOS //NOVIDADE

2 a 8 JUNHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO | COIMBRA

22 a 28 SETEMBRO
PARTIDAS: PORTALEGRE | SANTARÉM | LISBOA | SETÚBAL

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | LAGOS
Partida para Lagos com almoço livre em circuito. Jantar e alojamento no 
hotel 4* (ou similar em Lagos (ou arredores).

2º DIA – LAGOS | SAGRES | LAGOS
Visita à Fortaleza de Sagres, construída no séc. XV, num promontório 
no extremo sudoeste da Europa, com a finalidade de proteger a costa 
portuguesa. Lugar místico, reza a lenda que aqui se inspirara o Infante 
D. Henrique a estudar oceanos e novas rotas. Regresso a Lagos para 
almoço e tarde livres. Jantar e alojamento.

3º DIA – LAGOS | SÃO BARTOLOMEU DE MESSINES | LAGOS
Visita a S. Bartolomeu de Messines, conheça a Casa Museu de João de 
Deus, poeta e pedagogo português, autor da “Cartilha Maternal”. Passeie 
pelas ruas desta vila e aprecie a calmaria do barrocal algarvio. Regresso 
a Lagos. Almoço em restaurante. Tarde livre. Jantar e alojamento.

4º DIA – LAGOS
Dia e almoço livres. Jantar e alojamento.

5º DIA – LAGOS | SILVES | LAGOS 
Visita a Silves, outrora capital do algarve. Hoje podemos ver os 
testemunhos dessa era, como o Castelo, construído em Grés de Silves, 
característico pela sua cor avermelhada e a Catedral Gótica. Tempo livre. 
Regresso a Lagos para almoço e tarde livres. Jantar e alojamento.

6º DIA – LAGOS | ALBUFEIRA | LAGOS 
Visita a Albufeira, passeio pedonal pelo seu centro histórico, entre 
ruelas estreitas podemos ver vestígios do legado dos romanos e árabes, 
conquistada aos árabes por D. Afonso III. Deixe-se encantar pela beleza 
de Albufeira. Almoço no INATEL Albufeira. Restante tarde livre em 
Albufeira. Regresso a Lagos. Jantar e alojamento.

7º DIA – LAGOS | CIDADES DE ORIGEM
Regresso com almoço livre em circuito.

Mínimo de 30 participantes

Praia do Camilo, Lagos
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// PREÇO
2 a 8 JUNHO

Preço por pessoa em quarto duplo: 1.286€

Suplemento em quarto individual: 504€

22 a 28 SETEMBRO
Preço por pessoa em quarto duplo: 1.260€

Suplemento em quarto individual: 504€

Inclui: circuito em autocarro: 6 noites de alojamento em hotel 4* (ou 
similar) em Lagos (ou arredores); refeições: 3 almoços e 6 jantares com 
bebidas incluídas; passeios: Promontório de Sagres, São Bartolomeu 
de Messines, Silves e Albufeira; entradas: Promontório e Fortaleza de 
Sagres; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (pessoa/noite - a pagar 
localmente); entradas: no Castelo e Sé Catedral de Silves; quaisquer 
serviços não mencionados.

PRAIA E PASSEIOS EM ALBUFEIRA
2 a 9 JUNHO
PARTIDAS: COIMBRA | SANTARÉM | LISBOA | SETÚBAL | BEJA
 
8 a 15 SETEMBRO
PARTIDAS: GUARDA | VISEU | LISBOA | SETÚBAL | ÉVORA

16 a 23 JUNHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | AVEIRO

22 a 29 SETEMBRO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | COIMBRA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | ALBUFEIRA
Partida em direção a Albufeira. Refeições livres em circuito. Jantar e 
alojamento no INATEL Albufeira Praia Hotel***.
 
2º DIA – ALBUFEIRA | FARO | ALBUFEIRA
Manhã livre. Almoço no hotel. Saída para Faro. Mergulhe na história da 
capital do Algarve ao passear pelo centro histórico e admire a arquitetura 
única das casas brancas e das suas ruas.  Tempo livre. Regresso. Jantar 
e alojamento.
 
3º DIA – ALBUFEIRA | LAGOS | PORTIMÃO | ALBUFEIRA
Saída para Lagos, conhecida pela cidade velha amuralhada, pelos 
penhascos e pelas praias atlânticas. Passeio na localidade. Tempo livre. 
Seguimos até Portimão para passeio pelo centro histórico e pela marina. 
Tempo livre. Regresso a Albufeira. Almoço. Tarde livre. Jantar e alojamento.

4º DIA – ALBUFEIRA | TAVIRA | ALBUFEIRA
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Tavira com visita 
ao centro histórico. Acompanhado pelo sossegado rio Gilão, realização 
de passeio pedonal pelas ruas com a típica calçada portuguesa e por 

algumas das 21 igrejas de Tavira. Tempo livre. Regresso. Jantar. Passeio 
pedonal noturno por Albufeira. Alojamento.

5º DIA – ALBUFEIRA | QUARTEIRA | VILAMOURA | ALBUFEIRA
Saída em direção à Quarteira. Antiga aldeia de pescadores, transformou-
se nas últimas décadas num centro turístico cosmopolita, razão pela 
qual acolhe muitos turistas todos os anos. Do seu passado guarda uma 
igreja do séc. XVII e um núcleo histórico com algumas casas típicas da 
arquitetura algarvia. Passeio na localidade. Tempo livre. Continuação 
passeio até Vilamoura. Moderna, animada e sofisticada, desenvolveu-se 
à volta da marina e é hoje em dia uma das maiores estâncias de lazer 
da Europa. Passeio na localidade. Tempo livre. Regresso a Albufeira. 
Almoço. Tarde livre. Jantar e alojamento.

6º DIA – ALBUFEIRA | SÃO BRÁS DE ALPORTEL | ALBUFEIRA
Saída para São Brás de Alportel. Vila pacata e tranquila, as ruas de casas 
brancas, em que se recorta a silhueta da torre sineira da igreja e a concha 
de colinas envolvendo a vila são atrativos singelos de São Brás de Alportel, 
típica vila algarvia.  O passeio pelas ruas e praças transforma-se, assim, 
num percurso pela evolução urbana de São Brás de Alportel. Tempo livre. 
Regresso a Albufeira. Almoço. Tarde livre. Jantar e alojamento.
 
7º DIA – ALBUFEIRA | MÃE SOBERANA | LOULÉ | ALBUFEIRA
Saída para Loulé. Paragem no Santuário da Mãe Soberana. Em Loulé, 
perca-se nas vielas encantadoras da cidade e entre naquela que é a 
obra arquitetónica mais marcante da primeira década do séc. XX e o 
ex-libris da cidade de Loulé: o Mercado Municipal de Loulé. Tempo livre. 
Regresso a Albufeira. Almoço. Tarde livre. Jantar e alojamento.

2 a 9 JUNHO e 8 a 15 SETEMBRO
8º DIA – ALBUFEIRA | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

16 a 23 JUNHO e 22 a 29 SETEMBRO
8º DIA – ALBUFEIRA | COSTA DE CAPARICA | CIDADES DE ORIGEM
Partida em direção à Costa de Caparica. Almoço na INATEL Caparica. 
Regresso.

Mínimo de 40 participantes

//PREÇO
2 a 9 JUNHO e 8 a 15 SETEMBRO

Por pessoa em quarto duplo: 723€

Suplemento em quarto individual: 355€

16 a 23 JUNHO e 22 a 29 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 730€

Suplemento em quarto individual: 355€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Albufeira 
Praia Hotel***; refeições: 7 almoços e 7 jantares; passeios: Albufeira, Loulé, 
Lagos, Portimão, Faro, Vilamoura, Quarteira, São Brás de Alportel e Tavira; 
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (a pagar localmente); 
bebidas às refeições; entradas em monumentos; quaisquer serviços não 
mencionados.

Praia Albufeira
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PRAIA E PASSEIOS 
NA FOZ DO ARELHO
2 a 9 JUNHO
PARTIDAS: ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

14 a 21 JULHO
PARTIDAS: MONDIM DE BASTO | PORTO | AVEIRO | COIMBRA

11 a 18 AGOSTO
PARTIDA: FUNCHAL

25 AGOSTO a 01 SETEMBRO
PARTIDAS: BRAGA | VISEU

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO
Partida em direção à Foz do Arelho. Refeições livres em circuito. Jantar 
e alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.
 
2º DIA – FOZ DO ARELHO | SÍTIO DA NAZARÉ | NAZARÉ | FOZ DO 
ARELHO
Manhã livre. Saída para Sítio da Nazaré e Praia da Nazaré. Sendo sem 
dúvida a praia mais concorrida do litoral Oeste, a Nazaré é uma das mais 
tradicionais vilas piscatórias, em que ainda se podem encontrar algumas 
mulheres vestidas com o tradicional traje de sete saias, a cuidar do peixe 
que seca ao sol, alinhado sobre estacas. Paragem no Sítio da Nazaré 
e Praia da Nazaré. Passeio pela localidade. Tempo livre. Regresso ao 
INATEL para almoço. Tarde livre. Jantar e alojamento.

3º DIA – FOZ DO ARELHO | ALCOBAÇA | FOZ DO ARELHO
Saída para Alcobaça, visita a esta carismática cidade onde os rios Alcoa 
e Baça se unem. Possibilidade de visitar o legado cisterciense que ali 
permanece, com uma fantástica arquitetura gótica, o Real Mosteiro de 
Santa Maria de Alcobaça. Tempo livre. Passeio pela localidade. Tempo 
livre. Regresso ao INATEL para almoço. Tarde livre. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – FOZ DO ARELHO | MIRA DAIRE | FÁTIMA | BATALHA | FOZ 
DO ARELHO
Manhã livre. Almoço. Saída para passeio até às grutas de Mira Daire, as 
maiores grutas turísticas de Portugal. Visita ao local que recentemente foi 
considerado uma das Sete Maravilhas Naturais de Portugal. Continuação 
até Fátima, a capital Mariana de Portugal. Momento para quem assim o 
desejar, se reencontrar espiritualmente. Tempo livre. Regresso. Jantar e 
alojamento.

5º DIA – FOZ DO ARELHO | PINHÔA (MOITA DOS FERREIROS) | 
LOURINHÃ | FOZ DO ARELHO
Manhã livre. Almoço. Saída para Moita dos Pinheiros. Representativos 
da região Oeste, os moinhos de vento estão fortemente presentes no 

concelho da Lourinhã. Na Pinhôa, freguesia da Moita dos Ferreiros, 
existe um núcleo de 5 moinhos de vento. Após o restauro dos cinco 
moinhos, três mantêm a sua atividade tradicional e os restantes foram 
transformados. Estes moinhos são um marco distintivo na paisagem rural 
e também a evidência da sabedoria e técnica popular no aproveitamento 
das potencialidades endógenas do seu meio envolvente. Continuação de 
circuito até à Lourinhã. Passeio pela localidade. Tempo livre. Regresso. 
Jantar e alojamento.
 
6º DIA – FOZ DO ARELHO | ÓBIDOS | FOZ DO ARELHO
Manhã livre. Almoço. Saída para passeio à lendária vila medieval de 
Óbidos. Aqui, esconde-se em cada rua, o encanto da sua arquitetura, da 
sua gastronomia e oferece a quem a visita uma paisagem única premiada 
internacionalmente. Com um vasto património de arquitetura religiosa e 
vestígios histórico-monumentais, Óbidos é referenciada como uma das 
7 Maravilhas de Portugal. Tempo livre. Regresso à Foz do Arelho. Jantar 
e alojamento.
 
7º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO
Passeio às Caldas da Rainha, bonita cidade, sede de município, 
conhecida pelo fabrico de inúmeras peças cerâmicas. Tempo livre. 
Sugerimos ida ao mercado diário ou às cerâmicas de Rafael Bordallo 
Pinheiro. Tempo livre. Regresso à Foz do Arelho. Almoço. Tarde livre. 
Jantar e alojamento.
 
8º DIA – FOZ DO ARELHO | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

Mínimo de 35 participantes

// PREÇO
2 a 9 JUNHO

Por pessoa em quarto duplo desde: 565€ 

Suplemento em quarto individual: 205€

14 a 21 JULHO
25 AGOSTO a 1 SETEMBRO

Por pessoa em quarto duplo desde: 610€

Suplemento em quarto individual: 240€

11 a 18 AGOSTO
Por pessoa em quarto duplo desde: 650€

Suplemento em quarto individual: 245€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel***; refeições: 7 almoços e 7 jantares; passeios: Caldas da 
Rainha, Alcobaça, Mira Daire, Fátima, Pinhôa, Óbidos e Nazaré; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: passagens aéreas; taxas de aviação; taxa de reserva (10€); taxas 
de cidade (a pagar localmente); bebidas às refeições; entrada no Mosteiro 
de Santa Maria de Alcobaça; quaisquer serviços não mencionados.

Foz do Arelho
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PRAIA E PASSEIOS EM OEIRAS
30 JUNHO a 7 JULHO
PARTIDAS: BRAGANÇA | VILA REAL | VISEU | COIMBRA

14 a 21 JULHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA

28 JULHO a 4 AGOSTO
PARTIDAS: VISEU | COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO BRANCO

11 a 18 AGOSTO
PARTIDAS: CHAVES | PORTO | AVEIRO

25 AGOSTO a 1 SETEMBRO
PARTIDAS: PORTO | VISEU | COIMBRA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | OEIRAS
Partida em direção a Oeiras. Refeições livres em circuito. Jantar e alojamento 
no INATEL Oeiras.
 
2º DIA – OEIRAS | BARCARENA | PARQUE DOS POETAS | OEIRAS
Manhã livre. Saída para Barcarena e visita à Fábrica da Pólvora. Os jardins e 
o parque urbano conferem um carácter idílico aos diferentes espaços deste 
antigo complexo industrial. A visitar: o Jardim da Caldeira dos Engenhos, 
o Jardim das Oliveiras, a Praça do Sol, o Pátio do Enxugo, o Edifício das 
Oficinas a Vapor e o Edifício das Galgas. Continuação de passeio até ao 
Parque dos Poetas, considerado um “museu ao ar livre” de arte escultórica, 
o único em Portugal e o maior da Europa. É também uma homenagem a 
poetas da língua portuguesa onde tradição e inovação se complementam 
em harmonia. Tempo livre. Regresso ao INATEL para almoço. Tarde livre. 
Jantar e alojamento.
 
3º DIA – OEIRAS | ERICEIRA | JARDIM DO CERCO (MAFRA) | 
SOBREIRO | OEIRAS
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Ericeira para passeio 
pedonal. Vila piscatória, desenvolveu-se acentuado durante o séc. XX, 
mantendo as suas características originais e uma atmosfera muito própria. 
Tempo livre. Seguimos até Mafra para passeio pelo Jardim do Cerco. 
Terminamos o nosso circuito com paragem na localidade do Sobreiro 
para visita à Aldeia Típica de José Franco, onde se situa uma das mais 
reconhecidas aldeias musealizadas do país. Tempo livre. Regresso. Jantar 
e alojamento.
 
4º DIA – OEIRAS | PARQUE DAS NAÇÕES | ROSSIO | OEIRAS
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para passeio pedonal 
no Parque das Nações, um dos bairros de Lisboa mais modernos da 
cidade. Tempo livre. Continuação até à “baixa” de Lisboa, também 
chamada Baixa Pombalina ou Lisboa Pombalina por ter sido edificada 
por ordem do Marquês de Pombal, na sequência do terramoto de 1755. 
Terminamos com passeio pedonal pelo Rossio, formada por um conjunto 
de ruas retas e perpendiculares, organizadas para ambos os lados de 

um eixo central constituído pela Rua Augusta, será o ponto de partida 
para conhecer um pouco da história da cidade de Lisboa. Tempo livre. 
Regresso. Jantar e alojamento.

5º DIA – OEIRAS | CAMPO GRANDE | CAMPO PEQUENO | JARDINS 
DA FUNDAÇÃO CALOUSTE GULBENKIAN | OEIRAS
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Saída para Lisboa, para visita ao 
Palácio Pimenta, no Campo Grande, espaço que dá a conhecer a evolução 
da cidade, desde a ocupação do território durante a pré-história até finais 
do séc. XX. O conjunto integra ainda uma área ajardinada que ocupa três 
zonas distintas da antiga propriedade: o jardim formal murado, a mata 
e duas antigas zonas agrícolas, entretanto convertidas. Continuação de 
circuito com paragem no Campo Pequeno, situado no coração de Lisboa, 
com uma arquitetura ímpar de estilo neoárabe, é um edifício emblemático 
da cidade. Tempo livre. Terminamos passeio nos Jardins da Fundação 
Calouste Gulbenkian, um dos jardins mais emblemáticos do movimento 
moderno em Portugal e uma referência para a arquitetura paisagista 
portuguesa. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.
 
6º DIA – OEIRAS | SINTRA | CABO DA ROCA | OEIRAS
Manhã livre. Saída para Sintra, um daqueles lugares cheios de magia e 
mistério onde a natureza e o Homem se conjugaram numa simbiose tão 
perfeita, que a UNESCO o classificou como Património da Humanidade. 
Passeio pela localidade. Tempo livre. Continuação de circuito até ao local 
“Onde a terra se acaba e o mar começa”, o ponto mais ocidental de Portugal 
Continental e da Europa continental, o Cabo da Roca. Este local oferece 
uma vista panorâmica ímpar sobre a imensidão do Oceano Atlântico e o 
seu farol, um dos mais antigos de Portugal, com a sua torre revestida de 
azulejos brancos e com um varandim vermelho. Tempo livre. Regresso. 
Jantar e alojamento.
 
7º DIA – OEIRAS | ALCÂNTARA | BELÉM | OEIRAS
Manhã livre. Saída para Alcântara e visita guiada ao Museu do Oriente, 
instalado no edifício Pedro Álvares Cabral, na Avenida de Brasília, em 
Alcântara, é o testemunho das relações históricas entre a Ásia e Portugal. 
Estão patentes as exposições “Presença Portuguesa na Ásia” e “Japão: 
Festas e Rituais”. Após visita, pequena paragem em Belém para visita livre 
ao CCB (Centro Cultural de Belém) ou provar os famosos Pastéis de Belém. 
Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.
 
8º DIA – OEIRAS | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço na unidade INATEL. Regresso.

Mínimo de 35 participantes

//PREÇO
30 JUNHO a 7 JULHO
14 a 21 JULHO

Por pessoa em quarto duplo: 640€

Suplemento em quarto individual: 255€

28 JULHO a 4 AGOSTO
Por pessoa em quarto duplo: 675€

Suplemento em quarto individual: 290€

Parque dos Poetas, Oeiras
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11 a 18 AGOSTO
25 AGOSTO a 1 SETEMBRO

Por pessoa em quarto duplo: 699€

Suplemento em quarto individual: 315€

Inclui: circuito em autocarro; 7 noites de alojamento no INATEL Oeiras; 
refeições: refeições: 7 almoços e 7 jantares; passeios: Fábrica da Pólvora 
(Barcarena), Parque dos Poetas (Oeiras), Ericeira, Mafra, Sobreiro, Parque 
das Nações, Rossio, Campo Grande, Campo Pequeno, Jardins da Fundação 
Calouste Gulbenkian, Sintra, Cabo da Roca, Alcântara e Belém; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: bebidas às refeições; taxa de reserva (10€); taxas de cidade 
(a pagar localmente); entradas em monumentos; quaisquer serviços não 
mencionados.

NOTA: alojamento em quartos Standard-Plus, com internet e ar 
condicionado.

Viagens limitadas a 35 participantes

Unidades Hoteleiras

INATEL Albufeira Hotel***

INATEL Foz do Arelho Hotel***

INATEL Caparica

INATEL Oeiras

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | UNIDADE INATEL
Saída com assistência de embarque com destino à unidade hoteleira 
escolhida. Jantar e alojamento.
 
2º DIA AO 7ª DIA – UNIDADE INATEL
Dia e almoço livres. Jantar e alojamento.
 
8º DIA – UNIDADE INATEL | CIDADES DE ORIGEM
Saída com assistência de embarque. Regresso.

Mínimo de 16 e máximo de 35 participantes

Inclui: autocarro no 1º e 8º dias; 7 noites de alojamento na unidade INATEL; 
refeições (no ato de reserva deverá optar pela modalidade pretendida: meia 
pensão ou pensão completa): 7 jantares (meia pensão) ou 6 almoços e 7 
jantares (pensão completa); assistente acompanhante INATEL (1º e 8º dias); 
seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidades (a informar localmente); 
bebidas às refeições; autocarro durante a estada (2º ao 7º dia); passeios 
turísticos; assistente de viagem durante a estada (2º ao 7º dia); quaisquer 
serviços não mencionados.

VERÃO INATEL

Albufeira

VERÃO INATEL EM ALBUFEIRA
9 a 16 JUNHO 
PARTIDAS: VISEU | COIMBRA | LEIRIA | LISBOA

23 a 30 JUNHO
PARTIDAS: BRAGANÇA | VILA REAL | PORTO | SETÚBAL

15 a 22 SETEMBRO
PARTIDAS: VISEU | GUARDA | COVILHÃ | CASTELO BRANCO | PORTALEGRE

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 720€

Suplemento em quarto individual: 355€

NOTA: o alojamento e pequeno-almoço realizados no Edifício Praia. 
O almoço e o jantar servidos no Edifício Principal. Não se encontra 
garantido o transporte entre os dois edifícios.

VERÃO INATEL NA FOZ DO ARELHO
7 a 14 JULHO 
PARTIDAS: PORTO | AVEIRO

4 a 11 AGOSTO
PARTIDAS: ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 525€

Suplemento em quarto individual: 265€

NOTA: alojamentos em quartos standard com vista lagoa e varanda, 
no edifício Foz 2.

VERÃO INATEL NA COSTA DE CAPARICA
15 a 22 SETEMBRO 
PARTIDAS: VISEU | GUARDA | FUNDÃO | COVILHÃ | CASTELO BRANCO

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 610€

Suplemento em quarto individual: 300€
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VERÃO INATEL EM OEIRAS
7 a 14 JULHO 
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | PORTO

21 a 28 JULHO 
PARTIDAS: ALFÂNDEGA DA FÉ | VILA REAL | PORTO | COIMBRA | SANTARÉM

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 575€

Suplemento em quarto individual: 255€

4 a 11 AGOSTO 
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

18 a 25 AGOSTO
PARTIDAS: COVILHÃ | FUNDÃO | CASTELO BRANCO | PORTALEGRE

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 601€

Suplemento em quarto individual: 315€

1 a 8 SETEMBRO
PARTIDA: PORTO

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 575€

Suplemento em quarto individual: 255€

NOTA: alojamento em quartos Standard-Plus, com internet e ar 
condicionado.

CRUZEIRO NO ALQUEVA 
COM ALDEIA DA ESTRELA //NOVIDADE

1 JUNHO
PARTIDAS: SANTARÉM | LISBOA
 
21 SETEMBRO
PARTIDAS: FARO | S. BRÁS DE ALPORTEL | BEJA 

28 SETEMBRO
PARTIDAS: LISBOA | PALMELA | SETÚBAL 

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | ALQUEVA | CIDADES DE ORIGEM
Partida em direção ao Alqueva. Iniciamos o passeio em barco temático 
pelo antigo curso do Guadiana, com aproximação a sítios com história. 
Perto do antigo vau dos moinhos do Meirinho, seguimos em direção à 

CRUZEIROS NACIONAIS

singela aldeia da Estrela. Desembarque na estrela. A Aldeia da Estrela 
tem uma localização privilegiada junto da albufeira de Alqueva. Com a 
subida das águas a povoação ficou situada numa península rodeada 
pelo Alqueva. A Estrela é uma aldeia ribeirinha, tendo ficado situada 
numa península rodeada pelo regolfo do Alqueva. A sua localização, 
isolamento e simplicidade conferem a este lugar um encanto especial. 
Almoço regional em restaurante local. Regressamos ao Alqueva e 
seguimos viagem ao som de um grupo de cante alentejano. Após o 
desembarque, visitamos o museu do medronho com degustação onde 
conhecemos a caraterização da planta e fruto, o seu ciclo de vida e 
processo de destilação.  Regresso com jantar livre em circuito.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
1 JUNHO e 21 SETEMBRO

Por pessoa em quarto duplo: 141€

28 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 139€

Inclui: circuito em autocarro; refeições: 1 almoço com bebidas incluídas; 
visitas: aldeia da Estrela e ao Museu do Medronho no Alqueva; passeio de 
barco no Alqueva; animação musical com grupo de Cante Alentejano no lago 
do Alqueva; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: quaisquer serviços não mencionados.

CRUZEIRO NO DOURO VINHATEIRO
5 a 7 SETEMBRO
PARTIDAS: SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA | AVEIRO

12 a 14 SETEMBRO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA 

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA REAL
Partida para Vila Real. Almoço livre, em circuito. Jantar e alojamento em 
hotel de 4* (ou similar) em Vila Real (ou arredores).
 
2º DIA – VILA REAL | RÉGUA | CAIS DE FERRADOSA | S. JOÃO DA 
PESQUEIRA | ESTAÇÃO DE FERRADOSA | RÉGUA | TABUAÇO
Partida em direção à Régua. Embarque e partida para S. João da 
Pesqueira com aperitivo a bordo. Deparamo-nos com as barragens 
da Régua (desnível de 28 m) e da Valeira (desnível de 32 m). Chegada 
ao cais da Ferradosa. Transfer para S. João da Pesqueira para almoço 
regional. Visitamos o Museu do Vinho, o Santuário S. Salvador do Mundo 
e as Caves do Vinho do Porto. Seguimos até Tabuaço (ou arredores). 
Jantar e alojamento em hotel de 4* (ou similar). 
 
3º DIA – TABUAÇO | LAMEGO | CIDADES DE ORIGEM
De manhã, visita a Lamego. Regresso com almoço livre em circuito.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
5 a 7 SETEMBRO

Por pessoa em quarto duplo: 419€

Suplemento em quarto individual: 88€

Alqueva
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12 a 14 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 429€

Suplemento em quarto individual: 88€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no hotel 4* (ou similar); 
refeições: 1 almoço a bordo, 2 jantares e 1 lanche, com bebidas incluídas; 
visita a Lamego; cruzeiro no Douro; assistente acompanhante INATEL; 
seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas locais (a pagar localmente), 
quaisquer serviços não mencionados

CRUZEIRO NO DOURO 
MEDIEVAL //NOVIDADE

10 a 11 JUNHO
PARTIDAS: CASTELO BRANCO | FUNDÃO | COVILHÃ | GUARDA

16 a 17 JUNHO
PARTIDAS: BRAGA | GUIMARÃES

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA REAL
Partida para Vila Real. Almoço livre, em circuito. Jantar e alojamento em 
hotel de 4* (ou similar) em Vila Real (ou arredores).

2º DIA – VILA REAL | RÉGUA | POCINHO | MONCORVO | CIDADES DE 
ORIGEM
Partida em direção à Régua. Embarque em cruzeiro e partida com destino 
ao Pocinho. Deparamo-nos com a barragem da Régua, com um desnível 
de 28 m. Por volta das 10h30, chegamos ao Cais do Pinhão. Deparamo-
nos com a barragem da Valeira, com um desnível de 32 m. Aperitivo 
de vinho do Porto e almoço servido a bordo. Deparamo-nos com a 
barragem do Pocinho, com um desnível de 22 m. Chegada às 15h15 
ao Cais do Pocinho e desembarque. Transfer para Torre de Moncorvo. 
Visita à Igreja Matriz Nossa Senhora da Assunção, Museu do Ferro e da 
Região de Moncorvo, Museu do Castelo e Núcleo Museológico da Casa 
da Roda. Regresso.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
10 a 11 JUNHO

Por pessoa em quarto duplo: 334€

Suplemento em quarto individual: 24€

16 a 17 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 320€

Suplemento em quarto individual: 24€

Inclui: circuito em autocarro; 1 noite de alojamento em hotel de 4*; refeições: 
1 almoço a bordo e 1 jantar; visitas: Igreja Matriz N. Sra. da Assunção, Museu 
do Ferro, Museu do Castelo e Núcleo Museológico da Casa da Roda; 
cruzeiro no Douro; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas locais (a pagar localmente); quaisquer 
serviços não mencionados.

GRACIOSA: A ILHA BRANCA
2 a 6 MAIO
PARTIDA: HORTA

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | GRACIOSA
Formalidades de embarque, em voo SATA com escala, com destino à 
Graciosa. Almoço no hotel. Tarde livre. Jantar e alojamento no INATEL 
Graciosa Hotel****.
 
2º DIA – GRACIOSA
Visita de dia inteiro à ilha. Saída para o Miradouro do Monte da Ajuda, 
com vista sobre Santa Cruz. Visita à Igreja Matriz e ao exterior da torre 
dos Franciscanos. Visita ao Museu da Graciosa. Continuação para o Barro 
Vermelho, uma famosa zona balnear e a única praia vermelha dos Açores. 
Paragem junto ao farol da Ponta da Barca, para ver o ilhéu da Baleia. 
Continuamos para a Serra Branca, para o miradouro da Caldeirinha, com 
vista para a Graciosa e as ilhas vizinhas do grupo central (Faial, Pico, 
São Jorge e Terceira). Continuamos para o miradouro da Ponta Branca, 
composta por traquito, a famosa rocha que permitiu a Raúl Brandão dar o 
cognome de “ilha Branca” à ilha Graciosa. Almoço em restaurante local. 
Passeio a pé até às Termas do Carapacho. Partida para a Caldeira. Visita 
à Furna do Enxofre, cratera de um antigo vulcão. Continuação até à vila 
da Praia, famosa pelos seus típicos moinhos vermelhos. Tempo livre. 
Sugerimos ida até à Fábrica das Queijadas da Graciosa. Regresso. Jantar 
e alojamento. 
 
3º DIA – GRACIOSA 
De manhã, trilho pedestre à volta da Caldeira e da Furna do Enxofre. 
Continuamos até encontrar a escadaria em madeira que dá acesso à 
Furna da Maria Encantada, com diversas formações geológicas. Nesse 
local, existe também um miradouro com vista para a Caldeira. Seguimos 
circundando a Caldeira. Durante o percurso, podemos também desfrutar 
uma vista panorâmica sobre quase toda a costa da ilha Graciosa, em 
zona de reserva: o Parque Florestal da Caldeira. Almoço em piquenique. 
Tempo livre. Sugerimos passeio a pé pela vila de Santa Cruz da Graciosa. 
Possibilidade de visitar a adega local, adquirir queijos regionais ou visitar 
o Reservatório do Atalho. Jantar e alojamento.

4º DIA – GRACIOSA
Dia livre em regime de meia-pensão, com jantar na unidade INATEL. 
Alojamento. Sugerimos que desfrute dos pontos de interesse na localidade 
de Santa Cruz da Graciosa ou para conhecer a ilha de S. Jorge.

CIRCUITOS ILHAS

Moinho, Graciosa
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5º DIA – GRACIOSA | CIDADE DE ORIGEM
Formalidades de embarque com destino à Horta, em voo SATA, com 
escala. Regresso.

Mínimo de 15 participantes

//PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 516€

Suplemento em quarto individual: 117€

Inclui: passagem aérea, com a SATA, Horta | Terceira | Graciosa e 
Graciosa | Terceira | Horta, com bagagem de porão; taxas de aviação 
(28.05€); circuito em autocarro; 4 noites de alojamento no INATEL Graciosa 
Hotel****; refeições: 3 almoços e 4 jantares, com bebidas incluídas; entradas: 
Furna do Enxofre, Fábrica das Queijadas da Graciosa e Museu da Graciosa; 
guia intérprete local; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

CIRCUITO ILHAS: 
SÃO MIGUEL E TERCEIRA
10 a 14 JUNHO 
PARTIDA: LISBOA 

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | LISBOA | PONTA DELGADA | LAGOA 
DO FOGO | FURNAS | PONTA DELGADA
Formalidades de embarque, em voo SATA, com destino a Ponta Delgada 
(São Miguel). Começamos com visita à Lagoa do Fogo, seguindo pela 
estrada da Costa Sul, que segue até ao Pico da Barrosa. Paragem no 
miradouro para vermos a Lagoa do Fogo. Descemos pela Costa Norte, 
até chegarmos à Ribeira Grande para contemplação da arquitetura 
barroca caraterística desta cidade. Paragem na Furna para visita a uma 
das plantações de chá. Visitamos as margens da Lagoa das Furnas. 
Almoço típico de cozido em restaurante.  De tarde, visitamos o Jardim da 
Terra Nostra. Regresso a Ponta Delgada. Jantar e alojamento em hotel 
4* (ou similar).

2º DIA – PONTA DELGADA | SETE CIDADES | PONTA DELGADA 
Saída pela manhã, para a região das Sete Cidades. Paragem no miradouro 
do Pico do Carvão, onde podemos vislumbrar uma bela vista sobre a 
área de Ponta Delgada e Ribeira Grande. Paragem na Vista do Rei, daqui 
podemos ver a cratera e a Lagoa das Sete Cidades. Teremos tempo 
para visitar uma das plantações de ananás. Almoço em restaurante. Pela 
tarde, passeio a pé pelo centro histórico de Ponta Delgada. Destaca-se 
as várias igrejas, o Largo da Matriz e o Campo de São Francisco onde 
se localiza o Convento da Esperança. Visitamos o Núcleo Museológico 
Carlos Machado, regresso ao hotel a pé. Jantar e alojamento.

3º DIA – PONTA DELGADA | ANGRA DO HEROÍSMO
De manhã, bem cedo, transfer para o aeroporto. Formalidades de 
embarque, em voo SATA, com destino a Angra do Heroísmo (Terceira) 
Transfer para o centro histórico de Angra do Heroísmo. Passeio a pé 
passando pelos principais pontos desta cidade Património Mundial 
da UNESCO: Jardim Duque da Terceira, a Praça Velha, os Paços do 
Concelho, o Palácio dos Capitães-Generais* e a Igreja da Sé. Almoço 
em restaurante. Tempo livre no centro de Angra do Heroísmo. Jantar e 
alojamento em hotel de 4*.

4º DIA – ANGRA DO HEROÍSMO | BISCOITOS | ALGAR DO CARVÃO | 
ANGRA DO HEROÍSMO
Saída pela manhã com passagem por São Carlos, pitoresco lugar de 
quintas, onde foram construídas moradias de veraneio por proprietários 
abastados. Prosseguimos panorâmica ao longo do lado ocidental 
da ilha, passando pelas freguesias: Altares, Raminho, Sorreta, Doze 
Ribeiras, e Cinco Ribeiras. Paragem nos Biscoitos, zona balnear e de 
produção vinícola, onde teremos oportunidade de visitar o Museu do 
Vinho. Almoço em restaurante. Seguimos para o Algar do Carvão (centro 
da ilha), um monumento relevante para a vulcanologia da ilha e natural 
onde poderemos observar a fauna e flora local. Seguimos para Angra do 
Heroísmo, onde subimos ao Monte Brasil, com paragem no miradouro 
do Pico das Cruzinhas, onde avistamos a cidade e as baías de Angra. 
Jantar e alojamento.
 
5º DIA – ANGRA DO HEROÍSMO | SERRA DO CUME | CIDADE DE 
ORIGEM
Manhã parcialmente livre. Almoço no hotel. Saímos em direção à Serra 
do Cume, a 545 m de altitude, de onde podemos ver uma das mais 
bonitas paisagens desta a ilha: a manta de retalhos. Breve paragem na 
Praia da Vitória. Formalidades de embarque com destino a Lisboa. 

Mínimo de 22 participantes

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 1.346€

Suplemento em quarto individual: 245€

Inclui: passagens aéreas Lisboa | Ponta Delgada | Terceira | Lisboa, com a 
SATA com bagagem de porão e de mão; taxas de aviação (110€); transfers; 
circuito em autocarro para passeios nas ilhas; 2 noites de alojamento  em 
hotel 4* (ou similar) em São Miguel; 3 noites de alojamento em hotel 4* (ou 
similar) na Terceira; refeições: 4 almoços em restaurante, com bebidas 
incluídas e 1 almoço em hotel e 5 jantares; entradas: Lagoa das Furnas, 
Jardim Terra Nostra, Museu Carlos Machado, Palácio Capitães-Generais na 
Terceira, Sé Catedral e Algar do Carvão; passeios: Lagoa do Fogo, Furnas, 
Ponta Delgada, Sete Cidades e Angra do Heroísmo, Biscoitos, Algar do 
Carvão e Serra do Cume; guia intérprete na Ilha Ponta Delgada e Terceira; 
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (pessoa/noite - pagar 
localmente); bebidas às refeições (hotel e jantares); gratificações, serviços 
de bagageiro; quaisquer serviços não mencionados.

Lagoa das Sete Cidades, São Miguel, Açores
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ESPECIAL VERÃO    
NA ILHA DA MADEIRA //NOVIDADE

5 a 12 JULHO
PARTIDA: LISBOA

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | FUNCHAL
Formalidades de embarque, em voo TAP, com destino ao Funchal. Transfer 
para o Funchal. Almoço em restaurante local. Visita ao centro histórico da 
cidade, onde, a pé, visitamos o Mercado dos Lavradores, uma verdadeira 
explosão de cor e sensações únicas, para observar a venda de flores, 
legumes, frutas tropicais, bem como as diversas variedades de peixe da ilha. 
Continuamos passeio pedestre pelas movimentadas artérias do Funchal, 
passando pela Praça do Município, Sé Catedral e a Avenida Arriaga. Jantar 
e alojamento em hotel de 4*.

2º DIA – PICO DA TORRE | CABO GIRÃO | RIBEIRA BRAVA | PORTO 
MONIZ
Pela manhã, partida em direção a Câmara de Lobos, subida até ao Pico 
da Torre, de onde temos uma vista sobre a baía e a cidade de Câmara 
de Lobos. Continuação até ao Cabo Girão, o mais alto promontório 
da Europa, direto sobre o mar. O caminho segue até à Ribeira Brava, 
para breve visita a esta agradável vila costeira, antes de subirmos até à 
Encumeada. Descida para São Vicente, atravessando a famosa floresta 
Laurissilva. Chegada a Porto Moniz. Almoço em restaurante local. Visita 
a esta vila, situada na costa noroeste, conhecida pelas suas piscinas 
naturais vulcânicas. Passagem pelo Paul da Serra, o único planalto da 
ilha, a 1400 m e descida para a costa sul. Jantar e alojamento.

3º DIA – LEVADA DA SERRA DO FAIAL
Dificuldade: fácil | Distância: +/- 5 km | Duração: 1h30
Nesta manhã, faremos uma caminhada pela Levada da Serra do Faial. O 
percurso inicia-se na localidade de Vale Paraíso, a sul da Ilha da Madeira 
e leva os caminhantes numa agradável viagem repleta dos tons de 
verde da floresta da ilha. De vez em quando, surgem lindíssimas vistas 
panorâmicas das pequenas povoações da zona da Camacha, que lhe 
permitem conhecer a ilha de outra perspetiva. Almoço e tarde livres. 
Jantar e alojamento. 

4º DIA – PICO DO AREEIRO | RIBEIRO FRIO | SANTANA | PORTO DA 
CRUZ | MACHICO
Pela manhã, subimos em direção ao Poiso, até ao Pico do Areeiro, o 
terceiro ponto mais alto da ilha, paragem. Continuação pelo Parque 
Natural do Ribeiro Frio, que apresenta uma vasta mancha da Floresta 
Laurissilva, breve paragem. Seguimos pelo Faial e paragem em Santana, 
onde podemos admirar as típicas e coloridas casas de colmo. Almoço 
em restaurante local. De tarde, paragem no Porto da Cruz, para visita ao 
Engenho do Norte. Regresso em direção ao Funchal, com passagem na 
vila piscatória de Machico. Jantar e alojamento.

5º DIA – FUNCHAL
Manhã dedicada ao mar, numa viagem em catamaran junto à costa, com 
possibilidade de visualizarem golfinhos e/ou baleias, poderá também 
nadar (se as condições meteorológicas permitirem). Regresso ao hotel. 
Almoço e tarde livres. Jantar e alojamento.

Jardim Botânico da Madeira, Funchal

6º DIA – JARDIM BOTÂNICO | MONTE | EIRA DO SERRADO | PICO DE 
BARCELOS 
Pela manhã, visita ao Jardim Botânico, onde podemos observar plantas 
de todo o mundo. Continuação até à freguesia do Monte e aos seus 
magníficos jardins públicos. Seguimos para o Miradouro da Eira do 
Serrado e o Miradouro do Pico de Barcelos, de onde se tem uma vista 
incomparável de toda a cidade do Funchal.  Tempo e almoço livres.  
Jantar e alojamento.

7º DIA – FUNCHAL
Dia e almoço livres. Aproveite e usufrua da piscina do hotel ou ao seu 
ritmo, prepare o seu itinerário. À noite, saída para jantar típico madeirense 
com animação. Alojamento.

8º DIA – FUNCHAL | CIDADE DE ORIGEM
Manhã parcialmente livre. Almoço livre. Transfer para o aeroporto. 
Formalidades de embarque, em voo TAP, com destino a Lisboa.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
Por Pessoa em quarto duplo: 1.458€

Suplemento em quarto individual: 377€

Inclui: passagem aérea Lisboa | Funchal | Lisboa, com a TAP em classe 
turística, com direito a bagagem de porão; taxas de aviação (49€); transfers; 
circuito em autocarro; 6 noites de alojamento em hotel de 4* no Funchal (ou 
arredores); refeições: 4 almoços em restaurante, com bebidas incluídas e 
7 jantares (incluindo jantar típico); entradas: Jardim Botânico, Cabo Girão, 
passeio de 3h em Catamaran; passeios: Funchal, Câmara de Lobos, Cabo 
Girão, Porto Moniz, Paúl da Serra, Pico do Areeiro, Ribeiro Frio, Santana; 
guia local; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade; bebidas nos jantares; 
quaisquer serviços não mencionados.

MADEIRA: 
A PÉROLA DO ATLÂNTICO 
1 a 5 SETEMBRO
PARTIDAS: PORTO | LISBOA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | SANTA CRUZ
Formalidades de embarque em voo TAP com destino ao Funchal. Transfer 
para o hotel. Jantar e alojamento.
  
2º DIA – SANTA CRUZ | CÂMARA DE LOBOS | CABO GIRÃO | PORTO 
MONIZ | PAUL DA SERRA | SANTA CRUZ
De manhã, partida para Câmara de Lobos. Subida até ao Pico da Torre 
para vista sobre a baía e Câmara de Lobos. Seguimos até Cabo Girão, 
o mais alto promontório da Europa e o segundo mais alto do mundo 
(580m). Visita à Ribeira Brava. Subimos até à Encumeada, cujo cume 
está a 1007m. Descida para São Vicente atravessando a famosa floresta 
Laurissilva. Chegada a Porto Moniz. Almoço em restaurante local. Visita a 
esta vila situada na costa noroeste, conhecida pelas suas piscinas naturais 
vulcânicas. Seguimos até Paul da Serra, o único planalto da ilha a 1400m e 
descida pela costa sul. Regresso ao hotel, para jantar e alojamento.
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3º DIA – SANTA CRUZ | FUNCHAL | EIRA DO SERRADO | SANTA CRUZ
Saída para o centro do Funchal para visita ao Mercado dos Lavradores, 
construído em 1941, no qual teremos também oportunidade de passear 
e observar a diversidade de produtos exóticos caraterísticos da ilha da 
Madeira, assim como as floristas com os trajes típicos. Não muito longe 
do mercado terá oportunidade de visitar a fábrica de bordados, um 
dos mais belos trabalhos de artesanato regional. Subimos em direção 
ao miradouro do Pico dos Barcelos, de onde pode desfrutar de uma 
magnífica paisagem sobre a baía do Funchal. Seguimos até á Eira do 
Serrado, onde caminhamos por alguns minutos por um caminho até um 
miradouro com uma magnifica vista sobre o Curral das Freiras, com uma 
altura de cerca de 800m. Antes de regressar ao hotel, fazemos visita a 
uma adega onde teremos a oportunidade de degustar o famoso Vinho da 
Madeira. Regresso ao hotel, almoço e tarde livres. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – SANTA CRUZ | JARDIM BOTANICO | MONTE | SANTA CRUZ
Saída para visita ao Jardim Botânico, onde podemos observar plantas de 
todo o mundo, de seguida, iremos até à freguesia do Monte que é ainda 
hoje local de peregrinação. Aqui visitaremos a famosa Igreja de Nossa 
Senhora do Monte, onde se encontra o túmulo do Imperador Carlos I da 
Áustria. Almoço e tarde livres. Jantar e alojamento.
 
5º DIA – SANTA CRUZ | PICO DO ARIEIRO | RIBEIRO FRIO | SANTANA | 
PORTELA | MACHICO
Subimos em direção ao Poiso, até ao Pico do Areeiro, o terceiro ponto mais 
alto da ilha e regressamos pelo mesmo caminho, em direção a norte, onde 
visitaremos o Parque Natural do Ribeiro Frio que apresenta uma vasta 
mancha da Floresta Laurissilva. Após esta paragem, prosseguimos para o 
Faial e para Santana. Em Santana poderemos admirar as típicas e coloridas 
casas de colmo. Almoço em restaurante local. No regresso, paragem no 
Porto da Cruz, onde se encontra um o Engenho do Norte.  Regresso com 
passagem na vila piscatória de Machico, onde desembarcaram Gonçalves 
Zarco e Tristão Vaz Teixeira, em 1419. Formalidades de embarque em voo 
com destino ao continente.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
PARTIDA DO PORTO

Por pessoa em quarto duplo: 1.282€

Suplemento em quarto individual: 212€

PARTIDA DE LISBOA
Por pessoa em quarto duplo: 1.138€

Suplemento em quarto individual: 212€

Inclui: passagem aérea Porto e Lisboa | Funchal | Lisboa e Porto, com a TAP 
em classe turística, com direito a bagagem de porão; taxas de aviação (de 
Lisboa: 49€ e do Porto: 80€; circuito em autocarro; 4 noites de alojamento 
em hotel de 4* no Funchal (ou arredores); refeições: 2 almoços e 4 jantares, 
com bebidas incluídas; entradas: Jardim Botânico e Cabo Girão; passeios: 
Funchal, Câmara de Lobos, Cabo Girão, Porto Moniz, Paúl da Serra, Pico 
do Areeiro, Ribeiro Frio, Santana, Portela e Machico; guia local em todas as 
visitas; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidade (pessoa/noite - a informar 
localmente); quaisquer serviços não mencionados.

ESCAPADINHA A SÃO MIGUEL
14 a 17 OUTUBRO
PARTIDA: PORTO 

        BRAGANÇA | ALFÂNDEGA DA FÉ | VILA REAL

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | PORTO | PONTA DELGADA 
Transfer das cidades de origem. Formalidades de embarque, em voo 
SATA, com destino a Ponta Delgada. Partida com destino à zona mais 
ocidental da Ilha, onde se situa o Maciço Montanhoso das Sete Cidades 
e os seus belos Lagos. Paragem no Miradouro das Vista do Rei, um 
dos pontos de onde se observa o conjunto dos Lagos Verde e Azul 
e da enorme cratera que os envolve. Regresso a Ponta Delgada pela 
Estrada de montanha, situada na zona noroeste, com paragem no Pico 
do Carvão. Visita a uma plantação de ananases, em estufa, onde poderá 
observar como este fruto tropical é cultivado. Jantar e alojamento no The 
Lince Azores Hotel 4*.
 
2º DIA – PONTA DELGADA
Visita de cidade, começamos a percorrer a Avenida Marginal, até às 
Portas da Cidade (centro). Passeio pedonal com passagem pela Câmara 
Municipal onde se ergue a estátua de S. Miguel Arcanjo, o Santo Patrono 
da Ilha. Visita à Igreja Matriz, com destaque para os altares Góticos, 
Renascentistas e Barrocos. Passagem pelo Museu de Arte Sacra, com 
uma das mais belas fachadas Barrocas dos Açores, antigo convento dos 
Jesuítas. Daqui dirigimo-nos ao Convento da Esperança, para visita ao 
Santuário do Senhor Santo Cristo dos Milagres. Almoço em restaurante 
local. Tarde livre. Jantar e alojamento. 
 
3º DIA – PONTA DELGADA | LAGOA DO FOGO | FURNAS | PONTA 
DELGADA
Pela manhã, saída pela Lagoa, na costa Sul, em direção ao Pico da 
Barrosa. Descida pelo lado Norte parando no Miradouro da Lagoa do 
Fogo, aqui admiramos, não só o bonito e calmo Lago, mas também 
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a paisagem que o rodeia. Continuação da descida para a cidade da 
Ribeira Grande, à beira mar, que se destaca pela coleção de arquitetura 
Barroca dos séc. XVII e XVIII. Paragem no Miradouro de Santa Iria (lado 
Norte). Visita às plantações de chá Gorreana, para ver os arbustos 
plantados em sistema de terraços. Continuamos para o Miradouro do 
Pico do Ferro, de onde podemos observar a maior e mais antiga cratera 
vulcânica, no fundo da qual se encontra o Lago e a estância Termal das 
Furnas. Descemos para a Vila, para almoço no Parque Terra Nostra. 
Passeio pelo Parque, com a possibilidade de observar várias espécies 
botânicas, trazidas de todo o mundo e uma piscina termal. Do Parque 
Terra Nostra, e ainda no Vale das Furnas, continuamos para as Caldeiras, 
fenómenos vulcânicos únicos no mundo e os mais importantes dos 
Açores. Regresso a Ponta Delgada, passando ao longo da Lagoa das 
Furnas, Vila Franca (a primeira Capital da Ilha) e as praias de Água d’Alto 
e Pópulo. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – PONTA DELGADA | PORTO | CIDADES DE ORIGEM 
Manhã parcialmente livre. Formalidades de embarque para o voo com 
destino ao Porto. Transfer com destino às cidades de origem.

Mínimo de 30 participantes

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 865€

Suplemento em quarto individual: 216€

Inclui: passagem aérea Porto | Ponta Delgada e Ponta Delgada | Porto, 
com a SATA, com bagagem de porão e de mão (1 volume por passageiro); 
taxas de aviação (100€); 3 noites de alojamento no The Lince Azores 4*; 
refeições: 2 almoços em restaurante, com bebidas incluídas e 3 jantares 
no hotel; 1 excursão de meio-dia Sete Cidades, 1 excursão de meio-dia 
passeio pedonal à cidade de Ponta Delgada, 1 excursão de dia inteiro 
à Lagoa do Fogo e Furnas; entradas: Caldeira Velha, Lagoa das Furnas 
e Parque Terra Nostra; guia intérprete local; assistente acompanhante 
INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); taxas de cidades; bebidas às refeições 
no hotel; quaisquer serviços não mencionados.

A LENDA DE PEDRO E INÊS //NOVIDADE

15 a 17 MAIO 
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

VIAGENS COM ESPECIALISTAS

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | COIMBRA | FOZ DO ARELHO
Partida em direção a Coimbra. Visita guiada ao Mosteiro de Santa Clara 
a Velha, onde Inês de Castro esteve sepultada até à sua trasladação 
para o Mosteiro de Alcobaça. Almoço em restaurante. Visita guiada à 
Quinta das Lágrimas, local icónico desta história, onde cada recanto nos 
transporta para os encontros secretos de Pedro e Inês. Continuação em 
direção à Foz do Arelho. Jantar e alojamento no INATEL Foz do Arelho 
Hotel***.

2º DIA – FOZ DO ARELHO | ALCOBAÇA | FOZ DO ARELHO
Saída para visita guiada ao Mosteiro de Alcobaça. Após o falecimento do 
rei D. Afonso IV, D. Pedro anunciou o seu casamento secreto com D. Inês 
de Castro, tornando-se assim a primeira e única rainha póstuma do país. 
Em sua homenagem, ordenou a construção no Mosteiro de Alcobaça, as 
suas monumentais arcas tumulares, obras primas da escultura tumular 
gótica europeia. Almoço em restaurante. Continuação de passeio com 
visita guiada ao centro histórico de Alcobaça. Passagem pelo Jardim do 
Amor, situado na confluência dos rios Alcoa e Baça, um espaço de lazer 
que evoca o amor imortal de Pedro e Inês. Breve paragem nas ruínas do 
Castelo de Alcobaça. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – FOZ DO ARELHO | SANTARÉM | CIDADES DE ORIGEM
Saída em direção a Santarém, para visita guiada ao centro histórico. 
Foi no antigo Paço que D. Pedro vingou a morte da sua amada, com 
a execução de dois dos três assassinos. Almoço em restaurante. 
Regresso.

Mínimo de 27 participantes

// PREÇO 
Por pessoa em quarto duplo: 310€

Suplemento em quarto individual: 53€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Foz 
do Arelho Hotel***; refeições: 3 almoços e 2 jantares, com bebidas 
incluídas; entradas: Mosteiro de Santa Clara-a-Velha, Jardim da Quinta 
das Lágrimas e Mosteiro de Alcobaça; visitas: Coimbra, Alcobaça 
e Santarém; rádio guias; guia especialista INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

GUIA ESPECIALISTA: Miguel Montez Leal é investigador do Instituto 
de História de Arte da Nova Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 
pertencendo ao Grupo de Investigação Lisbon Studies. É Doutorado 
em História da Arte Contemporânea (2015), Mestre em História da 
Arte Contemporânea (2007), pós-graduado no Ramo de Formação 
Educacional em História (1995). É licenciado em História pela Nova 
fcsh (1992). Tem experiência como guia há quase uma década.

Fonte dos Amores, Quinta das Lágrimas, Coimbra
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5º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO | 
ALCOBAÇA | FOZ DO ARELHO
Manhã dedicada a práticas de bem-estar, na unidade termal de Caldas 
da Rainha. Regresso ao hotel. Almoço. Saída para Alcobaça. Terra de 
paixões, cidade onde é bom viver e onde se quer voltar. Sob o tema do 
Amor, convidamo-lo a caminhar e a descobrir a localidade. Apaixone-se 
e aceite o convite de percorrer a Rota: “Dê lugar ao amor” e conheça a 
cidade, descobrindo os seus segredos. Encontre locais e recantos que 
narram histórias de todos os tempos. Tempo livre. Regresso. Jantar. 
Noite de dinâmicas de bem-estar. Chá calmante. Alojamento.
 
6º DIA – FOZ DO ARELHO | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço. Regresso.

Práticas de bem-estar
2 circuitos termais em piscina de hidromassagem, seguido de sauna e 
banho turco | 1 massagem parcial | 1 massagem integral

Mínimo de 36 participantes

NOTA: o transporte entre o INATEL Foz do Arelho*** e as Termas das 
Caldas da Rainha (ida/volta) encontra-se garantido.

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo desde: 540€

Suplemento em quarto individual desde: 135€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL Foz 
do Arelho Hotel***; refeições: 5 almoços e 5 jantares; 2 chás calmantes 
(noite), práticas de bem-estar termal nas Termas das Caldas da Rainha: 
2 circuitos termais em piscina de hidromassagem, seguido de sauna e 
banho turco, 1 massagem parcial e 1 massagem integral; 2 noites de 
dinâmicas de bem-estar; passeios: Sítio da Nazaré, Praia da Nazaré, Mira 
Daire, Fátima, Óbidos e Alcobaça; assistente acompanhante INATEL; 
seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); bebidas às refeições; quaisquer serviços 
não mencionados.

INATEL SPA - LUSO
30 JUNHO a 5 JULHO
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM

4 a 9 AGOSTO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

25 a 30 AGOSTO
PARTIDAS: LISBOA | LEIRIA

INATEL BEM-ESTAR

Descubra o seu refúgio de bem-estar no programa
INATEL SPA. Aproveite! Deleite-se com os tratamentos

SPA, especialmente selecionados para proporcionar
uma sensação de harmonia e relaxamento profundo.

INATEL SPA - FOZ DO ARELHO
1 a 6 SETEMBRO
PARTIDAS: ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

20 a 25 OUTUBRO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | FOZ DO ARELHO
Partida em direção à Foz do Arelho. Refeições livres em circuito. Jantar 
e alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.
 
2º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO | 
SÍTIO DA NAZARÉ | NAZARÉ | FOZ DO ARELHO
Manhã dedicada a práticas de bem-estar, na unidade termal de Caldas 
da Rainha. Regresso ao hotel. Almoço. Saída para Sítio da Nazaré e 
Praia da Nazaré. Sendo sem dúvida a praia mais concorrida do litoral 
Oeste, a Nazaré é uma das mais tradicionais vilas piscatórias. Paragem 
no Sítio da Nazaré. Respire fundo, sinta o ar puro e encante-se com a 
paisagem que este local oferece. Paragem na Praia da Nazaré. Passeio 
pela marginal. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.

3º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO | 
MIRA DAIRE | FÁTIMA | FOZ DO ARELHO
Manhã dedicada a práticas de bem-estar, na unidade termal de Caldas 
da Rainha. Regresso ao hotel. Almoço. Saída para passeio até às grutas 
de Mira Daire, as maiores grutas turísticas de Portugal. Visita a este 
local, recentemente considerado uma das Sete Maravilhas Naturais de 
Portugal e onde o silêncio e a serenidade imperam. Continuação até 
Fátima, a capital Mariana de Portugal. Momento para quem assim o 
desejar, se reencontrar espiritualmente. Tempo livre. Regresso. Jantar 
e alojamento.
 
4º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO | 
ÓBIDOS | FOZ DO ARELHO
Manhã dedicada a práticas de bem-estar na unidade termal de Caldas 
da Rainha. Regresso ao hotel. Almoço. Saída para Óbidos. Passeie 
tranquilamente pela Vila das Rainhas. Tempo livre. Regresso. Jantar. 
Noite de dinâmicas de bem-estar. Chá calmante. Alojamento.
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8 a 13 SETEMBRO
PARTIDA: PONTA DELGADA

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | LUSO
Partida em direção ao Luso. Refeições livres em circuito. Jantar e 
alojamento no INATEL Luso.
 
2º DIA – LUSO | MATA NACIONAL DO BUSSACO | CURIA | LUSO
Manhã dedicada a práticas de bem-estar, na unidade termal do Luso. 
Regresso à unidade INATEL. Almoço. Saída até à Mata do Bussaco para 
passeio pedonal. Passeio pelas ermidas, capelas votivas, que evocam 
os Passos da Via Sacra. Tempo livre. Continuação até à Curia para visita 
ao Espaço Bairrada da Curia e degustação dos Amores da Curia (pastéis 
estaladiços, com uma finíssima base de massa folhada, recheados com 
ovos-moles e polvilhados com açúcar em pó) acompanhados de flute de 
espumante. Prosseguimos para um passeio no Parque Termal da Curia, 
local totalmente plano e convida a passeios fantásticos em pleno contato 
com a natureza. Para além do seu património arquitetónico que reflete o 
esplendor dos anos 20, é único na sua envolvência natural. Tempo livre. 
Regresso ao INATEL Luso. Jantar e alojamento.

3º DIA – LUSO | LORVÃO | PENACOVA | LUSO
Manhã dedicada a práticas de bem-estar, na unidade termal do Luso. 
Regresso à unidade INATEL. Almoço. Saída para visita a Lorvão e 
Penacova. O percurso realiza-se por estrada pitoresca, talhada nas 
escarpas sobre o rio, subindo montes que permitem apreciar belos 
panoramas do alto de alguns dos seus mirantes: Pérgola Raúl Lino e 
Mirante Emydgio da Silva. Oportunidade de apreciar estas e outras 
paisagens. Tempo livre. Regresso. Jantar e alojamento.
 
4º DIA – LUSO | COIMBRA | LUSO
Manhã dedicada a práticas de bem-estar, na unidade termal do Luso. 
Regresso à unidade INATEL Almoço. Saída para Coimbra para visita 
à Antiga Estação Elevatória do Parque. Continuação com paragem no 
Penedo da Meditação, com vista sobre o vale rasgado pela Ribeira de 
Coselhas e um lugar inspirador de poetas como José Régio, António 
Nobre e Eugénio de Castro, e Penedo da Saudade, local romântico, que 
representa o espírito e a singularidade da vivência na cidade de Coimbra, 
tradicionalmente ligado aos amores de D. Pedro e D. Inês de Castro. 
Por entre a vegetação, pequenos lagos e cascatas, existem lápides com 
poemas que relembram os tempos estudantis de vários elementos da 
academia, destacando-se o Retiro dos Poetas e a Sala dos Cursos, bem 
como os bustos do escritor Eça de Queirós e do poeta António Nobre 
e a estátua do pedagogo João de Deus. Paragem no centro histórico. 
Tempo livre. Regresso ao Luso. Jantar. Noite de dinâmicas de bem-
estar. Chá calmante. Alojamento.

5º DIA – LUSO | VISEU | LUSO
Manhã dedicada a práticas de bem-estar, na unidade termal do Luso. 
Regresso à unidade INATEL. Almoço. Saída para Viseu para visita guiada 
ao Tesouro da Sé Catedral de Viseu e Museu. Entramos na Catedral de 
Viseu e desfrutamos de um monumento com séculos de história, que 

constitui um repositório de arte de vários períodos. Uma visita que só fica 
completa com o percurso pelo Museu, onde podemos admirar espaços 
com interesse arquitetónico: coro-alto (séc. XVI), claustro superior (séc. 
XVIII), sala do cabido (séc. XVIII), passeio dos cónegos (séc. XVIII); 
exposição do Tesouro da Catedral: esculturas, pinturas, relicários, 
paramentos, ourivesaria, mobiliário e uma vista panorâmica sobre a 
cidade numa abrangência urbana e natural. Tempo livre. Regresso. 
Jantar. Noite de dinâmicas de bem-estar. Chá calmante. Alojamento.
 
6º DIA – LUSO | CIDADE DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço. Regresso.

Práticas de bem-estar
1 Circuito Acqua Sensations (1h) | 1 Duche Vichy com Massagem nas 
Costas (20 min) | 2  Hidrocinesioterapia de Grupo (30 min)

Mínimo de 36 participantes

NOTA: o transporte entre o INATEL Luso e as Termas do Luso (ida/
volta) encontra-se garantido. Aconselha-se roupa e calçado adequado 
para o circuito na Mata do Bussaco.

// PREÇO 
Por pessoa em quarto duplo desde: 525€

Suplemento em quarto individual desde: 125€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL Luso; 
refeições: 5 almoços e 5 jantares; 2 chás calmantes (noite), práticas de bem-
estar termal nas Termas do Luso: 1 Circuito Acqua Sensations; 1 Duche 
Vichy com Massagem nas Costas e 2 Hidrocinesioterapia de Grupo; 2 noites 
de dinâmicas de bem-estar; passeios: Mata Nacional do Bussaco, Curia, 
Lorvão, Penacova, Coimbra e Viseu; assistente acompanhante INATEL; 
seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); passagens aéreas; taxas de aviação; 
bebidas às refeições; quaisquer serviços não mencionados.

INATEL SPA - MANTEIGAS
14 a 19 JULHO
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO

21 a 26 JULHO
PARTIDAS: BEJA | LISBOA | SETÚBAL | CASTELO BRANCO

15 a 20 SETEMBRO
PARTIDAS: VILA REAL | PORTO | AVEIRO

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | MANTEIGAS
Partida em direção a Manteigas. Refeições livres em circuito. Jantar e 
alojamento no INATEL Manteigas***.

INATEL Manteigas
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CAMINHAR NUM PARAÍSO NATURAL: 
FLORES - A ILHA DAS CASCATAS
29 MARÇO a 2 ABRIL | 2 a 6 ABRIL
24 a 28 MAIO | 9 a 13 JUNHO
PARTIDA: LISBOA

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | FLORES
Formalidades de embarque com destino às Flores, em voo SATA com 
escala. Almoço (Almoço apenas nas viagens de março, maio e junho) no 
INATEL Flores Hotel****. Tempo livre. Sugerimos visita a Santa Cruz das 
Flores. Jantar e alojamento.

2º DIA – FLORES
De manhã, caminhada de cerca de 5 km no Trilho das 4 Lagoas, na 
Reserva Natural do Morro Alto e Pico da Sé, pelo planalto central da ilha, 
a cerca de 650 m de altitude. Em frente às lagoas, ficam as montanhas 
mais altas da Ilha das Flores, o Morro Alto (911m) e o Pico dos 7 Pés 
(850 m). Passamos por 4 lagoas vulcânicas (Negra, Comprida, Seca e 

TURISMO NATUREZA

Práticas de bem-estar
1 Hidromassagem computorizada | 1 Duche Vichy Parcial |
1 Piscina Termal | 1 Massagem Parcial ou 1 Duche Escocês

Mínimo de 36 participantes

NOTAS: o alojamento será repartido entre os 2 edifícios do INATEL 
Manteigas Hotel***. No ato de inscrição deverá ser selecionado 
o edifício pretendido: Edifício Principal ou Casa do Pastor (cerca de 100 
m do Edifício Principal). 

// PREÇO
Por pessoa em quarto duplo: 490€

Suplemento em quarto individual: 145€

Inclui: circuito em autocarro; 5 noites de alojamento no INATEL Manteigas*** 
& Casa do Pastor; refeições: 5 almoços e 5 jantares; 2 chás calmantes (noite), 
práticas de bem-estar termal nas Caldas de Manteigas (1 Hidromassagem 
computorizada, 1 Duche Vichy Parcial, 1 Piscina Termal e 1 Massagem 
Parcial ou 1 Duche Escocês); 2 noites de dinâmicas de bem-estar; passeios: 
Serra da Estrela, Sabugueiro, São Romão (Seia), Belmonte e Gouveia; 
assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); bebidas às refeições; quaisquer serviços 
não mencionados.

2º DIA – MANTEIGAS | VALE GLACIAR DO ZÊZERE | COVÃO DA 
AMETADE | TORRE | LAGOA COMPRIDA | SABUGUEIRO | MANTEIGAS
Manhã dedicada a práticas de bem-estar, na unidade termal das Caldas 
de Manteigas. Almoço. Saída em autocarro para circuito na Serra da 
Estrela, até à Torre. A montanha mais alta de Portugal continental, com 
uma altitude máxima de 1993 metros. Passagem pela lagoa comprida 
e paragem na aldeia do Sabugueiro. Tempo livre. Regresso. Jantar e 
alojamento.

NOTA: a passagem pelo Vale Glaciar do Zêzere poderá estar 
condicionada à autorização de circulação neste troço rodoviário. 
Havendo impedimento, o circuito realizar-se-á por estrada alternativa, 
mantendo-se a rota até à Torre e regresso. 

3º DIA – MANTEIGAS | SÃO ROMÃO (SEIA) | MANTEIGAS
Manhã dedicada a práticas de bem-estar. Almoço. Saída para visita 
a São Romão (Seia). Visita guiada ao Museu Natural da Eletricidade, 
que se revela uma viagem na história da eletricidade, dando a 
conhecer o desenvolvimento tecnológico e industrial na produção de 
energia elétrica durante o séc. XX. Dividido em vários espaços, este 
sistema electroprodutor é composto por 6 centrais hidroelétricas em 
funcionamento e 2 centrais desativadas, construídas entre 1909 e 2003. 
Continuamos até ao Santuário de Nossa Senhora do Desterro, conjunto 
religioso, que remonta ao séc. XVI, composto por 10 locais de culto 
católico. Visita aos 6 templos: Capela de Nossa Senhora do Desterro, 
Capela de Nossa Senhora da Boa Viagem, templo dedicado a Jesus 
no Horto, Capela da Apresentação, Capela da Piedade terminando 
o percurso na Capela dos Doutores. Tempo livre. Regresso. Jantar e 
alojamento.

4º DIA – MANTEIGAS | BELMONTE | MANTEIGAS
Manhã dedicada a práticas de bem-estar. Almoço. Saída para visita a 
Belmonte. Visita guiada aos 3 principais museus da localidade: Museu 
do Azeite, Museu dos Descobrimentos e Museu Judaico. Circuito em 
comboio turístico. Tempo livre. Jantar. Noite de dinâmicas de bem-estar. 
Chá calmante. Alojamento.

5º DIA – MANTEIGAS | GOUVEIA | MANTEIGAS
Manhã dedicada a práticas de bem-estar. Almoço. Saída para visita 
acompanhada a Gouveia e visita ao Museu Miniatura Automóvel. Neste 
espaço, podemos apreciar as melhores coleções de miniaturas existentes 
no país, um verdadeiro mundo por descobrir, que conta com cerca de 4 
mil miniaturas em exposição, enriquecidas com algumas contribuições 
de coleções particulares. Fazem parte das suas coleções permanentes 
a Evolução Histórica do Automóvel, Ralis do Mundo, 3J e Veículos 
Presidenciais, Vips e Papais, a que se juntam diversas exposições 
temporárias. Tempo livre. Regresso. Jantar. Noite de dinâmicas de bem-
estar. Chá calmante. Alojamento.
 
6º DIA – MANTEIGAS | CIDADES DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço. Regresso.

Poço da Ribeira do Ferreiro, Ilha das Flores
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Branca), numa zona envolvida por cumes e pela maior floresta de cedro-
do-mato, planta endémica dos Açores, que nasce acima dos 500 m. O 
trilho é bastante acessível, em terreno plano com pequenas subidas. 
Ainda assim sugerimos que leve calçado adequado e confortável e que 
siga os conselhos mencionados. No final do trilho, iremos de autocarro 
para o Parque de Merendas do Altio. Almoço em piquenique. Regresso 
a Santa Cruz das Flores. Tempo livre. Recomendamos ida ao Centro de 
Interpretação Ambiental do Boqueirão. Jantar e alojamento.

3º DIA – FLORES
Passeio de dia inteiro. Partida para o norte da ilha, pela costa Este, 
com paragem nos miradouros dos Caimbrios, Cedros e Ponta Delgada. 
Passagem da Costa Este para a Costa Oeste, pelo Parque Natural das 
Flores, com visita às 7 caldeiras vulcânicas (Branca, Seca, Comprida, 
Negra, Lomba, Rasa e Funda). Paragem no Miradouro do Portal para 
observar a Costa Oeste, o Ilhéu do Monchique, a Aldeia da Cuada, a 
Fajãzinha, as diversas cascatas e a Ponta da Fajã. Almoço em restaurante 
local. De tarde, saída para a Fajã Grande. Visita ao moinho de água da 
Fajazinha, à cascata e ao Poço do Bacalhau. Continuação com paragem 
no miradouro da Rocha dos Bordões, ex-líbris da ilha. Seguimos para 
o Miradouro do Lajedo, com paragem nas Lajes das Flores, o concelho 
mais ocidental da Europa. Regresso ao INATEL. Jantar e alojamento.

4º DIA – FLORES 
Dia livre em regime de meia-pensão com jantar na unidade INATEL. 
Sugerimos visita aos museus de Santa Cruz das Flores ou aproveite para 
ir conhecer a Ilha do Corvo.

Opcional Corvo (não incluída): de manhã, saída para a ilha do Corvo 
(viagem sempre sujeita a confirmação devido às condições atmosféricas). 
Conheça a menor ilha do Arquipélago dos Açores, localizada no Grupo 
Ocidental. Visita à caldeira com 17 km2 e apenas 350 habitantes. É um 
dos locais mais inóspitos, isolados e belos do nosso país. Se desejar, 
passeie a pé pelas verdejantes e lindíssimas paisagens da vila. Regresso.

 
5º DIA – FLORES | CIDADE DE ORIGEM
Manhã livre. Almoço (apenas nas viagens de março e maio). Transfer 
para o aeroporto. Formalidades de embarque, em voo regular da SATA. 
Regresso ao continente com escala.

Mínimo de 15 participantes

// PREÇO 
29 MARÇO a 2 ABRIL

Por pessoa em quarto duplo: 843€

Suplemento em quarto individual: 78€

2 a 6 ABRIL
Por pessoa em quarto duplo: 829€

Suplemento em quarto individual: 127€ 

24 a 28 MAIO
Por pessoa em quarto duplo: 881€

Suplemento em quarto individual: 127€

9 a 13 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 907€

Suplemento em quarto individual: 162€

Inclui: passagem aérea, em voos SATA, Lisboa | S. Miguel ou Faial | Flores 
e Flores S. Miguel ou Faial | Lisboa; taxas de aviação (Lisboa: 121€ // março, 
maio e junho e  85€ // abril); circuito em autocarro; 4 noites de alojamento 
INATEL Flores Hotel 4*;  8 refeições // março e maio: 4 almoços e 4 jantares 
ou 6 refeições // abril (2 almoços + 4 jantares) ou 7 refeições // junho (3 
almoços + 4 jantares), bebidas às refeições (água e vinho);  passeios aos 
principais pontos turísticos da ilha das Flores, caminhada/ trilho com guia de 
natureza; guia local; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); opcional ao Corvo (sempre sujeita a 
confirmação devido às condições atmosféricas); quaisquer serviços não 
mencionados.

PASSADIÇOS DO MONDEGO 
E GASTRONOMIA SERRANA
19 a 22 MAIO 
PARTIDAS: GUIMARÃES| SANTO TIRSO | PORTO | AVEIRO | VISEU

16 a 19 JUNHO 
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA

22 a 25 SETEMBRO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | PORTALEGRE

13 a 16 OUTUBRO 
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | JUNCAIS | LINHARES DA BEIRA
Saída em direção a Linhares da Beira, com almoço livre em circuito. 
Jantar em restaurante local (a 15 km da unidade INATEL). Alojamento no 
INATEL Linhares da Beira Hotel Rural***.
 
2º DIA – LINHARES DA BEIRA | MELO | PINHEL | LINHARES DA BEIRA 
Manhã dedicada a conhecer a aldeia de Linhares da Beira. O conjunto 
da aldeia é encimado pelo vigoroso castelo que acompanha a geologia 
do terreno, sobre um enorme monte rochoso, de onde se vislumbra 
uma vista panorâmica espetacular. Saída para almoço em restaurante 
local. Partida para visita a Pinhel, a Cidade do Vinho, o centro histórico 
da cidade, de ruas estreitas, adaptadas à morfologia do terreno, 
apresenta inúmeras referências patrimoniais dos períodos medieval e 

Passadiços do Mondego
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Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL 
Linhares da Beira Hotel Rural*** ou similar; refeições: 3 almoços e 3 
jantares, com bebidas incluídas; snack para a caminhada; entradas: 
passadiços do Mondego; Passeios a Linhares da Beira, Pinhel, Guarda e 
Folgosinho; acompanhamento por especialista nos passadiços; assistente 
acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); entrada na Sé Catedral; quaisquer 
serviços não mencionados.

NATUREZA IDÍLICA NA GRACIOSA
9 a 13 JUNHO
PARTIDA: LISBOA

22 a 26 JUNHO
PARTIDA: PORTO

1º DIA – CIDADE DE ORIGEM | GRACIOSA
Formalidades de embarque, em voo SATA com escala, com destino 
à Graciosa Transfer para a unidade INATEL. Tempo livre. Jantar e 
alojamento no INATEL Graciosa Hotel ****. Sugerimos passeio a pé pela 
vila de Santa Cruz da Graciosa. Destaque para os principais pontos: 
Igreja Matriz, os emblemáticos Pauis, a praça e torre dos Franciscanos, 
museu e adega.

2º DIA – GRACIOSA 
Dificuldade: Baixa | Distância: 5 km | Tempo: 2h aprox. / Desnível: corrido 
sem grandes elevações ou desníveis
De manhã, começamos com o trilho pedestre à volta à Caldeira e da 
Furna do Enxofre. Com início e fim junto à Canada Longa. e sobe até 
um túnel que dá acesso à Furna do Enxofre – melhor para observar a 
furna é a partir das 11 horas, altura em que os raios solares penetram 
no seu interior. Regressamos pelo mesmo caminho até encontrar uma 
escadaria em madeira que dá acesso à Furna da Maria Encantada, 
com diversas formações geológicas (subiremos 130 degraus de terra 
batida).  Paragem no miradouro, com vista sobre a Caldeira. A seguir, 
o trilho continua circundando a Caldeira. O trilho continua circundando 
a Caldeira, com vista panorâmica sobre a costa da ilha, pelo Parque 
Florestal da Caldeira. O almoço, será, se o tempo o permitir, com um 
piquenique na área de merendas do parque florestal. Regresso. Tempo 
livre. Sugerimos um passeio a pé por Santa Cruz da Graciosa, ou visita 
a alguns espaços, como a adega local, queijaria, ou o Reservatório do 
Atalho*. Jantar e alojamento.
*alguns destes locais poderão estar fechados em dia feriados

3º DIA – GRACIOSA
Partida para visita de dia inteiro à ilha. Saída em direção ao Miradouro 
do Monte da Ajuda, com uma vista sobre Santa Cruz. Descida ao 
centro da vila para visita à Igreja Matriz, com os seus famosos painéis 
quinhentistas, pauis, praça e Torre dos Franciscanos (exterior). Visita 
ao Museu da Graciosa, testemunho da herança natural, patrimonial e 
cultural da ilha, com testemunhos de um passado ligado à agricultura e 
pesca. Continuação para paragem no Barro Vermelho para ver a única 
“praia” vermelha dos Açores. Paragem junto ao farol da Ponta da Barca 

moderno. A caminho de Pinhel, passaremos por paisagens vistosas: 
colinas, planaltos, montes, fortalezas, pelourinhos e vastos horizontes 
repletos do que esta terra nos dá. Regresso.  Jantar em restaurante local 
(deslocações a pé, cerca de 5 minutos). Alojamento.
 
3º DIA – LINHARES DA BEIRA | PASSADIÇOS DO MONDEGO: 
VIDEMONTE A VILA SOEIRO | MIZARELA | GUARDA | LINHARES DA 
BEIRA
Dificuldade: alta | Distância: 9,6 km | Tempo: 3h30m | Desnível: 250m D+ 
/ 550m D
Partida em direção a Videmonte, para dar início ao passeio a pé pelos 
novos Passadiços do Mondego. Considerados por muitos os passadiços 
mais bonitos do país, mas possivelmente também os mais extensos!  Com 
um percurso pelas margens do rio Mondego, estes passadiços estão 
integrados no Parque Natural da Serra da Estrela e no Estrela Geopark 
Mundial da UNESCO. Pontos de interesse: Meandros e Escombreiras 
do Alto Mondego; Central Hidroelétrica do Pateiro; Marmitas de Gigante 
de Vila Soeiro. Recolha do grupo em autocarro em Vila Soeiro. Almoço 
em restaurante na Mizarela. De tarde, saída em direção à Guarda para 
passeio pedestre, desde a Torre de Menagem à Sé Catedral. Jantar em 
restaurante. Regresso a Linhares para alojamento.

NOTA: os participantes que não possam ou não queiram participar no 
passeio pedestre, poderão seguir de autocarro e aguardar no final do 
percurso pelo restante grupo. 

4º DIA – LINHARES DA BEIRA | FOLGOSINHO | CIDADES DE ORIGEM
Partida de manhã em direção a Folgosinho para passeio pela vila. 
Conhecida por ter sido, segundo a tradição, o local de nascimento 
do grande guerreiro lusitano, Viriato. Destacam-se as ruas pitorescas 
decoradas com quadras populares, as fontes tradicionais e a Igreja 
Matriz. Para os mais aventureiros sugerimos ida ao Castelo, o ex-libris 
da povoação, de onde se contemplam vistas fantásticas! Almoço em 
restaurante. Regresso.

Mínimo de 25 participantes

// PREÇO 
19 a 22 MAIO 

Por pessoa em quarto duplo: 428€ 

Suplemento em quarto individual: 80€

16 a 19 JUNHO 
Por pessoa em quarto duplo: 481€

Suplemento em quarto individual: 98€

22 a 25 SETEMBRO 
Por pessoa em quarto duplo: 467€

Suplemento em quarto individual: 80€

13 a 16 OUTUBRO 
Por pessoa em quarto duplo: 489€

Suplemento em quarto individual: 81€

Graciosa
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(visita do exterior), com vista para o Ilhéu da Baleia. Paragem numa 
quinta, para apreciar o modo de vida dos adoráveis burros anões, uma 
raça autóctone desta ilha açoriana. (Nota: este ingresso não se encontra 
incluído e só pode ser pago localmente). Seguimos para a Serra Branca, 
para contemplar as paisagens, do Miradouro da Caldeirinha e do 
Miradouro da Ponta Branca composta por traquito, a famosa rocha que 
permitiu a Raúl Brandão dar o cognome de “ilha Branca” à ilha Graciosa. 
Almoço em restaurante local.  Ida a pé até às Termas do Carapacho, para 
ver a piscina natural em pleno oceano. Partida para a Caldeira. Visita 
à Furna do Enxofre, a cratera de um antigo vulcão. Continuação até à 
Vila da Praia, com os moinhos vermelhos. Tempo livre. Sugerimos ida à 
Fábrica das Queijadas da Graciosa para degustação. Regresso. Jantar 
e alojamento

4º DIA – GRACIOSA 
Dia inteiramente livre em regime de meia-pensão (jantar) na unidade 
INATEL. Alojamento. Sugerimos visita a Santa Cruz da Graciosa, ou ida 
à ilha de São Jorge.

Opcional a S. Jorge (não incluída):
Dificuldade: Média | Distância: 6 km | Duração: 2h  

De manhã, e se o tempo o permitir, saída de barco para a ilha de São 
Jorge, conhecida pelas fajãs, piscinas naturais e deliciosas iguarias 
gastronómicas! Passeio pedestre à Fajã do Ouvidor, entre vegetação 
densa e com paragens em cascatas. Este é um local de banhos, 
com várias piscinas naturais. Visita à Poça de Simão Dias é a mais 
conhecida. Tempo livre. Aproveite e usufrua das piscinas (leve roupa 
de banho consigo!). Almoço. Regresso à Graciosa com possibilidade 
de observação de golfinhos.

5º DIA – GRACIOSA | CIDADE DE ORIGEM
Manhã livre. Formalidades de embarque e partida em voo com destino
ao continente. Regresso. 
 
Mínimo de 15 participantes

// PREÇO 
9 a 13 JUNHO 

Por pessoa em quarto duplo: 761€

Suplemento em quarto individual: 146€

22 a 26 JUNHO
Por pessoa em quarto duplo: 847€

Suplemento em quarto individual: 146€

Inclui: passagem aérea Lisboa ou Porto via S. Miguel | Terceira | 
Graciosa e Graciosa | Terceira | Lisboa ou Porto via S. Miguel, com 
a SATA, com direito a bagagem de porão e de mão; taxas de aviação 
(de Lisboa: 105€ e do Porto: 114€); circuito em autocarro; 4 noites de 
alojamento INATEL Graciosa Hotel****; 6 refeições: 2 almoços e 4 jantares, 
com bebidas incluídas; entradas: Furna do Enxofre, Fábrica das Queijadas 
da Graciosa e Museu; passeios aos principais de destaque na ilha Graciosa; 
guia local; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); excursão opcional a S. Jorge; entrada e 
donativo na quinta dos burros anões; quaisquer serviços não mencionados.

CAMINHAR NO SISTELO, 
O PEQUENO TIBETE PORTUGUÊS 
16 a 19 JUNHO
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA 

1 a 4 JULHO 
PARTIDAS: PORTALEGRE | CASTELO BRANCO | COVILHÃ | GUARDA | VISEU

15 a 18 JULHO 
PARTIDAS: SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA | AVEIRO | PORTO

6 a 9 SETEMBRO 
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA | COIMBRA | PORTO | BRAGA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | VILA NOVA DE CERVEIRA
Saída em direção a Vila Nova de Cerveira, com almoço livre em circuito. 
Jantar e alojamento na INATEL Cerveira Hotel****.
 
2º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | SISTELO | ARCOS DE VALDEVEZ 
| VILA NOVA DE CERVEIRA
Dificuldade: Baixa | Distância: 3 km | Tempo: 1h30m
De manhã, saída em direção à aldeia do Sistelo. Início do percurso, 
orientado por Guia de Natureza, acompanha os Passadiços das Lagoas 
do Vez, inserido na Ecovia do Vez, sentido: Vilela - Cabreiro - Sistelo. 
Seguimos ao longo dos passadiços, até determinado ponto, para 
depois regressar até ao mesmo local. O percurso dos Passadiços das 
Lagoas do Vez, inserido na última etapa da Ecovia do Vez, em direção 
a Sistelo, acompanha sempre o Rio Vez e dá a conhecer aos visitantes 
as Lagoas do Vez. Visita ao Museu da Água ao Ar Livre do Rio Vez.  

Sistelo
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1 a 4 JULHO 
Por pessoa em quarto duplo: 464€

Suplemento em quarto individual: 131€ 

15 a 18 JULHO 
Por pessoa em quarto duplo: 461€

Suplemento em quarto individual: 130€ 

6 a 9 SETEMBRO 
Por pessoa em quarto duplo: 465€ 

Suplemento em quarto individual: 131€

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Cerveira 
Hotel ****; refeições: 3 almoços e 2 jantares com bebidas às refeições 
(exceto no almoço do Mezio); snack para a caminhada; visitas: Mezio e 
Arcos de Valdevez; guia de Natureza; assistente acompanhante INATEL; 
seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); bebidas no segundo almoço; quaisquer 
serviços não mencionados.

MARAVILHAS NATURAIS 
DAS BERLENGAS
10 a 12 JULHO 
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

22 a 24 AGOSTO 
PARTIDAS: CHAVES | VILA REAL | VISEU | COIMBRA

9 a 11 SETEMBRO
PARTIDAS: PORTALEGRE | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

1º DIA – CIDADES DE ORIGEM | ÓBIDOS | FOZ DO ARELHO
Saída em direção a Óbidos, com almoço livre em circuito. Chegada a Óbidos 
para breve visita. Com um vasto património de arquitetura religiosa e vestígios 
histórico-monumentais. Óbidos é referenciado como uma das 7 Maravilhas 
de Portugal. Jantar e alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***.

Almoço em restaurante local. Paragem no Miradouro da Estrica, de onde 
vislumbraremos as brandas ou verandas, que fazem parte do sistema de 
transumância típico da região, proporcionando uma vista panorâmica 
para toda aldeia. No regresso a Arcos de Valdevez, paragem no centro 
da vila para visita ao centro histórico, onde poderemos admirar a 
Ponte e Rio Vez, o Largo e a Igreja da Lapa, o Relógio d’água, a Capela 
Nossa Senhora da Conceição, a Tasca do Delfim, a Praça Municipal, 
o Centro Valdevez, a Igreja Matriz, a Igreja do Espírito Santo agora 
Centro Interpretativo do Barroco e ainda faremos uma passagem pelo 
exterior da Casa das Artes e Avenida Recontro de Valdevez. Tempo 
livre. Aproveite também para se deliciar com as iguarias locais como os 
famosos “Charutos dos Arcos” eleito uma das “7 Maravilhas Doces de 
Portugal” ou os “Rebuçados dos Arcos”. Regresso. Jantar e alojamento. 

3º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | MEZIO | SOAJO | VILA NOVA DE 
CERVEIRA 
Saída para visita guiada ao Mezio. A Porta do Mezio, uma das cinco 
portas do Parque Nacional da Peneda Gerês, é o hall de entrada para 
a magnífica imensidão das montanhas e vales do Soajo e Peneda. Um 
território tão magnífico que a UNESCO o considera Reserva Mundial 
da Biosfera!  Almoço tradicional em restaurante. De tarde, continuação 
para a aldeia do Soajo, uma povoação milenar, situada numa zona 
montanhosa de grande beleza, predominantemente rural, onde a paz 
de espírito impera e o tempo parece ter parado. As ruas pavimentadas 
com lajes de granito, as casas construídas com blocos de pedra e 
eira comunitária constituída por vinte e quatro espigueiros são a sua 
principal atração. Tempo livre. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Jantar 
e alojamento.
 
4º DIA – VILA NOVA DE CERVEIRA | VIANA DO CASTELO | CIDADES 
DE ORIGEM
Saída rumo a Viana do Castelo. Tempo livre. Sugerimos visita ao Santuário 
de Santa Luzia, com uma vista ímpar da região, que concilia o mar, o 
rio Lima com o seu vale, e todo o complexo montanhoso envolvente. 
Almoço livre. Regresso.

Mínimo de 21 participantes

// PREÇO 
16 a 19 JUNHO

Por pessoa em quarto duplo: 476€

Suplemento em quarto individual: 85€

Berlengas
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2º DIA – FOZ DO ARELHO | PENICHE | BERLENGAS | FOZ DO ARELHO
Saída para o porto de Peniche. Travessia de barco até às Berlengas 
(cerca 40 m). Visita ao arquipélago, que se situa a cerca de 10 km ao 
largo da costa de Peniche. Constituído por t3 grupos de ilhéus: Berlenga 
Grande (a visitável) e recifes próximos, Estelas e Farilhões-Forcadas. 
Está classificada como Reserva Natural e Reserva Biogenética do 
Conselho da Europa. Destaque para o Forte de S. João Baptista, cenário 
de batalhas aguerridas com os espanhóis e ao magnífico Farol D. 
Duquede Bragança. Almoço típico de caldeirada de peixe à pescador. 
Regresso a Peniche. Tempo livre. Jantar e alojamento.

3º DIA – FOZ DO ARELHO | CALDAS DA RAINHA | FOZ DO ARELHO | 
CIDADES DE ORIGEM
Breve passeio às Caldas da Rainha, conhecida pela sua relação com 
a Rainha Dona Leonor e pelo fabrico de inúmeras peças cerâmicas. 
Também conhecida por “termas da Rainha”, foi procurada pela Rainha 
Dona Leonor, pelas suas terapêuticas águas termais, ficando assim 
conhecida como “Caldas da Rainha”. Tempo livre. Sugerimos ida ao 
mercado diário ou às cerâmicas de Rafael Bordallo Pinheiro. Almoço na 
unidade INATEL. Regresso.
 
Mínimo de 21 participantes

// PREÇO
10 a 12 JULHO 

Por pessoa em quarto duplo: 335€

Suplemento em quarto individual: 76€

22 a 24 AGOSTO 
Por pessoa em quarto duplo: 349€

Suplemento em quarto individual: 76€

9 A 11 SETEMBRO
Por pessoa em quarto duplo: 339€

Suplemento em quarto individual: 71€

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel***; refeições: 2 almoços (incluindo 1 almoço regional) e 2 
jantares, com bebidas incluídas; snack para a caminhada; passeios: a 
Óbidos, Berlengas e Caldas da Rainha; viagem de barco para as Berlengas; 
entrada de acesso às Berlengas; assistente acompanhante INATEL; seguro 
de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

NORTE E CENTRO DE PORTUGAL 
8 a 13 OUTUBRO
PARTIDA: PONTA DELGADA 

A região Norte, do Porto ao Minho, é rica em cultura e património, 
atrativos que vão fazer parte desta viagem. Mais a sul, a região do Oeste  
vai oferecer um pouco de tudo: museus, monumentos fascinantes e 
lugares repletos de história. 

Preço e programa a informar.
Consulte a INATEL Local mais próxima de si.

Inclui: passagem aérea, em voos SATA, Ponta Delgada | Porto e Lisboa | 
Ponta Delgada, em classe turística, com bagagem de porão e de mão 
(1 volume por passageiro); taxas de aviação (103.70€); circuito em 
autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Cerveira Hotel**** e 2 noites 
de alojamento no INATEL Foz do Arelho Hotel***; refeições: 5 almoços 
e 5 jantares, com bebidas incluídas; entradas: Palácio da Bolsa, Caves 
Vinho do Porto com degustação, Catedral de Santiago de Compostela e 
Paço dos Duques de Bragança; visitas: Porto, Santiago de Compostela, 
Braga, Guimarães, Fátima, Santarém e Óbidos; rádio guias; guia intérprete 
INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

FOLIO - FESTIVAL LITERÁRIO 
DE ÓBIDOS //NOVIDADE

10 a 13 OUTUBRO 
PARTIDAS: VIANA DO CASTELO | BRAGA | PORTO | AVEIRO

Festival literário, idealizado e criado por José Pinho, personalidade 
incontornável da cultura em Portugal. Aqui não encontramos apenas 
livros, encontramos uma vila repleta de cultura, com eventos, 

ANTECIPAÇÃO DE VIAGENS

CIRCUITOS TEMÁTICOS

Guimarães
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OUTONO NO TEJO //NOVIDADE

19 OUTUBRO 
PARTIDA: DOCA DA MARINHA (LISBOA)

Passeie connosco numa embarcação tradicional pela beleza outonal do 
estuário do Tejo. Visita ao espaço EVOA para apreciar a riqueza incalculável 

da Mãe Natureza. Participe nesta autêntica aula ao ar livre, sobre 
a diversidade da fauna e flora, às portas de Lisboa.

Preço e programa a informar.
Consulte a INATEL Local mais próxima de si.

ROTA DAS FAIAS 
- O ESPLENDOR DO OUTONO
25 a 28 OUTUBRO 
PARTIDAS: SANTARÉM | LEIRIA | COIMBRA | AVEIRO | VISEU

31 OUTUBRO a 3 NOVEMBRO 
PARTIDAS: FARO | BEJA | ÉVORA | SETÚBAL | LISBOA

Iremos visitar um bosque de faias luxuriantes naquela que será uma 
experiência inesquecível, um deleite para os olhos e uma verdadeira 
revitalização da alma. Venha connosco ao vale mágico no coração da 
Serra da Estrela! 

Preço e programa a informar.
Consulte a INATEL Local mais próxima de si.

TRILHOS E PRAIA 
EM PORTO SANTO
20 a 26 OUTUBRO 
PARTIDAS: LISBOA | PORTO | FARO

Uma semana para fazer praia na Melhor Praia da Europa, mas também 
para conhecer a ilha Dourada a pé por trilhos surpreendentes que 
têm tanto para nos contar e revelar.  A ilha integra a Rede Mundial de 
Reservas da Biosfera da Unesco, com áreas protegidas e mais de 2110 
espécies, algumas exclusivas da ilha e que iremos conhecer.

Preço e programa a informar.
Consulte a INATEL Local mais próxima de si.

TURISMO NATUREZA

exposições, espetáculos, apresentações e concertos. Óbidos é a vila 
literária, multifuncional e transversal, que em 2015 foi classificada como 
“Cidade Criativa da Literatura” em Portugal, pela UNESCO.
“Eu não quero fazer uma livraria. Eu quero fazer uma cidade, uma vila 
literária.” José Pinho (1953 - 2023)

Preço e programa a informar.
Consulte a INATEL Local mais próxima de si.

Inclui: circuito em autocarro; 3 noites de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel***; refeições: 4 almoços e 3 jantares, com bebidas incluídas; 
entradas: Centro de Artes das Caldas da Rainha, FOLIO e Mosteiro 
de Alcobaça; visitas: Caldas da Rainha, Nazaré, Óbidos, Peniche e 
Alcobaça; assistente acompanhante INATEL; seguro de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

17 a 19 OUTUBRO 
PARTIDAS: SETÚBAL | LISBOA

Preço e programa a informar.
Consulte a INATEL Local mais próxima de si.

Inclui: circuito em autocarro; 2 noites de alojamento no INATEL Foz do 
Arelho Hotel***; refeições: 3 almoços e 2 jantares, com bebidas incluídas; 
entradas: FOLIO e Centro de Artes das Caldas da Rainha; visitas: Óbidos, 
Caldas da Rainha e Peniche; assistente acompanhante INATEL; seguro 
de viagem.
Não inclui: taxa de reserva (10€); quaisquer serviços não mencionados.

Para sugestão
de outras viagens,
consulte a nossa
brochura
Primavera-Verão
Internacional
ou inatel.pt

PRIMAVERA . VERÃO 2024PRIMAVERA . VERÃO 2024

www.inatel.pt


Condições Gerais
As presentes condições gerais são parte integrante da brochura de viagens INATEL, 
constituindo, na ausência de documento autónomo, juntamente com o programa detalhado 
e o documento da reserva, o contrato de viagem. A combinação de serviços aqui propostos 
constitui uma viagem organizada na acessão do Decreto-lei 17/2018 de 08 de março, pelo 
que se aplicam todos os direitos da União Europeia sobre viagens organizadas. A inscrição 
em qualquer destas viagens implica a adesão total às condições abaixo mencionadas.

ORGANIZAÇÃO
A organização das viagens é da INATEL Turismo (marca registada da Fundação INATEL), 
com sede na Calçada de Sant’Ana, n. º180, Lisboa, contribuinte fiscal no 500 122 237, 
RNAVT nº 2954.

RESPONSABILIDADE
A Fundação INATEL é responsável pela correta execução de todos os serviços incluídos 
no contrato de viagem, não sendo permitidas quaisquer alterações ao programa sem 
a sua autorização prévia. Nas viagens organizadas, a INATEL é responsável perante os 
participantes, ainda que os serviços sejam executados por terceiros, e sem prejuízo do 
direito de regresso, nos termos gerais aplicáveis. A INATEL não é responsável por erros na 
reserva que sejam imputáveis ao participante ou que sejam causados por circunstâncias 
inevitáveis e excecionais. É da exclusiva responsabilidade dos participantes a correta 
informação e a verificação dos nomes constantes na reserva, os quais deverão corresponder 
aos documentos de identificação dos participantes.

RESERVAS
Poderão ser efetuadas nas INATEL Locais, ou através do portal de viagens (www.inatel.pt).

PAGAMENTOS | TAXA DE SERVIÇO
Todas as reservas apenas serão consideradas efetivas após a sinalização ou liquidação 
dentro dos prazos estabelecidos: Viagens Nacionais e Viagens na Europa, no ato da reserva, 
o participante deverá depositar 25% do preço total da viagem, acrescido da taxa de serviço 
de reserva no valor de 10€. O restante pagamento deverá ser liquidado até 30 dias antes da 
data da partida. Cruzeiros Internacionais e Viagens Extracomunitárias, no ato da reserva, o 
participante deverá depositar 40% do preço total da viagem, acrescido da taxa de serviço de 
reserva no valor de 10€. O restante pagamento deverá ser liquidado até 60 dias antes da data 
da partida. Portal de viagens INATEL – Todas as reservas efetuadas no portal estão isentas 
da taxa de serviço de reserva, obrigando a uma sinalização de 40% do total da viagem no ato 
da reserva e ao pagamento total 60 dias antes. Excecionam-se programas que requerem 
políticas especiais de pagamento, condicionadas pelos fornecedores e/ou épocas do ano, 
conforme indicadas nas condições gerais e no programa detalhado da viagem. A taxa de 
serviço de reserva, no valor de 10€, não incluída no preço base da viagem, destinada a cobrir 
encargos operacionais, não é reembolsável, exceto em caso de anulação de viagem pela 
INATEL. A INATEL reserva-se o direito de anular qualquer inscrição cujo pagamento não 
esteja em conformidade com o exposto ou quando existam razões justificadas..

SEGURO
A responsabilidade da INATEL encontra-se garantida por um seguro de responsabilidade civil, 
na companhia de seguros Fidelidade apólice nºRC65392013, no valor de € 75.000 e pelo Fundo 
de Garantia de Viagens e Turismo nos termos da legislação em vigor. A participação nas viagens 
INATEL está coberta por um seguro de acidentes pessoais, de acordo com as condições da 
respetiva apólice. No ato de inscrição o participante pode solicitar o alargamento da cobertura 
do seu seguro de viagem para riscos extra e adicionais que considere relevantes (cancelamento 
de viagem; perda ou extravio de bagagem, e outros), suportando os encargos correspondentes. 

ALTERAÇÕES SOLICITADAS PELOS PARTICIPANTES
Todas as alterações às reservas confirmadas inicialmente, (retificação de nomes, datas, 
tipo de alojamento, viagem ou outra), implicam uma taxa de alteração de reserva de 10€, 
acrescida dos encargos que a alteração origine junto dos fornecedores. As alterações 
solicitadas pelo participante, dependem da aceitação e confirmação por parte dos respetivos 
fornecedores. Contudo, quando a mudança tiver lugar com 21 dias ou menos de antecedência 
em relação à data da partida da viagem, ou se os fornecedores de serviços não aceitarem a 
alteração, fica sujeito às despesas e encargos previstos na cláusula “Rescisão do Contrato 
pelo Participante”. Após iniciada a viagem, se solicitada a alteração dos serviços contratados, 
por motivos não imputáveis à INATEL, os preços dos serviços poderão não corresponder aos 
publicados em brochura. As passagens aéreas, quando emitidas, ficam sujeitas às despesas 
de alteração comunicadas pela companhia aérea, que podem ser de 100% do valor da tarifa.

CESSÃO DA INSCRIÇÃO PELO PARTICIPANTE 
O participante pode ceder a sua posição, fazendo-se substituir por outra pessoa que preencha 
todas as condições requeridas para a viagem organizada, desde que informe a INATEL, por 
forma escrita, até sete dias seguidos antes da data prevista para a partida. O cedente e o 
cessionário são solidariamente responsáveis pelo pagamento do saldo em dívida e pelas 
taxas, os encargos ou custos adicionais originados pela cessão, os quais serão devidamente 
informados e comprovados.

RESCISÃO DO CONTRATO PELO PARTICIPANTE 
O participante pode rescindir o contrato da viagem, a todo o tempo, antes do início da viagem, 
assumindo a responsabilidade pelo pagamento da taxa de rescisão, justificável, estabelecida 
no contrato ou na ausência desta informação, o pagamento do preço da viagem, deduzido dos 
encargos resultantes da anulação ou reafectação dos serviços da viagem. Quando seja caso disso, 
o participante será reembolsado pela diferença entre a quantia paga, deduzida da taxa de rescisão 
e todos os encargos, devidamente justificados. Caso se verifiquem circunstâncias inevitáveis e 
excecionais no local de destino ou na sua proximidade imediata que afetem consideravelmente 
a realização da mesma ou o transporte dos passageiros para o destino, o participante tem 
o direito a rescindir o contrato de viagem sem pagar qualquer taxa de rescisão. A rescisão 
do contrato de viagem nesta situação apenas confere ao participante o direito ao reembolso 
integral dos pagamentos efetuados. No caso de desistência de um participante em quarto duplo, 
o suplemento de quarto individual deverá ser suportado pelo participante que mantém a reserva, 
exceto no caso de cancelamentos com menos de 48h de antecedência, incluindo não comparência 
à partida, sendo a referida despesa imputada nas despesas de cancelamento do participante que 
desiste.

ALTERAÇÕES A EFETUAR PELA INATEL 
Sempre que, antes do início da viagem organizada, a INATEL se veja obrigada a alterar 
significativamente alguma das características principais dos serviços de viagem, ou não 
consiga ir de encontro às exigências especiais solicitada pelo participante ou propuser o 
aumento do preço da viagem organizada em mais de 8%, o participante pode, no prazo de 8 (oito) 
dias: a) Aceitar a alteração proposta; b) Rescindir o contrato, sem qualquer penalização, sendo 
reembolsado das quantias pagas; c) Aceitar uma viagem organizada de substituição proposta. 
A ausência de resposta por parte do participante no prazo fixado, implicará a aceitação tácita 
da alteração proposta.

RESCISÃO DO CONTRATO PELA INATEL
Caso o número de participantes alcançado seja inferior ao nº mínimo previsto na viagem, 
a INATEL reserva-se o direito de cancelar a mesma. Nestes casos, o participante será 
informado por escrito do cancelamento no prazo de: a) 20 dias antes do início da viagem, 
no caso de viagens com duração superior a seis dias; b) 7 dias antes do início da viagem, 
no caso de viagens com duração de dois a seis dias; c) 48 horas antes do início da viagem, 
no caso de viagens com duração inferior a dois dias. Antes do início da viagem organizada 

a INATEL poderá ainda rescindir o contrato se for impedida de executar a mesma devido a 
circunstâncias inevitáveis e excecionais, nos termos da lei.

REEMBOLSOS
Depois de iniciada a viagem, não é devido qualquer reembolso por serviços não utilizados pelo 
participante, por motivos de força maior ou por causa imputável ao mesmo, salvo reembolso 
pelos respetivos fornecedores. A não prestação dos serviços previstos no programa da 
viagem, por causas imputáveis à INATEL, e caso não seja possível a substituição por serviços 
equivalentes, confere ao participante o direito de ser reembolsado pela diferença entre o 
preço dos serviços previstos e dos serviços efetivamente prestados.

BAGAGEM
A bagagem e demais haveres do participante não constituem contrato de transporte com 
a INATEL, para além dos termos legais. O participante tem obrigação de reclamar junto da 
entidade prestadora dos serviços no momento de subtração, deterioração ou destruição de 
bagagem. No transporte terrestre, recomenda-se aos participantes que estejam presentes 
em todas as operações de carga e descarga da mesma. No transporte internacional, em 
caso de dano de bagagem, a reclamação deverá ser efetuada por escrito à transportadora 
imediatamente após a verificação do dano e no máximo 7 dias a contar da sua entrega. 
Recomenda-se a contratação de um seguro de bagagem. 

DOCUMENTAÇÃO
Os participantes deverão possuir toda a sua documentação pessoal regularizada (BI, cartão 
de cidadão ou passaporte, com validade mínima exigida, autorizações para menores, vistos 
de entrada, certificados de vacinas ou outros exigidos). Cédulas ou assentos de nascimento 
não são válidas como documento de viagem. A INATEL declina qualquer responsabilidade 
pelo impedimento de participação na viagem por apresentação de documentos inválidos ou 
esquecimento, bem como outras razões de ordem particular, sendo por conta do participante 
qualquer gasto que daqui possa decorrer. Em viagens na UE, para obtenção de assistência médica, 
cada participante deverá ser portador do Cartão Europeu de Seguro de Doença. Nas viagens com 
componente aérea, a documentação só será entregue após a emissão das passagens aéreas. Os 
nacionais de países estrangeiros devem consultar informação especifica quanto à documentação 
necessária para a realização da viagem junto das embaixadas/consulados dos países de origem.

TAXAS DE AVIAÇÃO, PORTUÁRIAS E TAXAS LOCAIS
Os valores das taxas de aeroporto e taxas portuárias, de segurança e de combustível 
apresentados no programa foram calculados à data de impressão. Devido às constantes 
alterações, as mesmas ficam sujeitas a reconfirmação até 21 dias antes da data da partida. 
Em alguns aeroportos, portos e cidades, poderá existir o pagamento de taxas locais de 
entrada ou de estada, que quando não expressamente incluídas no preço, devem ser pagas 
diretamente pelo participante, localmente.

PREÇO 
Os preços mencionados são válidos para associados INATEL. Para não associados, acresce 
uma taxa de 20€ por pessoa.

ALTERAÇÃO AO PREÇO
Os preços constantes do programa, incluindo taxas de aeroporto e portuárias, estão baseados 
nos custos dos serviços e câmbios vigentes à data de impressão, pelo que estão sujeitos a 
alterações nos termos legais (aumento ou redução de preço) que resultem de variações no 
custo dos transportes ou do combustível, impostos, taxas e flutuações cambiais, até 20 dias 
antes da data da viagem. Caso o aumento em causa exceda 8% do preço total da viagem, aplicar-
se-á o disposto na cláusula “Alterações a efetuar pela INATEL”. Em caso de redução de preço, a 
INATEL reserva-se o direito de deduzir ao reembolso a efetuar, as correspondentes despesas 
administrativas, devidamente justificadas.

RECLAMAÇÕES
Qualquer inconformidade na execução de um serviço incluído no contrato de viagem organizada, 
deverá ser apresentada por escrito à INATEL, logo que tal desconformidade ocorra, devendo o 
participante efetuar a participação aos fornecedores dos referidos serviços durante a viagem, 
exigindo dos mesmos os respetivos documentos comprovativos da ocorrência. Nos termos da 
Lei n.º 144/2015 de 8 de setembro, informamos que o participante poderá recorrer às seguintes 
Entidades de Resolução Alternativa de Litígios de Consumo: a) Provedor da Fundação INATEL; 
b) Comissão Arbitral do Turismo de Portugal em www.turismodeportugal.pt; c) Ou a qualquer 
uma das entidades devidamente indicadas na lista disponibilizada pela Direção Geral do 
Consumidor em http://www.consumidor.pt.

ASSISTÊNCIA
Em caso de dificuldades do participante, ou quando por razões que não lhe forem imputáveis, 
este não possa terminar a viagem organizada, a INATEL dará a assistência necessária, nos 
termos da lei, podendo cobrar, caso se justifique, uma taxa ao participante no valor dos custos 
incorridos.

OUTRAS CONDIÇÕES
1. É da exclusiva responsabilidade dos participantes a falta de pontualidade a todas as horas 
de partida. Nas viagens em autocarro, aconselha-se comparência no local de partida, pelo 
menos, com 15 minutos de antecedência.
2. Horas de partida e chegada: os horários indicados são aproximados, ressalvando-se 
quaisquer atrasos por motivos imprevistos. As horas mencionadas na documentação ou 
programa da viagem são indicadas na hora local do respetivo país.
3. Regime de acomodação e refeições: por norma, a) o alojamento da “3ª pessoa” será 
efetuado em cama extra em quarto duplo, podendo ter a designação de quarto triplo; b) as 
refeições principais não incluem bebidas; c) as bebidas, quando expressamente incluídas, são 
constituídas por água mineral ou 1 copo de vinho ou 1 refrigerante; d) as refeições incluídas 
têm um horário fixo com menu igual para todos os participantes, podendo ser diferentes dos 
restantes hóspedes; e) as refeições coincidentes com horários de voos, ou ligações aéreas, 
não se encontram incluídas no preço; f) a categoria dos hotéis mencionada é determinada 
pela legislação do país de acolhimento, que pode ser distinta da utilizada em Portugal.
4. Condições especiais para crianças: a) os menores que tenham de se ausentar do país sem 
os pais devem fazer-se acompanhar de uma declaração de autorização nos termos legais; 
b) os descontos para criança serão informados caso a caso, mediante pedido do participante 
e confirmação dos fornecedores.
5. Excursões opcionais. As excursões e visitas não incluídas no programa são da total 
responsabilidade do participante, não aceitando a INATEL nenhuma responsabilidade sobre 
o serviço prestado.
6. Circuito em autocarro: a numeração atribuída no recibo entregue poderá não ter caráter 
fixo, existindo rotatividade de lugares.
7. Os preços mencionados incluem o IVA, à taxa legal e são válidos até dezembro 2025, salvo 
indicação em contrário expressamente mencionada.
8. A presente brochura não dispensa a leitura atenta do programa detalhado da viagem, dadas 
as eventuais alterações de preço e programa que possam ocorrer.
9. A Fundação INATEL reserva-se o direito de impedir a continuidade da participação em 
qualquer viagem, sem direito a reembolso, de participantes que evidenciem comportamentos 
eticamente inadequados, sejam de natureza injuriosa ou agressiva, para com outros 
participantes ou prestadores de serviço, podendo ainda ser impedidos de realizar novas 
inscrições em viagens organizadas por esta Fundação.

NOTA: As presentes condições gerais podem ser complementadas por quaisquer outras específicas 
desde que devidamente informadas por escrito pela INATEL.
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RESERVE VIAGENS COM A INATEL
INATEL Alvalade | 211 156 025* | inatel.alvalade@inatel.pt

INATEL Angra do Heroísmo | 295 215 038* | inatel.aheroismo@inatel.pt

INATEL Aveiro | 234 405 200* | inatel.aveiro@inatel.pt

INATEL Beja | 284 318 070* | inatel.beja@inatel.pt

INATEL Braga | 253 613 320* | inatel.braga@inatel.pt

INATEL Bragança | 273 001 100* | inatel.braganca@inatel.pt

INATEL Castelo Branco | 272 001 090* | inatel.cbranco@inatel.pt

INATEL Coimbra | 239 853 385* | inatel.coimbra@inatel.pt

INATEL Covilhã | 275 335 893* | inatel.covilha@inatel.pt

INATEL Évora | 266 730 520* | inatel.evora@inatel.pt

INATEL Faro | 289 898 940* | inatel.faro@inatel.pt

INATEL Funchal | 291 221 614* | inatel.funchal@inatel.pt

INATEL Guarda | 271 212 730* | inatel.guarda@inatel.pt

INATEL Horta | 292 292 812* | inatel.horta@inatel.pt

INATEL Leiria | 244 832 319* | inatel.leiria@inatel.pt

INATEL Ponta Delgada | 296 284 684* | inatel.pdelgada@inatel.pt

INATEL Portalegre | 245 337 016* | inatel.portalegre@inatel.pt

INATEL Porto | 220 007 950* | inatel.porto@inatel.pt

INATEL Ramalde | 220 007 985* | inatel.ramalde@inatel.pt

INATEL Rossio | 211 146 821* | inatel.rossio@inatel.pt

INATEL Santarém | 243 309 010* | inatel.santarem@inatel.pt

INATEL Setúbal | 265 009 780* | inatel.setubal@inatel.pt

INATEL Sta. Catarina | 220 007 990* | inatel.santacatarina@inatel.pt

INATEL Trindade | 211 155 779* | inatel.trindade@inatel.pt

INATEL Viana do Castelo | 258 823 357* | inatel.vcastelo@inatel.pt

INATEL Vila Real | 259 324 117* | inatel.vreal@inatel.pt

INATEL Viseu | 232 423 762* | inatel.viseu@inatel.pt

OU DIRETAMENTE EM turismo.inatel.pt

www.turismo.inatel.pt
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